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ON SOz

Sosyal bilimler olgusu temel olarak insan ve toplum odakl
akademik bir disiplin olmasi nedeniyle dinamik bir siire¢ olarak ifade
edilebilir. Gilinlimiizde kiiresellesme ve bilgi teknolojilerinin hizla
yayginlagmasi ile birlikte bireylerin ve buna bagli olarak toplumlarin
yasam sekillerinin doniistimiinii hizlandirmistir. Bu veriler dogrultusunda
bireylerin ve toplumlarin yasam dinamiklerinin hizla doniigmesi sosyal
bilimlere giincel yaklagimlar1 gerektirmistir. Giincel yaklagimlarin temel
dinamikleri olarak aile, ¢ocuk, toplumsal algi, edebiyat, sanat, tarih,
iletigim, tiretim yonetimi, turizm, din ve finans gibi bilim dallarinda kayda
deger Olciide On plana ¢ikmuistir.

Bu cercevede bu eserde yedi boliimde sekiz akademisyen tarafindan
farkli bilim dallarinda giincel yaklasimlar belirlenmistir. Anne, baba ve
cocuk olgusu ile aile olgusunun yani sira, cinsellik olgusunun toplumsal
alg1 agisinda degerlendirilmesi gergeklestirilmistir. Ayrica Gtenazi konu
yaymlarin alan yazindaki yonleri ile birlikte gorsel iletisim araci olarak
manga olgusu incelenmistir. Bu yaklagimlara ek olarak Midilli Adasi
gelencksel sabun imalati, yeni gelisen 6nemli bir turizm ¢esidi olan
gastronomi turizmi ve Islami finans disiplinleri alaninda giincel
yaklagimlar gelistirilmistir. Eserde yer alan boliimlerin bilimsel alan
yazina, bilim insanlarina ve ilgili alanlara katki saglayacagi
diistintilmektedir.

Ocak 2021
Dog. Dr. Mehmet Sarioglan & Dr. M. Fatih SANSAR
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BOLUM I

ANNE BABA COCUK UCGENINDE AILE-IiCi CATISMA:
LITERATUR TARAMASI VE BIR VAKA

Family Conflict: Literature Review and a Case®

Damla Til Ogiit' & Fatma Bilgilioglu?
YDr.), Isik Universitesi, Istanbul, Tiirkiye, e-mail: damlatilogut@gmail.com
0000-0002-6884-6649

2 (Dr.), e-mail:fnbilgilioglu@gmail.com
0000-0002-2033-8223

Catisma denince akla ilk gelenler anlasmazlik, uyusmazlik, zitlik,
¢ekisme gibi kelimeler olur. McEnery (1985) catismayi iki veya daha fazla
deger sisteminin birbirleriyle etkilesimi olarak tanimlar (aktaran Dennen,
2005). Coser ise sosyal iligkilerdeki ¢atigsmay1 degerler lizerine yapilan bir
miicadele ve sinirh statii, glic ve kaynaklar tlizerinde hak iddia etmek,
bunlar1 yaparken de taraflarin birbirlerini etkisiz hale getirme, yaralama
veya elimine etme g¢abasi olarak goriir (Coser, 1956; aktaran Marta ve
Alfieri, 2014).

Dogada da insan iligkilerinde de siirekli bir uyum ve uzlagma
diisiniilemez. Higbir iligki veya etkilesim ¢atismadan muaf degildir
dolayisiyla miicadelenin yasanabilecegi her iliski catigmaya gebedir ve
insanin oldugu her yer potansiyel bir ¢catigsma sahnesidir. Aile, karmagik
dinamikleri, farkli kisilik yapilarmi bir arada barindirmasi, siirekli
degisen ve doniisen yapisi ve maruz kaldigi toplumsal ve kiiltiirel baskilar
nedeniyle bu sahnelerin arasinda en ilgi ¢gekenlerden biridir.

Aile-igi ¢atisma hem arastirmacilarin hem uzmanlarin hem de
toplumun yakindan ilgilendigi ¢ok katmanli ve kapsamli bir olgudur.
Aile-i¢i catisma ¢ok fazla bigimde tezahiir edebilir, bazen anne-baba
arasinda, bazen bir ebeveyn ve ¢ocuk arasinda yasanabilecegi gibi bazi
durumlarda ikiden fazla sayida aile iliyesini de igine ¢ekebilir. Catigmalar
bazen belirli bir konuda ve kisa siireli yasanabilecegi gibi bazen de
kroniklesen ve kendini tekrarlayan bir hale gelebilir. Catismalarin,
kendini tekrarlayan ve kronik bir hal aldiginda hem ailenin hem de aile
iiyelerinin islevselligine onemli oranda zarar verdigi bilinmektedir.

Bu makale, anne-baba-cocuk {iiggeninde ¢atisma konusunu
literatiirden de Ornekler sunarak inceleme hedefiyle yazilmistir.
Makalenin ilk boliimii ebeveyn gatigmasi ve bunun ¢ocuklara olan etkisi



iizerine yapilan literatiir taramasinin sonuglarini sunmaktadir. Ikinci
boélimde ebeveyn-cocuk arasinda yasanan c¢atisma islenmektedir ve
ebeveyn-cocuk catigmast bir vaka sunumu ve tartigmasi {izerinden
incelenmektedir.

1. Anne-baba Catismasi ve Cocuk Konulu Literatiir

Anne-baba ¢atismast bugiine kadar c¢ok fazla tartismaya ve
arastirmaya konu olmus ve farkli agilariyla ¢ok defa incelenmis bir
olgudur. Arastirmacilar aile-i¢i dinamikler ve bunlarin ¢ocuk iizerindeki
etkilerini incelemeye bagladiklarinda her yasta ¢ocugun anne-baba
arasinda yaganan c¢atismaya maruz birakilmaktan olduk¢a olumsuz
etkilendigi goriilmiistiir. Bu ¢alismalar1 yas gruplarina gore incelersek s6z
konusu tabloyu daha net gormek miimkiin olacaktir.

Birgok aragtirmada ¢ocuklarin ¢ok kiiciik yaslarda dahi aile i¢inde
yasanan gerginligi hissettikleri ve ¢atismaya maruz kaldiklarinda buna
olumsuz duygusal ve davramigsal tepkiler verdikleri gorilmiistiir.
Amerika’da yliriitiilen bir arastirmada 2 yasindaki ¢ocuklar ve anneleri bir
evin salonu gibi dekore edilen laboratuvar ortamina davet edilir ve bu
ortamda ¢ocuklar oyunlar oynarlar. Bu oyunlar sirasinda ¢ocuklar arka
planda iki yetiskinin olumlu ve o&fkeli (birbirlerini sugladiklari)
etkilesimine maruz birakilir. Bu iki yetigkin ¢ocugun da gorebilecegi kadar
yakindadirlar fakat cocuk veya anneyle herhangi bir etkilesime girmezler,
sadece aralarinda sozlii olarak tartisirlar. Ofkeli etkilesime maruz kalmanin
cocuklarin oyun sirasinda stres ve agresyon seviyelerini arttirdig1 tespit
edilir. Hi¢ tamimadiklar1 iki kisinin, kisa siireli tartistigi, konunun
kendilerini hi¢ ilgilendirmedigi ve tartigmanin igine c¢ekilmedikleri bu
durumda bile ¢ocuklar gozlemledikleri 6fke ve sakin iletisim arasindaki
farki ¢ok net anlayarak ofkeli etkilesimden belirgin sekilde rahatsizlik
duyarlar. Ustelik gordiikleri bir siddet sahnesi degil sadece sdzIii tartigma
ve gerginlikken bile. Hal bdyleyken hayatinin merkezindeki, tiim
varliginin ve giivenliginin bagh oldugu iki kisinin, anne ve babalarmin,
stiriip giden tartismasina maruz kalmanin kiigiik ¢ocuklar1 nasil derinden
sarstigini anlamak zor degil (Cummings, lannotti ve Zahn-Waxier, 1985).

Peki aile-i¢i ¢atismanin bir seferlik olmadigi ve siirdiigi durumlarda
cocuklar ¢catigsmaya karsi duyarsizlasir mi1? Bir diger deyisle catisma devam
ettikce ¢ocuga etkisi azalir mi1? Bu soruyla yola ¢ikilan bir arastirmada,
Davies ve Cummings (1995) 4-8 yaslar1 arasindaki ¢ocuklarin 6nce belli
duygular1 hissetmelerini saglarlar ve sonrasinda onlar1 ¢atigmaya maruz
birakirlar. Goriiliir ki halihazirda olumsuz bir ruh halinde iken ¢atismaya
maruz kalan cocuklar izledikleri ¢atigma sonucunda daha fazla stres
yasarlar, gordiiklerini daha olumsuz algilarlar ve duygularin1 daha zor
kontrol ederler. Siirece olumlu bir ruh halinde baslayanlar ise gordiiklerini
daha yapic1 bir pencereden yorumlar ve tartisan ciftin gelecegiyle ilgili



daha olumlu tahminlerde bulunurlar. Gergin bir aile ortaminda yasayan
cocuklarin genel olarak daha gergin, endiseli, kaygili olduklarini birgok
aragtirmadan da biliyoruz. Bu gibi aragtirmalar zaten halihazirda olumsuz
bir ruh halinde olan bir cocugun, aile iginde sahit oldugu gerginliklerden
sakin veya pozitif duygulardaki bir ¢ocuktan daha cok etkilendigini
gosteriyor. Yani catismanin etkileri cocugun duygusal diinyasinda
kiimiilatif olarak birikiyor. Sonu¢ olarak da cocuk gerginlige karsi
duyarsizlagsmiyor, aksine c¢atismaya maruz kaldik¢a gitgide daha da
hassaslastyor.

Cocuklarin erken yaglarda dahi aile-i¢i catigsmadan bu oranda
etkileniyor olmalarini agiklamaya calisan uzmanlarin iizerinde durdugu
yaklasimlardan biri duygusal giivenlik yaklagimi (“Emotional Security
Hypothesis”) olmustur. Baglanma Kuramina gore ¢ocuklarin duygusal
olarak giivende hissetmeleri ilk yillarda kurduklari ebeveyn-¢ocuk
iligkilerinin kalitesine baglidir (Bowlby, 1969). Kokeni Baglanma
Kuramina dayanan duygusal giivenlik yaklasimina gore ise c¢ocugun
giivende hissetmesi i¢in ebeveyn-cocuk iligkisinin saglam olmasi
gereklidir fakat yeterli degildir. Cocugun nasil bir aile ortami iginde
biiylidiigii ve anne-babasmin iligkisinin kalitesi de ¢ocugun ne oranda
giivende hissettigi konusunda belirleyici rol oynar. Anne-babasi arasinda
catismaya maruz kalarak biiyiiyen ¢ocuk kendini duygusal olarak giivende
hissedemez ve bu durum hayatinda gerginlik ve stresin siirekli olmasina
sebep olur (Davies ve Cummings, 1994).

Tiim diinyada ebeveyn catismasinin etkilerini inceleyen ve ergen
katilimcilarla yiiriitiilen ¢ok sayida arastirma vardir. iran’da yaslar1 10-12
arasinda degisen 81 c¢ocukla yapilan bir arastirmada, arastirmacilar
bosanmalari iki baslik altinda incelerler. 11k grup iliskileri aslinda duygusal
olarak bitmis olmasina ragmen bosanmayan, kagit iistiinde hala evli olan
ciftler (“duygusal bosanma”) ve ¢ocuklarindan olusurken ikinci grup ise
yasal olarak da bosanmus olan ciftler ve ¢cocuklariin oldugu grup olarak
belirlenir. Sonuglara bakildiginda ilk gruba ait ebeveynlerle biiyliyen
cocuklarin daha fazla ruhsal ve davranmigsal sorun yasadiklar goriiliir
(Hashemi ve Homayuni, 2017). Bu sonuglarin arkasinda yatan birkag
sebep olabilir. Bunlardan bir tanesi aralarinda duygusal bir yakinlik
kalmamasina ragmen ayni evde yasayan yetiskinler arasinda yogun
catigma yasaniyor olma ihtimalidir. Ebeveynlerin ayni cati altinda fakat
duygusal olarak kopuk ve gergin oldugu ailelerde biiyliyen ¢ocuklarin
bundan olumsuz etkilenmesi sasirtici degil. Bu gibi sonuclar gosteriyor ki
aslinda duygusal olarak kopmalarina ragmen bir arada kalan giftler
maalesef ¢ocuklarini korumus olmuyor, ¢ocuklarin ¢ogu ebeveynlerinin
mutlu olmadigini, orada olmak istemedigini ve iligkiyi kagit {istiinde
olmasa da iglerinde bitirdiklerini hissediyorlar ve bunlardan olumsuz
sekilde etkileniyorlar. Ayn1 sekilde Nepal’de Brauner, Axinn ve Ghimire



(2020) tarafindan yiiriitiilen bir arastirmada sonuglar gosteriyor ki anne-
baba arasindaki duygusal bag ve ¢cocuklarin okulu birakma siklig1 arasinda
olumsuz bir korelasyon var. Bu da demek oluyor ki anne babalar
arasindaki duygusal bag daha giiclii olan c¢ocuklarda okulu birakma
davranist daha nadir goriiliirken anne baba arasindaki duygusal bagin daha
gevsek oldugu ailelerde gocuklarin okulu birakma sikligi daha yiiksek
oluyor. Dolayisiyla toplumda genel gecer bir inanig olan her ne pahasina
olursa olsun ¢ocuklar i¢in evliligin siirmesi gerektigi inanisi da bu sonuglar
1s1¢inda masaya yatirildiginda goriilityor ki aslinda duygusal olarak
kopmus olan ebeveynler ayni evde kaldiginda bu, ¢ocuklara yarar degil
zarar verebiliyor.

Literatiirde aile-i¢i siiregleri arastiran bir grup arastirmaci
bosanmanin ¢ocuklar i¢in ¢ok zararli oldugundan ve bosanan ailelerdeki
cocuklarin bundan ¢ok olumsuz etkileneceginden bahseder. Ulusal Aile ve
Ev Arastirmasi da (“National Survey of Families and Household”) “Mesele
catisma m1 bosanma m1?” sorusunun cevabini arayan aragtirmalardan bir
tanesi olarak karsimiza ¢ikar. Yaslar1 10-17 arasinda degisen ¢ocuklar ve
ebeveynleri ile yapilan bu kapsamli ¢alismada toplam 618 gocuk-ebeveyn
ikilisinden veri toplanir. Cocuklar 4 grupta incelenir. Bunlar ailesi
bosanmis ve catismanin fazla oldugu, ailesi bosanmig ve ¢atismanin az
oldugu, ailesi bir arada ve ¢atismanin fazla oldugu, ailesi bir arada ve
catigsmanin az oldugu gruplardir. Bu gruplardaki ¢ocuklarin depresyon,
kaygi, agresif davraniglar, sosyal problemler gibi g¢esitli ruhsal ve
davranissal sorunlar1 degerlendirilir. Catigmanin birgok alanda ¢ocuklari
olumsuz etkiledigi ve yiiksek c¢atigmali aileden gelen ¢ocuklarin daha
olumsuz sonuglar bildirdigi goriiliir. Bosanmis ve bir arada aileler arasinda
ise istatistiksel olarak anlamli herhangi bir fark gozlenmez (Vandewater ve
Lansford, 1998). Bu sonuglar gosteriyor ki ailenin boganmis olmasi gocuk
daha fazla sorun yasayacak anlamina gelmiyor. Ote yandan aile iginde
catigma yasaniyor olusu ¢ocugun daha fazla duygusal ve davranigsal sorun
yasama ihtimalini Onemli oranda arttiriyor. Konu bu agidan
degerlendirildiginde bosanma, eger ¢ocugu catismali aile ortamindan
uzaklastirmayla sonuglaniyorsa ¢ocuk i¢in zararli degil aksine yararl bile
olabilir.

Cocuklarin catismadan neden etkilendigine yonelen arastirmacilar
catisma ve ¢ocuklarda goériilen olumsuz davranissal sonuglarin arasindaki
iliskiyi incelerken Sosyal Ogrenme Kuramindan da yararlanirlar. Bu
kurama gore g¢ocuklar yetiskin iliski modellerini izleyerek bir¢ok konuda
bilgi edinirler. Cocuklar icinde bulunduklar1 ortamda yasananlari
kaydederler ve bu kayitlar kendi davraniglarin1 da sekillendiren énemli
kaynaklar haline gelir (Bandura, 1977, 1986). Bu yaklagimdan yola ¢ikarak
etkili iletisim ve sorun ¢6zme becerilerine sahip ebeveynlerle yasayan
cocuklar da anlagmazligin yikici olmasi gerekmedigini, etkili yontemlerle



saglikli iletisim kurulabilecegini ve sorunlarin yapic1 sekillerde
coziilebilecegini 6grenirler. Ote yandan gatisma, kronik gerginlik, kavga
veya siddet iginde biiyiiyen c¢ocuklarin ise bu tiir olumlu beceriler
gelistirmesi daha zordur.

Ebeveyn catigmasini inceleyen literatiir agirlikli olarak cocuk ve
ergen katilimcilarla yiiriitiilen calismalardan olusuyorsa da yetiskinlerle
yapilan caligmalar da mevcuttur. Bu tiir ¢aligmalarda ge¢miste aile-igi
catismaya maruz kalmis ve bugiin artik yetiskin olmus bireylerden veri
toplanir ve bu veriler incelenir. Bdylece “Geg¢miste aile-i¢i catismaya
maruz kalmis olmak sadece kisa siireli olumsuz etkilere mi yol agiyor
yoksa bu olumsuz etkiler uzun yillar varligini siirdiiriiyor mu?” sorusuna
cevap aranir.

Avustralya’da yiiriitiilen bir ¢alismada ergenlikteki aile-i¢i siire¢ ve
yasantilar ve bunlarin geng yetiskinlik hayatina olan etkileri incelenir.
Universite 6grencisi olan katilimcilardan depresyon, anksiyete, stres, hayat
tatmini, sosyal iligkiler ve kendilik algis1 gibi alanlarda veri toplanir.
Sonuglara bakilinca gegmis yillarda aile-i¢i ¢atismaya maruz kalmis olan
kisilerin yetigkinlikte daha diisiik hayat tatmini ve daha olumsuz kendilik
algis1 bildirdigi ve daha yiiksek anksiyete, depresyon ve stres puanlari
aldiklar1 kesfedilir (Richardson ve McCabe, 2001).

Amerika’da 649 tiniversite 6grencisinin katilimiyla gerceklesen bir
arastirmada aile-i¢i ¢atigmaya maruz kalmanin 6zgiiven ve ruh sagligi ile
olan iligkisine bakilir. Bu kigilerin %30°dan fazlasi ge¢miste
ebeveynlerinin arasinda ¢atigmaya maruz kaldigini bildirir. Aragtirmanin
sonucglart incelendiginde ¢ocuklukta yasanan aile-i¢gi ¢atigmanin
yetigkinlikte yasanan Ozgliven sorunlarina biiyiikk oranda katkida
bulundugu goriiliir. Ayni1 zamanda ¢ocuklugu kronik ebeveyn catigsmasina
maruz kalarak gegenlerin yetiskinlikte daha sik depresyon ve alkol kotiiye
kullanim ve bagimlihgi deneyimledigi de kesfedilir. Ustelik bu sonuglar
ailenin bir arada veya bosanmis olmasindan bagimsizdir (Turner ve
Kopiec, 2006).

Yine Amerika’da anne-babasi bosanmis 60 iiniversite dgrencisiyle
yapilan kalitatif bir aragtirmada aile-i¢i siirecler, aile-i¢i ¢atisma ve bunun
genclerdeki etkileri incelenir. Arastirmanin amaglart katilimcilarin
ebeveyn bosanmasiyla ilgili tecriibelerini dinlemek ve bosanmanin
bugiinkii yetiskin hayatlarina etkilerini kesfetmek olarak belirlenir.
Bosanmis ailelerden gelen ve yetigkinlikte kendi iligkileri ile ilgili kaygilar1
ve korkulart oldugunu sdyleyenler ayn1 zamanda bosanma Oncesi ve
sonrasinda ebeveyn catismasina maruz kalanlardir. Ebeveyn catigmasi
yasanan ailelerdeki ¢ocuklarin bosanmay1 tiim aile igin rahatlatici bir
gelisme olarak degerlendirmeleri de bulgular arasinda yer alir (Duran-
Aydintug, 1997).


https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Richardson%20S%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=11817629
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=McCabe%20MP%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=11817629

Cocuklukta anne-baba catismasina maruz kalan kisiler biiyiiyiip
kendi romantik iliskilerini kurduklarinda bu iliskilerde neler yasanacagi
bir¢ok arastirmaciy1 meraklandirmig olmali ki literatiirde bu konuda ¢ok
calisma bulunmaktadir. Amerika’da 353 yetiskin katilimciyla yiiriitiilen bir
calisma bu soruya cevap arayan ¢alismalardan sadece biri. Bu calismada
bliylidiigli evde catismali bir evlilige sahit olan kisilerin kendileri yetiskin
olduklarinda kendi iliskilerinde daha az baglilik hissettikleri ve daha az
iliski tatmini yasadiklar1 ortaya cikar. Ote yandan ailelerinde yogun
catisma yasanan ve bunun sonunda anne-babalari bosanan cocuklar
yetiskinlikteki iligkilerinde bu zorluklar1 daha az yasarlar. Arastirmacilar
bosanmanin c¢atigmanin etkilerini biiyiik oranda ortadan kaldirarak
cocuklar1 bir nevi korudugu sonucuna varirlar (Braithwaite, Doxey,
Dowdle ve Fincham, 2016). Yine Amerikali arastirmacilarin yiiriittigi
1980’lerde baslayan ve 2003 e kadar siiren bir aragtirmada once ailelerden
sonra da bu ailelerin zaman iginde biiyiiyiip kendi evliliklerini yapan
cocuklarindan veri toplandiginda goriiliir ki kendi ebeveynleri yogun
catisma yasayan ¢ocuklarin kendi evliliklerinde ayrilma/bosanma
ihtimalleri de aileleri catisma yasamayan c¢ocuklara gore daha yiiksektir.
Hatta aileleri catisma yasayanlar arasinda anne-babalar1 bosanmayanlar,
bosananlara gére daha biiyiik tehlike i¢indedir (Gager, Yabiku ve Linver,
2016).

Peki anne-baba g¢atismasina maruz kalmak sadece duygusal ve
sosyal sonuglara mi sebep olur? Hollanda’da 15.000’in istiinde
katilimciyla yiiriitiilen bir ¢alismada aile-igi sorunlar ve ¢ocuklarin fiziksel
semptomlar1 arasindaki iliski incelendiginde ebeveyn catismasi ve kronik
agrilar arasinda bir iliski tespit edilirken anne-baba boganmasi ve kronik
agrilar arasinda bir baglanti bulunmaz. Bu da demek oluyor ki yogun anne-
baba c¢atismasina maruz kalan c¢ocuklar ileriki yillarda bunu
deneyimlemeyenlere gore daha fazla kronik agri ¢ekmektedirler. Bu
cocuklarmm en sik kronik agri hissettigi viicut bolgeleri ise ayaklar,
bacaklar, kasik bolgesi, bas ve sirt olarak belirlenir (Voerman ve ark.,
2015). “Bu ¢ocuklarin viicutlarinda hissettikleri agriyla sahit olduklar
catisma arasinda neden bir bag olsun ki?” diye sorguladigimizda Amerikali
psikanalist ve yazar Clarissa Estes’in sdzlerini hatirlamak yararli olacaktir.
Estes (2004, s.224) “Beden animsar, kemikler animsar, eklemler animsar,
hatta kiiciik parmak animsar. Bellek, hiicrelere resimler ve duygular
seklinde yerlesmistir” der. Giiniimiizde artik zihin ve bedenin eskiden
zannedildigi gibi birbirinden keskin sinirlarla ayrilmadigini, aksine siirekli
etkilesim iginde oldugunu biliyoruz. Tiim diger travmalar gibi anne-
babasini siddetle bagirirken, birbirini tehdit ederken veya ofke iginde
birbirlerini hirpalarken géren ¢ocugun zihnine ve bedenine tiim bu anilar
yerlesir. Tlim bu bilgiler 15181nda konuyu degerlendirdigimizde, ge¢miste
yagsanan bu travmatik deneyimlerin beden iizerinden kronik agrilar
seklinde kendini gostermesi de sasirtic1 degil.
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Tim bu bulgularin 1s18inda konuyu degerlendirmek gerekirse,
literatiirde ebeveyn catigsmasina sahit olarak biiyliyen ¢ocuklarin bundan
oldukg¢a olumsuz etkilendigi konusunda bir fikir birligi oldugunu goriiriiz.
Ebeveynler arasi gatigma c¢ocuklart ¢ok cesitli sekillerde etkileyebilir.
Binlerce katilimciyla yapilan bu arastirmalari ve sonuglarimi sdyle
6zetlemek miimkiindiir: Tiim diinyadan bildirilen bu verilerle tekrar tekrar
goriiyoruz ki ¢atisma ve gerginlikle gecen bir ¢ocukluk kisinin kendini
nasil gordiigii ve tanimladigindan sosyal beceri ve iliskilerine, duygulari
regiile etme becerisinden fiziksel ve ruhsal saghga, iliski kurma
kapasitesinden kaygi seviyesine kadar bir¢ok alanda olumsuz ve uzun
siireli sonuglara yol acar. Bu ¢ocuklar sadece ergenlikte degil yetiskinlikte
de gecmiste yasadiklari olumsuz aile-i¢i deneyimlerin sonuglarini
yasamaya devam ederler (McNeal ve Amato, 1998). Ote yandan
literatiirdeki tiim bu bulgular da géstermektedir ki bosanma eger ¢cocuklari
kronik aile-i¢i ¢atigmadan uzaklastiriyor ise ¢ocuklar igin zararli degil
aksine yararli, koruyucu ve rahatlatici olabilmektedir.

2. Catiygmanin Boyutlari

Catismanin sikhigi: Arastirmalara gore aile-ici ¢atigma ne kadar sik
tekrarliyorsa ¢cocuklar da yasanandan o kadar olumsuz ve kalici1 sekilde
etkilenirler. Bagka bir deyisle nadiren yasanan anlagmazliklar ve kavgalar
¢ocuklart sik sik tekrarlayan ve kroniklesmis catisma kadar ¢ok etkilemez.
Uzmanlara gore ¢ocuklar ne kadar ¢ok ¢atismaya maruz kalirlarsa bu
konudaki hassasiyetleri o kadar artar. Arastirmalarda iki farkli ¢ocuga
catisma igeren sahneler izlettirildiginde gegcmiste benzer sahnelere maruz
kalmig ¢ocuk kalmamis olana gore daha siddetli bir tepki verir. Bu da
demek oluyor ki ¢atismanin c¢ocugun diinyasindaki etkisi katlanarak
artmaktadir (Davies ve Cummings, 1994).

Catismanin konusu: Ebeveynler arasinda yasanan ¢atisma ¢ocukla
ilgili konularda ise ¢ocuk konunun igine daha hizli ¢ekilebilir ve
catigmadan daha fazla etkilenebilir (Grych ve Fincham, 1993). Bunun
arkasinda yatan mekanizmalarin tartisildigi ¢alismalarda en sik vurgulanan
cocuklarin egosantrik olusundan otiirii ailedeki catigsmay1 kisisellestirme
egilimi gosterebildikleridir. Baska bir deyisle cocuklarin erken yaslarda
kendileriyle alakali olmayan ebeveyn catismasini bile kendileriyle ilgili
olarak yorumlayip bundan suglu hissetme ihtimalleri yiiksektir. Yagananla
ilgili kendilerini sorumlu goéren c¢ocuklar yogun sugluluk duygusu
yasayabilir (Turner ve Kopiec, 2006) ki bu da gelecekte yasadiklari
depresyon gibi bazi duygusal sorunlara zemin hazirlayabilir.

Catismanin  siddeti: Catisma  dendiginde bu, kiiciik
uyusmazliklardan fiziksel siddete kadar uzanan genis bir yelpazeyi isaret
eder. Yapilan arastirmalara gore aile-i¢i ¢atisma ne kadar siddetliyse
cocuklar da anne-babalar1 arasinda yaganandan o oranda etkilenirler. Aile-



ici siddet icinde biiyliyen kisiler yasitlarina gore daha fazla duygusal,
fiziksel ve davranigsal problem yasarlar ve islevsellikleri 6nemli oranda
diiser (Onyskiw, 2003). Israil’de 13-18 yaslar1 arasinda 1014 ergenle
yiiriitiilen bir arastirmada ebeveynleri arasinda yasanan siddetin (babanin
anneye sozel ve fiziksel siddet uyguladig1 durumlar) bu kisilerin ailelerine
olan yakinlik hislerine ve bagliliklarina zarar verdigi kesfedilmistir. Siddet
arttik¢a iligkilerin yiprandigi, yakinlik ve bagliligin azaldigi da bulgular
arasindadir (Winstok ve Eisikovits, 2003).

Catismanin sonuclandirilmasi: Literatiir incelendiginde aile-i¢i
catigsmanin bir diger 6énemli boyutunun da catismanin sonuglandirilmasi
oldugu goriilmektedir. Cocugun oniinde gergeklesen catisma eger ¢oziime
ulastirilmaz ise cocuk bu durumdan daha olumsuz etkilenir. Ote yandan
uygun sekilde ¢oziimlenen tartismalarin ¢ocuklara yarart bile olabilir
clinkii ¢ocuk ebeveynlerini izleyerek c¢atigmanin aslinda her zaman
olumsuz ve yikict olmayabilecegini ve sorunlari konusarak ¢dzmenin
miimkiin oldugunu 6grenebilir (Davies ve Cummings, 1994).

3. Anne-baba Catismas1 Cocuklar:1 Neden Etkiler?

1970’lerde sistemler yaklagimindan yola ¢ikarak yapisal aile
sistemleri kuramini olusturan Salvador Minuchin, her ailenin bir sistem
oldugunu ve alt-sistemlerden olustugunu soyler. Bu alt-sistemler diizgiin
islediginde ve birbirinden saglikli sinirlarla ayrildiginda bu, ailenin
islevselligine katkida bulunur. Bu yaklagima gore her aile ¢esitli zorlayici
hayat olaylar1 yasar, 6nemli olan sorun yasamamak degil, esnek olmak ve
adapte olabilmektir. Saglikli siirlara ek olarak, bir aile sisteminin iyi
islemesi icin ailede etkin bir hiyerarsi olmasi da onemlidir. Bu etkin
hiyerarsinin en 6nemli gostergelerinden biri ebeveyn alt-sisteminin iyi
caligmasi ve aile i¢inde ebeveynlerin es-baskanlar veya idareciler olarak
gorev yapmasidir. Bu agidan bakildiginda yogun ebeveyn ¢atigmasi eger
anne-baba alt-sisteminin islevselligini bozuyor ve uyumu dinamitliyorsa, -
ki genelde Oyle olur- ailenin bu bdliimiinde yasanan sorunlarin oteki
bolimlere (iliskilere) yansimamasi da ¢ok zordur. Dolayisiyla siiregelen
ve ¢cozlimlenemeyen ¢atigma s6z konusuysa bu, biiyiik ihtimalle tiim aileyi
etkileyecek ve sistemin islevselligine ¢omak sokacak bir olay olarak
karsimiza ¢ikacaktir. (Minuchin, 1974; Minuchin, 1985). Peki ¢ocuklari
zorlayan sadece ¢atismaya sahit olmak midir yoksa ¢atigsma ebeveyn-¢ocuk
iligkisine de bir sekilde aktarilir mu?

Bu konuda diisiinen teorisyenler bu soruya genelde birkag aciklama
ile cevap vermeye calisirlar. Bunlardan ilki tasma yaklagimidir (“the
spillover framework”, Cox ve Paley, 1997; Cox, Paley ve Harter, 2001).
Bu yaklasima gore anne-baba arasindaki gerginlik ebeveyn-gocuk
iligkisine de tasar. Bu durum, adeta kaynayan bir tencerenin tagsmasi gibi
diistiniilebilir. Olumlu iliskiler ve saglikli iletisimin s6z konusu oldugu bir



ailede cocuklar bunlarin sonuglarini deneyimlerken, olumsuzluk, gerginlik
ve catisma yasandiginda bu, cocuklarin anne-babalariyla olan
deneyimlerine de etki eder ve islevsel olmayan ebeveyn-¢ocuk iliskileriyle
sonuglanir (Krishnakumar ve Buehler, 2000). Aile-i¢i ¢atisma anne-
babalarin ¢ocuklara olan sabrini1 ve olumsuz davranislara olan tahammiilii
azaltir. Catisma iginde olan ebeveynlerin ¢ocuklarina daha az taktir
gosterdiklerini, daha sert davrandiklarii ve daha zayif denetleme
davranislart sergilediklerini gdsteren bir¢ok calisma mevcuttur (Turner ve
Kopiec, 2006). Bu da tagsma hipotezini dogrular nitelikte bir bulgudur.

Aile sistemleri perspektifinden yola ¢ikarak yapilan bir diger
aciklama ise kendi aralarinda sorunlar yasayan ebeveynlerin kendi
problemlerini yok sayma ve bunun yerine ¢ocuklarin gercek veya hayali
sorunlarina odaklanma egiliminde olmalar1 olasiligidir. Bu egilim ¢ift
arasinda yapay bir dayanigma yarattigindan kendi sorunlarindan bir siire
de olsa uzaklagsmalarina sebep olabilir (Krishnakumar ve Buehler, 2000).

Telafi etme yaklasimina (“the compensatory hypothesis™) gore ise,
kendi aralarinda yogun catisma yasayan anne-babalar reddedilme ve
tatminsizlik yasarlar ve bunu telafi etmek amacgli ebeveyn-cocuk
iliskilerine fazladan yatirnm yapabilirler (Engfer, 1988; aktaran
Krishnakumar ve Buehler, 2000). Bunun arkasinda evlilik icinde
yasadiklar1 gerginlikler sonrasi kendilerine bir destek¢i bulma arzusunun
ve bir taraftaki zorluklar1 6teki taraftaki iliskide telafi eme c¢abasinin
yatiyor olmasi olasidir. Bu noktada fazladan yatirim ilk bakista olumlu bir
sey gibi goriinse de olmasi gerekenden fazla koruyucu, denetleyici olmak
ve ¢ocugun iizerine fazla diismek ¢ocugun saglikli gelisimini 6rseleyebilir
ve ¢ocuk-ebeveyn iliskisinde zorluklar ve sikintilar yaratabilir.

Unutmamaliyiz ki ¢atisma her ne kadar zararli olsa da ¢ocuklarin
islevselligini bozan tek 6nemli ve etkili faktor degildir. Saglam ve saglikli
bir ebeveyn-cocuk iligkisi, genis aileden diger bireylerle kurulan
destekleyici iliskiler veya bosanma gibi durumlarla ¢atigmadan
uzaklasmak catismanin etkilerini hafifletici etkenler olarak devreye
girebilir. Literatiirii dikkatle taradigimizda karsimiza aile-i¢i gatigsma gibi
cocuklar i¢in risk faktorii olusturan olgular hakkinda ¢ok fazla arastirma
¢ikmasina ragmen ¢ocuklar1 koyan koruyucu faktorler konusunda ¢ok daha
az calisma oldugu gboze carpmaktadir. llerleyen zamanlarda
arastirmacilarin bu konuda daha fazla aragtirma ve inceleme yapmasi
resmin tamamlanmasina yardimei olacak ve ¢ocuklarla ve ailelerle ¢alisan
uzmanlarin yolunu aydinlatacaktir.

4. Anne-Baba ve Cocuk Arasindaki Catismalarmm Bir Vaka
Ornegi Esliginde Cok Yonlii Degerlendirmesi

Cocuklar dogum, biiyiime, gelisme ve ayrisma seklinde
siralayabilecegimiz birbiriyle etkilesen dinamik siirecler i¢cinde anne-baba
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cifti ile iliski icindedirler. Bu iliski mutlak bagimliligin oldugu bebeklik
doneminden destek verilene evrilen geng yetiskinlik donemine kadar bir
siireklilik i¢inde degiserek devam eder. Bu denli uzun bir etkilesim
siirecinin hem anne-baba hem de biiyiliyen ve gelisen ¢ocuk i¢in karsilikl
catismalar da igeren seyri pek ¢ok arastirmanin konusu olmustur.

Canl1 olarak insanin biiyiirken kendisine bakim verecek baskalaria
gereksinimi onu diger canlilardan farklilagtirir. Bu gereksinim Winnicott’a
gbre annenin ¢ocuk, ¢ocugun anne gibi oldugu ve 6zdesimin yogun oldugu
erken bebeklik evrelerindeki iciceligi de kapsar (Winnicott, 1998). Tiim
diinyada kiiciik farklarla da olsa belirlenen resmi olgunlasma yaslarina
kadar devam ettigi ongoriilen bakim ihtiyaci her evrede farklilagsa da
olagan ve 1limli diyebilecegimiz iliski c¢atigmalarinin varligr ile
karakterizedir.  Ebeveyn-cocuk  catismalarinin = nasil  yonetildigi
gelisebilecek psikososyal sonuglar1 belirleyen 6nemli bir faktor olarak
goriinmektedir (Burt, Mcgue, Krueger ve lacono, 2005).

Cocuklarda goriilen davranigsal ve duygusal sorunlar1 ¢éziimlemek
icin ilk bakilacak alan ¢ogunlukla anne-baba ve ¢ocuk arasindaki iligki ve
o iligskinin dogasidir (Weaver, Shaw, Crossan, Dishion ve Wilson, 2015).
Sistem teorisi aile-igi iliskileri statik olmaktan ¢ok dinamik siirecler olarak
tarif eder (Sameroff, 1995). Bu yaklasim ¢ercevesinden bakildiginda
ebeveyn-gocuk c¢atismasi, ¢ocukta olusacak sosyal ve duygusal
zorlanmalar1 yordayabilecek faktorlerden biri olarak ortaya ¢ikmaktadir.

5. Bir Ebeveyn-cocuk Catigmasi Vakasi Olarak A

A, 15 yasinda lise Ogrencisi geng bir erkektir. 10 yasindaki kiz
kardesi ve anne babasi ile birlikte yasamaktadir. Her iki ebeveyni de 6zel
sirketlerde yonetici olarak ¢alismaktadir.

A, anne-babasi ile yasanan c¢atigmalar nedeniyle onlarin istegi
tizerine bir klinisyenle goriismeye baslamigtir. A yasananlari kendisinin
anlagilmamasina ve anne-babasinin asagilayici tutumlarina baglamaktadir.
“Boyle devam edersen hicbir sey olamazsin, bak arkadaslarin ne kadar
basarili, kiiciik kardesin bile senden akilli...” dediklerini ¢ok¢a duymustur.
Anne-baba ise A’nin sorumluluklarini yerine getirmedigini, uyarildiginda
Ofkelendigini ve kardesine karsti saldirgan tutumlari oldugunu
belirtmektedir. A derslere katilmak istememekte ve akademik basarisi
giderek diismektedir.

A ilk olarak ilkokul 1.sinifta bir tiniversitenin psikiyatri klinigine
bagvurmustur. Okuma-yazma becerilerinde yasitlarinin gerisindedir ve
arkadaslari ile sorunlar yasamaktadir. Bu zorluklar nedeniyle siklikla
rehberlik servisi ile goriismesi gerekmektedir. Davraniglarini kontrol
etmekte zorlanmaktadir ve 6zellikle aile i¢inde daha belirgin ortaya ¢ikan
sinir sorunlar1 yasamaktadir. Sinifta ders saati siiresince kalamamakta,
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Ogretmeni soz vermeden konusmakta ve dersin ortasinda siniftan ¢ikmak
istemektedir.

Uygulanan biligsel gelisim degerlendirme testleri sonucunda A’nin
uzun siire dikkatini siirdiiremedigi, acele yanitlar verdigi ve Ogrenme
becerilerinin sinir 6zellikler tagidig1 yani norm degerlerin gerisinde oldugu
goriilmiistiir. Davranislarini kontrol etmekte zorlanmakta ve ev iginde,
okulda ve bagka sosyal ortamlarda kendisine konulan smirlara uyum
sorunlar1 yagamaktadir. Anne-babasinin galistig1 saatlerde A ve kardesinin
bakimini iistlenen bakicilarla giicliikler olusmus, birkac bakici degisikligi
sonrasi bakim isi yakin akrabalarin destegi ile devam etmistir.

Tim bu degerlendirmelerle birlikte A’ya Dikkat Eksikligi ve
Hiperaktivite Bozuklugu ve Davranim Bozuklugu tanilari konmus ve
tedavi siireci baglamistir. Tedavilere ragmen sorunlarda belirgin diizelme
olmamasi gerekgesiyle aile tedaviye devam etmemistir. Ortaokul yillarina
kadar yeni tedavi bagvurusu olmayan A, anne-baba ile artan ¢atigmalar,
okulda akran iligkileri ve derslerde zorlanma, anne-babadan izinsiz
disarida vakit gegirme ve para alma gibi davranim sorunlari ile yeniden bir
klinik destek i¢in bagvurmustur. Bagvuru anne-babanin istegi ile olmus, A
“Ben deli degilim beni zorla getirdiler” diyerek goriismeye tepki
gostermistir. Goriisme iginde kendisine ayrilan koltukta uzun siire
kalamadig1 ve odanin iginde gezindigi ve goériismecinin sik sik soziinii
keserek  kendini  anlatmaya ¢alistigi  goriilmiistir.  Anne-baba
goriismelerinde oOzellikle annenin A’nin ¢ok zor bir gocuk oldugu,
kendisini ¢ok yordugu, kiz kardesine kotii davrandigi ve 6gretmenlerinden
stirekli sikayet aldiklar seklindeki yakinmalar1 dikkat ¢ekmistir. Baba bu
seanslarda ¢ogu zaman sessiz kalmay1 tercih etmis ve kendisine s6z
verildiginde annenin sikayetlerine katilmistir.

Tedaviyi biraktiklart donemde kiz kardes uzun siireli kalmalar
seklinde bir akraba evine gidip gelmeye baslamistir. Anne A’nin
sorunlarinin ¢6ziilebilmesi ve kiz kardesin etkilenmemesi ig¢in anne-baba
olarak bdyle bir karar aldiklarini belirtmistir. A’ ya gore annesi kendisine
givenmemekte ve kiz kardesini kayirmaktadir. “Bana glivenmiyor,
kardesime zarar verecegimi diigiiniiyor” diye sikayet ettigi duyulmustur.
Anne A’nin kardesiyle ilgili kiskan¢lik yaptigini, ¢ok kavga ettiklerini ve
komgulardan siirekli sikayet geldigini ifade etmistir. Anne bir gériismede
oglunu sevmekte zorlandigini, ona c¢ok oOfkeli oldugunu, iliskilerini
diizeltmek istedigini ama basaramadigini da iletmistir.

Anne ile izleyen goriismeler iginde annenin kendi Oykiisii de
incelenmistir. “Ben annemin karnindayken babam evi terk etmis” diyen
anne bu olay sonrasi kendi annesi ile birlikte anneannesinin yanina
yerlesmis ve evlenene kadarda orada yasamustir. Ik cocukluk yillar1 genis
aile icinde gegmis ve kalabalik kuzen grubu ile birlikte biiylimiistiir. Zaman
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zaman kuzenleri ile kavga ettigini, akran zorbaligina maruz kaldigini
hatirlamaktadir. Annesi ile zorluklarmi paylasamadigini ve annesinin
“Bize evlerini agtilar uslu olmalisin” sdzlerini hala unutmamaktadir.
Annenin kendi ¢ocuklugu iginde akranlari ile yasadigi c¢atigmalarda
cekinik ve savunmasiz hissettigi pek ¢ok drnek oldugu degerlendirilmistir.

A’nin annesi her iki gebeliginde de gebeligin son déneminde ve
dogum sonrasi izinleri bitene kadar bebekleri ile birlikte annesinin yaninda
kalmigtir. A’nin babasi ¢ocuklarina i1sinmakta zorlandigini ifade etmis
“Esim A’y1 sikayet eder ben de kizarim” diyerek ailede rol dagilimi
konusunda bilgiler vermistir. A’nin babas1 izleyen tedavi goriismelerinde
neredeyse yok gibidir. S6z kendisine verilmedik¢e pek konusmamakta,
¢ogu zaman annenin diigiincelerine katilmakla yetinmektedir.

Anne kendi bireysel siirecgleri i¢in desteklenmek {izere bagka bir
klinisyenle ¢alismaya baglamistir. Babanin A ile ge¢irdigi zamanin artmasi
hedeflenerek  baba-gocuk  goriismeleri  planlanmistir.  Anne-baba
gorlismelerinde  sinir  koyma tutumlarimi  ortaklastirma, incitici
yaklagimlardan kaginma ve ¢ocugun duygusal ve davranigsal tepkilerini
kapsayici olabilme yoniinde ¢aligmalar yapilmis ayni zamanda babanin
siirece aktif katilim1 hedeflenmistir.

Bu siirecte A’nin okula uyumu belirgin olarak artmistir. Rehberlik
servisi ile yapilan goriismelerde akademik olarak zorlanmalarin devam
ettigi ancak davranigsal sorunlarin belirgin olarak azaldigi 6grenilmistir.
Bir yillik bir tedavi siirecinin ardindan bir kez daha goriismeler aile
tarafindan sonlandirilmistir. Goriigmelere davet icin aile arandiginda A’ nin
okuldan izinsiz ayrilmas1 sonrasinda aile i¢inde fiziksel ve s6zel siddetin
de oldugu bir kriz yasandigi Ogrenilmistir. Anne-baba tedavinin ise
yaramadigini ifade etmistir ve daveti geri ¢evirmistir.

2 yil sonra A’nin liseye gecisi ile birlikte tglincii kez tedavi igin
bagvurulmustur. Bu basvuruyu A kendisi istemistir. A siirekli olarak
elestirildigini ve kiz kardesinin de tipki annesi gibi konustugunu
sOylemistir. Annenin Onceki tedavi siirecinde kendisine Onerilen
psikoterapi ve ilac tedavilerine devam etmedigi “A iyi olursa ben de iyi
olurum” seklinde sorunlar1 yorumladig1 dikkat ¢ekmistir.

Kardesin evde kalmaya baslamasi aile igindeki ¢atismalari
artirmigtir. A, kardesinin kendisi ile dalga gectigini, agabey olarak
gormedigini ve bunun kendisini ¢ok kizdirdigini anlatmistir. Anneyi
kardesinin tarafini tutmakla suglamakta ve bunun onu ¢ok 6fkelendirdigini
belirtmektedir. Anne kizinin kiigiik oldugunu, korunmaya ihtiyaci
oldugunu ve A’ya giivenmedigini acik¢a sdylemektedir. Okul ile iligkili
sorunlar akademik alanda 6grenme zorluklari olarak devam etmisse de
akran ve 6gretmenlerle iliskilerindeki zorluklar 6nemli oranda azalmustir.
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Baba bu gelismeleri olumlu olarak nitelerken anne akademik basarisinin
diisiikliigii nedeniyle okul yasamini olumsuz tanimlamaktadir.

A annesi 26 yagindayken anne ve babasinin evliliklerinin 1. yilinda
dogmustur. Anne evlilik sonrasi ilk aylarda plansiz bir gebelik yasadigini
ifade etmistir. Gebelik siiresince onemli bir tibbi sorun yasanmamis,
dogum normal vajinal yoldan zamaninda ger¢eklesmistir. Emzirme
annenin ise bagladig1 2. aym sonunda azalarak sonlanmistir. Annenin ise
baslamasi ile bir siire anneannenin baktigi A, 5 yasma kadar degisen
bakicilar ile bakilmustir. Yiiriime, konusma, ¢is-kaka tutabilme gibi
gelisimsel basamaklar olagan seyretmistir.

A 1ilk bebeklik doneminden baglayarak okul oncesi zamana kadar
devam eden uyku sorunlari yasamistir. 6 aylik olana kadar anne-baba
odasinda besikte uyumus daha sonra yatagi bebek odasina alinmustir.
Uykuya dalma ve uykuyu siirdiirme zorluklari olan A ilk tedavi siirecinin
basladig1 6 yasma kadar siklikla anne-baba yatagina gelerek uyumustur.
Anne-babast o donemde A’nin karanlik korkulari oldugunu, uykuya
dalarken ve gece uyandiktan sonra yalniz kalamadigini belirtmistir.
Kardesinin dogumu déneminde 2 ay kadar anneden ayr1 kalan A, baba ve
bakici ile bakilmistir. Kardes ve annenin eve gelmesi ile birlikte kardes
anne-baba odasinda uyumus, A kendi odasinda uyumaya baglamistir.
Kardesin dogumunu izleyen aylarda sik aglamalar, uykuya dalma ve
uykuyu siirdlirme sorunlar1 ve anne ile ¢atigmalar artmistir. Bu donemde
yaklasik 1 yil kadar siiren gece yatak 1slatmalar1 goriilmiistiir.

Bes yasinda ana okuluna baslayan A evden ayrilmakta sorunlar
yasamis, yaklasik yarim donem bakim veren yakinin okulda beklemesi
gerekmistir. Akranlan ile vakit gecirme, oyun kurma ya da oyunlara
katilma konularinda zorlanmis, kurallara uymadigi, sirasin1 beklemedigi
ve arkadaglarina vurdugu seklinde sik geri bildirimlerle kargilasilmistir. A
bu donemi “Okulda 6gretmenler, evde de annem-babam kizardi” seklinde
anlatmustir.

Ilkokul 1. smifta benzer zorluklari devam eden A’nin okuma
yazmas1 siifin gerisinde kalmus ilk destek bagvurusu bu nedenle olmustur.
Diizensiz araliklarla psikiyatrik ve psiko-sosyal destekler alan A, Dikkat
Eksikligi ve Hiperaktivite Bozuklugu ve Davranim Bozuklugu tanilari
almig, medikal tedaviler ve psikoterapi yaklasimlariyla izlenmeye devam
etmistir.

A vakas1 anne-baba ve ¢ocuk ¢atismasi agisindan pek ¢ok tartismali
alanm1 barindirmaktadir. Cocuklarin toplumsal yasama hazirlandiklar1 yer
ailedir. Aile i¢indeki dinamik iligkiler biitiinii bu hazirlig1 pek ¢ok yonden
etkiler. Bu alanlarin bir kisminin anne-baba ve ¢ocuga 6zgii yanlari oldugu
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gibi olagan biiylime ve gelisme siireglerine 6zgii yanlar1 da oldugu
diisiiniilebilir. Bu ii¢ alan, birbirileriyle etkilesimleri de belli oranlarda
kapsayacak bi¢gimde {i¢ gelisim donemi i¢in incelenecektir.

Ayrigma ve bireylesme siirecleri biiylime ve gelisme siireglerinin
icinde gergeklesir (Mahler, Pine ve Bergman, 2003). Aileyi daha genis
anlamiyla ¢ocugun icine dogdugu ve ona bakim veren gevre olarak
diistinlirsek, bu ¢cevrenin gelisimsel siireci etkileyen ve diizenleyen yonleri
olmas1 kaginilmazdir. Toplumsal bir kurum sayilabilecek aile, islev olarak
bu kritik alana konumlanmustir.

Biiyliyen, gelisen ve bireylesme yolunda ilerleyen cocuk aile i¢inde
ayn1 zamanda sosyallesir. Bu iligkisel alan sosyal normlar1 ve degerleri
icsellestirmesini saglar. Sosyalizasyon olarak tanimlanan bu siire¢
bireylerin psikolojik ve sosyal gelisim siireci olarak da degerlendirilebilir
(Maccoby, 1992). Anne-babalik sosyalizasyon siirecinin etkili bir
bilesenidir ve siire¢ sadece anne-babalarin degil ¢ocuklarin da aktif
katilimlariin oldugu karsilikli etkilesimin bir sonucudur. Aile ve anne-
babalik ¢ocugun davranigsal ve duygusal alanda gelisimi ve sosyal
becerileri igsellestirmesi i¢in major ve essiz bir role sahiptir (Maccoby,
1992).

Aile i¢inde anne-baba araciligi ile yetigkin rollerinin ilk denemeleri
yapilir. Bu yoniiyle anne-baba ¢ocugu yasama hazirlayan duygusal, bilissel
ve davranigsal dgeleri test etmede ¢ocuguna yol gosterir ve aracilik eder.
Bir yandan ayrisma ve bireysellesme siireglerinin devam ettigi diger
yandan sosyallesmenin gerceklestigi biiyiime, anne-baba rehberligini
gerektirmektedir. Catisma bakim verme ve alma iligkisinin bu denli uzun
oldugu bir iliskide kac¢inilmazdir (Weaver ve ark., 2015).

Biiyiime gelisme siirecinin bazi basamaklarinda g¢atigma artar.
Bebegin dogumu ile baslayan ve siit cocugu diyebilecegimiz ilk bebeklik
donemi, gorece dzerkligin basladigi 3-5 yas araligi ve ergenlik ¢atigmanin
yogunlasmasi agsindan riskli donemler olarak degerlendirilebilir. Tiim bu
donemlerin ortak noktasi bir ¢esit ayrisma siirecini barindirmalari olabilir.

Anne-baba ile ¢ocugun catigsmasiz olacagi tek evrenin gebelik
donemi olabilecegini degerlendirebiliriz. Bu donemde bebek oradadir yani
annenin i¢indedir ve hemen biitiin ihtiyaglar1 biyolojik bir dongiiniin dogal
dengesi iginde kendiliginden karsilanmaktadir. Dogumla birlikte anne-
baba ¢iftine yeni bir iiye eklenir ve bu yeni iiye kosulsuz destek
ihtiyacindadir. Anne-babanin ¢ocuga uyumlanmasi kadar ¢ocugun da
anne-babaya uyumlanmasmi gerektiren bu ilk Kkargilasma siireci
beraberinde ¢atismay1 da getirecektir. “Tam ben uyuyacakken O
uyaniyor”, “Yeterince emmiyor”, “Cok gazli ne yaptiysak rahatlamiyor”
gibi climleler uyum siirecinin ifadeleri oldugu gibi ¢atismanin zeminini de
olusturan diisiince icerigi hakkinda fikir verebilir. Bu igerik genellikle
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“Dinlenemiyorum”, “Besleyemiyorum”, “Sakinlestiremiyorum” gibi
diisiinceler tiretir.

Winnicott’in birincil annelik ugrast adimi verdigi bu donemde
anneler kendilerini neredeyse siit cocugunun yerine koyabilirler, bu da
cocugun temel ihtiyaclarmin anlagilmasini ve karsilanmasini saglar.
Winnicott annelerin ¢ocuklarina aligtig1 bu erken siirecte disaridan yapilan
miidahalelerin ¢ogu zaman golgeleyici oldugunu soylemektedir
(Winnicott, 1998). A’nin annesinin gebeliginin son donemleri ve lohusalik
stirecini kendi annesinin yaninda gecirmek istemesi destek almasini
kolaylastirmigsa da bir yandan da yeni dogan bebeginin ihtiyaglarina
uyumlanmasini engelleyen bir ketlenme yaratmis olabilir. A’nin annesi ve
anneannesi arasindaki bu isbirli§i ayn1 zamanda A’y1 biiyiitiirken baba
etkisini de daha ilk giinden belli oranda digsarida birakmig ve bir ¢esit
babasiz biliylime bi¢imi olusturulmus denilebilir. Bu da aslinda ileride
yasanacak smir sorunlarina zemin hazirlamasi acgisindan GSnemli
faktorlerden biridir.

A tzerinden inceleyecegimiz ¢atismanin yogunlastigi ikinci donem
ise ikinci ayrisma siireci olarak tarif edebilecegimiz 3-5 yas araligidir.
Normal gelisimde bu yas aralifinda ¢ocuk yiirlimiis, konusmus, ¢is ve
kakasini tutabilir olmustur. Aymi zamanda g¢ocuk anne-babadan belli
stireler icin ayrilabilir ve kreste ya da oyun gruplarinda vakit gegirebilir.
Bu ilk 36 aylik donemi kapsayan gelisimsel siirecler “ayrigsma-bireylesme”
olarak da adlandirilir (Mahler ve ark., 2003). Bir yandan ayrilma-ayrisma
ihtiyact olan ¢ocuk bir yandan da hala anne-baba bakimini istemektedir.
Biiyiidiikce daha cok alana ihtiya¢ duymakta, sosyal yasamin igine
girmekte ve sinirlarla karsilasmaktadir. Bu sinirlar hem ¢ocugu hem de
digerlerini korumak i¢in gereklidir. Sinir koyma tutumlari anne-babanin
etkin olarak var oldugu alanlardir, catisma bu karsilikli dinamik
etkilesimden beslenebilir. Bazi g¢ocuklarda bu donemde psikomotor
aktivitenin arttigi ve sinirlara uymada giicliiklerin oldugunu goriiriiz.
Dikkat Eksikligi ve Hiperaktivite Bozuklugunun da i¢inde bulundugu kimi
cocuk ruh sagligi bozuklugu genellikle bu yaglarda ilk belirtilerini
gosterirler. Bu noérogelisimsel bozukluklar ¢ogu zaman anne-babalar
tarafindan yaramazlik ya da sorunlu ¢ocukluk olarak yasantilanir ve tedavi
arayis1 akademik giigliiklerin yasandigi okul donemine kadar uzar. Disa
vuran davranislarla kendini gosteren bu ruhsal bozukluklar genetik olarak
da aktarilabilir (Burt ve ark., 2005).

“Hareketli, yaramaz, problem c¢ocuk” A muhtemel disa vuran
davranim zorluklar1 yasamakta ve bu davranim bozukluklar1 anne-babasi
ile iligkisini etkilemektedir. Erken donemde yardim alinmayisi ileride
gelisebilecek ¢atigmalar ve akademik yasamdaki zorlanmalar agisindan
belirleyici olmug gibi goriinmektedir. Arastirmalar da bu yas grubunda
belirtilerin ortaya ¢ikmasinin biligsel siireglerde daha fazla sorun
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olusturabilecegi ve direngli davranis sorunlar1 gelisebilecegi yoniinde
bulgular icermektedir (Giindogdu, Tas, Ozyurt, Onder ve Memik, 2016).
Bu donemde A’nin yasadigi uyku sorunlari, hareketlilik ve kurallara
uymada zorluk esasen A’nin davramigsal ve duygusal sorunlarinin anne-
babasi tarafindan anlasilamayis1 ve uygun sekilde yonetilemeyisi ile ilgili
goriinmektedir. A’nin zaten enerjik ve disa vuran davranig 6zellikleriyle
karakterize altyapisi anne-babasinin kapsayamayan ve yatigtiramayan
tutumlari nedeniyle iyice keskinlesmistir. Bir metafor iizerinden acgiklamak
gerekirse, A gibi ¢ocuklarin davraniglari bir futbolcuya gelen sert bir pasi
andirir. Eger futbolcu oyuna ve viicuduna yeterince hakimse o pasi 6nce
gbgslinde yumusatir, sonra ayagi ile gole ¢evirir. Fakat futbolcu eger oyuna
ve viicuduna yeterince hakim degilse pasa gelisine karsilik verir, topa
kendine geldigi sertlikte vurur ve top hedefine ulagsmaz.

Ergenlik anne-baba ve ¢ocuk catigsmasmin en ¢ok s6z edilen
dénemidir diyebiliriz. Bu evrede cocukluk ile yetiskinlik arasindaki gecis
siirecinde psikolojik, sosyal ve biyolojik diizlemde belirgin degisiklikler
olmaktadir. Tim bu degisiklikler yetigkin rollerin ve sorumluluklarin
iistlenilebilmesi icin gereklidir. Bu doneme 6zgii catisma gegis siirecinin
en belirleyici dinamikleri arasinda yer alir (Laursen, Coy ve Collins, 1998).
Ergenlik kisaca hizli degisim ve yeniden yapilanma doénemidir (Odag,
2008). Bu evrede ¢ocukluk donemine ait deneyimler ve roller yeniden
gbzden gecirilir, bu gézden gecirme hizla bilyliyen beyin boliimlerinin
gelisimi ile beraberdir.

Biiyiime ve gelismenin bu doneminde diirtiiler yogunlagmus,
akranlarla gecirilen zamanlar artmis, odasinda yalniz kalma ihtiyaci
belirginlesmistir. Ergen soziine deger verilmesini yani taninmay1
beklemektedir. Risk alma davraniglarinin arttigi bu dénemde anne-baba
kaygilar1 da artar. Okulu asma, izinsiz disarida vakit gecirme, ulasilamiyor
olma deneyimleri bu kaygilara koken olusturan ergen tutumlari arasinda
sayilabilir. Catigma siiregleri bu ortam iginde gelisir. Klinik deneyimler
sinir konulmasina ve engellenmeye toleransin belirgin oranda azaldig: bu
donemde ayni zamanda diirtliselligin ve uygun smirlara ihtiyacin da
arttigim isaret eder. Ergenligin ilk donemlerinde artan ¢atismalarin son
donemlerde azaldigin1 gosteren ¢alismalar vardir (Laursen ve ark., 1998).

A vakasinda tedavi igin 2. bagvuru 12 yasindayken, 3. bagvuru ise
15 yasindayken olmustur. Her iki bagvuruda da anne-baba ile artan ¢atisma
boyutlari dile getirilmistir. Her bagvuruda bir takim gelismeler kaydedilmis
olsa da siire¢c layikiyla sonlandirilmadan aile tedaviyi birakmustir, bu
nedenle de sorunlar biiyliyerek devam etmistir. Ergenlik zaten her ailede
catismalara gebe bir ayrisma siireci olarak disiiniiliirse, bu ailede de
halihazirda var olan mevcut sorunlarin katlanarak artmasina sebep olmus
goriinmektedir. Ergenlikte yogun olan taninma ve giivenilme ihtiyaglar A
vakasinda bir tiirli karsilanamamaktadir, aksine anne A’y1 Ozellikle
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kardesine bir tehdit olarak goérmektedir ve giivenilmez biri olarak
etiketlemektedir. Ergenlikteki kimlik kazanma cabalarini annenin bu
tutumu olumsuz anlamda etkilemekte ve keskinlestirmektedir. A zaten
disavurum davranim sorunlar1 yasayan bir geng iken, bu arzularim talep
etme sekli de oldukca dezorganize olarak disa yansimaktadir. Bu zorlayici
ergenlik donemine ragmen A’nin arkadaslariyla, okulla ve 6gretmenleriyle
uyumunun iyiye gitmesi de sorunun aile-i¢i dinamikler ve anne-baba
tutumlartyla yakindan ilgili oldugunu kanitlar niteliktedir.

Anne-babalarin ruhsal zorluklar1 -6rnegin depresyonlar1 ya da kaygi
bozukluklari- anne-babalik edis siireclerini  etkileyebilmektedir
(Budakoglu, Bademli, Karakaya, Giiral ve Keser, 2011). A vakasinda
kardesin varlig1 ve anne-babanin kardese uyum siirecindeki tutumlari da
catismay1 etkileyen faktorler arasinda sayilabilir. A kardesin diinyaya
gelisinden kisa siire sonra ilk kez klinige bagvurmustur ¢iinkii o doneme
kadar kismen yonetilebilir anne-baba cocuk iliskisi krizler iiretmeye
baslamustir.

Ozetle, biiyilyen ve gelisen cocugun ihtiyaglar1 degismekte ve
degisen ihtiyaclar1 kapsayacak anne-baba tutumlarmnin diizenlenmesi
gerekmektedir. Bu yoniiyle anne-baba-¢ocuk {iggeninde c¢atigmalar
neredeyse kagmilmaz goriinmektedir. Uyumlanma siirecinin dogal bir
pargasi sayilabilecek catisma; siddeti, niteligi ve siirekliligi dikkate
alindiginda ruhsal zorlanma ve bozukluklar1 da tetikleyebilmektedir. Daha
Oonemlisi c¢atigmanin ¢odziimlenebilmesi saglikli gelisim ve yetiskinlige
gecisin Onciillerini igermesi bakimindan ¢ok degerlidir. Bu nedenle psiko-
sosyal destek siireclerinin  olusturulmasi  catigmalarin  uygun
coziimlenebilmesinde gerekli goriilmektedir.
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1. Giris

Diinyada genel sosyoekonomik gelismelerle bilimsel ve teknolojik
alandaki ilerlemeler sayesinde insanlarin yasam siireleri gittikge
uzamaktadir. Ortalama yasam beklentisi 1990’da 64.2 iken 2019’da
72.6’ya yiikselmis ve 2050’de 77.1 yiikselmesi tahmin edilmektedir
(United Nations [UN], 2019). Nitekim son yillardaki niifus istatistiklerine
bakildiginda diinyada (UN, 2019) ve Tiirkiye’de (Tiirkiye Istatistik
Kurumu [TUIK], 2020a; 2020b) yash niifus oranimin belirgin bir sekilde
arttigr goriilmektedir. Bu artista, teknolojinin insan yasamina sagladig
kolayliklar, tiptaki gelismeler, sagligt koruma ve silirdirmedeki
bilinglenmenin etkili oldugu anlagilmaktadir. Geng¢ niifusun giderek
azalmas1 ve yash niifusun artmasiyla birlikte yaslilik donemine dair
sorunlar da daha fazla dikkat ¢cekmeye baslamistir. Yaglilarin ekonomik,
psikolojik, sosyal ve tibbi alanda maruz kaldiklar1 sorunlar, kendi yasam
kalitelerini etkiledigi gibi onlarla birlikte yasayan diger bireyleri de
etkilemektedir (Demir-Celebi ve Yukay-Yiiksel, 2014; Karaca, 2010).

Kronolojik olarak yasin artmasini simgeleyen ve biyolojik,
psikolojik ve sosyolojik boyutlar1 olan yaglilik (Kurt vd., 2010) farkl
sekillerde tanimlanmaktadir. Ekonomik Kalkinma ve Isbirligi Orgiiti,
ihtiyag¢ ve davraniglar1 farklilasan, heterojen bir gruptan olusan 65 yas iistii
bireyleri yash olarak degerlendirmektedir (OECD, 2019). Diinya Saglik
Orgiitii (DSO) ise yashiligi, bireyin ¢evreye uyum saglama yeteneginin
giderek azalmasi seklinde ele almakta ve biyolojik yas 6l¢iitlerine gore dort
sinifa ayirmaktadir. Buna gore 45-59 yas araligi orta yetiskinlik; 60-74 yas
araligi yaglilik; 75- 89 yas araligi ileri yashlik; 90 ve iistii yas aralig1 ise
¢ok yashilik (ihtiyarlik) seklinde simiflandirilmaktadir (Gokge-Kutsal,
2009; Kahveci, 2016; Kaptan, 2013). Biyolojik olgiitlere gore bdyle bir
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siniflandirma yapilsa da bu siniflandirma mutlak bir sekilde dogru olarak
kabul edilmemektedir (Demir-Celebi ve Yukay-Yiiksel, 2014; Gokge-
Kutsal, 2009; Kurt, vd., 2010). Yasliligin sosyokiiltiirel ve psikososyal
yonlerinin de dikkate alinmas1 gerekmektedir.

Yaslilik, en genel anlamda dogumla baslayip 6liimle sonlanan, geri
doniisii olmayan bir siiregtir (Beger ve Yavuzer, 2012). Bu siirecte bir¢ok
degisim yasanmaktadir. Yagh bireyler, bagimsizliklarini kaybedebilmekte,
emeklilik nedeniyle verimliliklerini sorgulayabilmektedir. Algilama ve
ogrenme gibi bilissel siireclerde ¢esitli sorunlar yasamakla birlikte, cevreye
uyum saglama konusunda da zorluklara maruz kalabilmektedir (Emiroglu,
1995; Yumurtaci, 2013). Ote yandan yaslilik donemi tecriibe, bilgi, sevgi,
sefkat, sayginlik, otorite, huzur, ¢aligma zorunlulugunun olmamasi ve bol
vakte sahip olma gibi olumlu niteliklerle de temsil edilebilmektedir
(Goziibiiylik-Tamer, 2014). Yaglhlik, bilgelikle esdeger olarak goriilmekte
(Onur, 2006; Santrock, 2012) ve yasliligin olumlu y6nlerini vurgulamak
icin basarili yaslanma kavrami kullanilmaktadir (Komsu, 2014).

Diinyadaki artisa benzer bir sekilde Tiirkiye’de de yasli niifus
artmakta ve yaghlar toplumun 6nemli bir kesimini olusturmaktadir.
Tiirkiye’de yash olarak degerlendirilen 65 yas ve iistii niifus orani, 2014
yilinda % 8 iken, 2018 yilinda %8.8’e, 2019°da % 9.1°e ylikselmistir
(TUIK, 2019; 2020a). Bu oranmin 2023 yilinda %10.2, 2040 yilinda
%16.3, 2060 yilinda %22.6 ve 2080 yilinda %25.6 olacag
ongoriilmektedir (TUIK, 2018; 2019; 2020a). Tiirkiye nin 2019 yil1 sonu
itibariyle toplam niifusunun 83 milyon 154 bin 997 oldugu dikkate alinirsa
yaslt niifusun 7.5 milyona yakin oldugu anlasiimaktadir (TUIK, 2020b).
Bu durum Tiirkiye’de yaslilara yonelik teorik ve uygulamali ¢aligmalarin
arttirllarak yiiriitilmesi gerektigini gostermektedir. Yasli bireylerin ve
genel anlamda toplumun refahi igin bu yondeki bilimsel ¢aligsmalara agirlik
verilmesi gerekmektedir.

Yaslanma siirecinin  beraberinde getirdigi birgok degisiklik
bulunmaktadir. Fiziksel, bilissel ve psikososyal degisimler dogal olarak
yaglilarda cinselligi de etkilemektedir. Bununla birlikte yaslilikta cinsellik
konusunun genelde ihmal edildigi ve bu konuya dair yeterince ¢aligmanin
yiiritiilmedigi anlasilmaktadir (Reyhan vd., 2018; Toptas ve Aksu, 2020).
Mevcut ¢alismayla yaslilarda cinsellik konusu, cinsiyet ve toplumsal alg1
acisindan ele alinarak literatiire ve yaslilara psikososyal miidahale hizmeti
sunan uygulayicilara bu yonde katki saglanmasi amaglanmaktadir. Bu
amag¢ dogrultusunda oncelikle cinsellik konusu ele alinmakta, ardindan
yaslilarda cinsellik erkekler ve kadinlar agisindan degerlendirmektedir.
Son olarak da yaslilarda cinsellige dair toplumsal algilar irdelenmektedir.
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2. Cinsellik

Cinsellik; insanlarin  degerlerine, inanislarina, duygularina,
kigiliklerine, sevdikleri ve sevmedikleri seylere, tutumlarina,
davranislarina, fiziksel goriiniimlerine ve i¢inde bulunduklari topluma gore
anlam kazanmaktadir. Cinsel organlarla sinirlt olmayip bir biitlin olarak
bedeni ve akli kapsamaktadir. Dogumdan baglayip Omiir boyu siiren,
tiremeyi ve cinsel doyumu igeren, tim bedeni ve akli ilgilendiren,
toplumun kiiltiirel degerleri ve ahlaki unsurlarindan etkilenen bir
gereksinim olarak cinsellik, bireylerin yasam kalitesinin 6nemli bir
parcasii olusturmaktadir (Toptas ve Aksu, 2020). DSO cinselligi;
duygusal, fiziksel, sosyal ve biligsel yonlerin kisiligi, aski ve iletigimi
zenginlestiren etkilerinin birlesimi olarak gérmektedir. Cinsellik, bireyin
yalnizca bedensel degil diisiinsel, duygusal ve toplumsal biitiinliiglini
saglayan, iletisimi, kisilik gelisimini ve sevginin paylasgimini olumlu
acidan etkileyen saglikli olma halini temsil etmektedir (Bozdemir ve
Ozcan, 2011). Dolayisiyla cinsellige dair degerlendirmeler yapilirken
genis bir bakis agisiyla konunun ele alinmasi gerektigi anlasilmaktadir.
Cinsellige yonelik dair bir bakis agisi, saglikli degerlendirmeler yapmay1
engelleyebilmektedir.

Cinsellige yonelik farkli bakis agilari bulunmaktadir. Bunlar
biyolojik, psikolojik ve sosyokiiltiirel bakis acilaridir. Biyolojik yaklasim
cinselligi temel bir i¢giidii olarak gormektedir. Cinsel islevleri, temelde
merkezi sinir sistemi, duyu organlar1 ve genital organlar olmak tizere
bedenin tamamiyla katildig1 ve iiretilen otuzdan fazla hormonun/kimyasal
maddenin karmasik bir etkilesimiyle yiriitilen bir siire¢ olarak
degerlendirmektedir. Psikolojik bakis ag¢isina gore cinselligin nasil/kiminle
yasanacagi, ne zaman/nerede/nasil olacagi, bireyin nasil uyarilip doyuma
ulasacagi vb. ruh haline gore belirlenmektedir. Bireyin ruhsal durumunu
olusturan temel tutumlari, kisilik dzellikleri, biligsel ve duygusal islevleri,
geemis yasantilari, travma deneyimi, 6grendigi davranig modelleri vb.
cinsellige yaklagimini ve segimlerini etkilemektedir. Sosyokiiltiirel bakis
acis1 ise bireyin yetistigi ve yasadigi yakin g¢evresi, ailesi, kiiltiirel ve
toplumsal yapisi, gelenekleriyle dini inanci ve ahlaki tutumlarinin, cinsel
tutum ve davranislarini belirleyen faktorler arasinda yer aldigini
belirtmektedir (Bozdemir ve Ozcan, 2011; Cinsel Egitim Tedavi ve
Aragtirma Dernegi [CETAD], 2007). S6z konusu ii¢ bakis a¢isi da mutlu
ve saglikli bir cinsel yasamin siirdiiriilmesine yonelik 6nemli noktalara
isaret etmektedir. Biyolojik, psikolojik ve sosyokiiltiirel bakis acilari,
bireyin cinsel bir sorun veya islev bozuklugu yasamasi durumunda
sorununa dair ¢oziimde/tedavide dikkate alinmasi gereken konulara dair
kapsamli degerlendirmeler sunmaktadir (Bozdemir ve Ozcan, 2011).

Gelisimsel olarak bakildiginda cinselligin dogumdan itibaren
basladig1 belirtilmektedir. Yenidoganlar ve gocuklar, bedenlerine iligkin
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bir merak igerisinde cinsel davraniglar denemeye baslamaktadir. Cinsel
davranislardaki 6nemli artiglar ise ergenlik doneminde ortaya ¢ikmaktadir
(Sigelman ve Rider, 2009). Bu dénemde viicudun hormon sistemlerinde
baz1 degisiklikler olmaktadir. Bu degisiklikler, psikolojik cinsellik
siireglerini harekete gecirmekte, tiiyler ve gogiislerin belirmesi gibi fiziksel
cinsel Ozelliklerin gelismesini tetiklemektedir (Atkinson wvd., 2002).
Ergenlik donemindeki cinsel gelisim siireci olgunlasarak devam etmekte
ve yasamin sonraki donemlerinde de biitiinciil bir sekilde bireyi
etkilemektedir.

Cinselligin organizmadaki isleyisine dair Charlton ve Quatman
(2007) dort temel sistemden bahsetmektedir. Bunlar, sinir sistemi,
irogenital sistem, dolagim sistemi ve endokrin sistemi olarak
aciklanmaktadir. Sinir sisteminde cinsel tepkileri yavaslatan ya da
hizlandiran bdlgeler bulunmaktadir. Urogenital sistem, cinsel uyarana has
iirogenital organlar1 kapsamaktadir. Dolagim sistemi, cinsel organa kan
saglamak ve cinsel heyecan sirasinda kani orada tutmakla gorevliyken
endokrin sistemi, cinsellikle ilgili hormonlar1 iiretmekle gorevlidir. Ote
yandan cinsel tepkinin de uyarilma, plato, orgazm ve gevseme evresi
olmak iizere dort evreyi kapsayan bir dongiiden olustugu belirtilmektedir.
Uyarilma evresi, genital bolge damarlarinda refleks olarak genisleme
sonucu olusan kan akigindaki degisikligi kapsamaktadir. Plato evresi,
fizyolojik heyecanin en iist seviyede oldugu evredir. Bu evrede genital
organlarda ¢ok fazla kan toplanmaktadir. Orgazm evresinde, genital bolge
ve etrafindaki kaslar ritmik olarak kasilmaktadir. Erkeklerde bosalma
oncesi kasilma ve bosalma anin1 kapsamaktadir. Orgazm, kadinlarda da
erkeklerdeki gibi ritmik kas kasilmalariyla yasanmaktadir. Son evre olan
gevseme evresinde ise orgazm sonrasi kaslar rahatlamakta ve kan normal
akigina devam etmektedir (Aiken, 2002; Charlton ve Quatman, 2007).
Yaslanmayla birlikte cinsel tepki dongiisiindeki bu dort asamanin her
birindeki cinsel aktivitelerde bir azalma goriilmektedir (Aiken, 2002).

3. Yashlarda Cinsellik

Cinsellik, insan yasamindaki dnemli bilesenlerden biridir. Cinsel
aktivitelerin sikliginda yasla birlikte azalma goriilmekle birlikte yaslilik
gibi yasamin ilerleyen donemlerinde de bireyler cinsel olarak aktif
kalabilmektedir (Reyhan vd., 2018). Yaslilikta cinsel aktiviteyi etkileyen
onemli faktorlerden biri genglik donemindeki cinsel yasam kalitesidir.
Genglik doneminde daha fazla cinsel aktivitede bulunan ve orgazm
yasayan bireyler, yasliliklarinda da cinsel ilgilerini ve aktivitelerini
siirdiirme egilimindedir (Aiken, 2002). Cinselligin tiim yasam boyunca
diizenli olarak siirdiiriilmesi ileri yaslarda da cinselligin saglikli bir sekilde
devam etmesine katki saglamaktadir (Sen vd., 2015).
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Yasin ilerlemesiyle birlikte cinsel iliskinin sikliginda azalma
olabilmektedir. Bununla birlikte orta ve genc yetiskinlikteki bireylerin
yetmigli yaslara ulasincaya kadar cinsel ilgilerinde ciddi bir azalmanin
yasanmadig1 belirtilmektedir. Cogu yasli birey, yetmisli ve seksenli
yaslarinda cinsel iliskiden zevk almaya devam etmektedir (Aiken, 2002).
Yaglanmaya birlikte yasanan fiziksel ve ruhsal sorunlar, cinselligi de
etkileyebilmektedir (O. Arun ve Arun, 2011). Cinselligin devam etmesi
fiziksel ve ruhsal sagligin yerinde olmasina baghdir. Yaslilik déneminde
baz1 fiziksel ve ruhsal sorunlar yasanmasina ragmen yasli bireylerin
cogunun, cinsel tepkiler vermeye bedensel olarak yetenekli oldugu, cinsel
ilgilerini korudugu ve cinsel bakimdan etkin oldugu ifade edilmektedir
(Onur, 2006). Dolayistyla yaslilarin cinsellikten uzak oldugu yoniindeki
algilarin gercegi yansitmadigi anlagilmaktadir (Karakartal, 2020; Pangman
ve Sequire 2000; Reyhan vd., 2018). Yaslilar, gelisim siireglerine gore
cinsel deneyimlerine devam etmektedir.

Yasli bireylerde cinsel yasamin bittigine dair yanlis diisiinceler ileri
stiriilebilmektedir. Bu diislinceler nedeniyle ¢ogu zaman yaglilarin
mahremiyeti dikkate alinmamaktadir. Aktif ve saglikli bir sekilde cinselligi
siirdliren yash bireyler de bu tiir diisiincelerden dolay1 cinselligi yok
sayabilmekte ve cinsellikten utanabilmektedir (Candansavar, 2005).
Yaslilik donemindeki cinsellik, yasamin 6nceki doénemlerine gore farkli
boyutlarda yasanabilmektedir. Daha 6nceki donemlerde cinsel birlesmede
tireme olgunlugu/canliligi (kadindaki yumurtanin erkegin spermleriyle
doéllenmesi) 6n plandayken (Yesilyurt, 2019a) bu donemde cinsel birlesme,
iiremeden ziyade birlikte rahatlama, gevseme ve hazzi paylasma amacina
yonelik olarak kisilerin birbirilerine karsi sevgi ve bagliliklarini ifade
etmenin bir araci haline gelmektedir (Saymer, 2016). Karsi cinsle iliskide
nazik olma ve sevecen bir agk, orgazmdan daha 6nemlidir. Cinsel aktivite
tutkudan ziyade yakinlik kurmanin sembolii olarak goriilmektedir. Bir
arada olmak, birbirini sevmek ve birbirine dokunmak daha fazla 6nem
kazanmaktadir (Onur, 2006).

Yaslilik doneminde cinsel aktivitenin azalmasi veya sonlanmasi,
cogunlukla cinsel partnerin olmamasi veya bu donemde yasanan fiziksel
sorunlardan kaynaklanmaktadir. Seker hastaligi, kalp/damar hastaliklari,
enfeksiyonlar, yiiksek tansiyon, cinsiyet hormonlarindaki yetersizlik,
romatizma benzeri kronik fiziksel rahatsizliklar, depresyon ve tansiyon
tedavisinde kullamilan cesitli ilaglar, alkol ve sigara kullanimi, cinsel
sagligin bozulmasina neden olabilmektedir. Es kaybi, yalnizlik, bosanma
ve depresyon gibi psikolojik faktorler ile bakimevinde yasama gibi
durumlar da cinsel yasami olumsuz yonde etkileyebilmektedir (Aksu ve
Sirin, 2007; Cangoz, 2009; Sayiner, 2016). Evlilik sorunlari, esin yagh
olmasi, gegmiste cinsellige iliskin olumsuz deneyimler, emekliye ayrilma,
gelirin diigmesi, esin terk etmesi, aldatma, erkeklerde cinsel performansa
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dair anksiyete, kadinlarda menopoz gibi durumlarin da cinsel aktiviteyi
etkiledigi belirtilmektedir (Aksu ve Sirin, 2007).

3.1. Yash Erkeklerde Cinsellik

Erkeklerde ve kadinlarda cinsel davraniglar, hem biyolojik yapidan
hem de deneyimlerden etkilenmektedir. Yaslanmayla birlikte gelen
biyolojik degisikliklere ek olarak yorgunluk, can sikintisi, zayif fiziksel
saglik ve basarisizlik korkusu, yash erkeklerde cinsel ilgi ve aktivitenin
azalmasina neden olabilmektedir (Aiken, 2002). Kadinlarda yas arttikca
cinsel aktivitenin azaldigi, 60 yasin istiindeki evli kadinlarin %53’tinde,
76 yas iizeri evli kadinlarin %24 ’{inde cinsel hayatin devam ettigi bununla
birlikte erkeklerde kadinlara oranla cinsel hayattaki devamliligin daha
yiiksek oldugu ifade edilmektedir. Partner yoklugu cinsel hayatin
durmasinda 6nemli etkenlerden biri olarak gosterilmektedir (Sen vd.,
2015).

Cinsel ilgi ve arzunun yasla birlikte degismesinde psikolojik
degisikliklerin rolii bulunmaktadir. Erkekler i¢in 20°1i yaslarin 6ncesi, gec
ergenlik donemi, cinselligin zirvede oldugu yaslardir. Daha sonra yas
ilerledik¢e bir diislis yasanmaktadir. Geng erkek, cinsel olarak daha hizl
uyarilirken yash erkekte cinsel uyarilma daha yavas olur (Sigelman ve
Rider, 2009). Yash erkek, cinsel performansindan dolayi anksiyete yasar
(Parke, 1991). Psikolojik degisikliklerin yani sira yaglanma siirecinin
beraberinde getirdigi fiziksel degisikliklerin bir kismi1 da dogal olarak
cinselligi etkilemektedir. Erkeklerdeki androjen (testosteron) diizeyi yas
arttikca diismekte ve sonug¢ olarak cinsel ilgide ve davraniglarda,
dolayisiyla da erektil islevlerde azalma gorilmektedir. Erektil
disfonksiyon (sertlesme sorunu) “yeterli seksiiel performans saglayacak
ereksiyonu (penisin sertlesmesi), yeterli sertlik ve siirede saglayamamak
ve/veya siirdiirememek” olarak tanimlanmaktadir (inci, 2002). Erken
bosalma ve erektil disfonksiyon, yash erkeklerin en sik yasadigi sorunlar
arasinda yer almaktadir. Erektil disfonksiyonu etkileyen en 6nemli faktor,
depresyon olup depresyonun bu etkisi yasla birlikte artmaktadir (Araujo
vd., 1998). Siklikla 40-55 yaslar civarinda baglayan andropoz déneminde
androjen diizeyinde azalma olmaktadir. Bu azalmayla birlikte cinsel
organin kiigiilmesi gibi cinsel fizyolojide bazi degisimler, sertlesme
sorunu, cinsel istekte ve orgazm yogunlugunda azalma tlirii cinsel
fonksiyon bozukluklar1 goriilebilmektedir (Oren vd., 2016). Cinsel islev
bozukluklarima herhangi bir yasta rastlanabilmekle birlikte siklikla 50°1i
yaslardan sonra rastlandigi belirtilmektedir (Aiken, 2002).

3.2. Yash Kadinlarda Cinsellik

Cinsel arzunun yasla birlikte azaldig1 bilinmektedir. 1k yetiskinlikte
cinsel aktiviteler artmakta, orta yetiskinlikle birlikte azalmaya baglamakta
(Yesilyurt, 2019b) ve yashlikta cinsel aktivitedeki azalma

28



belirginlesmektedir. Bu durum o6zellikle kadinlari daha fazla
etkilemektedir (Sigelman ve Rider, 2009). Yapilan arastirmalar yaslilik
stirecinde kadinlarin erkeklere gére daha fazla cinsel sorunlar yasadiklarini
gostermektedir (Ratner vd., 2011). Kadmlarin cinsel fonksiyonlarmin
devamliliginda fizyolojik etmenlerden ¢ok psikososyal faktorler etkili
olmaktadir (Fooken, 1994). Ozellikle depresyon gibi bozukluklarin tiim
yas gruplarinda oldugu gibi yaslilik déneminde de cinsel hayati etkiledigi
belirtilmektedir (Bouman, 2001; Laumann vd., 2005). Menopoz, yasl
kadinlarin cinsel hayatin1 etkileyen fizyolojik ve psikososyal bir faktor
oldugu goriilmektedir. Menopozdan dolay1 yasli kadinlarin yasam
doyumlar1 diismektedir (Ornat, 2013). Bunun yani sira, kadinlarda en sik
rastlanan kanser tiirii olarak meme kanserinin tani/tedavisinin yasam
stiresini ve kalitesini diigiirdiigii ve cinsel fonksiyon bozuklarinda artisa
sebep oldugu bildirilmektedir. Yash kadinlarda cinsel aktivitenin
azalmasina neden olan bir diger etmenin ise es bulamama oldugu ifade
edilmektedir (Oren vd., 2016).

Yash kadmlarin en sik yasadigi cinsel sorunlar arasinda; cinsel
istekte ve motivasyonda azalma, vajinal kuruluk ve orgazm olmada zorluk
yer almaktadir (Lindau vd., 2007; Oren vd., 2016; Veronelli vd., 2009).
Cinsel istek ve motivasyonun azalmasinda vajinitis (vajinada iltihaplanma)
ve vajinada mantar enfeksiyonu etkili olabilmektedir (Aiken, 2002). Yash
kadinlar, orgazm olamama ve vajinal agilisin etrafinda bulunan kaslardaki
spazmlar nedeniyle ac1 veren cinsel iliski (vajinusmus) yasayabilmektedir.
Yasli kadinlarda erkeklere gore cinsel kapasiteden ziyade cinsel aktivitede
azalma goriilmektedir. Kadinlarda cinselligin zirvede oldugu dénem
erkeklerden daha sonradir ve genellikle 30°1u yaslarin ortalarindan 6ncedir.
Yasin ilerlemesiyle birlikte yasanan menopoz, kadinlar igin cinsel
aktivitenin azalmasi anlamina gelmemektedir. Bununla birlikte yash
erkeklerde oldugu gibi yash kadinlarda da cinsel heyecanin zamanla
azaldigi anlagilmaktadir (Sigelman ve Rider, 2009). Lindau vd., (2007)
tarafindan yiiriitilen bir aragtirmada 70 yas iizerindeki erkeklerin %
43.6’smin cinsel yasamini devam ettirdigi, bu oranin kadinlarda % 18.9
oldugu belirlenmistir. Yagh kadinlardaki bu oranin diisiikliigiinde eslerinin
davraniglarinin ve fiziksel durumlarmin etkili oldugu belirtilmektedir
(Aiken, 2002). CETAD’a (2006) gore ozellikle kadinlar i¢in cinsellik
eslerine duyduklar1 yakinlik ve sevginin bir sonucudur. Yaslandik¢a
esinden yeterince ilgi goremeyen kadin olumsuz etkilenmektedir. Yasanan
olumsuzluklar kadini cinsellikten sogutabilmektedir. Genel olarak yash
kadinlar cinsel yasamlarindaki sorunlar, iistesinden gelinmesi gereken
o6nemli sorunlar olarak gorse de ¢ekingenlik, utangaglik ve toplumsal algi
gibi engeller nedeniyle bu sorunlar ifade etmeleri giiglesebilmektedir
(Crraci-Yasar ve Hintistan, 2020).
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4. Yashlarda Cinsellik ve Toplumsal Algi

Toplumsal ve kiiltiirel iliskiler yashlhiga dair algilar1 da
belirlemektedir.  Yashilik  algis;, toplumdan topluma  farklilik
gostermektedir. Bu farkliliklarin olugsmasinda her toplumun i¢ dinamikleri,
tarihsel gelisimi ve yasam bigimi etkili olmaktadir. Bat1 toplumlarinda
yasam donemleri cocukluk, genglik, yetiskinlik ve yashlik gibi
nitelendirmelerle net bir sekilde siniflandirilmaktadir. Bu anlayista yaslilik
doéneminin yalmzlik, acizlik ve diskiinlikle yakin anlam tasidigi
goriilmektedir. Bati toplumlar1 disindaki diger toplumlarda ise hayat
cogunlukla,  dogumdan  oOlime kadar bir  biitin  olarak
degerlendirilmektedir. Bundan dolay1 yaslilar, toplumdan ayri bir grup
olarak goriilmemekte ve bakima muhtag olarak algilanmamaktadir (Beger
ve Yavuzer, 2012). Yaslilik donemi bireyin toplumsal yonden bazi rollerde
ve statiilerde kayiplar yasamasiyla es deger olarak goriilmesine karsin
ilerleyen zaman i¢inde yash birey, yeni bazi statiiler kazanmakta ve bu
yasamina anlam katmaktadir. Toplumsal veya bireysel olarak yaslilik
doéneminin bir sorun olarak algilanmasindaki temel sebep, yash bireyin
kendine yetememesi durumdur. Biligsel ve fiziksel kayiplarin yasanmasi,
giinliilk yasamda ve 6z bakim becerilerinde baskalarina bagimli bir hale
gelme, yaslilik doneminin sikintili bir sekilde gegmesine neden olmaktadir
(Gokege-Kutsal, 2011). Bu durum hem yash bireyin kendisini hem de
bakim veren kisi ve gevresini olumsuz yonde etkileyebilmektedir.

Yashilikta cinsel islevler azalmakla birlikte cinsel islevlerin
toplumsal yapi igerisinde nasil algilandigr da 6nem tagimaktadir. Yaglilik
doneminde cinselligin ifade edilme derecesi, toplumdaki sosyokiiltiirel
ozelliklere baglidir (Ciraci-Yasar ve Hintistan, 2020). Cinsel statii ve gii¢
kayb1 korkusu yaglilart etkileyen kiiltiirel bir 6zelliktir. Bireyin kiiltiirel
kimligi ve oOzellikleri ile cinsel kimligi ve islevleri birbirini
tamamlamaktadir. Baska bir deyisle, cinsel kimlik ve roller kiiltiirel
kimligin bir parcasi olarak goriilmektedir. (Konak ve Cigdem, 2005). Yash
kesimin cinsel ¢ekimi ifadesi utang verici olarak nitelenmekte sosyal
acidan yasli kesimin cinsel imajlar1 dikkate alinmamaktadir (Sen vd.,
2015). Toplumda yaghlar arasindaki cinsellik, komik, igren¢ ve olmamas1
gereken bir durum seklinde goriilebilmektedir (Chapman, 1999).
Cinselligin genglerin alan1 olarak kabul edilmesi, yaslilikla birlikte cinsel
diirtiilerin ortadan kalktigimin diistintilmesi ve yashlikta cinselligin
ayiplanarak hos goriilmemesi gibi toplumsal Onyargilar ve mitlerle
karsilagilabilmektedir (Ginsberg vd., 2005). Yaslh bireyler de zamanla bu
algilart  igsellestirerek cinsel diirtiilerini  bastirmakta ve cinsel
davranislardan kacginabilmektedir (Meston, 1997).

Cinsel yasam yasliik doneminde de siirmekle birlikte yash
bireylerin cinsellikten uzaklagsmalarinin en 6nemli nedeni, kendilerinin ve
gevrelerinin bunun uygunsuz bir davranig olacagini diigiinmeleridir
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(Saymer, 2016). Diinya niifusu her gegen giin yaslanmakta, buna karsin
yaslilikta cinsellik gerekli ilgiyi ¢ekememektedir. Yaglilarin biyolojik ve
psikiyatrik sorunlar1 ¢ogu arastirmaya konu olmakla birlikte cinsel
fonksiyon bozukluklari, iizerinde en az durulan konular arasindadir. Yash
bireyler, genglere gore kendilerini daha az ¢ekici bulmakta ve cinsellikten
zevk alma haklarinin daha az oldugunu diisiinmektedirler. Yas ilerledikge
ve yakisiksiz bulmaktadir. Oysa cinsel yonden doyumlu bir yasam, yash
bireyin bagimsizlik ve 6zgiiven duygusunun gelismesini saglamaktadir
(CETAD, 2006).

CETAD’a (2006) gore toplum, yasl cinselligine konusulmamasi
gereken bir konu olarak bakmaktadir. Yagl cinselliginin ¢irkin, uygunsuz,
zarafetten ve incelikten yoksun oldugu diisliniilmektedir. Toplumda yasl
cinselligine iligkin 6nemli oranda 6n yargilar bulunmaktadir. Cinselligin
sadece cinsel organlar acisindan algilanmasi nedeniyle cinsel birlesmenin
olmamasi, cinselligin olmadig1 seklinde yorumlanmaktadir. Oysa yaslilik
doneminde cinselligin boyutlar1 farklilasmakta, cinsel birlesme artik ireme
amagli yaganmamaktadir. Bu donemde cinsellik daha ziyade birlikte
gevseme, rahatlama ve hazzi paylagsma amacina yonelik olarak kisilerin
birbirilerine kars1 sevgi ve bagliliklarimi ifade etmenin bir araci haline
gelmektedir. Yaglilarda cinsel doyum, iligkinin sikligindan ¢ok cinselligin
dokunma, sevgi ve sefkat, birlikte yatma gibi boyutlarin 6n plana
¢ikmasina baglidir (Sayiner, 2016). Dolayisiyla yaslilikta cinsellik kendine
0zgii bir bicimde devam etmektedir. Yaslilikta cinsellik degerlendirilirken
genel gecer yargilar ve diislincelerin bir tarafa birakilmasi ve yash
cinselliginin kendine 6zgii bir sekilde ele alinmasi gerekmektedir.

5. Sonuc ve Oneriler

Cinsellik, yaghilik déneminde sadece fizyolojik nedenlerle degil,
sosyolojik ya da psikolojik sebeplerle de bastirilabilmekte ve yasam
kalitesinin diismesine yol acabilmektedir. Yash bireyler tarafindan
cinselligin ve cinsellikle ilgili sorunlarin dile getirilmesi ise ¢ok giigtiir.
Bununla birlikte cinsellikte arzular, istekler, beklentiler bireyden bireye
degisiklik gostermektedir (Sen vd., 2015). Yash kadinlarda erkeklere gore
yas ilerledikge cinsel aktivitede daha fazla azalma olmaktadir ve genel
olarak yash kadinlar erkeklere oranla daha fazla cinsel sorunlar
yasamaktadir. Bu sorunlarin ortaya ¢ikmasinda eslerinin davraniglari ve
fiziksel durumlan etkilidir. Yash erkeklerin yasadigi cinsel sorunlarin
kaynagi daha cok fiziksel faktorler iken kadinlarda psikososyal faktorler
On plana ¢ikmaktadir. Ayrica yaslhilikta cinselligin seyri ve yasanan cinsel
sorunlarin ¢gogunda toplumsal alginin etkisi bulunmaktadir.

Yasglilikta cinsellige iliskin zengin bir bakis agis1 gelistirilmelidir.
Yaglilikta cinsellik, beraber vakit gecirme, sarilma, sohbet etme, hazzi
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paylasma ve giizel paylasgimlarda bulunmaya yonelik olmaya
baglamaktadir (Aksu ve Sirin, 2007; Toptas ve Aksu, 2020). Cinsel
birlesme, aile olusturmak ve ¢ocuk sahibi olmak gibi amaglara yonelik
olmadig1 i¢in bu durum yash bireylere bir 6zgiirliik duygusu verir. Daha
once birbirine bu sekilde yonelme imkani1 bulamamis esler, kendilerini ve
birbirilerini yeniden kesfedebilirler (Aksu ve Sirin, 2007). Yaslilarin
saglikli bir sekilde yasamlarini siirdiirmelerini kolaylastirmak, uyumlarini
ve genel iyilik hallerini desteklemek i¢in cinsel duygulara ve bu duygularin
sozel veya davranigsal olarak ifade edilmesine firsat sunmak
gerekmektedir (Parke 1991).

Cinsel sorunlar insanlarda yalmzlik, sevgisizlik, terk edilme
korkusu, 6zgitiven diigiikliigi, kiigiik diisme, kadinligina veya erkekligine
kot davranilmis olma, mahcubiyet, gururun incinmesi gibi duygular
yasatmaktadir. Cift iliskilerinde sicaklik, sevgi, yakinlik, cinsellik ve
korunma gibi duygusal doyumlar, maddi doyum kaynaklarma gore daha
fazla kirilganliga acik ve risk altindadir (Kayir, 2011). lyi bir fiziksel saglik
ve esini anlama ve onunla igbirligi halinde olma, cinsel sorunlari ¢6zmede
gerekli olmakla birlikte yeterli olmayabilir. Bu sorunlar ciddi duygusal
Ogeler barindirabilir. Bu tiir durumlarda egitim ve psikoterapi etkili olabilir
(Aiken, 2002).

Toplumda gengler ve yash bireylerde var olan “yaslilarin cinsel
istegi ve cinsel yasaminin olmadigi” vb. gibi yanlis kanilarin yikilmasi
amaciyla cinsel bilgilerin dogru bir sekilde sunulmasi gerekmektedir. Yasl
bireylere cinsel egitim konusunda bilgi verilerek yashlarin cinsellige
iligkin olumsuz tutumlarinin 6niine gegmek miimkiin olabilir (Karakartal,
2020). Yashlarin sosyal ve psikolojik yonden desteklenmesi i¢in ruh
sagligi hizmetlerinin gelistirilmesine 6nem verilmelidir. Yetiskinlerin
yasliliga hazirlanmasi, yasli bireylerin yasadiklar1 sorunlarla basa ¢ikma
becerilerinin gelistirilmesi, yaslilara bakim hizmeti sunan profesyonel
elemanlar ve aile tiyelerinin desteklenmesi ve gii¢lendirilmesi, yaslilarin
toplumla uyum i¢inde ve huzurla yasamalarini kolaylastiracaktir. Sz
gelimi yaslilara yonelik bireysel ve grupla psikolojik danisma caligmalari
yapilabilecegi gibi gecler ve yaslilarin bir arada oldugu ¢esitli psikolojik
deste calismalar1 da yiiriitiilebilir (Demir-Celebi ve Yukay-Yiiksel, 2014).
Nitekim toplumda ozellikle gengler arasinda yash cinselligine dair
olumsuz algilarin oldugu anlasilmaktadir. Yashlarin ve genglerin bir araya
getirildigi c¢aligmalar bu algilarin degismesine katki saglayabilir. Ayrica
yaslilikta cinselligi ve cinsel sorunlari kadin ve erkeklerin farkli olarak
deneyimledikleri ve bireysel farkliliklar dikkate alindiginda daha saglikl
degerlendirmeler yapilabilir.
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1. Giris

Tibbi bilgi ve tip teknolojisindeki hizli gelismelere paralel olarak
Oliimlerin dogas1 degisim gostermistir. Tiirkiye de dahil olmak tizere diinya
genelindeki pek cok iilkede, bireylerin dogumda beklenen yasam siireleri
artiy gostermistir. Diinyadaki su anki gelismis teknikler yardimiyla,
terminal donemdeki hastalarin dahi yasam siireleri uzatilabilmekteyken,
diger yandan uzayan bu Omiir siireleri bireylerin daha fazla agri, ac1 ve
1zdirap ¢ekmesine neden olabilmektedir. Buradan hareketle, insan
yasamindaki tim bu hizli degisiklikler Otenazi konusunu giindeme
getirmistir (Bulut, 2018: 277).

Otenazi; ¢ektigi acilarin yasadig1 miiddetce devam edecegi bilinen
ve kesin olarak eski sagligina kavusamayacagi konusunda net bir goriis
birligine varilan hastalarin, yasamlarinin bilingli bir sekilde ve 06zgiir
iradeleri ile hekimler tarafindan aci ¢ektirilmeden sonlandirilmasi olarak
tanimlanabilmektedir (Beder vd., 2010: 92). Tip gevrelerinde &tenazi
terimi, durumu kritik hastalar i¢in kolay, rahat ve barig¢il bir Sliim
yontemini tanimlamak amaciyla siklikla kullanilmaktadir (Boz vd., 2017:
286).

Iyi 6liim anlamina gelen tenazinin, pasif ve aktif olmak iizere iki
tiirii vardir. Pasif Otenazide hasta tedavi edilemiyorsa, aktif hi¢bir sey
yapilmaz (6rnegin kalbi duran hasta igin resiisitasyon yapilmamasi gibi).
Bu tiir 6tenazi, birgok iilkede normal yasal klinik uygulamanin bir parcasi
olarak kabul edilmektedir (Goodman, 1996). Aktif Gtenazi ise; hastanin bir
hekimden, kendi 6liimiine yol acan 6ldiiriicii bir maddenin alinmasini ifade
etmektedir (Kumas vd., 2007: 637). Aktif otenazide 6limii saglayacak
tibbi yontemler kisiye dogrudan uygulanmaktadir. Ozetle, aktif dtenazide
hareket (fiil), pasif Gtenazide ise hareketsizlik (terk) 6liime temel dayanak
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teskil etmektedir (Kutlu vd., 2018: 244). Pasif ve aktif 6tenaziye ek olarak
mevcut yazinda yer alan bir diger Otenazi tiirii ise goniillii ve gonlli
olmayan Otenazidir. Bu baglamda goniilli 6tenazi; dayanilamayacak
derecede ac1 geken bilinci agik bir hastanin kendi 6liimiinii istemesiyken;
goniillii olmayan 6tenazi ise bilinci kapali olan bir hastanin hayatinin sona
erdirilmesi kararmin hekimler veya aile iiyeleri tarafindan verilmesidir
(Simsek ve Ozata, 2020: 90).

Otenazi; kiiltiirel, dini ve sosyal acidan hassas ve zorlu bir konudur.
Otenazi kavramm ilk olarak Hollanda, Belgika, Liiksemburg gibi bati
tilkelerinde gelismis ve yasal bir zemine tasinmistir. Fakat Asya, Orta
Dogu, Giiney Amerika ve Afrika gibi diinyanin diger bolgelerinde ise
Avrupa’ya kiyasla Gtenaziye iligkin daha kisith veri ve uygulama s6z
konusudur (Baykara vd., 2020: 2). Tiirkiye’de de yasal bir zemini olmayan
Otenazi, Saglik Bakanligi’min 1998 yilinda yayimladigi Hasta Haklar
Yonetmeligi’nin 13. maddesinde acikea belirtilmektedir. Dolayisiyla Tiirk
ceza kanununda Otenazi, kasten adam o6ldiirme ya da yardimla intihar
eylemi baglaminda degerlendirilmektedir (Kara ve Giinay, 2017: 78).

Varolusa yonelik en biiyiik tehditlerden biri, bir insanin 6lmek
zorunda oldugu gercegidir. Bu fenomen, 6zellikle neredeyse her giin
olimle yiizlesmek durumunda kalan saglik ¢alisanlarini ve bu durumun
ana Oznesi durumunda olan hastalar1 psikolojik olarak olumsuz ydnde
etkileyebilmektedir (Ay ve Oz, 2019: 1443). Bir diger yandan bireylerin
Ozgiir iradeleri ile Otenazi talep etmeleri veya hekimleri tarafindan
hastalara Gtenazi uygulanmasi kararmin verilmesi kolay bir karar siireci
degildir. Zira, bireylerin 6tenazi hakkindaki diisiince ve tutumlari {izerinde
etkili olan pek ¢ok faktoriin s6z konusu oldugu bilinmektedir.

Guiterrez-Castillo vd. (2020) tarafindan tip fakiiltesi 6grencilerinin
Otenaziye karg1 goriislerini incelemek amaciyla yapilan bir ¢alismada; dini
ve kisisel inanislar, istismar/suiistimal riski, yasami korumada hekimin
rolii gibi unsurlarin 6tenazi karsithiginda en yaygin nedenlerden oldugu
saptanmigtir. Diger yandan yas, onceki akademik deneyim, aile geliri ve
ikamet edilen yer gibi faktorlerin ise Otenazi karsithginda anlamli bir
etkiye sahip olmadig1 ortaya konulmustur. Ayrica maneviyat durumu, laik
ahlak degerleri, hastalarin istismar riski, hekimler i¢in uygun olmayan
roller, istikrar ve rasyonellikle ilgili endiseler, cinsiyet ve yasal
sorumluluklar (Wilson vd., 2000; Cayetano-Penman vd., 2020) gibi
unsurlarin da 6tenazi karsitliginda 6nemli oldugu ifade edilmektedir.

2. Yontem

Calismanin amaci ve 6nemi: Bu ¢alismanin temel amaci, 6tenazi
konusuyla ilgili olarak ulusal literatiirde yer alan yayinlarin hem igerik
(6tenaziye karsi olma nedenleri, ¢alismada yer alan katilimcilarin hangi
omeklem gruplarindan olustugu, mesleki dagilimlari, egitim gordiikleri
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bolimler gibi) hem de yayina iliskin 6zellikler (yillar itibariyle yayimn
sayilari, yayn tiirleri, dilleri, makalelerin yayimlandig1 dergilerin indeks
bilgileri gibi) agisindan incelenmesidir. Ulusal ve uluslararasi yazin
tarandiginda, bireylerin 6tenaziye bakis agilarimi ve tutumlarinm inceleyen
cok sayida ampirik calismanin oldugu goriilmesine ragmen, konu
hakkindaki ¢alismalar1 nitel bir desenle bir araya getiren herhangi bir
caligmaya rastlanmamig olmasi, bu c¢alismanin Onemini ortaya
koymaktadir.

Calismamin kapsam ve yontemi: Calisma kapsaminda konuyla
ilgili ulusal yazinda yer alan makale ve tez tiiriindeki yayinlar ele
almmustir. Otenazi (euthanasia), dtenazi tutumu (attitude of euthanasia),
hekimlerin tutumlar1 (attitudes of physicians), hemsirelerin tutumlari
(attitudes of nurses), 6liim (death), 6liimciil hasta (dying patient), yasam
sonu bakimi (end of life care) gibi anahtar kelimelerin Tiirk¢e ve Ingilizce
kombinasyonlar1 yazilarak tarama islemi yapilmistir. 4-15 Aralik 2020
tarihleri arasinda gergeklestirilen tarama sonucunda 9’u tez, 46’s1 makale
olmak iizere toplam 55 adet yayin, calisma kapsaminda degerlendirilmistir.
Calismalarin degerlendirilmesinde icerik analizinden faydalanilmistir.
Nitel arastirma tiirlerinden olan igerik analizi, bir metindeki degiskenleri
O0lemek amaciyla sistematik, tarafsiz ve sayisal olarak gerceklestirilen bir
¢Oziimleme siirecidir (Bayram ve Yayli, 2009).

Verilerin analizi: Calisma kapsamindaki veriler; Otenazi
konusundaki yaymlarin yillar itibariyle dagilimi, &tenaziyle ilgili
yayinlardaki katilimer gruplarmin dagilimi, 6tenaziyle ilgili yayinlardaki
saglik personelinin mesleki dagilimlari, otenaziyle ilgili yayinlardaki
ogrencilerin bolimlerinin dagilimlari, katilimeilarin 6tenaziye karsi olma
oranlarimin dagilimlari, 6tenazi konusundaki yayinlarm tiir, dizin ve dil
dagilimlar agisindan analiz edilmistir. Bu baglamda verilerin analizinde
betimsel istatistiklerden yalnizca frekans ve yiizde kullanilmustir. Ilgili
grafiklerin elde edilmesinde Microsoft Ofis Excel 2016 paket
programindan yararlanilmstir.

Calismamin simirhibklart ve etik onam: Calismanin en 6nemli
siirliligini, yalmizca Tiirkiye 6rnekleminde gerceklestirilmis olan ulusal
calismalarin arastirma kapsamina dahil edilmesi olusturmaktadir.
Calismanin ikincil veriler lizerinden yiiriitiilmesi dolayisiyla etik kurul
onay1 s6z konusu degildir.
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3. Bulgular
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Sekil 1. Otenazi Yayinlarmin Yillar itibariyle Dagilimi (n: 55)

Konuyla ilgili ilk yaymimn 1995 (n: 1) yilinda yapildig1 ve genel
olarak 2003 ve 2008 yillarindan sonra ilgili konu hakkinda yapilan
arastirma sayisinin artig gosterdigi saptanmustir. En fazla arastirmanin
2020 (n: 7) yilinda gergeklestirildigi belirlenmistir. Bir diger ifadeyle,
bireylerin Otenazi hakkindaki tutumlart konusunda yapilmis olan
calismalarin %12,7’si 2020 yilinda yayimlanmustir (Sekil 1).
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Sekil 2: Otenazi Konulu Yayinlarin Tiir, Dizin ve Dil Dagilimlar1 (n: 55)
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Otenazi konusundaki yaymnlarin 46’sinin makalelerden, 9’unun
tezlerden olustugu; makalelerin 21’inin Web of Science’da tarandigi ve
Ingilizce oldugu, 13’iiniin TR dizinde tarandizn ve Tiirkge oldugu,
uluslararast indekslerde taranan 12 makalenin 9’unun Tiirkge, 3’iiniin
Ingilizce oldugu tespit edilmistir. Tezlerin tamaminin ise Tiirkce dilinde
yazildig1 belirlenmistir (Sekil 2).

Saglik Personeli [N 28

Sagllkla Ilglll Bolimlerde Okuyan _ 17

Lise ve Universite Ogrencileri

Saglik Personeli ve Saglikla lgili
Béliimlerde Okuyan Universite [ 3
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Okuyan Universite Ogrencileri

Hukuk profesyonelleri I 1
Yashlar § 1
Hastalar § 1

Hastalar ve Saglik Personeli [ 1

0 5 10 15 20 25 30

Sekil 3. Otenazi Yaynlarindaki Katilime1 Gruplarmin Dagilimi (n: 55)

Otenazi hakkindaki tutumlar ele alan ¢alismalarin katilimcilari
incelendiginde; %50,9’unun saglik personelinden (n: 28), %30,9’unun
saglikla ilgili bolimlerde okuyan 6grencilerden (n: 17), %5,5’inin saglik
personeli ve saglikla ilgili boliimlerde okuyan Ogrencilerden (n: 3),
%5,5’inin saglik ilgili olan ve olmayan boéliimlerde okuyan 6grencilerden
(n: 3), %1,8’inin hukuk profesyonellerinden (n: 1), yashlardan (n: 1),
hastalardan (n: 1), hastalar ve saglik personelinden (n: 1) olustugu tespit
edilmistir (Sekil 3).
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Sekil 4. Otenazi Yayinlarindaki Saglik Personelinin Mesleki Unvanlarina
Gore Dagilimlari (n: 28)

Otenazi hakkindaki tutumlari ele alan ¢aligmalarmn saglik personeli
katilimcilardan olusan kismi incelendiginde; %42,9’unun hemsirelerden
(n: 12), %25,0’min hekimlerden (n: 7), %10,7’sinin hekim ve
hemsirelerden (n: 3), %7,1’inin hekimlerden, hemsirelerden, ebelerden ve
saghik teknikerlerinden (n: 2), hekimlerden, hemsirelerden ve
psikologlardan (n: 2), %3,6’sinin hekimlerden, hemsirelerden ve ebelerden
(n: 1), hekimlerden, hemsirelerden ve saglik teknikerlerinden olustugu
goriilmektedir (Sekil 4).
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Sekil 5. Otenazi Yaymlarindaki Ogrencilerin Béliimleri itibariyle
Dagilimlari (n: 20)

Otenazi konusundaki yayinlarda yer alan dgrenci katilimcilarin
boliimleri incelendiginde; %30,0’mmin hemsirelik (n: 6), %20,0’1min tip (n:
4), %15,0’min saglikla ilgili olan ve olmayan (n: 3), %10’unun tip ve
hemsirelik (n: 2), %5’inin saglik meslek lisesi (n: 1), %5’inin fizyoterapi
ve rehabilitasyon (n: 1), %5’inin fizyoterapi, beslenme ve diyetetik,
hemsirelik (n: 1), radyoloji, radyoterapi, ilk ve acil yardim, anestezi, tibbi
laboratuvar teknikleri (n: 1) ve yasl bakim (n: 1) béliimlerinden olustugu
goriilmektedir (Sekil 5).
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Sekil 6. Otenazi Yayinlarindaki Katilimeilarin, Otenaziye Karsi Olma
Oranlarinin Dagilimlari (n: 55)

Katilimcilarin 6tenaziye karst olma yiizdeleri incelendiginde; saglik
personelinin (n: 15), saghkla ilgili boliimlerde okuyan {iniversite
ogrencilerinin (n: 11), saglik personeli ve saglikla ilgili boliimlerde okuyan
iiniversite Ogrencilerinin (n: 2), yaslhlarin (n: 1), hastalar ve saglik
personelinin (n: 1) yaridan fazlasinin (>50) Otenaziye karsi olduklari
gortilmektedir (Sekil 6).
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Sekil 7. Otenazi Konulu Yayinlarda Yer Alan Otenaziye Kars1 Olma
Nedenlerinin Dagilimlar1 (n: 34)
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Calisma kapsamina dahil edilen 55 ¢alismadan 34’iinde (%61,8),
katilimcilarin 6tenaziye karst olma nedenlerine iliskin ifadelerin yer aldig1
saptanmistir. Bu ifadeler, her bir makalede yer alma sikliklarina gore en
fazladan en aza siralanmistir. Katilimcilar tarafindan en fazla atifta
bulunulan 6tenaziye karsi olma nedenlerinden ilk besinin sirayla; dini
acidan uygun olmadig diisiincesi (n: 33), yasal olmamasi (n: 23), tipta yeni
gelismelerin olabilmesi (n: 16), vicdanen rahatsizliga neden olabilmesi (n:
13) ve tibbin/hekimin ana gdrevinin, hastalar1 yagatmak oldugu goriistidiir
(Sekil 7).

4. Sonug¢

Ulusal yazinda yer alan 6tenazi konulu yayinlarin icerik analizi
yontemi  kullamlarak  farkli  yonlerden incelenmesi amaciyla
gerceklestirilen bu galigmada, arastirma kapsamina dahil edilen 55 adet
caligma bicim ve igerik olarak degerlendirilmistir.

Caligma sonuglarina gore, konuyla ilgili en fazla yaymin sirayla
2020, 2018, 2014 ve 2007 yillarinda verildigi ortaya konulmus olup, ilk
ulusal yaymin yayimlandigi 1995 yilindan giinlimiize kadar, Otenazi
konusuna farkli agilardan yaklagsan caligma sayisinda artis yasandigi
belirlenmistir. Bu sonugclara erisilmesinde, diinya genelinde oldugu gibi
Tirkiye’nin de giderek yaslanan bir iilke konumunda olmasinin
etkilerinden s6z etmek olasidir. Buradan hareketle, hem 6tenazi konusunun
iilkelerin glindeminde daha fazla yer edindigi, hem de konuyla ilgili
yiiriitiilen bilimsel arastirma sayisinda artig yasandigi ileri siirtilebilir.

Caligmada ele alinan yaymlarin biiylik bir ¢ogunlugunun
makalelerden, nispeten daha azinin ise tezlerden olustugu, makalelerin
yaridan fazlasimn ingilizce dilinde yazildig1 ve yariya yakiminin ise Web
of Science kapsaminda taranan uluslararasi indeksli dergilerde
yayimlandigi sonucuna varilmistir. Tlirkiye’de Gtenazi konusunu saglik ve
saglik dist farkli meslek mensuplarinin perspektiflerinden inceleyen
caligmalarin yiiksek etki faktorli dergilerde yayimlanmasinin, Tiirkiye
merkezli bu tiirden caligmalarin diinya genelinde goriniirliigiiniin
artmasinda 6nemli bir husus oldugu belirtilebilir.

Bireylerin 6tenaziye karsi tutumlarimi inceleyen bu calismalarin,
hangi katilimci1 gruplarindan olustugu irdelendiginde; ilk sirada saglik
calisanlarinin, ikinci sirada ise saglikla ilgili boliimlerde egitim goren lise
ve tliniversite 6grencilerinin yer aldigi sonucuna varilmistir. Bu tiirden bir
sonuca erisilmesinin kdkeninde, konunun dogrudan dogruya insan hayati
ve sagligi ile ilgili olmasinin yattig1 diistiniilebilir.
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Otenaziye karsi tutumlar konusundaki yaymlarda yer alan saglik
calisanlarinin en biiyiik kisminin sirayla hemsirelerden ve hekimlerden
meydana geldigi sonucuna erigilmistir. Bu sonuglara paralel olarak, ilgili
yayinlarda katilimci olarak yer alan dgrencilerin en biiyiik bdliimiiniin
sirayla hemsirelik ve tip alanlarinda egitim aldiklar1 ortaya konulmustur.
Bu durum, 6tenazi hakkindaki tutum ve davraniglari en fazla merak edilen
saglik meslek mensuplar1 ile gelecegin saglik personeli adaylarinin
hemsireler ve hekimler oldugu seklinde yorumlanabilir.

Bireylerin oOtenazi hakkindaki diisiince ve tutumlarina dair
yayinlarda, saglik meslek mensuplar ile saglikla ilgili boliimlerde okuyan
ogrencilerden olusan orneklem gruplarinin %50’den fazlasinin 6tenazi
uygulamasina karst oldugu sonucuna varilmistir. Diger yandan hastalar ile
hukuk profesyonellerinden olusan 6rneklem grubunun ise %50’den daha
azmin Otenazi uygulamasina karsi oldugu ortaya konulmustur. Ayrica
calisma kapsaminda, 6tenazi uygulamasina karsi olumsuzluk teskil eden
23 farkli nedeninin mevcut oldugu bulgusuna ulagilmigtir. Katilimcilarin,
Otenazi uygulamasma karsi c¢ikmalarinda en Onemli faktoriin dini
inanglarla ilgili oldugu, ikinci en 6nemli unsurun ise yasal nedenlerden
kaynaklandigi sonucuna varilmistir.
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1. Giris

Gorsel iletisim tasarimi rtinleri, kiiltiiriin 6nemli tastyicilarindan
biridir. Gorsel iletisim tarihi agisindan entelektiiel ifadenin en yetkin
ornekleri Uzakdogu’da gelismistir. Gerek Cin’de gerekse Japonya’da
degisik tslup ve malzemeler gorsel iletisimin parcalari olan resim ve
kaligrafi sanatlarin1 dogrudan etkilemistir. Resim ve kaligrafi sanatinda
kullanilan malzemeler “Dort Hazine” olarak nitelendirilen firga, miirekkep
cubugu, miirekkep tasi ve kagittir. Fircalarin yapiminda kegi, at ve geyik
gibi hayvanlarin killarindan yararlaniliyordu. Firga dikey bir konumda,
sapin ortasindan veya listiinden tutuluyordu. Boylece sanatcinin eli calisma
yapilan yiizeye temas etmemis oluyor ve fir¢a bilekten her yone dogru
donddriilebiliyordu. Miirekkep yapimi igin kerestelerden elde edilen
karbon, bir kap i¢inde yakildiktan sonra dumanin biraktifi is tortusu
hayvansal ve bitkisel yaglar ile karigtiriliyordu. Sonra bu karisim ateste
kaynatilip kaliplar i¢ine dokiilerek sertlesmeye birakiliyordu. Bu islem ile
elde edilmis olan miirekkep ¢ubuklari ise miirekkep tasi ilizerinde suyla
eritilerek kullaniliyordu. Kullanilan bu yontem sayesinde oldukga kaliteli
miirekkepler iretilebilmistir (Becer, 2015: 87-88; Dur, 2015: 444).

Kagit, hem yazma eserleri olusturan bir malzeme olarak hem de bu
eserlerin korunmalar1 agisindan ¢ok 6nemli bir maddedir ve ilk kez Cin’de
kesfedilmistir.

Kagidin ana maddesi seliiloz lifleridir ve bu lifler kagit yapiminda
kullanilan baslica materyallerdir. Dogal lifler, kendir ve pacavra suda
slatiliyor ve hamur haline gelinceye kadar doviiliiyordu. Elekten
gegirilerek fazla su siiziililyor ve elek tizerinde kalan hamur diizeltilip
kurumaya birakiliyordu. Kagit, miirekkep ve firganin sanatgilar tarafindan
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kullanimi ile resim ve kaligrafi, gorsel iletisim bi¢imi olarak kusaklar
boyunca o6zellikle Uzakdogu’da 6zgiin bir dil olusturabilmistir (Adanir,
2012: 3; Becer, 2015: 88).

2. Gorsel Iletisim Araci Olarak Manga

Manga kelimesinin kokeni Oxford sozliigiine gore Japonca “gelisi
giizel” anlaminda “man” ve “resim” anlaminda “ga” sozciiklerine
dayanmaktadir. Japonya’da ozellikle gengler arasinda oldukga popiiler
olan manga; bilim kurgu, fantastik 6geler, spor, yemek pisirme politika,
romantizm ve siddet igerikli temalardan olusan (Sekil 1) Japon ¢izgi roman
tirtdiir (Ar1 ve ark., 2019: 261-262).

Manganin ortaya ¢ikis tarihi kesin olarak bilinmemektedir. Ancak
yapilan arastirmalar 15181nda elde edilen bulgulara gére manganin tarihgesi
Japon sanatinin en 6nemli 6rneklerinden olan Choju giga ya da Hayvan
Cizimlerine dayanmaktadir (Sekil 2). 12. ylizyilda Toba isminde bir Budist
rahip hayvanlarin glindelik yasantisi lizerinden dini hiyerarsiye elestirel bir
bakis agis1 getirmistir. Glinlimiize gelindiginde manga kitaplar1 18’inci ve
19’uncu ylizyildan iki kitap ile bagdastirilmaktadir. Bunlar Toba-e ve
Kibyoshi’dir. Kibyoshi’nin diger ad1 Sar1 Kapakli Kitaptir. Bu kitaplar
manga sanatcilari tarafindan seri {iretim yontemi kullanilarak basilmistir
ve basta Osaka ve Edo gibi biiyiik sehirlerde yasayan insanlar tarafindan
ilgi ile takip edilmistir. Toba-e’lerin igeriginde konusma balonlar
icermeyen resimler vardir ve sayilar1 yirmi ile otuz arasinda degismektedir.
Kibyoshi ise yetiskinlere gore olan hikaye kitaplaridir. Kibyoshi, giinliik
yasantiy1 alayci bir tarzda okuyucularina aktardigindan dolayi sik sik
yasaklanmistir. Toba-e ve Kibyoshi, diinyanin bilinen ilk c¢izgi
roman/karikatiir tiirii kitaplaridir (Alicenap, 2014: 34).
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Sekil 1. Modern bir manga 6rnegi (Norris, 2009: 247).
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Sekil 2. 12. Yiizyildan bir Choju giga 6rnegi (Bourjaily, 2014: 28)

Bir¢ok modern toplum, diyaloglu bir dizi illiistrasyondan olusan
gorsel ve anlati sanati metinleri yaratir. Manga, hem estetik hem de
etkileyici igerik saglayan kiiltiirel bir iiriindiir. Japon kiiltiiriindeki destansi
masallar, folklorik kahramanlar ve tanrilar mangalarin igerigini
olusturmaktadir. Mangalardaki tanrilar ugabilir, sekil degistirebilir ve
firtmalar cikarabilirler. Ayrica bu tanrilar olaganiistii giiglerini kullanarak
Olumliileri ya o6diillendirir ya da cezalandirirlar. Japonya’nin giindelik
yasamina her alanda etki eden bu tanrilar, Shinto, Budizm ve Zen
inaniglarinin dogal birer yansimalaridir. Giinlimiizde bu inang sistemleri
halen Japon toplumunu derinden etkilemektedir. Japon inanislar1 temel
diizeyde bireyin i¢ hesaplasmalarina ve 0z denetimine biiylik Gnem
atfetmektedir. Dogay1 sevmek, atalara, tanrilara ve ruhlara saygi duymak,
tapinaklan ziyaret etmek, i¢inde bulunduklarn zor durumdan kurtulmak
icin dua etmek, neredeyse tiim manga karakterlerinin gerceklestirdigi
eylemlerdir. Japonya'da ortaya ¢iktiktan sonra manga, gorsel iletisim araci
olarak gilinlimiizde kiiresellesmeyle birlikte Kuzey Amerika, Asya ve
Avrupa lilkeleri de dahil olmak {izere diinyanin dort bir yanindaki geng
yetiskinler arasinda popiiler hale gelmistir.

Japon Kiiltiiriiniin  bu unsuru, diger kiiltiirler tarafindan da
Oziimsenmistir. Mangada; hikaye odakli anlatilar, abartili, benzersiz
illiistrasyonlar,  tabii  sesleri  yansilayan kelimeleri  kullanma
(onomatopoeia) ve metin dilbilimi (text linguistics) kullanilir. Bu nedenle
manga, hem dilbilimsel hem de gorsel sanatlar1 melezleyerek estetik zevk
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iireten ve bilgi aktaran bir gorsel iletisim aracidir. Ornek vermek gerekirse
Japon mangasinda 6tke, bir karakterin keskin disleri ve ates piiskiiren sivri
penceler ile, utang veya gerginlik hissi ise ter damlalariyla tasvir edilir.
Bununla birlikte uyku, burundan horlamay1 gdsteren bir balonla
gosterilmektedir. Bu nedenle, Japon mangasi, okuyucular1 tarafindan
kolayca anlagilabilecek ¢ok sayida gorsel ipucu igerir. Japon mangasindaki
konugma balonlar1 dikey olarak uzundur ve konusma yukaridan asagiya
dogru yazilmaktadir, oysa bati ¢izgi romanlarinda tipik olarak yatay
dikdortgen balonlar kullanilmaktadir. Diger dillerdeki sozciikler yatay
dikdortgen balonlara daha iyi uyarken, Japonca s6zciikler dikey dikdortgen
balonlarda gorsel agidan daha iyi sonuglar vermektedir. (Furuhata-Turner,
2013: 72-76; Alicenap, 2014: 46-47).

3. Katsushika Hokusai Ve Manga

Japon ressam, Katsushika Hokusai, 1760’ta giiniimiizde Tokyo
olarak bilinen Edo’nun 6nemli boélgelerinden biri olan Katsushika’da
dogar. Cocuklugunda, aynalarin g¢evresini boyayarak resim sanati ile
ilgilenmeye baslar. llerleyen yillarda katiplik ve sonrasinda bir agag
ustasinin yaninda ¢iraklik yapmaya baslar. On sekiz yasina geldiginde
taninmis bir Ukiyo-e sanat¢isi olan Katsukawa Shunshd’nun stiidyosunda
calismaya baglar ve resimlerinde gilinliik olaylar {izerine odaklanir. Ukiyo-
e “ylizen diinyanin resimleri” olarak terciime edilebilir. Ukiyo-e, genellikle
giindelik yasamdaki giizel anlar, sumo giirescileri ve geysalar gibi
konularm tercih edildigi bir Japon resim sanati tiiriidiir. Japonya’da
1603’ten 1868’¢ kadar devam eden donem “Edo Donemi” olarak
adlandirilan déonemde Moronobu, Masanobu, Utamaro veya Sharaku gibi
sanat¢ilar UKiyo-e {iizerine bir¢cok eser vermislerdir. Hokusai, ustasi
Shunshd’nun 6liimiinden sonra, Avrupali sanatgilarin bakir graviirlerinden
gordiigii  stilleri kesfetmis Ukiyo-e’nin geleneksel konularmdan
uzaklasmistir. Artik ¢alismalarinda manzaralara ve giinliilk yagamindaki
goriintiilere odaklanmisgtir. Batili ressamlarinda resimlerinde gordiigli yeni
perspektif teknigini benimser ve resimlerinde bu teknige uygulamaya
baglar.

Hokusai, geleneksel resim anlayisindan farkli olan yeni resim
teknigi sayesinde dis diinyaya kapali olan donemin Japonya’sinda devrim
niteliginde bir yenilige imza atmustir.

Sanatsal bir virtiioz olan Hokusai, donemi i¢in sansasyonel olarak
nitelendirilen resimlerini sergileyerek yenilik seven halkin dikkatini
¢ekmigtir. 1806 — 1815 yillarinda daha ¢ok tarihi hikayeleri konu alan
betimleyici nitelikte illiistratif gorsellerin  kullanildigt romanlardir.
Hokusai, geleneksel Ukiyo-e diinyasindan artik uzaklagsamaya baslamistir.
Samuraylar ve hikayelerde anlatilan canlilar gibi gii¢lii figiirler jestleriyle
ve korkutucu ifadeleriyle resimlerinde hayat bulur. 51 yasindayken, sanat
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yasaminda Hokusai Manga olarak adlandirilan bir doneme girer. Hokusai,
artik hayatin gergekg¢i tasvirine odaklanmis manga ¢izimleri yapmaya
baglar. Baslangicta maddi beklenti ile yapilan bu gizimler sanat¢inin bir¢ok
bigimsel kesfe imza atmasini saglamistir. Ayn1 zamanda bu hareketli ve
illiistratif ¢izimler alayci bir dile de sahiptir. Hokusai Manga, ima edilen
hareketin temsili i¢in bulanikligi olmayan zengin cizgiler kullanarak
dinamik insan eylemini canlandirmistir. Viicudun dengesiz hareketler
icinde, fakat neredeyse bir akis halinde gosterildigi bu ¢izimlerinde goziin
hareketi takip etmesini de saglayacak bir teknik gelistirmistir. Hokusai’nin
yapmis oldugu bu ¢izimler Japonya’da manganin ilk biiyiik ustasi olarak
anilmasini saglar. Yalin ¢izgisel anlatimlariyla daha ¢ok eskiz havasindaki
bu c¢izimler Hokusai Manga bashig1t altinda toplanmustir (Sekil 3).
Hokusai’nin kitab1 Japonya’da tiim zamanlarin en ¢ok satan kitabi haline
gelir. Sonraki altmig dort yil boyunca yaklagik dort bin illiistrasyon ve on
bes yeni Hokusai Manga cildi yayinlanir. Serinin son ii¢ kitab1 1849 yilinda
Hokusai’nin 6liimiinden sonra basilir (“Katsushika Hokusai kimdir,” 2020;
Vermeulen ve ark., 2020: 2-3; Guth, 2011: 474, Osaka ve ark., 2010: 264-
265).

Sekil 3. Hokusai Manga (Osaka ve ark., 2010: 265).
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4. Sonuc¢

Bu calismada gorsel iletisim araci olarak manga ve ilk biiyiik
manga ustas1 Katsushika Hokusai’nin Japon manga sanatina katkilari
incelenmistir. Gorsel iletisim tasarimi alaninda geleneksel kiiltiir ve
birikimlerden yola ¢ikarak evrensel degerlere ulasabilecek nitelikte eserler
ortaya ¢ikarabilmek her sanat¢inin hayali olmustur. Sonug olarak, gorsel
iletigim tasariminda 6zgiin bir dil yakalamak i¢in en iyi ¢ikis noktasi yine
sanat¢inin kendi kiiltiiriiniin zengin mirasidir. Tiim bunlar goz Oniine
alindiginda Hokusai’nin olaganiistii 6zglin ve basarili manga c¢izimleri,
sanat¢inin gergekten de sanatinda oldukga yiiksek bir seviyeye ulastiginin
bir gostergesidir. Bir sanat¢1 olarak becerilerinin yaslandikga gelismeye
devam edecegine inan Hokusai, bitmek bilmeyen c¢alisma azmiyle
kendisinden sonra gelen tiim manga sanatgilarina ilham kaynagi olmaya
devam etmektedir.
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Giris

Midilli, Ege Denizi'nin kuzeydogusunda bulunan, daglk
bir Yunan adasidir. Yunanistan'in = ana  karasindan ¢ok  Tiirkiye'nin
Ayvalik ile Burhaniye ilgelerine yakin olan ada, Girit ve Egriboz’dan sonra
Yunanistan'in en biiyiik ti¢lincii adasidir. Eski adi” Lesb(v)os” ,Tiirk¢ede
kullanilan adi ise ortagagda merkez olan “Mytilene” kasabasindan gelir ve
adanin gecmisi 1.0.3. yiizyila kadar uzanir. Ada, yuvarlaklandirilmus bir iiggen
biciminde olup, denize dar ¢ikislarla baglanir; fakat iceriye dogru genisleyen
iki korfez bulunur. Bunlar; giineydoguda Yera ve glineyde Kalonya
Korfezleri’dir. Biitliin bu korfezler, kiigiik 6l¢ekteki gemiler igin essiz birer
siginak olusturur. Adanin igine iyice sokulan kdrfezler, Midilli'ye parcali bir
goriiniim kazandirmustir( Darkot, 1993, c. VIII, 282). Midilli Sancagi’nin ii¢
kazadan meydana geldigi goriilmektedir. Bunlar: Midilli, Molova ve Kalonya
kazalaridir. Midilli Kazas1 ayn1 zamanda sancak merkezi olma 6zelligine de
sahiptir.

1462 yilinda Osmanli Devletine katilan Midilli, &zellikle Istanbul’a
olan yakinlig1 nedeniyle saraya ve askeriyeye; yag ve sabun yollayan énemli
merkezlerden biri olmustur( Arikan, 2006,1-28, Arikan, 2010, 1041-1074 ).
Midilli Adas1, Cezayir-i Bahr-i Sefid Vilayeti’ne baglidir ve bu vilayet ilk
olarak Kanuni Sultan Siileyman (1520-1566) zamaninda 1553 yilinda
Anadolu Beylerbeyligi’nden Kocaeli, S1gla, Biga; Rumeli Beylerbeyligi’nden
Egriboz, Inebahti, Mezistre, Karlieli ve Midilli Sancaklar1 eklenerek
kurulmustur. Bu vilayetin sinirlar1 zaman iginde degisiklik gostermistir( Unal,
2002, 251-261 ve Unen, 2013).Cezayir-i Bahri Sefid Vilayeti ‘nin merkezi
olan Gelibolu, XIX. yiizyila kadar merkez olma 6zelligini korudu. Midilli
Adast, bir ara sancak haline getirilirken; Tanzimat’tan sonra ise siirekli yeni
diizenlemelere sahne oldu. Bu sirada Biga merkez olmak {izere Rodos, Midilli,
Sakiz ve Istankdy adalar1 eyalete dahil bulunuyordu. Ayrica bir ara Kibris
Adas1 da vilayete baglandi, Biga Sancagi ise Hiidavendigar Vilayeti’ne
nakledildi. Vilayet, 1876’da Sakiz ve Rodos en énemli merkez olmak iizere
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Bozcaada, Limni, Midilli, Imroz, istankdy ve Meis’ten meydana geliyordu
(Sakiroglu 1993, C. 7, 500-501; Payzin, 2008).

Midilli’nin XVIII. yiizyildaki nisbi refahi, halkinin 1821-1828 yillar
arasindaki Yunan isyanina katilmamalarinda etkili oldu. Adada 1840’ta
Ozellikle Miisliiman niifusu etkileyen, yaklasik 40.000 insanin 61diigii bir veba
salgin1 yagandi. Bu tarihten sonra ada niifus agisindan énemli bir gelismeye
sahne oldu (Kiel, 2005 c. 30, 11-14). 1892 yili itibariyle Vital Cuinet’in
kaydettigine gore 2540 Miisliiman, 24.539 Ortodoks Hristiyan toplamda
27.079 niifus vardir (Cuinet, 1892, Cilt 1, 352 ). Bir baska kaynakta ise Midilli
Adasi, XIX. yiizyilda 400 islam ve 16.847 Hristiyan niifusu barindirmaktadir.
Gorildiigi gibi adanin yogun olarak niifusu Gayri Miislim’dir. 1883(1301)
Salnamesinde adanin 33 camisi ve 51 kilisesi vardir( 1301, Cezayir-i Bahr-i
Sefid Salnamesi, 109-110).
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Harita 1. Midilli Adas1(Duran 1996 27)

Zeytin, Akdeniz iilkelerinin kiy1 seridinde yetisen en eski tirlinlerinden
biridir. Osmanli Imparatorlugu, zeytinyagi iiretim ve tiiketiminde tarihin
derinliklerine giden bir miras1 devralmis ve siirdiirmiistiir. Oyle ki Osmanl
egemenliginde bulunan Kuzey Afrika, Dogu Akdeniz ve adalarda zengin bir
zeytincilik kiiltlirii varligini stirdiirmiistiir. Zeytin ve zeytinyagmin liretimi,
vergilendirilmesi, pazarlanmasi belirli kurallara baglanmis ve bu kurallar
kanunnamelerde ag¢iklanmigtir. 1885  (1303) Salnamesi’nde adada 45
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sabunhane,167 yaghane bulundugu; buradaki iki fabrikada ise memleketin
higbir yerinde 6rnegi olmayan zeytin tanelerinden kimyasal yag iiretilerek
digartya satildigi belirtilir. Adadan memlekete ve disariya 20.364,10 kg
zeytinyagi; 53.166,56 kg sabun ihra¢ edilmektedir (1303 Cezayir-i Bahr-i
Sefid Salnamesi, 161). Kamis'l-A'lam’da adada 297 yaghane, 96 sabunhane
oldugu verilidir (Semsettin Sami, Cilt 6, 4242). XIX. yiizyilin baginda adaya
gelen seyyah Wittman da, adada iyi derece zeytinyag iiretildigini; bir¢cok
sabun imalathanesi oldugunu dogrular ( Wittman,1803,454) .Devlet zeytine
sahip ¢ikmaya calismis; zeytinliklerin korunmasi adina bazi calismalar yii-
ritmiigtiir (Oguz, 2015,80). Zeytinyagi, geleneksel Osmanli mutfaginda az
olarak kullanilmakla birlikte; daha ¢ok aydinlatmada yakacak olarak
kullaniliyordu. Dersaadet’te Zeytinyagi, Hassa ahirlarindaki at ve develerin
yaglanmasinda da kullanilmaktaydi( Arikan, 2006,3). Ayrica sabun iiretimi,
yukarida deginildigi gibi, genis Olciide zeytinyagma bagliydi. Zeytinin
yetistigi, isletildigi ve tiiketildigi yerlerde genellikle zeytinyagi degirmeni de
bulunurdu.

1- Gecim Kaynag Olarak Sabun & Rekabet icin Hile

Sabun, uzun zincirli organik yag asitlerinin Na veya K tuzlarindan
meydana gelen bir bilesiktir( Sahin,2019,372). Evlerde kullanilan sabunlar,
bitkisel veya hayvansal yaglarindan elde edilen yag asitlerinin tuzlaridir.
Serbest halde bulunan karboksilik asitlerden de ¢esitli sabunlar yapilabilir.
Belgelere siirekli yansiyan en 6nemli konulardan biri sabunlarin tiretilmesi
asamasinda i¢ine farkli maddeler koyulmasidir. Bu islem ya diger iireticilerle
rekabet etmek ya da sabunlarin agirliklarini artirmak gibi hileli bir amag
nedeniyle uygulanmistir. Bu islemlerin saglk sartlarma uygun olup
olmadiginin incelenmesi i¢in kimyagerlerden yardim alinmig; birer numune
alinarak sabunlar incelenmistir. Yapilan incelemelerde bu tiirde iretilen
sabunlarin halkin sagligina zararli maddeler igerdigi goriildiigiinden
yasaklandigini biliyoruz. Sabunun kalitesine etki eden unsurlarin basinda
zeytinyagimin  sabun ic¢indeki diger maddelere oram1 gelmektedir.
Zeytinyaginin orani bir bakima sabun kalitesini belirleyen bir 6l¢ek idi. Safi
zeytinyagindan imal edilen sabun kaliteli sayiliyordu. Midilli’de tiretilmekte
olan sabunlar su sekilde siralanmaktaydi: “Gayet Halis”, “Halis”,
“Mahlut(karisik)” ve “Toprakh &Tash 7, Kokulu, Adi(Basit). Sabun
igerisindeki zeytinyagi orami bir bakima Kkaliteyi belirliyordu. Sabun
yapiminda ise su maddeler kullanmilmustir: Zeytinyagi (revgan-1 zeyt)
Kilitemin, Seoda, corak, Silifat Rusver, Zeytin cekirdegi, Kireg, icyag,
Sabun madeni, Haksora, Kiil/Kila ve Usnan, Findikyag, Talk, Silisit Sud,
Tuz, Corak, Netron, Floransa Topragi.

Uretilen sabunlara damga konulmasi genel bir prensiptir. Sabunun imal
oldugu yerin veya imal edenin ismi veya hem imalat yapilan sehrin ve hem de
firmanin isminin yazilmasi gerekiyordu. 3 Kasim 1863 (H 21 Cemaziyelevvel
1280 ) tarihinde bir miiddetten beri Ayvalik, Midilli ve Edremit’te iiretilen
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sabunlarin temiz ve giizel olmasi dolayisiyla, Girit damgasi vurularak satildig:
bilinmekteydi. Toprak ve ¢esitli maddeler ile karigtirilarak imal edilen Midilli
sabunlarinin her bir kiyyesi’ kirk & elli paradan fazla oldugundan; bu
yerlerden alinan hileli sabunlara Girit damgasi vurulmaktadir. Yapilan bu
durum tam bir sahtekarliktan ibaret goriildiigiinden; her bir kiyyesi 40-50 para
satilan bu lriinlerin bu sekilde satilmasi; Girit sabunlarinin satilmasinin da
onlinli  kapatmistir. Girit tiiccart i¢in de sikintili olan bu durumun
yasaklanarak; imal edilen sabunun nerede iiretildi ise o yerin ismine mahsus
damga ile damgalanmasini istenmistir. Girit Valisine Kandiye sabunlarinin
Resmo ve Hanya? sabunlarindan farkli olarak Kandiye Damgasiyla
anilmasinin 6niiniin alinmasi igin belge yollanmustir (BOA, MVL, 429, 9).
Damga ile ilgili gelen diger evrakta da sahtekarligin Oniine gecilmesi
vurgulanir. 13 Nisan 1864 ( 6 Zilkade 1280) tarihinde Midilli'de imal
olunmakta olan fena sabuna, Girit damgasi vurulmasinin men edilmesi istenir.
Bu durum sonlandirilir. Bu belgede yine sahtekarligin cezalandirilacagi, ceza
hiikiimlerin ertelenmeyecegi ve kanunlarin uygulanacagi bildirilmistir( BOA,
MVL,792, 22).Sahte damganin devam etmesiyle 26 Ekim 1874 (25
Cemaziyelevvel 1281) tarihinde Girit Valiliginden Dersaadet’e yazilan
evrakta Girit damgasinin hileli olarak kullanilmasindan dolay1 ceza
uygulamalarmin oldugunu da gériiyoruz. Urettigi sabunlara sahte damga
basan ve bunun ticaretini yapan isletmecilere, Ceza Kanunnamesinin 116.
maddesi hiikkmiince ii¢ sene hapis uygulanmaktadir. Cezayir-i Bahr-i Sefid
Valisi’nden Meclisi Vala’ya yazilan tahriratta Dife Haci Mustafa adiyla
bilinen tiiccar ,imal ettigi 116 kantar® yedi kiyye sabuna Girit damgas1 basmus;
kendi adiyla anilan gemisiyle Dersaadet’e gelerek satmustir. Sahsin oglu konu
hakkinda arzuhal vermigse de giimriikkte bekleyen sabunlarin gemide
clirimeye baslamasiyla, mallar zarar goreceginden, sahis alikoyuldugu
tarihten itibaren ti¢ yil siireyle hapis cezasina carptirilmistir( BOA,
MVL,794,19).Bu cezalandirmalarin sahteciligi onleyecegi diigtiiniilmiistir.
Sahte damga yoluyla satig yapilmasinin 6nii alinamamustir. Cezalar da
duruma c¢are olamamustir. 4 Subat 1872 (24 Zilkade 1288) tarihinde
Istanbul’da sabun imal eden ve satan sabun tiiccarlar1 kendj iirettikleri mallara
Midilli, Girit damgalarini vurarak satisa sundugu igin bu adalarin sabunlarina
olan talep ve satista gerileme yasanmustir. Bir takim tiiccarin yasadigi bu
stkinti nedeniyle, ticaretleri durma noktasma gelmistir. Sabunlarin
iiretildikleri yerin giimriige geldiklerinde, damgalanmasima ve bulunduklar
mahallin damgasini almasina izin verilmedigi siirece; sahte damgali sabun
satiginin devam edecegi bildirilmistir. Surayr Devlet karariyla nizamname

L Okka (kiyye): 400 dirhem = 1282,945 gr (1280 gr) .

2 Hanya/Khania, Kandiye/Herakleion ve Resmo/Rethymnon Girit Adasi’ndaki 6nemli
kentlerdir. Tukin, 1996, c 14, 85.

3 Bir kantar, Anadolu’da bugiinkii lgiilere gére 56,443 kg’a esdegerdi. Aym1 zamanda bir
kantar zeytinyag1, 7 testi zeytinyagina esitti. Bu durumda 1 testi zeytinyag: yaklasik 8 kg.
civarindadir. Kantar 6l¢iisii ile ilgili bknz (Hinz, 1990, 33).
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yayimlanmis ve diizenlenmis; yerli sabunlarin damgalanmasi, satisiyla alakali
olarak hem devletin hem de tiiccarin korunmasi amactyla Istanbul’da iiretilen
sabunlarin yapildiklar1 fabrikalarda damgalanmasiyla birlikte glimriiklere
getirilmesi istenmistir. Daha sonra damgalanan bu sabunlarin markasi gorevli
bir memur tarafindan kontrol edilecektir. Fabrikanin damgasina ek olarak,
giimriikteki damganin vurulmasiyla kontrol yapilacak sabunlarin satist bu
sekilde gerceklesecektir. Bu durum Midilli, Girit sabunlari i¢in de gegerli
olacaktir. Bu duruma uymayan sabunlarin satis1 yapilmayacaktir. Carsida bu
tiir sabunlarin satis1 yapilirsa, bunlar kagak sayilacak toplanmasi yoluna
gidilecektir. Bu durumun eski imal edilen sabunlar i¢in gecerli olmayacagi;
tiretilmis olan bu sabunlarin bir yerden diger yere naklinin guval iginde
kayiklarla yapilacagi, bu tiriinlere kursun miihiir vurulacagi; bu isler igin
inzibat memurlarinin gérev yapacagi bildirilir. Bu usuliin sefaretlere de
bildirilecegi, usule uyulmasi i¢in Zaptiye Nezareti ve sehremanetinin gorev
yapacagl vurgulanmustir. Uygulamalarm aksamasi icin ozellikle Izmir
Sancagi ve Girit Adasi’na emirname yollanmis; denetim igin Meclisi Riisumat
gorevli kilmmigtir (BOA, HR. MKT. ,730,3). Bu son evraktan sonra siki
denetim yapilmasiyla ve uygulanan cezalarin artmasiyla; sabunlardaki
damgalama isleminde sahteciligin olmadigin1 gériiyoruz.

Gilimriikler, imal edilen iriinlerin disariya satistnin  yapildig
kurumlardir. Biitiin mallar, tiiccarin diikkan veya magazasinda muayene edilir
daha sonra gonderilecek olan yere yollanirdi. . 31 Aralik 1867 (5 Ramazan
1284) tarihinde Midilli karhanelerinde imal edilen ve deniz yoluyla farkli
memleketlere nakil edilen zeytinyagi ve sabunlarda, giimriiklerde uygulanan
usul ve nizamnameye aykirilik tespit edilmistir. Bu durum baska sehirlerin
ticaretine kotii etki yaptigindan; ihracat ve ithalat iginin muayene ve icra ile
vergilendirmesinin tamamiyla glimriiklerce yapilmasi uygun bulunmustur
(BOA, MVL, 802, 12). izmir Riisumat Miidiirliigii’ne de bu konuda gerekli
bilgi iletilmistir.

Sabunlarin  iiretilmesinde  kullanilan maddelerden  bazilarinin
yasaklandigi durumlar da olmustur. Midilli’de ¢esitli igerikte sabun imal
edildigini belgelerden izleyebiliyoruz. 8 Ocak 1892 (7 Cemaziyelahir 1309 )
tarihinde Cezayir-i Bahr-i Sefid Valiligi’ne yazilan evrakta Midilli'deki sabun
fabrikalarinda tagli sabun imal edilmesi ve bunun diger cins iyi derece olan
(halis)sabunlarla beraber disariya satisginin oldugu bildirilir. Bu tash
sabunlarin saglik agisindan zararli oldugu ve sabunlardan birer adedinin
numune olarak Cemiyeti Riisumat azasindan Akif Efendi tarafindan Riisumat
Emaneti’ne posta idaresi vasitasiyla yollandigi; numunenin Evrak Odasina
ulastigi bildirilmistir. Bu sekilde imal edilen sabunlarin memlekete
dagitimimnin 6nlenmesi vurgulanir( BOA, DH. MKT, 1909, 9).

Ik olarak sabun imalatinda, soda &Kirecin sabuna eklenmesi uygun
goriilmemistir. Dalik, sabuna katilan mermer tozudur. Bu tozun yasaklanmasi
ile ilgili evraklar oldukca fazladir. 17 Eyliil 1892 (24 Safer 1310 ) tarihinde

67



soda &kire¢ ile sabun imali yasaklanmis; buna ragmen kire¢ ile sabun
yapilmasi i¢in Midilli Meclis Iradesi’nden izin istemistir (BOA, DH, MKT,
2002, 83). 27 Aralik 1892 (7 Cemaziyelahir 1310) tarihinde Midilli'de sabun
fabrikalarinda kullanilan daltk denen mermer tozunun sabuna katilmasi
yasaklandigindan; ihracina ruhsat istendigi bildirilir. Midilli Riisumat
Emaneti’nden Dahiliye Nezareti’ne yazilan evrakta mermer tozunun zararli
madde oldugu Tibbiye Nezaretiyle yapilan yazismalarda da belirtilmis;
Midilli Adasi sabun fabrikalarinda kullanilmamak sartiyla digariya ihracina
ruhsat verilmesi istenmistir. Bu maddenin sadece sabunlarda degil; evlerde
yap1t malzemesi olan sivada ve tabak imalatinda sirlamada kullanildig:
belirtilir. Tiiccarlar, ayrica Avrupa’ya bu tozu levazimda* kullanilmak tizere
gondermektedirler( BOA, BEO,129,9661) .11 Ocak 1893 (22 Cemaziyelahir
1310) tarihinde Cezayir-i Bahr-i Sefid Valiligi’nden Dahiliye Nezareti
vasitasiyla Surayr Devlet’e bildirilen yazida Dalik  Ocaklari’nin
kapatilmasinin ticarete biiyiik zarar verecegi belirtilir. Fakat sabun disindaki
alanlarda satisma izin verilmesi icin, Meclisi Iradeyi Vilayetten yazi
gonderilmistir( BOA, DH.MKT., 2041 , 105). Kire¢ gibi dalik da Avrupa’ya
ihrag¢ edilmektedir. Dalik ocaklarinin kapatilmasi ile bu igin ticareti ile ugrasan
tiiccarin da sonu gelmistir( BOA, SD, 238,55).

Dalik tozunun yasaklanmasiyla sabunlarda kullanilacak baska bir
maddeye ihtiya¢ duyulmustur. 9 Mayis 1893 ( 22 Sevval 1310) tarihinde
Cezayir-i Bahr-i Sefid Celilesi’ne yazilan belgede Midilli'de dalik denen
mermer tozunun sabunlara karistiritlmasina ve bunun disariya ¢ikarilmasina
mani  olunmasmin  engellenmesi  istenmistir. ~ Midilli ~ Sancagi
Mutasarrifligi’ndan gelen tahriratta Midilli’de her yerden daha ¢ok sabun imal
olundugundan mermer tozunun kullanilmasinin devam etmemesi, sabunun
imal edilmesinin kaidelere bagl bulundugundan; sabun imalinin zararlarinin
giderilmesi i¢in sabunlarin netron ve c¢orak ile yapilmasi istenmistir( BOA,
DH. MKT, 35, 11). 23 Ocak 1894 ( 16 Recep 1311 ) tarihli belgede Midilli
Adasi’nda bir miiddetten beri iiretilen sabunlarin kiyyesini agir getirmek i¢in
“dalik” denen topraktan karistirildigi gibi, zeytinyagi yerine soda & kireg
koyularak imalata baglandig1 belirtilmistir. Esyay1 dahi ¢iiriiten bu maddenin,
kullanilmaya elverisli olmadigi, bir¢ok zarar1 bulundugundan, memlekette
iiretilen zeytinyaginin beheri 25 kurus oldugu halde, bu sebepten 17 kurusa
inmistir. Sabunun sahtekarlikla iiretilmesinin devam etmesi, i¢ ticarette hem
aday1 hem de hazineyi zarara soktugundan; telafisi miimkiin olmayacak ziyan
olusmustur. Bu is ile alakali sikayetlerin incelenmesi ve gereginin yapilmasi
istenmistir. Dahiliye Nezareti’nden Midilli Mutasarrifligi’na génderilen
evrakta tekrar eskisi gibi liretime devam edilmesi, bu yolda yapilacak olan
ihracatin; mahalli Riisumat Idaresi’nden kontrol edilmesi, sabuna zararl: bir
sey karistirilmadan ihracat yapilmasi istenmistir( BOA, DH. MKT. , 198, 91).

4 Levazim, silahli kuvvetlerin yiyecek ile giyecek maddelerini, silah ve cephane diginda kalan
tiirlii arag ve gereksinimlerini belirtmek tizere kullanilan genel tabirdir.
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Midilli’de sabun imalinde zararli madde kullanilmasi zeytinyagi
ureticilerine zarar verdigi gibi devlette de ziyanlara neden olmaktadir. 13
Mayis 1894( 8 Muharrem 1311)’de mahalli tiiccardan Yorgi Panayot
imzasiyla verilen layihada, bu sekilde sabun imal eden imalathanelerin
kapatildig: belirtilir. Bu mahzurlar Ticaret ve Ziraat ile Sanayi Odasina da
bildirilmistir. Buradan Suray1 Devlete mazbata yollanmis, durumun yabanci
memleketlerdeki sabunlarla rekabet edebilmesi ve piyasadaki fahis olan
fiyatlarin indirilmesi amaciyla yapildigt belirtilmistir. Bu sabunlarin ig
piyasada da tiiketilmekte oldugu bilindiginden; sadece zeytinyagindan tiretim
yapilmasi kaidesine uyulmasi, bunlarin iiretimi i¢in gerekli olan maddelerin
de bir¢ok zorlukla iiretimi yapildigindan, tiiccara ihracin serbest birakilmasi
istenmistir. Kapatilan imalathanelerde tutuklanan amelelerin de serbest
birakilmasi istenir (BOA, Y.PRK. DH. 6, 41).

Evraklarda sabunlara koyulan Dalik maddesinin 6nce mermer tozu
oldugu; daha sonra adada bulunan bir ¢esit toprak oldugu belirtilmistir. 6
Ocak 1897 ( 2 Saban 1315) tarihli belgede vilayette imal olunup zararl
maddeden iretilmesi sebebiyle denize dokiilmesi istenen sabunlarin
durumunun, Tasra Riisumat Idaresine ve mahkemeye bildirilmesi istenmistir.
Midilli Meyve Giimriigii'nde ele gegirilen zararli maddelerle tretilmis 307
cuval sabun, Mektebi Tibbiyeyi Sahaneye tahlile yollanmigtir. Burada sagliga
zararli olup olmadiklarinin tahlili istenmistir. Bunlarin tebesirden imal
edildigi, Midilli Adasi’nda “Dalik “ad1 verilen topragin katildig1 saptanmustir.
Sabunlara bu maddelerin katilmasinin nedeni yabanci sabunlarla rekabet
edebilmektir. Sabunlarin tahlil edilmesinin Tanzimat Dairesi kararinca oldugu
bildirilmistir. Sabunlara ruhsat verilmemis, Riisumat Idaresi’ne takrir
yazilmigtir. Gelen kararda Mekatibi Askeri Nezareti’ne sabunlarin saglikli
hale getirilmesi bildirilmis, Dahiliye Nezareti’ne durum ile alakali bilgi
verilmistir( BOA, MV, 94,18). 4 Ocak 1898 (10 Saban 1315) tarihli belgede
Memalik-i Sahane’de imal edilerek i¢ine baska madde karistirildigi bilinen
sabunlarin toplanmasi ve denize dokiilmesi genel nizam geregi olsa da, bu
isin mahkemeye yansidigi belirtilmistir. Sabunlarda tebesir olmadig: sagliga
zararli olmasi nedeniyle dalik tabir edilen topragin koyuldugu, mahalli
hiikiimetin de bilgisiyle iiretiminin yapildig1 bildirilmistir. Tabanlarina toprak
koyularak imal edilen bu sabunlar, sagliga zararlidir. Sabunlarin giimriige
gelmis oldugu bilindiginden; itlafindan vazgegilmis; yurt digina satis1 da
yasaklanmigtir. Bu sabunlar ortadan kaldirilamayacagindan; tizerlerine zararlh
damgas1 vurulmustur. Bu durumu bildiren yaz1 Riisumat Idaresi’nden Surayi
Devlet’e yazilmistir. Ozellikle yabanct memleket sabunlariyla rekabet etmek
icin bu sabunlara koyulan dalik denen topragin sagliga zararli olup
olmadiginin arastirilmasi, gerekli olan tedbirlerin buna gére yapilmasi
Dahiliye Nezareti’ne yazilmistir (BOA, BEO, 1063, 79701).

Midilli Adasi’nin en 6nemli is kolu sabun imalatidir. Osmanli sabununa
cesitli kisitlamalar gelirken, tam tersine bircok madde karistirilarak

69



Osmanliya satilan Avrupa sabunlarina yasak gelmemistir. 3 Haziran 1898 (13
Muharrem 1316) tarihinde yiiz seneden beri ge¢im kaynagi olmus olan sabun
ticareti, yasaklarin giindeme gelmesiyle yerli sabunlarin glimriikten men
edilisiyle, i¢ piyasay1 kotii duruma sokmustur. Midilli Adasi’na bagli Pire
Nahiyesi’ndeki halk patlama noktasina gelmis, yerel idarecilerin de devreye
girmesiyle zar zor teskin edilmistir®. 200 bin esnaf igsiz kalmustir. Bolgedeki
zeytinlerden elde edilen yagi % 10 ‘u sabun yapiminda kullanilmaktayken,
yerli sabunun iiretiminin yasaklanmasiyla yabanci ithal sabun 2 kurus 90 para
gibi yiiksek bir fiyata piyasada alici bulmustur. Italya, sabun sanayisi
sayesinde yillik 60-70 bin lira kazanirken, bu sabunlarin i¢ine kiyyesi agir
gelsin diye birgok katki maddesi koymaktadir. Yabanci sabunlar, Osmanli
piyasasinda iki kurus yiliz paraya satilarak rekabet edebiliyordu. Midilli‘den
imal edilip Osmanli {ilkesinde kullanilan sabunun disariya satisinin
yasaklanmasiyla ; Avrupa'dan ithal sabun, Osmanli lilkesine gelmis ,bu sekilde
ada halkinin ¢ogunun issiz kalmistir (BOA,Y.PRK.UM.., 42,17). Bu
durumun sonlandirilmasi halkin ge¢im kaynagina kavusmasi i¢in gerekli olan
tahlillerin yapilmasi istenir. 5 Haziran 1898 (15 Muharrem 1316) tarihinde
Cezayir-i Bahr-i Sefid Valiligi’nce yazilan tahriratta, Midilli'de imal
edilmekte olan sabunlarin halk yillardan beri ge¢im kaynagi olmasi sebebiyle
onemli bir {irtin oldugu, Mekteb-i Tibbiye’ce ehil kisilerden olusan bir
komisyonca sabunun i¢indeki maddenin tahlil ettirilerek sagliga zararli olup
olmadiginin belirlenmesi istenmistir. Yine bu maddenin saghga zarari oldugu
diistiniildiigiinden, sabun amelelerince kullanilmamasi belirtilmistir. Bu
durum gazetelerde yayinlanmis, Mabeyn Hiimayun Bagkatibine yazi
yazilmistir. Komisyonun yaptig1 tahlil neticesinde Hifz1 Sthha Umumi Ser
Mifettisligi’nden tahlil i¢in Cemiyeti Tibbiyeyi Miilkiye reisi Mirliva
Ferdinand Debnaz imzasiyla Mazur Pasa ile Kimyager Binbasi Vasil Naum,
Kolagas1 Ali Riza ve Yiizbasi Ahmet Hiiseyin Efendilerden olusan bir
komisyon kurmustur. Durum ile ilgili olarak Meclisi Tibbiyeyi Miilkiye ve
Sihhiyeyi Umumiye ’ye bilgi verilmistir( BOA, BEO,1135, 85114). Cezayir-
i Bahr-i Sefid Valiligi, Midilli’de imal edilmekte olan zararli sabunlarin tahlil
edilerek igeriginin degistirildigini, sagliga zararli maddelerle iiretim
yapmadiklarmi Riisumat Emaneti’ne bildirmistir (BOA, BEO, 1138, 85280).
9 Haziran 1898 tarihinde Meclisi Mahsusa karariyla Riisumat Idaresi’ne
gonderilen evrakta Midilli’de imal edilen sabunlarin Satilmasina mani
olunmamasi istenmistir (BOA, BEO, 1138, 85281).

Sabunlarin igeriginin tahlil edilmesine ragmen, satisinin engellendigini
goriiyoruz. 3 Aralik 1898 (19 Recep 1316 ) tarihli belgede Midilli'den iiretilen
sabunlar hakkinda kurulan komisyonun inceleme raporunun heniiz bitmedigi;
gerekenin yapilmasi i¢in acele edilmesi gerektigi, bu sabunlarin igeriginin
normal olmadigi yurt disina satisinin  yapilmamasi i¢in Risumat
Emanet’inden tezkire yazildigi bildirilmistir(BOA, BEO, 1236, 92633). 8

5 Boyle bir yerlesim yeri tespit edemedik (.Payzin, 2008,20-25).
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Temmuz 1900 ( 10 Rebiyiilevvel 1318 ) tarihinde Midilli Riisumat
Miidiiriyeti’ne gerekli muamele yapilarak inceleme yapilmig; sabunlarda
zararli madde oldugu yoniinde karar ¢ikinca sabunlarin disariya satisi
yasaklanmustir. Dersaadet'e nakledilen 285 guval sabunun Meyve Giimriigiine
geldiginde ihrag¢ edilmesine izin verilmemistir. Mekatibi Askeri Sahane
Nezareti’nce Tanzimat Dairesi’ne verilen mazbatada Tibbiye Nezaretinin
raporunda inceleme yapilan sabunlarin saghiga zararli oldugu anlagilmistir.
Sabunlarin imal kosullarinin nizamnamede belirlendigine dikkat ¢ekilmis bu
durumun sabun imalat¢ilarini zarara ugratacagl disiiniildiiglinden Suray1
Devlet karari ile bu seferlik ihra¢ edilmesine izin verilmistir (BOA, BEO,
1514, 113537). Bu sekilde zararli madde igermesine ragmen, sabunlari iireten
ve satanlarin magdur olmamasi i¢in, ihracat yasaginin delindigini gériiyoruz.

Sabunun iretildikten sonra satisinin yapilabilmesi igin ¢uval ve
sandiklar halinde ambalaj1 yapilirdi. Bugiinkii gibi her sabun i¢in ambalaj
yapilmazdi. Dolayisiyla perakende satiglar ambalajsiz olarak acik sekilde
satilirdi.26 Agustos 1900 (29 Rebiiilahir 1318) tarihinde 3000 adet sabun
cuvalinin satis1 yiiriirlikteki giimriik ahkdmina uymadig: i¢in giimriikten
gecisine izin verilmemistir. Riisumat Idaresi’ne yazilan nizamnamede
tiiccarlar satig igin izin istemistir ve bu sabunlarin zararli olmadigr ile ilgili
evrak da alinmistir( BOA, DH, MKT,2395,36).4 Ekim 1900 (9 Cemaziyelahir
1318) tarihinde Midilli’de sabun tiiccar1 tarafindan verilen istidanamede
memleket icinde ithal olunan ecnebi sabunlarmin %70 derecesinde katki
maddesi oldugu halde; Osmanlida ise bu oran % 15- 20 civarinda olup sagliga
zarar1 olmadigi halde yasaklandig belirtilmistir. Disa satisin yasaklanmasiyla
ticaret erbabi basit(adi) sabunlarin imaline devam etmis, disarida imal olunan
sabunlarla rekabet edemediginden zarar daha da biiylimiistiir. Sabun imaline
katilan “daltk” denen maddenin Midilli’de bulunmadan evvel italya’dan her
sene vyiiklii miktarda alindigim1 da biliyoruz. Bu madde artik iilkede
bulundugundan, Osmanli parasi da iilkede kalmistir. Sagliga zararli olan ithal
ve yerli sabunlarin yasaklanmasindan sonra zor durumda olan Midilli, Pire ve
Piilimarl: tiiccar hi¢ olmaza daha 6nce imal ettikleri sabunlar1 satmalari igin
sefaretlerden de yardim istemistir. Sefaretler, Riisumat Emaneti’ne sabunlarin
satigina izin verilmesini istemistir. Giimriik idaresince yapilan bildirimde,
tibbi incelemeye ait nizamname ahkdmina dayanarak mevcut sabunlarin
cirimekte oldugu, bekletilirse hepsinin telef olacagi; bu yiizden satiglarinin
serbest birakilmasi istenmistir (BOA, DH. MKT. , 2410, 115). Arsivde satisa
izin verilip verilmedigi hakkinda baska belge bulamadik.

Sabun imalatinda kullamilan maddelerin asir1 talep nedeniyle
pahalandigin1 goriiyoruz. 29 Mart 1903 ( 29 Zilhicce 1320) tarihli belgede
Midilli Adasi'nda baslica i¢ sanayi iiriinii olan Gteden beri imal olan sabun
yapiminda ¢uval1 60&80 kurus olan Italya ve Fransa’dan alinan “talk” cevheri
yerine; yirmi sene once de imalatta kullanilan “ dahk “denen maddenin
kullanildig: belirtilmistir. Bu madde fazla talep nedeniyle 15-20 kurustan 40-
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60 kurusa ¢ikmustir. Kilitemin denilen cevherin kullanilmaya baglamasiyla
yapilan bu sanat terk edilmis; cildi tahris eden sihhat i¢in zararli olmayan
sabunlar imal edilmeye baslanmustir. Serkimyager Bonkefesko Pasa raporuyla
bu durum kanitlanmistir.23 Ekim 1903 (1 Saban 1321) tarihinde Midilli
Sancagi Mutasarrifi durum ile alakali olarak Serkimyager Bonkefesto Pasa
tarafindan ilgili komisyonca yapilan muayenesinde bu sabunlarin sihhate
herhangi bir zarar1 olmadiginin ortaya ¢ikmasi iizerine satigina mani
olunmamasi istenmistir (BOA, DH. MKT, 780, 48). Bu maddenin yerine
mesrubat, limonat ve gazoz imalatinda da kullanilan kaskabot cevherinin
kullanilmasina miisaade edilmesi istenmistir. Piilimar Kazasi’nda sabun
ihraci, 80 bin cuvala kadar ¢ikmustir. Buradan bes milyon kiyye gelir
saglanmustir. Uygulamaya konan yasaklarla bu tiriin 23 bin ¢uvala, bir buguk
milyon kiyyeye kadar inmistir. Halkin istihdam kapisi olan bu ge¢im kaynagi
da bu suretle yok olmaya baslamistir(BOA, Y. PRK. AZJ. ,47, 43).

Daliktan imal edilen sabunlarin zararli olmadiklar1 raporlansa da;
zamanla bu madde de kotii goriilmeye baglamis, bu sekilde sabun imali de
istenmemistir. Dalikli sabunlarin hem disariya satisi, hem de bu tozun sabun
imali i¢in ithal edilmesi, ticareti stirdiirme kaygisindan bagka bir sey degildir.
19 Mart 1904 ( 2 Muharrem 1322) tarihli belgede Girit ve Midilli
iskelelerinden Selanik'e getirilen sabunlar dalik diye bilinen mermer tozuyla
imal edildiginden; bunlarin viicuda zarar1 oldugu bilinse de; tabiplerce
sabunlarin ihracina izin verilmistir. Bu sekilde yapilan sabun ticaretinde bir
artis da gdzlenmistir. flyas Yakud Refkas imzastyla verilen arzuhal {izerine bu
durumun incelenmesi istenmis; Rumeli Vilayeti Sahane Miifettisligi bu durum
icin tahrirat vermistir( BOA, BEO 2296, 172195). 1 Haziran 1904 (17
Rebitilevvel 1322) tarihli evrakta sabunlara toz karigtirildigi i¢in bu toz
viicuda zarar vermesine ragmen; duruma tabipler tarafindan olumlu gozle
bakildig1 goriilmistiir. Yakaver Kazasi tarafindan sunulan arzuhédlde bu
konudaki goriiglerin degistirilmesi istenmistir. Riisumat Emaneti’ne gelen
yazida “Dalk* denen ve cildi tahris eden igerik olarak “Silifat Rusver”
maddesine benzer iriiniin disaridan ithal edilmesinin yasak oldugu bildirilir.
Giumriik Tahlilhanesi Midiirligii’nden yapilan muayenelerde Sihhiye
Nizamnamesinin 19. maddesi geregi sabunlarin disaridan ithalinin uygun
olmadig; bu maddelerle iiretim yapilsa da sikdyete neden olacagi
bildirilmistir. Bu konuda tabipler de olumsuz rapor yazmislardir. Selanik
Riisumat Idaresi bu ise son verilmesini istemistir. Selanik Tiiccarindan Ilyas
Yakud Refkas imzasiyla yazilan arzuhal ile ticarete sekte vurulacagindan; bu
isin mevzuatinin tekrar diizenlenmesi istenmistir(BOA, TFR. I, A, 18, 1725).
Gorildiigti gibi goris farkliklar1 ve ticari kaygilarla dalikli sabunlarin
tiretiminin devam ettirilmek istendigi gorilmektedir.

Sabunlarda uygulanan hile ve hurda, sabunlarin agirligini artirmak daha
cok para kazanmak; diger benzer sabun imalathaneleriyle rekabet edebilmek
icin yapilmis sahtekarliktir. Osmanli Devleti halkin sagligi korumak adina
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sabuna koyulan zararli maddelerden iiretimini yasaklamis; bu zararl
maddelerle iiretilen sabunlarin disariya satigina yasaklar koymaktan geri
kalmamustir. Yine de biitiin yasaklamalara ragmen, saglik korunmaya caligilsa
da durma noktasina gelen imalat nedeniyle yasaklar tekrar kaldirilmustir.

2-Sabun Satisinda Oncelikli Dersaadet (istanbul)- “Miri
Miibayaa”

Istanbul'un iasesi, dogrudan dogruya devleti ilgilendiren temel
sorunlarin basinda geliyordu. XIX. yiizy1l baslarinda alinan vergilerden
biri “Miri Miibayaa”dir. Bu vergi, Istanbul ve onun gereksinimi olan hububat
ve et gibi temel gida maddelerinin narh(sabit fiyat) fiyati tizerinden degil de
devletin belirledigi fiyat iizerinden resmi gorevliler tarafindan alinmasidir.
Istanbul’un iasesi i¢in 1580 ( H 987)’deki hiikiimde Kiler-i Amire icin Aydin,
Saruhan ve Mentese Sancaklarindan “Meyve-i Husk ve Revgan —1 zeyt”
(Meyve kurusu ve zeytinyagi) gonderilmesi ve kilercilere teslim edilmesi
istenmistir. 1583 (991) senesi kuru meyvenin yani sira badem, susam, boriilce
gibi maddelerin temini ve ulastirilmasi istenmis; ayni istek 1586 ( 994) senesi
iginde tekrarlanmigtir ( Emecen, 1989,262; Arikan 2007, 9; Mantran, 1987,
169-170). Zaman zaman zahire talebi nedeniyle sancak beylerinin stirtiisme
yasadiklar1 ve koylii iizerinde eziyet verici haller meydana getirdikleri de
bilinir (Emecen 1989, 245). Prof. Mantran'in vurguladig1 gibi, Midilli' den
Istanbul' a zift, regine, peynir ve gemi yapiminda kullanilmak {izere kereste
gonderiliyordu (Mantran,1987, 211-212-319-445). Midilli'nin zeytinyagi
kaynaklar1 fetihten sonra bir mali kaynak birimi yani mukataa haline
getirildi®. Ciinkii adanin temel "hasilat-1 mirisi revgan-i1 zeytten ibaret" idi.
Adanin diger kaynaklar1 (mum iiretimi, balik avciligi, pazar gelirleri vb.)
iltizama verildigi halde zeytinyag ihrac1 dogrudan dogruya Istanbul'a bagh
bir konuma getirilmisti (Emecen, 2003, 63). Istanbul camilerine, mescitlerine
ve ahalisine gerekli olan zeytinyaginin saglanmasinda Midilli ve ona bagl
Ayazmand, merkeze yakin olmalar1 bakimindan biiyiik 6nem tagimaktadir.

Osmanli Devleti’nde ihracat politikasinin esaslarindan biri, ancak i¢
tiikketim fazlasinin dis iilkelere ihra¢ edilmesi ilkesidir. I¢ piyasada ihtiyag
duyulan mallar ihra¢ edilmemekte idi. Bu ilke biitin emtia gesitlerinde
uygulandigr gibi sabunda da uygulamaya koyulmustur. Yag ve sabun
yollanmasi i¢in ilk belge 4 Subat 1736( 21 Ramazan 1148) yilina aittir. Asker
tayinati i¢in Midilli Naziri’na yazilan evrakta ,her sene yollandigi gibi 47

6 Mukataa, “devlete ait bir kisim vergi ve resimlerin belirli bir meblag karsihginda iltizama
verilmesi” manasindan zamanla “iltizamin konusu olan vergi birimi” anlamina dogru kaymustir.
Osmanli mall metinlerine gore XV. ylizyilin ortalarindan baslayarak yiizyilin sonlarinda
tamamlanmus goriinen bu degisme ile mukataa kelimesi, XIX. yiizyilin ortalarina kadar gegerli
kalan esas terim olarak “hazineye ait bir kisim vergilerden olusturulmus birer mali birim”
muhtevasini kazanmistir( Geng, 2006, C. 31, 129).
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senesi i¢in gerekli 35.922 kiyye sabun 48 senesi tertibi olan 36.434 kiyye
zeytinyagimin hemen gonderilmesi istenmistir BOA,CAS.. , 616,25992).

23 Mayis 1818 (17 Recep 1233) tarihinde Istanbul’un ihtiyaci igin
Midilli Adasi’na bagli Nefsi Kolonya’dan 1100 kantar zeytinyagi; Molveh
Kazasi’ndan 5000 kantar zeytinyagi ve 180 kantar sabun; 1233 senesi Nisan
ayimin 24 “ine kadar 4582,5 kantar zeytinyagi ve 97 kantar sabun Mehmet Ali
Reis adli gemiyle Istanbul’a getirilmistir. Ali Reis adli gemiyle 68 kantar
zeytinyagi da getirilmis ve burada gorevli Osman Cavusa gerekli teslimatlar
yapilmistir (BOA, C..BLD., 30,1500).

4 Temmuz 1818 ( 29 Saban 1233) tarihinde Istanbul ihtiyaci temin
edilmeden Osmanli Devleti’nde iiretilen erzak ve esyanin bagska mahallere
gonderilmesi yasak oldugu halde, bir siiredir bu usule uyulmadig
belirtilmistir. Istanbul i¢in gdnderilecek olan zeytinyag1 ve sabun tamamen
gonderilmedikge, baska mahallere gonderim yapilmamasi i¢in Midilli Naibine
ve nazirina hiikiim yazilmistir. Bununla birlikte bagka yere gondermek sdyle
dursun, ancak 28.140 kantar sabun yollanir, ama 8100 kantar yagin kotii giden
mahsul nedeniyle af edilmesi istenmistir (BOA, C, IKTS, 28, 1372).

26 Mart 1819 (29 Cemaziyelevvel 1234) tarihinde istanbul halkinin 20
bin kantar zeytinyag: ve 97 kantar sabun ihtiyac1 temin edilmistir. Istanbul’a
geregi kadar miktarlar gonderilmeden kimseye mal satilmamasi hakkinda,
Midilli ve Akdeniz sahasindaki kazalara hiikiim yazilir (BOA,
C.BLD,138,6895).

2 Temmuz 1829 (29 Zilhicce 1244) tarihinde Midilli Nazir1 Mustafa
Aga’nin idaresinde olan mahallerde iiretilen zeytinyagi ve sabunun deniz
yoluyla yasanan sikinti nedeniyle gonderilemediginden; kara yolluya biran
evvel gonderilmesi igin calisildig: bildirilir. Bununla birlikte izmir ‘e de satis
yapilmayacaginin haber verilmesi; Istanbul’un ihtiyaci saglanmadan baska
yerlere iriin yollanmamasi vurgulanir. Mukataat Hazinesi’ne teslimin
yapilmasiyla kayit defterinin tutulmasi; Girit, Ayazmand, Ayvalik, Edremit
sabun ve yag fazlasinin satis1 i¢in Izmir Naziri’na durum ile ilgili gerekli
bilginin verilecegi bildirilir (BOA, HAT., 669, 32652). Buradan da
anlasildigia gore Istanbul 'un zeytinyagi gereksiniminin karsilanmasinda
Midilli ilk sirada yer aliyordu.

Midilli Adasi’nin miibaayayr her yil temin edemedigi goriliir.10
Haziran 1831 (29 Zilhicce 1246) tarihinde zeytin agaglarindan alinan maktu
vergi, hem maktu hem &sri olarak alinmaya baslamigtir. 6 Temmuz 1840 (15
Muharrem 1246) tarihinde halkin durumu koétii oldugundan Midilli Adasi’nin
masraflart 6demeye giicliniin olmadigi, yerel halktan reayanin Anadolu ve
etraf yerlere gittigini, yine kura’ toplanmasi sirasinda bir nefer kura bagina 100

7 Kura Sistemi, Sultan Il. Mahmud (1808-1839) 1843’te Prusya’dan alinan Kura
Nizamnémesi ile kabul edildi. Bes yillik muvazzaf askerligi bitirenler, yedi senelik redif
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kurus distigii belirtilmistir. Sabun, zeytinyagi ve palamut mahsuliiniin
toplanarak iskelelere gotiiriilmesinin; halk igin 6liim demek oldugu bildirilir.
Midilli Nazir1 adaya gelen yardimlari, tasradan gelecek olan erzaki fukara
halka dagitmistir. Adaya disaridan gelen gidenler miibasir hademe vs
gorevlilerin masraflarinin kisitlanmasi olduk¢a 6nem tasimaktadir. Adanin en
onemli {iriinlerinden biri olan tuz memlehalarindan fazla sarfiyat yapilmamast
istenir. Devlete ait inga edilecek gemiler icin gerekli olan kerestenin
masrafinin ise halk tarafindan esitge boliisiilmesi istenmistir. Bununla beraber
sekban ulufelerine® verilecek olan tutar1 bazi kazalarin veremeyecegi, bu

kazalarin muaf tutulmasi, ulufeleri verecek olan kazalarin ise bes bin keseyi
taksitler halinde yillara bolerek 6deyecegi bildirilir (BOA, HAT, 489, 24008).

Arsivdeki belgelerden siirekli olarak her yil Istanbul’un ihtiyaglarinin
karsilandigini goriiyoruz. Midilli Nazir1 Ismail Pasaya 13 Mart 1833 (21
Sevval 1248 ) tarihinde yazilan evrakta her sene Istanbul’a askeriye icin
gonderilen zeytinyagi ve sabunun biran evvel islemlerin hizlandirilarak
yollanmasi istenmistir. 5928 kiyye sabun ve 94 kiyye zeytinyagi Riisumat
Idaresi’ne teslim edilmis ve yollanmugtir (BOA, C. AS. 595, 25093).

Asakir-i Mansure i¢in 15 Nisan 1835 (16 Zilhicce 1250 ) tarihinde
Midilli’den bu sene 35.922 kiyye miibayaa olunacak sabunun, Midilli Naziri
Ismail Bey tarafindan ulastirilmasi istenir. ismail Bey'e yazilan hiikiimde 49
senesi igin indirim yapildig1 ve simdilik on bin kiyye sabunun gonderildigi;
36.400 kiisur kiyye zeytinyaginin en iyisinin 50 senesi hesabina dahil olarak
gonderilmesinin gerekliligi belirtilmistir. Bu taahhiittiin gerceklesmesi igin
Cezire Defteri’nin de kaydinin tutulmasiyla  merkeze gonderilmesi
istenmistir (BOA,C.. AS., 381, 15749).

Askeri tayinlerde gerekli olan 6 Nisan 1836 ( 19 Zilhicce 1251) tarihli
gelen evrakta 35.922 kiyye sabun miibayaasi ve 36.434 kiyye zeytinyaginin
nizam geregi Midilli Nazir1 ismail Beyle naibine ulastirilmas1 ve her zaman

sinifina gegirilerek terhis edilip, memleketlerine gonderilirdi. Gerektiginde askere cagrilmak
lizere senede bir ay tabur merkezlerinde talime tabi tutulurdu. 1848°de bahriye askerleri i¢in
muvazzaflik 8, rediflik 5 sene olarak teshit olundu. 1869°da kara ordusu nizami, redif ve
mustahfiz olarak {i¢ kisma ayrildi. Askere alinanlar 4 y1l nizam1 askerlikten sonra, terhis edilip
2 yil ihtiyat sinifina gegirilirdi. Bu 6 y1lin bitimiyle redif sinifina gecilirdi. 32 yasin1 dolduranlar,
bedel verenler, muinsiz (kimsesiz) olanlar da hemen redif ordusuna ayrilirdi. 6 yil rediflikten
sonra seferberlik olmas1 halinde ¢agrilmak tizere mustahfiz smifi gelirdi.

8 fhtiyag duyuldugu zamanlarda eyaletlerde halktan goniillii olarak toplanan ve kendilerine
“yerli kulu” denilen askerlere de sekban ad1 verilirdi. Mevcudu 50-100 kisi arasinda degisen ve
“bayrak” ismiyle boéliiklere ayrilan sekbanlar sadece istihdamlari sirasinda ulife alirlardi.
Genellikle yaya asker olarak XVI. yiizy1l sonlarindaki Osmanli-Habsburg savasina gotiiriilmiis,
zamanla bu tiifekli gruplar savag doniisii maassiz kaldiklarinda eskiyaliga baslamis, bir boliimii
mahalli giic odaklarinmn insan giiclinii teskil etmistir. XVII. yiizyildan itibaren Celali haline
gelen bu grubun oOnemini kaybetmesi iizerine yerine “tiifekli” denilen yeni bir smif
olusturulmustur. Bu dénemden itibaren tagradaki beylerbeyi ve sancak beylerinin maiyetlerine
giren bu tip askerlere “saruca-sekban” denilmis, bunlar bulunduklar: yerlerde giivenligi
saglamakta kullamlmugtir. (Ozcan, 2009, ¢.36, 326).
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oldugu gibi zahirenin de dahil oldugu malzemenin masrafinin da 6denmesiyle
alakali hiikkiim yazilir(BOA,C..AS.., 1003, 43863). Midilli Adas1 Nazirt
tarafindan malzemenin Dersaadet’e teslimi istenmis ve Nazir Beyin gerekli
diizeni saglayacagi ve bu konuda defterdarliga gerekli bilginin verilecegi
bildirilir.

Midilli’den 28 Ocak 1837 ( 22 Zilkade 1252 ) tarihinde Dersaadet’e 51
adet desti mahsulden 52 senesi martindan itibaren 21.000 kantar zeytinyaginin
Sabunpazarct Tayyip Efendiyle yag kiifelerine koyularak teslim edildigi
bildirilir. Her bir kantara bes buguk kurus fiyat verilmistir. Bunun 5000 kantar1
Midilli ve ona bagl kazalardandir. Uriinler Mansure Hazinesi’ne teslim
edilmek tizere ““ kontrad &kontrota” yapilmigtir. Reaya tarafindan yiikiimlii
olunan 6500 kantar yag, 7050 kantar sabun Mansure Hazinesi’ne verilir (
BOA, CML, 428,17325).

6 Nisan 1837 (29 zilhicce 1252) tarihinde Midilli ve diger mahallerden
Istanbul'a gelen zeytinyagi ve sabunlarin fazlasinin satilmasina miisaade
istenmistir.52 senesinden olan eyliil taksitleri fazlasindan olmak tizere 8000
kantar zeytinyaginin saltanati seniyye tiiccarindan Kogarlara satilmasina izin
istenir. Istanbul’a vermek yiikiimlii olduklar1 zeytinyaginin toplamda ii¢ taksit
seklinde toplamda 4 yiik °4 bin kurus tutan iicreti tiiccara, Mansure
Hazinesi’nden 6demesi yapilmistir(BOA, HAT, 532, 26220).

Zeytinyag1 ve sabunlarin Dersaadet’e yollanmasi, gerekli olan yerlere
satiginin yapilmasi ve bu igin bir diizen i¢inde yapilmasi i¢in 6 EKim 1839 (27
Recep 1255 ) tarihinde sabun ve zeytinyagi miidiiriyetinin kuruldugunu
goriiyoruz. Bu miidiirlik Midilli Nazir1 ismail Pasa’nin idaresi altindadir
(BOA, CML,122,5403).

Tablo 1. 1839 Midilli Adas1 Zeytinyag: ve Sabun Miidiiriyeti Idarecileri ve

Maagslari
Yer Miidiir Maas (Kurus)
Midilli Adas1 Neset Bey 7000
Edremit &Kemer Edremit Haci Ahmet Aga 8400
Kazasi
Ayvalik Kazasi Haci Omer Aga 5200
Ayvacik&Kizilca Kazasi Mustafa Efendi 10.000
Ayazmand &Emirdagh Kazas1 | Hasim Bey 10.000
Toplam 40.600

% Yiik, Yiiz bin kurusluk mal veya tutara denir.
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Yukaridaki tabloda maas toplami 40.600 ‘kurustur. Bu sekilde ayrilan
miidiiriyetlerle, her yil bu bolgelerden iiriin alindigindan, nakliyat isleri bir
diizen i¢inde geceklestirilmeye ¢alisilmistir.

Edremit, Ayvalik, Midilli ve ona baghi Ayazmand’dan gonderilecek
olan zeytinyagi ve sabunlarin miktar ve tutarinin 12 Temmuz 1840 (12
Cemaziyelevvel 1256 ) tarihinde Maliye Nezareti’ne bildirilmesi istenmistir.
Dahiliye Nazir1 Saip Pasa bir yiik 35.300 kantar tutan zeytinyagi ve sabunun
bir an evvel Istanbul’a iskelelere naklinin yapilmasini ve Riisumat Dairesi’nce
kayitlariin diisiilmesini bildiren bir takrir diizenlemistir. Bolge halkinin da
arzusu lizerine iyice maddi anlamda yiik altina giren Midilli ahalisi 50 bin
kantarin génderilmesini, kalan tutarin ise af edilmesini istemistir. K6tii giden
maddi durum nedeniyle revganhanedeki mallarin tretimin olmadigini;
toplamda 60 bin kantarin istanbul’a nakledilmesinin arzusunda olduklarini ve
bu mallarin vergiden muaf tutulmasini isterler. Midilli halki saglanan kolaylik
nedeniyle padisaha siikran duyduklarini bildiren bir dilek¢e de yollarlar.
Gonderilecek olan tiriinlerin Tanzimat-1 Hayriyye’'nin sagladig esitlik ilkesi
gergevesinde; 57 senesine ait hasilattaki mahsulden temin edilecegini
bildirilir. Diger bir istek ise bu tirinlerin tutarinin tiiccarin kendi magazasinda
satildig fiyattan verilmesini istemeleridir (BOA, I.. MVL, 6, 82). Arsivde
belgelerde bu kolayliklarin saglanip saglanamadig ile alakali bagka bir evrak
bulamadik.

Gonderilecek olan mallarin istenilen mahallerden olup olmadiginin;
diizenlenen sehadetnamelerle kontrolii yapilmustir. Istanbul’a nakledilecek
zeytinyaglari, iskeleye getiriliyor ve ilgili tliccar tarafindan gemilere
yiiklendikten sonra, s6z konusu tiiccar, miktarini belirten pusulay: ve yiikiinii
Istanbul’a gotiirecegine dair bir taahhiithameyi ibraz ediyordu.9 Nisan 1913
(2 Cemaziyelevvel 1331) tarihinde Riisumat Idaresi Midilli'den Dersaadet'e
getirilecek biiyiik miktarda zeytinyag ve sabun i¢in, tiiccarlara verilecek olan
malin, Midilli yagi oldugunu belirtir sehadetname ile ilgili yazi verilmesi igin
Dahiliye Nezareti’ne bilgi verilmistir(BOA, DH.SYS., 112, 7).

Istanbul’un her tiirlii ihtiyaci her zaman 6nce tutulmus, Imparatorlugun
cesitli yerlerinden Istanbul’a belli bash iiriinlerin yollanmasi saglanmuistir.
Midilli’den de bu anlamda en 6nemli iiriin olan zeytinden iiretilen yag ve
sabun Istanbul’a saraym ve askeriyenin ihtiyaci i¢in her yil diizenli olarak
gonderilmistir. Baz1 yillarda zeytin mahsuliiniin az oldugu dénemlerde, yag
ve sabun yollanmadigini ya da daha az miktarlarda gonderim yapildigini, hatta
halka kolayliklar saglandigini belgelerden rahatlikla gorebiliriz. Gemiler
vasitasiyla yapilan nakliyatta tiiccarlarin  biiyilkk birgogunun gayri
Miislimlerden olusmasi dikkat ¢ekicidir (Ekler, Tablo 2-8) .

3-Sabun Imalathaneleri ve Fabrikalar
XIX. yilizyihn ortalarma gelinceye kadar sabun, “sabunhane” adi

verilen  kiigiik isletme birimlerinde imal edilmekteydi. Sabunun
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hammaddesini zeytinyaginin olusturmasi nedeniyle, zeytin yetistirilen
bolgelerde ¢ok sayida bu tiir kii¢iik imalat atdlyeleri kurulmustur. Bolgede
acilmasi planlanan ii¢ fabrika ile ilgili bilgi vardir. Sabun imalathaneleri ile
ilgili ilk belge fabrikanin miihiirlenmesi ile ilgilidir. Midilli Adas1 Beliimari
Kasabasi ahalisinden Dimitri Bolala'ya ait sabun ve zeytinyagi imaline ait
fabrikanin, 19 Subat 1899 (18 Cemaziyelahir 1306) tarihinde Kaza Meclisiyle
Belediye Dairesi tarafindan verilen resmi ruhsatinin; Midilli Mutasarrifi
tarafindan miihiirlendigi bildirilir. Halbuki fabrikanin durumunda mahzur
bulunmadigi, resmi incelemenin yapilmasiyla agilmasi istenmistir. Bu
durumun uzun bir siireden beri devam etmesi nedeniyle 6nlenemez zararlara
neden oldugu; hi¢ olmazsa isletmenin zararinin telafisi icin harcadigi paranin
faizini ¢ikarabilmesi istenmis, fabrikanin Ingiltere Devleti tebaasindan Sark
Berufi adli sahsa devredilmek istendigi belirtilmistir. Midilli Mutasarrifi
fabrikaya ruhsat verilmemesiyle islerinin aksadigini ve asil mahsul zamaninin
gectigini belirten bir yazi kaleme alir. Fabrikanin agilmasinin gecikmesiyle
hasat zamani gegeceginden artik isleyecek zeytin bulunamayacagi da
vurgulamigtir. Midilli Mutasarrifi fabrikanin sahsa teslimini makinelerin
getirilmesi ve monte edilmesine engel olunmamas: i¢in Nafia Nezareti’ne
belge yollar (BOA, SD,1189,4). Fabrikada kullanilacak olan degirmenin
saglik i¢in mahzurlu olmasi nedeniyle Nafia Nezareti Celilesi’nden yazilan
evrakta; fabrikada {iretim yapilamayaca@i bildirilmis ve Nafia Nezareti
Fenniyesi’nden Servesin Efendi tarafindan durum dogrulanmistir. Mithendis,
26 bargir kuvvetinde olmasi gereken sabun kazaninin, 12 bargir kuvvetinde
olmast nedeniyle yeterli giicii iiretemeyecegini belirten bir rapor tutmustur.
Fabrika hakkinda mahalle sakinlerinden birinin de verdigi sikayet dilekgesiyle
fabrikaya karst olumsuz egilimler artmigtir(BOA,SD,1189,4,4).

Midilli Adasi’nda kurulmas:i istenilen fabrikanin 24 Subat 1899
tarihinde makina ve aletlerinin yerlerine koyulmasinin mahalli hiikiimetce
engellenmesi {izerine acilmasi igin verilen mazbata, sabit vapur makineleri
hakkinda olan nizamnamenin zeylinde yapilmasi gereken sartlar1 tagimasina
ragmen; baska kusurlar nedeniyle de uygun bulunmaz. Fabrikanin kazaninin
korumal1 duvarlarla insasinin gerekliligi belirtilir. Bu sekilde fabrikadan ¢ikan
sulu tortunun Ttzerinin Ustii kapali kagir borular vasitasiyla akmasi
saglanacaktir. Bu tortunun halk sagligini tehdit ettigi bilinmekte oldugundan,
fabrikanin bu mahalde yapilmamasi diger fabrikalar gibi mahalle arasinda
kalmas1 dolayisiyla agilmamasi istenmistir. Cezayir-i Bahr-i Sefid Vilayeti
Bagmiihendisi Hiiseyin ve Nafia Nezareti Fenniyesi’nden Servesin Efendi
tarafindan verilen olumsuz raporda agiklamalar yapildigi gibi, haritada da
kurulmasi istenilen fabrikanin  yerinin  uygun olmadigina vurgu
yapilmistir(BOA,MV., 40, 45). Fabrika saglik ve emniyeti ihlal edecegi i¢in
kaza disinda bir yere naklinin uygun gorildiigi bildirilir. Etrafta bulunan
caligmakta olan diger sabun fabrikalari i¢in de gerekli incelemelerin yapilmasi
istenmistir (BOA, DH. MKT., 1603, 12).
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Fabrikanin inga edilmesine bazi kisiler tarafindan itiraz gelir. 13 Mart
1899 (21 Recep 1306) tarihinde Kasaba ahalisinden Lofomiri imzasiyla
Suray1 Devlet Tanzimat Dairesi’ne yazilan arzuhalde; iki harita ile beraber
buharli (vapurlu) makine hakkinda olan nizamnamenin uygulanmasi igin,
fabrika kazanin etrafina fenni idare tarafindan uygun goriillen muhafaza
duvarinin insa edilmesi istenmistir. Fabrikadan ¢ikan dumanin bir tane kagir
boruyla aktarildigindan, nizamnamenin 3 ve 4 maddesi geregi diger
fabrikalarda da oldugu gibi saglik agisindan gerekli olan incelemelerinin
yapilmast i¢in bir memur gonderilmesi kararlastirilir. Vilayetin Bag
Mihendisi Cami Bey, Nafia Nezareti Fenniyesi’nden Servesin Efendi
tarafindan verilen raporda, yapilacak olan fabrikanin mahalle arasinda kalmas1
nedeniyle, gerekli makina ve aletlerinin alinmasmna izin verilmemistir.
Raporda etrafta bulunan farikalar icinde durumun nizamnameye aykir1 oldugu
yazilmig ve bunlarin da tetkik edilmesi istenmistir. Fabrikanin uygun yere
tasinmastyla makina ve aletler igin ruhsat verilecegi bildirilir(BOA, DH.
MKT. ,1608, 95).

Fabrikalarla ilgili diger belge giimrik muafiyeti ile ilgilidir.30 Nisan
1898 ( 8 Zilhicce 1315) tarihinde Osmanli vatandasi olan Istirati Sorlango
Midilli’de Pire Nahiyesi’nde Preme Iskelesi'nde tesis ve insa ettigi sabun
fabrikas1 igin getirecegi makina ve aletlerden giimriik resmi alinmamasini
istemistir. Livanin  Irade Meclisi'’ne  yollanan  defterde  Midilli
Mutasarrifigi’ndan durum ile ilgili yazi bildirilmis; Nezaretin Heyeti
Fenniyesince arastirma istenmistir. Durum Ticaret ve Nafia Nezareti’nden
Suray1 Devlet’e yazilmistir.

Fabrikanin Malzemeleri
1- ikinci sinif ¢esidinde dort adet firin
2- Makinenin donmesi i¢in ¢ark

3- 3muzunlugunda ve elli kantardan fazla ; alti metre parlakliginda dar
hacimli 60 derece tazyikle atmosfere hava iifleyen degirmen seklinde
verilmistir (BOA,I..RSM. , 8, 15).

Fabrika ile ilgili onaymn ¢ok fazla zaman gegmeden kabul edildigini
goriiriiz. 7 Mayis 1898 (5 Zilhicce 1315) tarihinde durum ile ilgili olarak
Ticaret ve Nafia Nezareti’'nden Riisumat Emaneti’ne yazilan evrakta,
fabrikanin malzemelerin giimriikten muafiyeti kabul edilir (BOA,. BEO,
1119, 83892).

Giimriikten muafiyet ile ilgili baska bir evrak, 27 Mart 1901 (6 Zilhicce
1318) tarihinde Midilli Sancagi’nda Patnoz Kasabasi’nda tersane adi verilen
yerde adanin disarisinda kalan bir mevkide Ponayot Yorgandil biraderler
tarafindan inga olunacak sabun fabrikasi i¢in, Avrupa'dan alinacak makina ve
aletlerinin giimriik resminden af edilmesi ile alakalidir. Alinacak olan esyanin
cinsi ve miktar1 fenni olarak Surayr Devlet tarafindan incelenmesiyle
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gumriikten muafiyet saglanacaktir. Bu belgenin bir niishasinin sanayi
idaresine tebligi saglanmistir (BOA, SD. , 1216, 19). 8 Mayis 1901 ( 19
Muharrem 1319) tarihinde Midilli'de Panayot Yorgandil biraderler tarafindan
ilk kez insa olunacak sabun fabrikas1 i¢in getirtilecek makina ve aletlerinin
Ticaret ve Nafia Nezareti’'ne yazilan izni Suray1 Devlet tarafindan kabul
edilmistir (BOA, BEO,1657, 124206 ).

Belgelerden adadaki konsolosluklarin da sabun imalat isleriyle
ugrastiklarini takip ediyoruz. 11 Mayis 1898 ( Rumi 29 Nisan 1314) yilinda
Midilli Adasi’'nda Ingiltere Konsolosu’nun imal ettigi sabunlarin satisi
yasaklandigindan; Dahiliye Nezareti’ne yazilan telgrafta izin verilmesi
istenmistir(BOA, DH. SFR., 223, 143). iznin verilip verilmedigi ile alakali
arsivde bagka bir evrak bulamadik.

4-Anlagmazhiklar ve Tahsilatlar

Satin alinan mallarin giimriikten gecirilirken vergileri 6denirdi. Bazen
farkl sehirlerden gegiste ¢ift giimriik vergisi alindig1 da olmustur. 29 Haziran
1837 ( 25 Rebiyiilevvel 1259) tarihinde Yani isminde sahis Midilli’den satin
aldig1 sabunlarin giimriigiinii vererek Selanik'e gotiirmiis; orada da sahistan
tekrar giimriik alinmig oldugundan ikinci defa alinan paranin geri verilmesi
icin Selanik Miisiri’ne yazi yazmstir. Adanin giimriigiinden 58 Senesi Mart
Mesarifat Defteri’nden 607,5 kurus dort&bes para harg olarak alimirken;
Selanik Giimriigii’nden 60,5 kurus on para toplamda 668 kurus 14 para
alinmstir. Subat Masraf Defteri’nde kayit 668 kurus 1 paradir. Bu paranin
adanin 58 Senesi Asar™® Bedeli’nden sahsa geri 6denmesi istenmistir( BOA,
C. ML. 216, 8926).Sahistan alinan fazla glimriik ticreti geri 6denmistir.

Ticaretle ugrasan sahislarin pazarcilarin (Bazergan) devletten olan
alacaklarmin 6dendigini goriiyoruz. 30 Mayis 1853 ( 21 Saban 1269 )
tarihinde Vasilaki Bezirgdnin zeytinyagi ve sabun parasindan dolay1
Nizamiye Hazinesi’nden alacagi olan bir yiik 30.106,5 kurusun Midilli
Hazinesi Emvalinden; kalan 66.000 kurus paranin Sayda Eyaleti Emvalinden
zimmi Atnas Beki ‘ye 6denmesi istenir. Meblag alt1 taksit halinde mukavele
geregince 69 Senesi Hazinesinden alti ay 21.684 kurus olarak verilmesi
planlanmistir. Kalan meblag bir yiik 30.106,5 kurus Vasiliki’nin adam
tarafindan ay ve ay tahsil edilmek iizere taksitlendirmesi yapilmistir (BOA, C.
ML, 91, 4119). Aylik 10.984 kurus 10 paradan alti aylik 6deme verilecektir.
Sahislara gerekli 6deme yapilir.

Arsivde belgelere yansidigi kadariyla devletle vatandaglar arasinda
bazen giimriikte anlagmazliklarin yasandigini goriiyoruz.19 Aralik 1861 ( 10
Cemaziyelahir 1278) tarihinde Rikab1 Hiimayun Kapicibasilarindan Midilli

10 Agar, sdzliikte “onda bir” anlamina gelen usr (gogulu usiir, a‘sar) kelimesinin Tiirkgelesmis
sekli olan dsiir fikihta toprak tiriinlerinden tahsil edilen zekati ifade eder. (Erkal, 2007, ¢.34,97).
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Adast’nin eski Guimriik¢iisii Hursit Efendi gecen sene gorevinde bulundugu
sirada Midilli Gimriigii’nden 190 kantar kadar olan sabunun dort senelik
vergi tutarmin eski Midilli Kaymakami ismail Pasa'da bulunan alacaginin
tahsil edilmesini istemistir (BOA, A., MKT.NZD,384 , 54 ). 19 Aralik 1861
(16 Cemaziyelahir 1278) tarihinde Midilli Giimriikk Miiltezimi Hursit Efendi
ile Ingiltere Konsoloslugu Terciiman1 Atnas'in giimriik nizamia aykir1 olarak
Midilli Gimrik Limani'na indirdikleri bu sabunlar; bir miiddet orada
kaldiktan sonra konsoloslarca kaldirilmistir. Sabunlar giimriige kotii sekilde
koyuldugundan bozulmustur. Bunlar iyice tozlandiktan sonra memleket
meclisi ve belediye arasinda kontrat imzalanarak Tiiccardan Fagetil
Bazergana (Tiiccar) satilmiglardir. Hursit Efendi, sabunlarin parasinin
verilmedigini, satin alan kiginin hemen ulasilabilecek durumda bulunan bir
sahis olsa bile, yapilan iste hiikiimet kayitlarinin oldugu diistiniildiigiinden;
konunun eski kaymakamla bir ilgisi kalmadigini, durumun yeni Midilli
Kaymakami Ali Kemali Efendi'den sorulmasini istemistir (BOA, A.}MKT.
UM, 525,7 9). 1 Ekim 1864 (29 Rebiiilahir 1281) tarihinde Fagetil Bazergan’a
satildiklart halde, hiikiimet¢e giimriikkten alinan ve mazbatasi geregince
hiikiimetin alip el koydugu 190 kantar sabunun bedeli olan 35 bin kurusun
kendisine verilmesini istemistir. Meclisi Ticaret tarafindan mahalli meclis
mazbatasiyla bu mallara el konulmus; Fagetil Bazergan artan masraflarla
beraber bu paranin kendisine tahsilini istemistir. Bu sabunlarin her kantar
205 kurus olarak sahsa tahsil edilecek, tutar cari para degerinden alinacaktir
(BOA, HR. MKT. , 496,79). 26 Ocak 1865 (28 Saban 1281) tarihinde Midilli
Adas1 eski Kaymakami Ismail Pasa, Meclisi Ticaret tarafindan paranin sahsa
verilmesini (BOA, HR. MKT., 509, 41) isteyen bir takriri Ticaret Nezareti’ne
gonderir( BOA, HR. MKT. ,363,41). (BOA. MVL, 797, 88). 27 Aralik 1875
(8 Saban 1282) tarihinde Midilli Eski Kaymakami Ismail Pasa kendi
donemindeki borcu i¢in 1000 kurusun tahsil edilmesi icin evrak diizenler.
Tiiccardan Fagetil Bazergan kendisi ig¢in yapilan muamelenin uzatilmaya
calisildigini Ticaret Nezareti’ne yazdigini, alacaginin siiriincemede kaldigini
belirtmigtir. Huzurunun yine devlet tarafindan temin edilecegine
inandigindan; Cezayir-i Bahr-i Sefid Vilayeti’ne durumunu bildiren bir
emirnameyi Dersaadet’e yollar. 3000 kurus olan paranin artan masrafinin da
kendisine verilmesini ister. Bu paraya ayrica 35.000 kurusun da eklenmesini
bu paralarin tiimiimiin kendisine verilecegi giin ikamede olan para degerine
ek %10 eklenerek verilmesini bildirilir (BOA, HR. MKT,534,910). Bir
miibagir tayini ile tahkikatin saglanmasi istenir. Paranin biran evvel teslimi
kabul edilir ve sahsa tahsil yapilir (BOA, HR. MKT, 356, 72). Dokuz y1l siiren
anlagmazlik, uzun zaman almasina ragmen sonunda ¢oziiliir. Hursit Pasa Eski
Midilli Kaymakami Ismail Pasa’dan alacagim, Tiiccardan Fagetil Bazergan
sabunlarinin parasini almustir.

Riisumat Idaresi’nden yapilan devlet aleyhine zararh satig nedeniyle de
mahkemelik durumlar da meydana gelmistir.18 Mart 1903 (18 Zilhicce 1320
) tarihinde Midilli Sancagi’na bagl Piilimar Kazasi’nin eski Riisumat Memuru
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Mustafa, Katibi Abidin ve Miibasiri Hac1 Ahmed Efendilerin 14.800 kiyye
zeytinyagina fazladan dort fiyat pusulasi uygulayarak disariya satis yaptiklari
bildirilir. Riisumat idaresi’nde yaptiklari bu islemle hazineyi 7800 kusur kurus
zarara sokturmalarindan; tiiccarlarin da sahitlik etmesiyle durumlart
kesinlesmistir. Yapilan sahitlik dikkate alinmazken, bu satisin usule uygun
olarak deftere islenmedigi de bildirilmistir. Livada bulunan Meclisi Idareyi
Vilayetin Istinaf Mahkemesi’ne verilen sahislar, izmir Riisumat Idaresi Dava
Vekili tarafindan durumlart mahkemede temyiz edilmis ve dava Surayi
Devlete bildirilmistir. Memur olan sahislarin ifadelerinin alinmasi istenmis
ve durum hakkinda inceleme yapilmasina Karar verilmistir. Davanin 200
kurus olan masraf tutar1 Mahalli Riisumat Idaresi’ne yatirilacak, davaya
Adliye Mahkemesi’nde devam edilecegi belirtilmistir(BOA, SD,3008, 24).
Arsivde davanin durumunun nasil sonuglandigi hakkinda baska bir evrak
bulamadik.

Anlagmazliklar giimriiklerde meydana gelen satislarda uygulanan
usulsiizliikler nedeniyle olmustur. Arsiv belgelerinde giimriiklerdeki satislara
konsolosluklarin da katildigini; tiiccarlarin ise alacaklarini tahsil igin
giimriiklere bagvurduklarii goriiyoruz.

5-Ticaret Anlasmalari

Osmanli Devleti, disariya sattigi mallarda daha uygun kosullarla
yararlanarak giimriik vergisini azaltmak i¢in baz1 devletlerle ticaret anlagmasi
yapmustir. Sabun ve zeytinyagi satisinda kolaylik saglanmasi icin ise
Bulgaristan ve Sirbistan’la anlagsma yaptigi goriilmektedir.

Istanbul’un ihtiyac1 her seyden iistiin tutulmustur. 9 Mayis 1834 (29
Zilhicce 1249) tarihinde Midilli, Yunda!!, Ayvalik ve Edremit bolgelerinden
toplanan zeytinden imal olan yag ve sabundan 100.000 kantar yag, 50.000
kantar sabunun yedd-i vahid usuliiniin uygulanmadan Dersaadet ihtiyac1 igin
verilmesi istenmistir (BOA, HAT, 688,33369). 1838 yilinda yapilan Balta
Limam Antlasmast’nin 4. Maddesi uyarinca yedd-i vahid (TEKEL) usuli
kaldirildi. Buna gore Britanya tebaasi Osmanli iilkesinde iiretilen biitiin
maddeleri, istisnasiz olarak ihrag etmek iznini elde ediyordu. Ingilizlere
verilen daha bagka ayricalik ve haklar da bu antlasmada yer aliyordu
(Kiitikoglu, 1974, 93). Devlet kendi i¢in uyguladig istisnalarla beraber; bu
anlagma yiiriirlige girmeden dort yi1l 6nce ve anlagma sartlari olmadan da,
iireticinin  iirettigi malin yabancilar tarafindan direkt alinmasma izin
verilmistir (Arikan, 2006,22).

4 Ocak 1906 ( 8 Zilkade 1323 ) tarihinde Midilli ve Ayvalik’tan
Bulgaristan’a sevk olunan ve glimriik muayenesinden sonra iade edildigine ve
Midilli'den Bulgaristan'a nakil olunacak zeytin baglarindan giimriik resmi
alinmamasina dair Cezayir-i Bahr-i Sefid Vilayeti’nden Dahiliye Nazirligi’na

11 yunda, bugiin Ayvalik ilgesi’ndeki Cunda Adasr’dir.
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evrak yollanir.  Midilli Mutasarrifligi’ndan Midilli Ziraat ve Sanayi
Odasi'ndan gonderilen layihanin Sadaret'e takdimi istenmistir (BOA, DH.
MKT. 1038, 21). Yapilan yanliglik diizeltilmistir.

5 Temmuz 1906 (13 Cemaziyelevvel 1324) tarihinde Midilli
Mutasarrifligi’ndan Ticaret Ziraat ve Sanayi Odasina yazilan evrakta
Midilli'de imal edilen sabun ve zeytinyaglarinin Bulgaristan ve Sarki
Rumeli'yle yapilan anlasma geregince vergi alinmamasi sarti varken; % 8
gumriik vergisi alindigi bildirilmistir. Midilli tiiccarimin verdigi arzuhalle bu
duruma karsi c¢ikilmustir(BOA, A.MTZ.(04), 143, 57). Yapilan islemin
diizeltilmesi saglanmstir.

Hariciye Nezareti’ne Midilli Adasi2nin baslica ihracatindan olan
zeytinyagi ve sabun i¢in 16 Nisan 1911(16 Rebiyiilahir 1329)’da Hiikiimet ile
Sirbistan Hiikiimeti arasinda yapilan ticaret mukavelenamesine gore
gerekenin yapilmasi istenmistir. Zeytinyaglarinin darilara sarilarak tekne
icinde gotirilmesinden dolayr giimriik vergisinin  fazla istendigi
goriildiigiinden; daha kolay ve emniyetli olmasi dolayisiyla yagin tekne ile
figilarla taginmasi uygun bulunmustur. Bu sekildeki tasimayla yaglarda
uygulanan giimriik resminden daha az para alindigi goriildiigiinden; bunun
uygulanmasi Midilli Ticaret Odasina yazilarak Ticaret ve Nafia Nezareti’ne
bildirilmistir( BOA, BEO, 3882, 291076).

Balta Limant Antlasmasi’nin 4. Maddesi uyarinca yedd-i vahid usiilii
kaldirllsa da bunun daha evvel Istanbul’a yapilan satislarda da
uygulanmadigini gériiyoruz. Goriildiighi gibi yapilan anlagmalarla, mallar
giimriiklerden gecerken daha uygun giimriik vergisi 6demistir.

Sonug¢

Midilli Adasi, Cezayir-i Bahr-i Sefid Vilayeti’ne baglidir. Bu ada
Istanbul’un zeytinyag: ve sabun ihtiyacimin tamamina yakini karsilayan bir
bolgedir. Midilli Adast’nin en 6nemli Griinii siiphesiz ki zeytindir. Burada
palamut, kereste gibi 6nemli iiriinler de iiretilmektedir. Istanbul’un yag ve
sabun ihtiyacinin kargilanmasiyla; kalan tirlin oldugu takdirde disariya satigin
da yapildigin1 goriiriiz. Bu durum belgelerde siirekli vurgulanmus, diger
yerlere satis i¢in engellemeler getirilmistir.

Sabun imalathanelerin en énemli sorunu, sabunun iiretimi agsamasinda
uriine karistirilan, kireg, soda, dalik (mermer tozu) gibi iriinlerdir. Bu
driinlerin  sabunun agriligini artirmakta kullanildigi bilinse de, bunlar
koymada en 6nemli sebep, triinlerin dis piyasada satilan sabunlara rekabet
edebilmesini saglamaktir. Zararl sabunlarin satiginin yasaklanmasiyla, adanin
sabun tretimin durdugu ve bu yilizden issizligin arttigi, iireticinin patlama
noktasina geldigini biliyoruz.  Sabunlardaki diger bir sorun ise sahte
damgadir. Midilli’de iiretilen veya baska bolgelerde de tiiretim yapilan
sabunlara, piyasada daha fazla misteri bulmak amaciyla Girit damgasi
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vurulmaya baglanmigtir. Devlet aldigi onlemlerle ve yasaklarla sabunlar
nerede tretiliyorsa, oranmin damgasinin basilmasi kararini uygulamaya
koymustur. Bélgede bulunan sabun imalathanelerinin saglik kosullarina gore
caligmasia biiyilk 6nem vermistir. Adada fabrikalarin agilmalarina izin
verilmesi igin ilk sart saglik kosullaridir. Bu sartlar1 saglayan isletmelere izin
verilmemistir. Sabunlarin satisinda, birkac kez giimriik vergisi alinmasindan
dolay1 anlagmazliklar olmustur. Yasanan anlagmazliklar genellikle
gumriiklerde meydana gelmistir. Sorunlarin ¢6ziilemedigi  durumlar,
mahkemeye yansimigtir. Osmanli Devleti, yabanci devletlerle yaptig: ticaret
anlagmalariyla sabun ve zeytinyaginin satigini; diisiik glimriik vergisiyle daha
az masrafli hale getirmeye gayret etmistir.
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EK

Tablo 2

Midilli Adasi’ndan ihrag Edilen Sabun ve Zeytinyagi Miktar1 ve Geliri
3 Agustos 1837 BOA,D.BSM.MKH.d,43391.

Sahis Sabun Gelir | Zeytinyagi Gelir
(Kantar) (Kantar)
Semadir Bekli Yorgi 2 32 - -
Sakizli Yorgi 10 110 - -
Matbo Reis 20 220 1 11
Halbirli Minmanlu 9 99 - -
Haci Hamzazade Haci 162 1782 7 77
Hasan Efendi
Baldirah Oglu Ali Aga 74 - 814 -
Sisaml1 Dimitri 40 - 440 -
Panayot Isratinov 15 - 165 -
Dimitri Reis 5 - 55 -
Mazbu Reis 20 - 220 -
Kapudan Mali Bazanoz 45 319 9 99
Yorgi Duma Reis 14 660 - -
Elhac Ibrahim Aga 45 495 - -
Birasko Araski 14 154 - -
Fransiz Kapudan Birton - - 1790 19.580
Panansko
Toplam 475 3871 3501 197.67
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Tablo 3
Midilli Adasi’ndan ihra¢ Edilen Sabun ve Zeytinyag1 Miktar1 ve Geliri
3 Agustos 1837 BOA, D. BSM. MKH.d,43408.

Sahis Sabun Gelir | Zeytinyag | Gelir
(Kantar) (Kantar)
Yani Mismanli Reis 28 5808 - -
Buldanlizade Ali Aga 72 293 12 132
Kapudan Petro 100 1100 - -
Edirneli Dimitri 62 682 - -
Yanako Diife 4 154 - -
Haci Serif Aga 4 44 6 66
Buzgag¢ Enekli Bazergan 140 1540 - -
Yakub Mehmet  Yako 108 1188 - -
Bazergan
Gelibolulu Ahmet Reis 20 220 - -
Enkilah Bazergan - - 94 1062
Kefolonyali Yankul 56 616 - -
Dimitraki Reis
Midillili Mehmet Aga 126 386 43 423
Pilimarl Halid Reis - - 125 1375
Sisaml1 Dimitri Reis 38 418 - -
Vasil Reis 4 44 - -
Yanako Diife Bazergan 104 1144 27 308
Aynoslu Menol Reis - - 8 88
Sadik Aga - - 1 11
Piilimarli Sunaki Reis - - 224 3674
Kapudan Yorgi 66 726 - -
Buldanlizade Ali Aga - - 28 308
Pilimarli Yorgi Ace Ham - - 146 1606
Reis
Fransizli Terbuka Bazergan - - 2 22
Diifa Meskur - - 950 10950
Kapudan Iskervan Iskilevon - - 450 4950
Diife Kapudan Mirkon 73 913 - -
Yinkemun Sekenesinden - - 59 649
Haci Malin
Toplam 1005 152.76 2175 256.24
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Tablo 4

Midilli Adasi’ndan ihrag¢ Edilen Sabun ve Zeytinyagi Miktar1 ve Geliri
3 Agustos 1837 BOA,D.BSM.MKH.d... 43414

Sahis Sabun Gelir Zeytinyad: Gelir
(Kantar) (Kantar)
Piilimarli Mazall1 Reis - - 484 5346
Kuma Kalmali1 Ibrahim 4 44 - -
Ivestol Reis 8 88 - -
Piilimarli Dimitriya Reis - - 413 4543
Diife Pilimarto Kaztitin - - 172 1892
Karmiyaris
Tiryaki Hiiseyin Aga 4 44 - -
Hanlicali Lefter Reis 50 550 - -
Piilimarl1 Yakud Yorgi Reis - - 153 1692
Sulucali Yakub Satret Reis - - 299 2984
Tuturi Reis - - 65 385
Erima Eykon Elman Oglu - - 79 869
Diife Sarkon 100 1100 - -
Emzellina Bazergan - - 21 781
Katitin Reis 50 550 - -
Beruku Miradu - - 2 22
Nikola Losrezmazru 100 1100 29 319
Metkul Reis 100 1100 - -
Nikola Reis - - 92 1012
Mali Burgan 50 550 200 2200
Ayvastol Dminika Bazergan 50 550 - -
Selanikli Isanol Aga 50 550 - -
Pulimarli Dimirti Pule - - 264 2894
Enzerma Anton Elmez Oglu 50 550 - -
Pulimarli Dimitri Bucanu 426 5236
Sakizli Ebuston Reis 8 88 - -
Kaptan Elfust - - 140 1540
Sakul Kadasna oglu - - 169 1859
Andon Reis - - 46 506
Karamizl Bazergan - - 1600 14300
Diikarban
Diife Bazergan - - 1502 16522
Diife Bazergan - - 1105 11055
Petro Kadmiraru - - 841 9251
Toplam 624 6864 24.833 85208
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Tablo 5

Midilli Adasi’ndan fhrag¢ Edilen Sabun ve Zeytinyag: Miktar1 ve Geliri
29 Aralik 1837,BOA D..BSM.MKH.d.. 43430.

Sahis Sabun Gelir Zeytinyag | Gelir
(Kantar) (Kantar)
Karanut Kapudan Yani 90 1500 - -
Ali Omer Aga 1 25 - -
Sakizli Yorgi Reis 32 800 32 840
Haci Ahmet Aga 1 25 - -
Karabut Kapudan Kuzma 60 1500 - -
Camlicali Mashadli Lefter 26 650 - -
Siiliimceli Kapudan Kuzma - - 12 420
Tuturi Butni 222 5550 - -
Kefolonyali Kapudan 167 4175 - -
Dinyos
Siiliimeeli Yorgi Reis - - 15 435
Kapudan Zurna Panayot 66 165 - -
Enyonlu Hasan Aga 18 45 - -
Karayut Giryavgut 16 30 - -
Cihanzede Tuturi 134 3350 216 7560
Panayot Ace Katitin Riife 192 48 - -
Kapidan Nikola Turdu 38 700 - -
Kefolonyali Yorgi Mat - - 88 3080
Gordesli Mustafa Aga 2 50 - -
Piilimarli Cani Reis - - 148 5180
Zanizli Kapudan Dimitri 198 3700 - -
Petro Kalamidaru 30 500 2 70
Camlicali Lefter Reis 10 250 - -
Soldali Kapudan Yani 4 100 - -
Yunda Adali Istirdali 10 375 - -
Sunali Lefter Reis 1 30 - -
Mastarli Sentori Reis 15 250 - -
Endon Burgaki 4 100 - -
Yorgidaki Mamul 142 3300 161 5645
Kapudan Taykomu 4 100 - -
Karameneli Bazergan Diife - - 1685 58975
Karameneli Kapudan Baves - - 1902 22570
Karameneli Bazergan - - 1281 44835
Ravek
Toplam 1481 27318 5542 149610
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Midilli Adasi’ndan Dersaadet

Tablo 6

Fazlas1 Olarak Tiiccar Tarafindan Disari
29 Aralik 1837

Satilan Sabun ve Zeytinyaginin Miktar1 ve Geliri

BOA,D.BSM.MKH.d... 43447 .

Sahis Sabun Gelir Zeytinyag1 | Gelir
(Kantar) (Kantar)
Manunlerdenin Seriki  Yaniko - - 11 385
Girman
Sulucali Lefter Cin 59 1475 - -
Piilimarli Dimitri Reis 105 2925 - -
Kirtaku Nikol 164 4100 - -
Sisamli Kapudan Yani 8 200 - -
Kuleli Enbot Bazergan 89 2225 - -
Isadeli Nikola Reis 14 25 - -
Camlicali Kapudan Endon 200 5000 - -
Mermerdeli Nikola Reis 10 250 - -
Sisaml1 Yorgi Reis 52 1300 - -
Isadeli Kapudan Nikola 30 750 - -
Karanbut Kapudan Nikola 203 5075 - -
Isadeli Kapudan Katitin 46 1150 - -
Diife Mesfur 37 925 - -
Karanbut Kapudan Dimitri 8 200 - -
Ilya Marurbir oglu Ezdiryal: Yani 68 1700 - -
Kuleli Canko Reis - - 500 17.500
Eladeli Istoski Reis 18 450 - -
Yakuk Beyli Vecir Bitin Nikola 143 3575 - -
Kapudan Nikola Rusveliko - - 400 1400
Midillili Colak Ibrahim Reis 150 3750 - -
Kazik Hasan Reis 5 125 - -
Kuleli Ezlusya - - 48 1680
Ebnuzlu Ahmet Aga 53 1325 - -
Selanikli Kapudan Yaniyat 75 1875 - -
Apostol Isgayavis - - 240 8400
Yuri Istigyaviz - - 57 1995
Diife Mezgur - - 45 1575
Tesfir Kiransiz Bazergan Dufe - - 2300 70500
Deknesiz Kiransiz Bazergan Diife - - 1902 66570
Toplam 1537 38400 5492 170005

92




Tablo 7
Midilli Adasi’ndan Thrag¢ Edilen Sabun ve Zeytinyag: Miktar1 ile Elde Edilen
Gelir 27 Ocak 1838 BOA,D..BSM.MKH.d..43452 .

Sahis Sabun Gelir | Zeytinyag1 | Gelir
(kantar) (Kantar)

Indzlii Hasan Aga 23 575 - -
Nikola Katitin Reis 15 250 - -
Selanikli Kapudan Yani Yata 31 3275 24 140
Elkl1 oglu Ustiiradi - - 147 5145
Mehmet Reis - 50 - -
Kapudan Yorgi Riise - 975 - -
Birekiilya Reis - 100 - -
Sadkiiyi Vasil Panayot - 575 - -
Karayut Kapudan Dimitri 15 375 - -
Midillili Menol Reis 440 11000 - -
Karayut Kapudan Dimitri 9 225 - -
Aynozlu Yorgi 35 785 - -
Piilimarli Yani Reis 59 1475 - -
Hamidiyeli Andriya Reis 28 700 - -
Yorgi Aci Vasil 72 1800 - -
Kapudan Yuvandok 23 575 - -
Katitin Aci Dimitraki 4 100 - -
Sisaml1 Kiryaki Reis - - 140 4900
Toplam 820 228.35 311 101.85
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22 Temmuz 1838 BOA,D.. BSM. MKH.d... 43400.

‘ Tablo 8 '
Midilli Adasi’ndan Ihra¢ Edilen Sabun ve Zeytinyagi Miktari Ile
Elde Edilen ,Gelir

Sahis Sabun Gelir Zeytinyagi Gelir
(Kantar) (Kantar)
Anetos Bazergan 60 1500 - -
Yakup Kiryako Bazergan 120 3000 - -
Estaradi Yuna Bezergan - - 563 913
Panoyot Bazergan 30 750 151 5285
Vasilaki Panayot Bezergan 130 3250 - -
Bursali Nenat Bazergan 11 275 - -
Hac1 Ibrahim Aga 23 1825 - -
Menoloki Reis 19 475 - -
Yunda Adali Dimitri 22 550 - -
Yanaki Reis 9 325 - -
Ibrahim Reis 15 250 - -
Urkan Estraki Bezergan - - 231 8085
Burag Enekli Reis 52 1300 142 5145
Anton Elmez oglu Marl 95 2375 -
Diife Anton Elmez oglu 16 400 -
Diife Anton Elmez oglu - - 108 3280
Diife Anton Elmez oglu 55 2200 - -
Bulberallizade Ali Aga 59 1425 - -
Yunda Adali Lefter 14 350 - -
Atnos Reis 100 2500 - -
Diife Anton Elmez oglu 42 1050 - -
Eblekli Reis 10 250 - -
Manevelaci Reis 10 250 - -
Isbenatu Reis 6 150 - -
Edirneli Kirmayko 44 1100 - -
Yunda Adali Yorgi Reis - - 58 3030
Pankoleh Reis 226 5650 43 1505
Edirneli Kastizi Reis 75 1825 - -
Edirneli Menol Pevanko - 18 630
Panoyot Molve 10 325 - -
Emvente Bazergan - - 50 1750
Sakizli Dimitri 12 300 - -
Selanikli Vanikli Reis 5 135 - -
Vasil Yani Reis 11 235 - -
Harputlu Hasan Aga 4 100 - -
Tuturi Reis 32 800 - -
Aydoslu Bacevan Bazergan 308 7700 100 3500
Kapudan Laterzig - - 32 1295
Sisamli Dimitri 3 175 - -
Toplam 1628 43130 1496 34418
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1. Giris

Yemek ve kiiltiir kavramlarini bir araya getiren gastronomi, son
yillarda tiim diinyada turizmde {iriin cesitliligini artiran en Onemli
unsurlardan biri haline gelmistir. Gastronomi, yemekten ¢ok daha
fazlasidir. Farklt uluslarin kiiltiiriinii, mirasini, geleneklerini ve topluluk
duygusunu yansitir. Farkli kiiltiirler arasinda hosgoriiyii gelistirmenin,
insanlar1 ve gelenekleri bir araya getirmenin baska bir yoludur. Gastronomi
turizmi ayni zamanda kiiltlirel mirasin dnemli bir koruyucusu olarak ortaya
cikmakta, 6zellikle kirsal destinasyonlarda yeni is ve firsatlarin dogmasina
yardimci olmaktadir (unwto.org). Gastronomi turizmi, 6zel ilgi turizminin
bir dal1 haline gelerek turistik ¢ekim merkezlerinin diger ¢ekicilik dgeleri
arasinda yerel yemek ve turizm iligkisi baglaminda en ¢ok tercih edilen
turistik tirtinler arasinda yerini almistir (Smith ve Xiao, 2008: 289).

Toplumlarda beslenme aligkanliklarinin degismesi, (saglikli ve
cesitli beslenme istegi) beslenme ve yemek yemenin bir zevk ve sosyal
statiiniin belirtisi olmasi ve artan seyahatlerle birlikte yeni yemek
kiiltiirleriyle tanigma gastronomik iiriin ve gastronomi turizmine olan ilgiyi
gittikge artirmigtir. Gastronomi turizminin ortaya ¢ikardigi yeni is firsatlari
bu konuda pazara niifuz eden iilkeler tarafindan yeni pazarlama
faaliyetleriyle degerlendirilmekte ve gelistirilmektedir. Ornegin, siyah
yiyecekler; renklerin bir¢ok farkli alanda oldugu gibi mutfakta da 6nemli
bir kriter haline geldigi yapilan arastirmalarda ortaya ¢ikmistir (Bozok, ve
Yalin, 2018:255). Bu yeni egilimde yiyeceklerin bir kismu pisirme
yontemleriyle siyah renk alirken diger bir kismi da, siyah sarimsak, siyah
fasulye, siyah piringte oldugu gibi dogal olarak yetistirilmektedir.

Turizme katilan bireylerin ziyaret ettikleri destinasyonlarda yerel
lezzet ve tatlar1 merak etme ve deneyimleme istekleri gastronomi
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turizminin gelismesini hizlandiran bir baska etmendir. Bu a¢idan diinyanin
farkli bolgelerinde gastronominin turizm sektorii icin dnemini fark eden
kamu ve 6zel sektor turizm paydaslart bu konuda yeni tesvik ve pazarlama
faaliyetlerini uygulamaya koymuslar ve 0&zellikle gastronomik {iriin
tanitimina dnem vermeye baslamiglardir (Sormaz, Akmese, Giines ve
Aras, 2015: 67).

Tirkiye, bulundugu cografi konum itibariyle Mezopotamya
uygarliklarindan giiniimiize bir¢ok medeniyetin besigi olmus ve zengin bir
kiltirel miras birikimi ile beraber bir¢ok farkli yemek ve mutfak
kiiltiriiniin de bir araya toplandigi zengin bir Tirk mutfagi ortaya
cikmigtir. Tirkiye’nin sahip oldugu tarihi ve dogal turistik degerler
yaninda zengin mutfak kiiltiiri de gastronomi turizmi baglaminda
degerlendirilmesi ve gelistirilmesi gereken ¢ok 6nemli bir turizm gesidi ve
turistik iiriin olarak goriilmelidir.

Dolayisiyla gastronomik {iriinlerin gastronomi turizmi kapsaminda
iiretilmesi, fiyatlandirilmasi, tutundurulmasi ve turistin begenisine
sunulmasi Tirkiye’de turizm sekt6riiniin gelismesine ve ekonomiye de
yeni bir katma deger {iretmesi agisindan 6nemli oldugu goriilmektedir. Bu
baglamda caligsma, turistik iirlin cesitliligi ve turistik arz kapasitesi
acisindan Tirkiye’nin en 6nemli turistik destinasyonlarindan birisi olan
Mugla ili 6zelinde yapilmistir. Ege Bolgesi’nde yer alan Mugla ili,
biinyesinde barindirdigi Bodrum, Marmaris, Fethiye, Datca ve Koycegiz
gibi marka destinasyonlartyla turizm sektoriindeki onemli konumu,
geleneksel ozelliklerinden kopmamasi ve mutfak kiiltiiriinlin gesitliligi
nedeniyle gastronomi turizmi agisindan da oldukga onemli bir turizm
merkezidir.

Bu baglamda g¢alismanin amaci, gastronomik {iriin ve gastronomi
turizmine ait degerlerin yerli turistlerin tatil tercihlerini ne 6l¢iide etkileyip
etkilemedigini ya da tatil aktivitelerinin i¢inde yer alip almadigini Mugla
ili 6zelinde arastirmaktir. Bu dogrultuda, calismada Mugla ilinin sahip
oldugu gastronomik degerler bazinda potansiyelinin ortaya g¢ikarilmasi
yoniinde bir envanter ¢aligmasi yapilmistir. Bunun yaninda ilgili literatiirde
Tirkiye’nin farkli destinasyonlarmmda ydresel yemek ve gastronomi
konusunda yapilmis arastirmalar incelenerek elde edilen sonuglara gore
genel dneriler sunulmustur.

Maslow’un ihtiyaglar  hiyerarsisinin ilk sirasinda  yasam
gereksinimleri i¢inde yer alan yeme-igme gereksinimi, turistik tiriiniin de
en 6nemli kismini olusturmaktadir. Dolayisiyla yeme-igme ihtiyaci bile,
tek basma gastronomi ve turizm iliskisini ortaya koymakta yeterli
olmaktadir. Bununla birlikte gastronomi turizminin, Tirkiye’de heniiz
yeni gelismekte olan bir turizm tiirli oldugu s6ylenebilir. Bu dogrultuda
yapilan literatiir arastirmasinda gastronomi alaninda yapilmis olan
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arastirmalarin ele aldig1 baslica konularin su sekilde siralandigi
goriilmektedir: Cografi isaretleme, gastronomi turizmi, gastronomik
kimlik, turistlerin tutum ve davranislari, kirsal turizm ve gastronomi, yerli
ve yabanci turistlerin gastronomi deneyimleri, destinasyon ve mutfak
iligkisi, yoresel mutfak ve Tiirk mutfak kiiltiiriidiir (Ozdemir, Altmer,
2019: 6).

2. Kavramsal Cerceve

Calisma giris, kavramsal gerceve, calismanin arastirma yontemi
boliimleriyle baslarken, ilgili yazin bolimii; gastronomi kavrami ana
baghg altinda; gastronomiye ait kavramlarla devam etmektedir.
Gastronomi turizmi ana bashigi altinda; gastronomi turizminin tanimi,
kiiltiirel kimlik-yemek kiiltiirii iliskisi, gastronomi turizmi-yiyecek ve
icecek kiiltiirii iliskisi, gastronomik kavram-turistik triin iligkisi, yerel
mutfak-turizm iliskisi, gastronomi baglaminda turistlerin hizmetine
sunulmus miize ve Oren yerleri, gastronomi etkinlikleri, festivaller ve
senlikler konular1 iglenmektedir. Ayni konu baghig altinda; gastronomi
baglaminda cografi isaretler (geographical indication) ve gastronomi
turizminin Tirkiye’deki yeri alt konu basliklar1 yer almaktadir. Mugla
ilinin gastronomi turizmi kapsaminda arz kapasitesinin incelenmesi ana
basligi altinda; Mugla ilinin gastronomik kiiltlirli, yoresel gastronomik
iriinlerin de sergilendigi Mugla il ve ilgelerinde diizenlenen festivaller ve
gastronomi turizmi baglaminda Mugla ilinin turizm kaynaklar1 alt
basliklarinin yer aldigi boliimden sonra ¢aligma tartigma, sonug ve oneriler
kismi ile bitirilmektedir.

2.1. Calismanin Arastirma Yontemi

Aragtirma yontemi, calismanin amacint gerceklestirebilmek
amaciyla kullandig1 genel yaklagimdir. Arastirma teknigi ise, aragtirma
yonteminin gergeklestirilebilmesi i¢in kullanilan bilgilerin toplanildigi
yontemdir. Bir yontem ekseninde bir veya birkac veri toplama teknigi
kullanilir. Bu ¢alismada nitel arastirma metodolojisi benimsenmistir.
Dolayisiyla Calisma, konusu ve igeriginin dogas1 geregi kesfedici
aragtirma yontemi ve ikincil veri toplama tekniginin uygulandigi bir
derleme caligmasidir.

Aragtirmanin kapsami, kavramsal ¢ergevede detaylari agiklandigi
iizere, onceden tespit edilen anahtar kelimeler anahtar kavramlar ve
kelimelere dayali olarak yapilan nicel arastirmalarin tespiti, bu
aragtirmalarin analizi ve degerlendirilmesiyle siirlandirilmigtir. Giincel
akademik yayinlarin se¢ilmesi ve 6zellikle son on yila (2010-2020) ait
calismalar inceleme kapsamina alinmigtir. Calisma kapsaminda yapilmig
olan akademik arastirmalarin kitap, tez, makale, dergi, kiitiiphane, internet
ve bunlarin veri tabanlar1 incelenmistir.
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3. Gastronomi Kavram

Bir {ilkeyle ilgili gastronomik g¢evre, gastronomik nitelik,
gastronomi turizmi gibi kavramlar kullanildiginda “gastromoni” teriminde
bir fikir birligine varilsa da, gastronomi sozciligliniin tanimlamasinda ortak
bir goriisiin ortaya konulmasinda zorlamildig: goriilmektedir (Uner, 2014:
15). Gastronomi kavraminin ¢esitli bilim dallar1 ile olan baglantisi
incelendiginde kavram hakkinda yapilmis olan tanimlamalarin fazlalig
sasirtict olmamaktadir. Gastronomi, yiyecekler ve iceceklerin bulundugu
seylerin tamamidir. Bu baglamda gastronomik degerler kiiltiir, tarih, sosyal
ve cografi 6zellikler gibi birgok kaideye dayanmaktadir (Aksoy, 2014: 21).
Bu sebeple gastronomi tanimi yapilirken belli bir kalip dahilinde
tanimlama yapilamamaktadir.

Yunanca mide anlaminda olan “gaster”, ayrica yasa anlaminda olan
“nomas” sozciiklerinin birlesmesi ile meydana gelen (Akbaba, Kendirci,
2016: 115) gastronomi genel bir tanim ile yiyecek ve igeceklerin hangi
malzemeler ve ne sekilde kullanilacagini anlatan, cesitli iilkelerin mutfak
kiiltiiriinde kesistigi, farklilagtigi 6zellikleri meydana getiren, kiiltiir, tarih
ve yemek iiclemini beraber sunma gayretinde olan bir bilim dalidir (Akgol,
2012: 17).

Gastronomi, iiretim boyutu, tiiketim boyutu, hem fiiretim hem
tiiketim boyutu olmak iizere ii¢ kisimda incelenmektedir. ilk boyutta, iyi
bir yemegin nasil hazirlandigina dair bilgiler verilmektedir. Bu baglamda,
yemegin pisirilmesi, sunulmasi, masanin hazirlanmasi, kisaca iyi bir
yemekle ilgili olmasit gereken biitiin bilgi birikimi bu baglamda
degerlendirilir (Goker, 2011: 27). ikinci olarak tiiketim boyutu, yemek ve
icmekten hoslanmak, iyi yemekleri segmek ve pahali yemeklere hayranlik
seklinde ele alinmaktadir (Altinel, 2009: 2). Her ikisinin ele alindig1
gastronomi ise, hazirlanan yiyeceklerin sunum yapilana kadar gegen
siiresini, yemegin uygun bir sekilde sunulup, tiiketilmesini, meniideki
yemeklerin ve igeceklerin talebinin ne miktarda oldugu gibi durumlari
incelemektedir (Akgol, 2012: 18).

3.1. Gastronomiye Ait Kavramlar

Gastronomi turizminin gelisip yayginlagmasi ile gesitli kavramlar
literatiire kazandirilmig ve bu kavramlarin yayginlagmasi olagelmistir.

3.1.1. Gastro Turist

Az bulunan yiyecek ve icecekleri kesfetmek amaci ile cesitli
bolgelere ya da iilkelere giden gruplar olarak adlandirilan gastro turist,
sadece karin doyurmak amaciyla degil, gesitliligi goriip, bu baglamda da
mutfak kiiltiirlerinde farklihik yaratabilecek tecriibeler yasamay1
amaclamaktadirlar (Hatipoglu, 2010: 4). Gastronomi turizmi yalnizca
kisisel turistler ya da kiiglik gruplar ile siirli kalmayarak, basta ascilar
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olmak tizere konu ile ilgili profesyonellerin 6grenme amaci ile katildiklar
gezileri de mevcut tur alaninda degerlendirildiginde, bu gruplar da gastro
turist say1labilmektedir (Ozer, 2009: 3). Gastro turistler bireysel arzularin
kesif ruhlan ile birlestirip dinlenmenin zevkini slirmeyi isterler. Bu
turistler yiiksek harcama grubu olarak tamimlanmaktadir (Oney, 2013:
172).

3.1.2. Gastronom

Midesine diiskiin, yemek ve icecekten anlayan, kisaca yeme
alaninda uzman sanatgi seklinde tanimlanmaktadir (Hatipoglu, 2010: 23).

3.1.3. Gurme

Yapilan yemegin malzemelerindeki uyumu, pisirme yontemlerini ve
yemegi pisirirken ona verilen ruhu bilen, anlayan uzman kisilerdir
(Hatipoglu, 2010: 24).

3.1.4. Gurman

Amaci yalnizca karnin1 doyurmak olan, yemegin hangi malzemeler
ile yapildigini 6nemsemeyen ve saglik bilgisine 6nem vermeyen Kkisiler
olarak tanimlanmaktadir (Dilsiz, 2010: 55).

3.1.5.  Degiistator

Yiyecek ve iceceklerin tadimi hakkinda bilgisi olan, {iriiniin tadi,
rengi, kokusu ve kalitesi {lizerine yorum yapabilen uzman kisilerdir
(Hatipoglu, 2010: 24).

3.1.6. Gastronomik Kimlik

Herhangi bir g¢evresel ve tarihi yapinin, boélgenin yiyecek ve
igeceklerinde hakimiyet saglayan doku ve tat iistiindeki etkisi seklinde
tanimlanmaktadir (Harrington, 2005: 135).

4. Gastronomi Turizmi

Bir bolgeye ait olan kiiltlir ve kimligin diger bdlgelerden ayrildigi
onemli etkenlerden biri o yorenin mutfagidir. Yemek kiltiirii, mevcut
bolgenin 6z benliginin olustugu unsurdur. Yemek konusuna kisisel
zevkleri olan kisilerin, bu bakimdan daha 6nce gormedigi, ilging olarak
niteledigi tatlarin  bulundugu bolgelere yapmis oldugu ziyaretler
neticesinde gastronomi turizmi tanimi karsimiza c¢ikmaktadir (Dilsiz,
2010: 19). Gastronomi turizmi “gida lreticilerine, yemek festivallerine,
restoranlara ve yemegin tadinin ve/veya yoreye ait tipik gida iiriinlerinin
Ozgiinliigiiniin deneyiminin turistik faaliyetin ana nedenleri oldugu
belirlenen yerlere yapilan ziyaretler” olarak tanimlanmaktadir (Hall ve
Mittchell, 2001: Akt.igi-global.com). Bu turizm bigimi, yemek pisirme
kurslarina katilim ve /veya geleneksel triinler {ireten isletmelere yapilan
ziyaretlerle daha da zenginlestirilmektedir. Bu kavram, genel olarak
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kisilerin yiyecek ve yiyecekler ile ilgili tecriibelerinin tanimlandigi
kavramdir. Ik kez 1998 yilinda L. M. Long’un cesitli kiiltiirleri, onlarmn
yemekleri ile anlatmak amaci ile literatiire kazandirmis oldugu kavramdir.
Long bu terimi, “'bilinenden farkli bir mutfak kiiltiiriindeki yiyeceklerin
titketilmesini, hazirlanmasini, sunulmasini ve mutfagini, 6&iin sistemlerini,
yeme bicimlerini kesfetmek amaciyla gerceklestirilen turizm sekli”
seklinde tanimlamaktadir (Akgol, 2012: 23). Bu turizmin gerceklesmekte
oldugu alanlar, yorelerin kendine has yemekleri ve ayrica sarap turizminin
de ana alanlaridir. Gastronomi turizminin temelinde yiyecek ve icecek
kiiltiirii vardir. Gastronomi turizmi, bdlgeye gelen yerli ve yabanci
turistlere, o bolgenin tarihini ve kiiltiiriinii tanima firsat1 verirken, yeni bir
yemek ya da icecek tatma deneyimini de yasamak i¢in seyahat giidiistinii
harekete gegiren bir turizm sekli bigiminde tanimlanmaktadir (Akbaba,
Kendirci, 2016: 116).

Cagimizda gastronomik kavramlar {ilkeler i¢in ciddi turistik {irtinler
seklini almig ve tlkelerin turizm pazarlanmasinda kullanilagelmistir.
Ornegin baz1 seyahat acenteleri Italya ve Fransa gibi iilkelere muntazam
sekilde gurme (tatbilir) tatili imkan1 saglamaktadir ( Kivela, Crotts, 2006:
356). Bu agidan bakildiginda gelen kisilerin, yeni ve orijinal tecriibeler
elde etmek istemesi gastronomiyi 6énemli ziyaret sebeplerinden bir {iriin
haline getirir (Rand, Heat, 2006: 210).

Ulkeler, daha fazla turist ¢cekebilmek, turizmden daha fazla gelir
elde edebilmek ve rekabet diizeylerini yiikseltmek amaciyla turistik {irtin
cesitleri arasina yiyecek-igecek ve mutfak kiiltiiriinii de yiiksek diizeyde
sunulan {iriin olarak katmuglardir. Zira yiyecek ve igecek turizmi de
diyebilecegimiz gastronomi turizmi insanlarda cazibe olusturmaktadir.
(Sims, 2009: 322). Uluslararast alanda bu turizm, Fransa, Piyemonte,
Sicilya, Venedik, Malaga vb. bilinen yemek okulunu, lokantalarini,
yiyecek pazarlarini ziyaret bigiminde gerceklestirilmektedir. Bu geziler,
Fransa ve Italya’da peynir tatmak, Brezilya, Panama gibi iilkelerde de
kahve tatmak bigiminde gerceklesir (Oguz, Unur, 2017: 412).

Ulkelerin  kalkinmasinda daha spesifik anlamada bdlgesel
kalkinmada yerel mutfak ve turizm arasinda ciddi bir iliski mevcuttur
(Boyne, Hall, 2004: 82). Bu agidan bakildiginda gastronomi turizmi
bolgelerin kalkinmasi bakimindan kullanilacak en 6nemli araglardan biri
olarak goriilebilmektedir (Wolf, 2006: 21).

Gastronomi baglaminda agilmis olan miize ve oren yerleri de, bu
turizmin gelismesinde Gnemli bir role sahiptir. Gastronomi amaci ile
turistik faaliyetlerde bulunan turistler gastronominin ge¢misi, kiiltiirii ve
teknikleriyle ilgili bilgi sahibi olabilecekleri yerler aramaktadirlar.
Tirkiye’de hali hazirda gastronomi miizesi bulunan 7 il sunlardir:
Canakkale, Balikesir, izmir, Tekirdag, Gaziantep, Sanlurfa ve Hatay. Bu
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miizeler 2005 yilindan sonra agilmstir. Gastronomi etkinlikleri, festivaller
ve senlikler, bolge halkinin bolge kiiltliriinii kabul etmesinin bir
gostergesidir. Ek olarak bu etkinlikler, turizm amagli gelen turistler i¢in ve
bolge halkinin da bir araya gelip yerel kiiltiirlerinin devam ettirilebildigi
etkinliklerdir. Tiirkiye’de daha ¢cok meyve, sebze, peynir, zeytinyagi, tatli,
pekmez ve cay gibi iriinler baglaminda etkinlikler diizenlenmektedir
(Cagli, 2012: 79-81).

Gastronomi turizmi kapsaminda turistler iki farkli gruptan meydana
gelmektedir. Birinci grup, tur baglaminda bir bolge ya da tilkeye giden
turistlerin yerel {riinleri tatmasi, burada bulunan {irlinleri almasi1 gibi
etkinliklerden olusan gruptur. Ikinci grup ise, gastronomi bilincine sahip
yetkin kisilerden meydana gelmektedir (Bekar, Belpinar, 2015: 6519). Bu
turizm, yalmzca yemek ve i¢cmekten olugsmamakla beraber, acente
operatoril, as¢ilik egitimi veren okullar, sarap baglari, yemek programlari
gibi farkli etkinlikleri kapsamaktadir (Sormaz, Ozata vd, 2015, 70). Bu
programlarin yaninda gastronomi turizmi icerisinde farkli festival ve
etkinlikler de diizenlenmektedir. Gastronomi turizmi, sunmus oldugu
olanaklar dahilinde kimi kisilerin hayat tarz1 sekline doniismekte, yeni
bilgiler 6grenme ve cesitli kiiltiirler ile etkilesim kapsaminda yoresel
lezzetlerin 6grenilmis olmasi gibi imkanlar sunmaktadir (Bekar, Belpinar,
2015: 6519).

4.1. Gastronomi Baglaminda Cografi Isaretler
(Geographical Indication)

Diinyada, turizm gelirlerinin yiikselmesine paralel olarak
gastronomik degerlerde de artis meydana gelmistir. Bu turizmin
gelistirilmesi i¢in mevcut bolgelerin gastronomik 6neminin arastirilmasi
ve ilgi cekici bir turistik obje haline getirilmis olmas1 gerekmektedir
(Oney, 2013: 160). Bu dogrultuda, bolgesel iiriinlerin kendine has
ozellikleri korunarak yasamlarmin devam ettirilmesi zorunlu hale
gelmistir. Bu gereksinim ekseninde gelistirilmis olan koruma
envanterlerinden biri cografi isaretlerdir. Bu envanter 6zetle, bolgesel bir
{iriniin belirtilmis olan yasa kapsaminda korunmasidir (Uner, 2014: 25).
[k kez 1994 yilinda Agreement on Trade-Related Aspects of Intellectual
Property Rights’da kullanilmis olan bu kavram mense isareti ve mahreg
isareti olarak iki kisma ayrilir. ilk isaret, herhangi bir iiriiniin iiretilmesi ve
isletilmesi bagta olmak iizere her igleminin gergeklestigi yoreye ait dogal
ve beseri 6gelerden verilmis olan gostergedir. Mahreg isareti ise, Uriiniin
yetismis oldugu bolge ile 6zdeslesmesi, lirliniin hazir hale getirilmesindeki
siiregclerden herhangi birinin Onceden belirlenmis olan bdlge smirlart
dahilinde yapilmis olmast sart1 ile o bolge adimin belirtildigi isarettir (Ozer,
2009: 917).
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Cografi isaretlerin saglamis oldugu kimi faydalar sunlardir:
uriinlerin  Ozellikleri ve {retim standardinin korunmasi, uriinlerin
ozelliklerinin digerlerinden ayirt edilmesinin saglanmasi, iiriinlerin tanittm
ve pazarlama  etkinliklerinin  kolaylagtirilmast ~ (Uner,  2014:
26).Imambay11d1, Tiirk rakisi, Bafra pidesi, tatar kulagi, muhlama, paca,
iskembe, tas kebap, siitla¢ gibi Tiirk mutfaginin énemli ve kendine has
lezzetleri, Arap yemek kitaplarinda Tiirk adi ile yer almaktadir. Ancak
Araplar zamanla bu lezzetleri kendini mal etmeye baslamustir. Ornegin
Kerkiik dolmasini dolma bagdadi demislerdir. Bu tarz hadiselere mahal
vermemek adma cografi isaretleme olduk¢ca onem arz etmektedir
(Akkoyunlu, 2012: 328).

4.2. Gastronomi Turizminin Tiirkiye’deki Yeri

Tiirkiye’de turizmin gelismesinde sahip oldugu zengin tarihi, dogal
ve Kkiiltiirel degerlerin yaninda iklim kosullarmin da ¢esitli turizm
faaliyetlerine uygun olmasinin 6nemli bir rolii vardir. 2019°da bir 6nceki
yil olan 2018’e gbre yabanci ziyaretci sayisi ylizde 14 oraninda artarak
2019 yil1 i¢in hedeflenen 50 milyon turist rakami da asilmis ve 51.2 milyon
turist sayisma ulasilmstir. Birlesmis Milletler Diinya Turizm Orgiitii
(Www,e-unwto.org) istatistiklerine gore uluslararasi turist variglarinda
2019 yili itibariyle Tiirkiye bir onceki yil olan 6. siradaki yerini
korumustur. Tim dinyada 2020 yilina damga wvuran, Covid 19
Pandemisinin yasandigi Ocak-Ekim 2020 déneminde Tiirkiye’yi ziyaret
eden yabanci turist sayisi 13.652.641 kisi olarak gergeklesmistir (Kiiltiir ve
Turizm Bakanligi, 2020). 2020 yili Ocak-Ekim déneminde Tiirkiye’ nin
dis turizm talebi 2019’un ayn1 dénemine gore yiizde 76,5 azalmistir. Buna
ragmen Tiirkiye yabanci ziyaretci girislerinde diinya siralamasindaki 6.
yerini korumustur (www,e-unwto.org).

Turizme mutfak kiiltiirii a¢isindan bakildiginda Tiirkiye’nin sahip
oldugu tarihi, kiiltiirel yapisi ve bulundugu cografi konum itibari ile birgok
uygarligin birikimini iceren zengin bir mutfak kiiltiiriine sahip oldugu
goriilmektedir. Tirk mutfagi, bircok farkli cografyayr iceren yemek
cesitliligi ile kendine has lezzetlere sahip, diinyanin en eski mutfaklarindan
biridir (Sahin, Unver, 2015: 65). Tiim bu ¢esitlilige ragmen Tiirkiye’de
gastronomi kavrami daha yeni taninmaya baslamistir (Uyar, Zengin, 2015:
370). Bu durumun 6nemli sebeplerinden biri, yapilmis olan tanitim ve
pazarlama etkinliklerinde genel olarak deniz, kum, giines (3S) ticleminin
agir basmasi olarak goriilmektedir. Bagka bir ifade ile bu turizm, tatil
turizminin  arkasinda kalmustir. Gastronomi turizmi kapsaminda
Tiirkiye’de yapilan etkinlik ve festivaller, gelen turistlere 6nemli tecriibeler
kazandirmakta, bolgelerin kalkinmasi ve “marka sehir” olmalar1 adina da
onemli geri doniisler saglamaktadir (Bilgili, Yagmur, 2012: 118).
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GTD ve XSIGHTS* nin beraber yiirlitmiis oldugu aragtirmanin
sonucuna gore gastronomi turistlerinin, diger turistlere oranla yemek ve
igmek i¢in daha fazla miktarda para harcadiklari goriilmiistiir. Tiirkiye’de
gerceklestirilmis olan ¢alismada gastronomi turistleri, normal turistlere
nazaran yemek ve igmek icin %50 daha fazla harcama yaptiklari tespit
edilmistir (Ozdemir, Altmer, 2019: 9).

5. Mugla Ilinin Gastronomi Turizmi Kapsaminda Arz
Kapasitesinin Incelenmesi

Akdeniz ve Ege Bolgelerinin kesistigi noktada yer alan Mugla ili
(Sekil 1), Tiirk turizminin en 6nemli destinasyonlarindan biridir. Yerli ve
yabanci gezginler tarafindan ¢okea tercih edilen bu il, turizm arzi agisindan
da yiiksek bir cesitlilige sahiptir. Turistlerin gezdikleri yerlerde birgok
beklentisi s6z konusudur. Bu beklentilerden biri de turistlerin gittikleri
yerlerin geleneksel {iirlin ve tatlarim yakindan bilmek istemeleridir.
Toplumlarin yasayan mutfak kiiltiirleri, o yerin cografi ozellikleri,
toplumsal nitelikleri, tarihi, dini yapisi1 geleneksel 6zellikleri ile dogru
orantilidir (Cémert, Ozata, 2016: 1964). Bu baglamda her ydrenin kendine
has mutfak kiiltiiri bulunmaktadir. Mugla da bu yorelerden bir tanesidir.
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Sekil 1: Mugla ili Haritas:
Kaynak:https://s.milimaj.com/others/image/harita/mugla-ili-
haritasi.png

103



Dogal giizellikleri, kiiltiirel ve tarihsel ge¢misi ile Mugla ili,
Tirkiye’nin en onemli turizm merkezlerinden biridir. Mugla, yaklasik
olarak 1480 km’yi bulan kiy1 seridi boyunca, koylar1, mavi bayrakli plajlar
ve limanlariyla Tiirkiye’deki deniz turizminin 6nciisii konumundadir. Bu
duruma ek olarak, ildeki kentsel ve arkeolojik sit alanlari, miize ve 6ren
yerleri, el sanatlari, festivalleri gibi tarihsel ve kiiltiirel birikimi ile
alternatif turizm etkinlikleri i¢in de genis ¢apli bir yelpaze sunmaktadir.
Mugla, yilda 3 milyona yakin turist agirlamaktadir. Antalya ve
Istanbul’dan sonra Tiirkiye’nin en &nde gelen turizm destinasyonlart
arasinda 3. sirada yer almaktadir. Bodrum, Fethiye, Marmaris Mugla’nin
en ¢ok turist ¢ceken ilgeleridir (www.mugla.ktb.gov.tr).

5.1. Mugla Ilinin Gastronomik Kiiltiirii

Mugla ili mutfagi sebzeler, meyveler, yabani otlar, tahil {iriinleri,
deniz ve et iiriinlerinden meydana gelmektedir. Yorede zeytin, zeytinyagi
ve bal da 6nemli miktarda tiiketilmektedir (Ertas, Gezmen-Karadag, 2013:
123-126). Ancak, zeytinyagi ve ot yemeklerinin eskiye nazaran
giliniimiizde ¢ok sik tercih edilmedigi yapilan arastirmalarda goriilmiistiir
(Simsek, Yildiz: 2017: 64). Mugla ilinin gastronomik kiiltiirtine ait
yemekler (Tablo 1) de goriilmektedir.

Tablo 1: Mugla Ilinin Gastronomik Kiiltiiriine Ait Yemekler

*Balik gorbasi *Karaville yemegi | *Kabuklu yemegi
*Miirdiimiik corbas1 | *Kefal dolmasi *Siitliikabak yemegi
*Utelemec Corbasi *Keskek *Taratorlu boriilce
*Dingi gorbasi *Mumbar dolmas1 | *Yagl patlican
*Ahtapot yahni *Mugla koftesi *Cintar kizartmasi
*Ahtapotlu pilav *Sakizdirik koftesi | *Dalleme

* Arabasi *Qglak yahni *QGeren kavurmast
*Bedel *Sulu kebap *Kaya korugu
*Debizci pilavi *Tand1 *Menevi¢ kavurmasi
*Dos dolmasi *Topan *Halka

*Eksili balik *Tavuk dolmast *Silcen Kavurmasi
*Eksili tavuk *Yaprak ciger *Diirme makarna
*Tilkisen kavurmas1 | *Tatar *Samst

*Legen boregi *Vekilharg *Tutmag

*Lokma * Asure *Tursu ¢esitleri
*Lokum pilavi *Citirmek *Regel gesitleri
*Otlu tepsi boregi *Cevizli sucuk *Ekmek ¢esitleri
*Sitil *Kabak pesteli

Kaynak: Durdu ve Budakooglu, 2014:11
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5.2. Mugla Ilinde Yapilan Festivaller

Mugla ili ve ¢evresinde yapilagelen kiiltiir festivalleri ilk olarak
1984 yilinda Mugla Belediyesi aracilig1 ile hayata gegirilmistir. 2013 yilina
kadar araliklarla toplam 20 defa yapilan bu etkinlikler, 2014 yilinda Mugla
ilinin biiyliksehir olmasi ile Mentese Belediyesi kurulmus ve hali hazirdaki
senlikler Mentese Kiiltiir ve Sanat Senligi ismini almistir. Bu senlikler,
eyliil ayinda ii¢ giin siiresince yapilmaktadir. 2017 yilinda iiclincii kez
yapilmis olan senliklerin biiyiik bir kismu il sinirlari iginde, kalan kismi da
merkez ilce Mentese’de yapilmaktadir. Senlikler kapsaminda sabit
etkinlikler yapilmamasi ile birlikte genellikle kortejde yapilan yiiriyiis,
baca yakma, halk oyunlari, ¢agdas dans gosterileri, konserler, resim ve
yoresel Uriinler sergisi, imza giinleri, dinletiler, slinnet sélenleri, satrang
turnuvasi, at yariglari, yayla etkinlikleri, kavun yarigmalari yapilmaktadir.
llgelere gore yapilan geleneksel/kiiltiirel etkinlikler su sekildedir:

e Bodrum ilgesi: deve giiresi festivali, kis trofesi, deniz dibi
temizligi, sucuk ekmek festivali, bior optimist yarislari, aci ot
festivali, slow food peynir festivali, Halikarnas balik¢isi dogum
giinii, Halikarnas iki yaka kiiltiir festivali, zeytin ¢icegi festivali,
ucurtma senligi, uluslararasi bale festivali, uluslararasi dans
festivali, salsa Tiirkiye sampiyonast belediye kupasi, Kiiltiir
Bakanlig1 yaz konserleri, Amiral Turgut Reis anma etkinligi, kraft
yasa, Giimiisliikk klasik miizik festivali, Bodrum caz festivali,
Bagbozumu senligi, Zeki Miiren anma konseri, Tirk filmleri
haftasi, Bodrum yar1 maratonu, start in Bodrum, Cevat Sakir 6lim
yildoniimii, the Bodrum cup, Nartugan giin doniimii, uluslararasi
topluma yilbast eglencesi, mandalina hasat festivali, yilbasi
konseri.

e Datca ilgesi: badem ¢igegi festivali, Dat¢a acik deniz kis yiizme
maratonu, Dat¢a oyuncak ve ¢ocuk senligi, geleneksel genclik
konseri, geleneksel yeni yil konseri.

e Fethiye ilgesi: Yesilliizimlii yoresinde dastar ve kuzugdbegi
mantar festivali, Oliideniz bahar bulusmasi festivali, Gocek-
Gursu-Pirnaz yayla yiiriylsii festivali, Nif kiraz festivali,
Kayakdy baris ve dostluk festivali, Yesiliiziimlii bag bozumu
festivali, uluslararasi Oliideniz hava oyunlari.

e Kavaklidere ilgesi: Mentese Bespinar yagli pehlivan giiresleri,
Kurucuova keskek festivali.

o Koycegizilgesi: Kdycegiz Belediyesi Durgunsu kano bahar kupasi
yarislari, ramazan etkinlikleri, Kdycegiz portakal ¢icegi giinleri
bisiklet festivali, Koycegiz Belediyesi Ege Yolcu 9. motosiklet
festivali, aromatik bitkiler festivali, bri¢ festivali, sakin sehir
festivali, KOycegiz yaglh gliresleri, yoga festivali.
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e Marmaris ilgesi: 15. Uluslararas1 Marmaris kadin ve sanat
festivali.

e Mentese ilgesi: zurnazen festivali, idil Biret Klasik miizik festivali,
Mentese Belediyesi kiiltiir ve sanat genligi.

e Milas ilgesi: Giiney Ege gida, tarim ve hayvancilik festivali, Milas
ot festivali, Milas balik festivali ve ¢ocuk oyunlar1 senligi, zeytin
hasat senligi, deve giiresi festivali.

e Ortaca ilgesi: lezzet ve sanat festivali, tarim, turizm ve c¢evre
festivali, Sarigerme motosiklet festivali, yagh  giires
organizasyonu, karette run kosusu.

e Seydikemer ilgesi: 8 Mart Diinya Kadinlar Giinii etkinlikleri,
yetimler icin iftar yemegi Ramazan eglencesi programi, 7. Desti
senligi, geleneksel Seydikemer Seki Yagli pehlivan giiresleri ve
Oncesi tlirkii s6leni, geleneksel Yoriik Tirkmen senligi.

e Ula ilgesi: Ula kiiltiir-sanat ve geleneksel boga giiresi.

e Yatagan ilgesi: deve giiresi festivali, Ramazan etkinlikleri,
genclik, kiiltlir ve sanat festivali (www.mugla.ktb.gov.tr, Erisim
Tarihi: 02.08.2020).

Bu senliklerde yapilan etkinlikler, &zellikle geleneksel yemek
iiriinlerinin yapildig1 sergiler yerli ve yabanci turistleri bolgeye ¢ekmek
adina olduk¢a dnemlidir. Mevcut ve has geleneksel iiriinler gastronomi
turizminin  bdlgenin ve ¢evresindeki illerin gelismesine katkida
bulunmaktadir (Yiicel, Ertin, 2019: 109).

5.3. Gastronomi Turizmi Baglaminda Mugla Ili Turizm
Kaynaklar

5.3.1.  Acik Pazar

Seyh Mabhallesi Pazaryeri Sokak’ta her hafta Persembe giinii kurulan
bu pazarda el isi dokumalarin yam sira organik gidalar ve gesitli yoresel
yiyecekler satilmaktadir. Yerli ve yabanci gastronomi turistlerin tercih
noktalarindan olan Agik Pazar’m kurulus gelenegi Cumhuriyet’in ilk
yillarina dayanmaktadir (Yiicel, Ertin, 2019: 106).

5.3.2.  Karabaglar Yaylasi

Karabaglar yaylasi, kahve, yemek ve yayla senlikleri ile 6nemli bir
turizm kaynagi olarak goériilmektedir. Burasi yaklasik olarak 12 km alana
yayilmis, tarim ve hayvancilik gibi faaliyetlere uygun olmasi nedeni ile
yore insanmin yaz aylarindaki go¢ yerleri seklinde kullanilmistir. Bu
bolgedeki evler kiiltlir varliklan listesinde yer almaktadir (Cinar, 2010:
135). Her yil yaylada yapilan etkinlikler yerli ve yabanci bir¢ok turist
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cekmektedir. Bu senliklerde agilan yoresel lezzetler sergileri de gastronomi
turistleri i¢in ¢ekici bir 6zellige sahiptir.

Zahire Pazar

Turistler i¢in dikkat ¢eken bir diger dnemli yer Zahire Pazari’dir.
Burast 19. Yiizyilda on ii¢ odali ve iki kat1 olan bir medrese olarak insa
edilmesine ragmen, 1937 ve 1973 yillar1 arasinda bugday, arpa, yulaf gibi
pek cok tarim iriinlerinin satildig1 bir pazar olarak kullanilmistir. Daha
sonra 2001 yilinda Mugla Belediyesi araciligi ile restore edilmis ve turizme
kazandirilmistir. Giintimiizde on dort diikkan1 bulunan pazar, sehrin turizm
hayatina canlilik getirmektedir. Burada satilmakta olan yoresel iiriinler ve
dogal otlar, bitkiler gastronomi turistler i¢in biiyiik bir 6neme sahiptir
(Yticel, Ertin, 2019: 107).

Yoresel lezzetler ve yerel gesitliligin meydana ¢ikarilmasi, bilgi
haline getirilmesi ve ayn1 zamanda bdlgenin disina ¢ikarilmasi bolgesel
anlamda turizmin 6zelde de gastronomi turizmi i¢in 6nem arz etmektedir.
Bu siralamanin gerceklesmesi, ayrica unutulmus olan yiyeceklerin de
tekrar giin yiiziine ¢ikarilmasi anlamina gelecektir ki bu da turizm
acisindan olduk¢a onemlidir. Ozellikle bolgeye gelen geng turistlerin
bahsedilen yiyecek ve i¢ecekleri tercih ettigi goriilmektedir.

Bodrum, Dat¢a ve Koycegiz ilgelerinde diizenlenen etkinlik ve
festivaller, diger il¢elerde diizenlenen etkinlik ve festivallerden ¢ok daha
fazla ve ¢esitli olmasi nedeni ile yerli ve yabanci turistlerin buralar tercih
etmesine neden olmaktadir. Yapilan etkinliklere katilim ve ilginin yiiksek
olmasi diger ilgelerde de etkinlik yapilmasinin oniinii agmaktadir. Gelirleri
orta seviyenin iizerinde olan ve genellikle gen¢ ve orta yash insanlarin
ziyaret ettigi festivallerin yapildigi ilgelerde optimum seviyede gastronomi
turizminden de faydalanilmaktadir.

6. Sonuc

Gastronomi kokli bir bilim dali olmasiyla beraber son yillarda
turizm sektoriinde gittikge ¢ekici bir unsur haline gelmeye baslamistir. Bu
durum turistik faaliyetlerde artis meydana gelmesinde ve sektérde onemli
bir potansiyel zemininin ortaya ¢ikmasina yol agmistir. Farkli amaclarla
turistik bir destinasyonun ziyaret edilmesinde ihtiya¢ duyulan yiyecek ve
igeceklerin turistler tarafindan kullanilmasi tek basina gastronomi turizmi
anlamina gelmemektedir. Yerli ve yabanci turistlerin birincil veya diger
seyahat amaclarinda bu faaliyetin yer bulmasi ve destinasyona ulagmasini
takiben mevcut faaliyetin en azindan bir kisminin turiste sunulmasi 6n
kosul olarak kabul gormektedir. Baska bir deyisle, yiyeceklerin ya da
iceceklerin bahceden sofraya gelene degin ge¢mis olan siirecin bir ya da
birden fazlasinda yer almak ve bu alana ilgi duymus olmak da gastronomi
turizminin bir diger agiklamasi olarak kabul gérmektedir. Gastronomi
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turizminde biiylik Olgekli kitlelerin varligindan s6z edilemezken, bu
turizmin genis pazar 6zelligine sahip oldugu soylenebilir.

Turizm etkinliklerinde ¢ok ¢abuk bir sekilde yerini alan gastronomi
turizmi, hem egitimli, hem de yiiksek gelirli turistlere yonelik bir turizm
iirlinii olmasi sebebi ile bircok iilkenin dnem vermeye basladigi turizm
cesidi olmustur. Yerli ve yabanci turistlerin destinasyon tercihlerinde
oncelik verdikleri seyin yemek ve igmek olmadigi diisliniilse de bir turist
icin gittigi yerdeki yiyecek ve igecek hizmetlerinin kalitesi tatil
secimlerinde son derece dnemlidir. Ozellikle Ispanya ve Italya gibi iilkeler,
gastronomi turizmi baglaminda gergeklestirdikleri etkinlikler ile bu alanda
diinyada ilk sirada yer almaktadirlar. Tirk mutfagi, birgok farkli
cografyay1 iceren yemek cesitliligi ile kendine has lezzetlere sahip
olmasina ragmen gastronomi turizmi baglaminda bu gesitliligin farkina
varilamamigtir. Son yillarda bu alanda yapilan ¢alismalarin da etkisi ile
gastronomi ve gastronomi turizmi kavramlar karsimiza ¢ikmaktadir.

Karakas ve Oguz U. (2019) yaptiklar1 arastirmada; Bartin’1 ziyaret
eden yerli turistlerin, ziyaret sebeplerinin ilk sirasinda Bartin’a ait yoresel
mutfak olmadigi, ziyarette bulunan yerli turistlerin daha 6nce Bartin’in
yoresel gastronomisi hakkinda hicbir bilgilerinin olmadig1 ve yoredeki
konaklama ve yiyecek-icecek isletmeleri tarafindan da kendilerine
herhangi bir yoresel tat dnerisinde bulunulmadigi sonucuna varilmistir. Bu
arastirma sonucunda goriildiigii iizere yerli turistlerin yoresel yemekler,
gastronomik iiriinler ve gastronomi turizmi konusunda bilgilendirilmeleri
gerektigi ortaya ¢ikmustir.

Cokisler ve Tirker (2015) mutfak kiiltliriinlin turizm iirlinii olarak
kullanim etkinliginin incelenmesi: Ayder turizm merkezi Ornegi
aragtirmasinda; yorenin kendine 6zgii yemekleri olmasina ragmen, bu
yemeklerin yoreye gelen ziyaretgilere sunulmadigi ve yoresel yemeklerin
bir turistik {iriin olarak sinirli oranda turistlere sunuldugu gézlemlenmistir.
Bunun sebeplerinin arz ve talep yonlii olarak iki boyutta oldugu
goriilmiistiir. Arz boyutu olarak sorun sezonun kisaligi, talep boyutu olarak
ise, yorenin hizli ve plansiz bir sekilde yapilagmasi gosterilmistir. Bu
aragtirmadan ¢ikan sonuca gore de Tiirkiye’de yoresel yemeklerin bir
turistik Urtin olarak gerek talep gerekse arz tarafindan yeterince
kabiillenilmedigi goriilmektedir.

Dolayisiyla yukaridaki her iki arastirma sonucuna gore, iilke
icindeki tiim turistik destinasyonlarda ayirim gézetmeden tiim paydaslar
0zelinde gastronomik iiriin ve gastronomi turizmi ile ilgili faaliyetlerin
baglatilmas1 ve pazarlama faaliyetlerinin  vakit kaybetmeden
yiiriitiilmesinin gerektigi goriilmektedir.

Bir boélgenin gastronomi turizminin gelismesi i¢in, o yorenin farkli
yorelerden ayrilan spesifik ve egsiz gastronomik {irlinlere sahip olmasi
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gerekmektedir. Bu yoniiyle turistik bolgeleri birbirlerinden ayiran en
onemli nitelik hi¢ sliphesiz gastronomik iriinlerdir. Ancak o6zellikle
gastronomi iiriinlerinin var olmas1 ve ¢esitliligi, turistlerin mevcut bolgeyi
tercih etmesinde yeterli olmamaktadir. Gastronomi turizminin geligsmesi
yoniinde biitlin paydaslarin ve yore hatta bolge gastronomi imajinin bu
amaglara ulagilmada birlikte hareket etmis olmasi gerekir. Bu sebeple
gastronomi turizminin gelismislik seviyesi, olduk¢a Onemlidir. Bu
Calismada elde edilen bulgulara gére Mugla ilinin gastronomi turizminin
yiiksek arz potansiyeline sahip oldugu soylenebilir. Bolgeye ait olan
yoresel triinler, tiim ilge belediyelerinin diizenlemis oldugu festivaller ve
etkinlikler turistik talebin bolgeye yonlendirilmesinde avantaj olarak kabul
edilebilir. Bu festival ve etkinliklerde sergilenen yoresel iirtinler 6zellikle
yerli ve yabanci turistlerin dikkatini ¢ekmekte, bu da gastronomi
turizminin bolgede gelismeye hazir bir marka degeri oldugunu
gostermektedir.

Gastronomi turizminde talep miktari, destinasyona ait olan bdlgesel
yiyecek veya icecekleri onemli miktarda etkilemektedir. Bu baglamda
yorenin sahip oldugu gastronomi turizmi potansiyeli arz kaynaklari
oldukca Onem tasiyabilmektedir. Her yOrenin gastronomi turizmi arz
kaynaklar farklilik gostermektedir. Mugla ilinin genel arz kaynaklar su
sekilde siralanabilmektedir: giftgiler, yetistiriciler, iireticiler, saglayicilar,
operatorler, islemciler, dagiticilar, tasimacilar, restoranlar, oteller,
festivaller, etkinlikler, yoresel pazarlar vd. (Cagli, 2012: 59).

Mugla ili genelinde gergeklestirilen festivaller ve etkinlikler, mevcut
bolgenin  sahip  oldugu avantajlar  seklinde nitelendirilebilir.
Gergeklestirilen etkinliklerin 6zellikle gastronomi {izerine gergeklestirilen
etkinliklerin bolgeye getirisi yadsinamaz 6lgiidedir. Ancak bu etkinliklerin
yerel seviyede kalmis olmasi ve tanitimdaki eksiklikler, hem uluslararasi
hem de iilke ¢apinda yetersiz kalmaktadir. Bu durum da katilim sayisini
sinirlandirmaktadir.  Olanaklarin ~ stratejik ~ bakimdan  avantaja
dondstiirilmemesi, yapilan etkinlik ve festivallerin yerel diizeyde
kalmasina, yerel perspektifte ydreden tam katilim saglanamamasina, eldeki
zengin igeriklerin bir miiddet sonra tiiketilmis olmasina ve bu da mevcut
degerlerin atil kalmasina sebebiyet verecek ve turizm sektorii de zarar
gorecektir. Gastronomi turizminin gelistirilmesi yoniinde yoredeki tiim
paydaslarin katilimi ile ortak bir pazarlama faaliyetinin yiiriitiilmesi
gerekmektedir.

Sonug olarak; bu ¢alisma baglaminda yapilan literatiir ve veri
tabanlar1 taramasi neticesinde gastronomik iiriin ve gastronomi turizminin
yerli turistlerin tatil talebi i¢indeki yerini arastiran ¢aligmalarin oldukga
siirlt oldugu, bu alanda yapilan az sayidaki ¢alismanin da spesifik olarak
gastronomi turizminin ¢ok uzaginda kaldig1 goriilmektedir.
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Dolayisiyla bu alanda yapilacak olan yeni arastirmalarin turistik
destinasyonlar1 ziyarete gelen yerli turistlerin yiyecek ve igecek konusunda
genel tercihleri, yiyecek-igecek etkinliklerine nasil baktiklari ve ziyarette
bulunduklari1 bdlgenin gastronomi imajindaki ¢esitliklerinin ziyaretgilerin
demografik ozelliklerine gore talep diizeylerini belirleyen konularda
olmasi Onerilmektedir. Bahsedilen yeni arastirmalardan elde edilecek
verilerin  turistik  destinasyonlarda gastronomi turizmi  bilincinin
ylikselmesini ve neticesinde turistik {iriin ¢esitliligi baglaminda turizm
gelirlerinin artmas1 ve turizmin mekéansal acidan sezonsal olarak
geniglemesine de katkida bulunacagina inanilmaktadir. Bununla beraber,
Tiirkiye’nin farkli turistik destinasyonlarinda yerli turistlere yonelik olarak
yapilacak olan yerli turist profili ve gastronomi turizmi arastirmalarinin
destinasyonlar1 ~ ziyarete gelen yerli turistlerin demografik &zellikleri
hakkinda bilgi sahibi olunmasi sonucunda, ilgili destinasyonlarin turistik
talep ¢esitliliginin belirlenmesine de katki saglayacag diistiniilmektedir.
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BOLUM VII

ISLAMI FINANSIN TEMEL iLKESi FAiZ YASAGI:
FAIZIN TARIHCESI VE ILAHI DINLERDE FAiZ

The Fundamental Principle of Islamic Finance, the Prohibition of
Interest: The History of Interest and the Prohibition of Interest in
Divine Religions
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(Osr. Gér. Dr.), Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Burdur, Tiirkiye
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1. Giris

Islamiyet’in kendisi kadar eski bir tarihceye dayanan Islam
ekonomisi ve finansi; 1940°’lh yillarda Pakistan’da One siiriilen
Miisliimanlarin kendi inang ve ilkelerine uygun bir modern finans sistemi
yaratma diislincesiyle, ilk kez 1950’lerin sonlarinda uygulanma alani
bulmustur. Tiim finansal faaliyet ve islemlerin islam hukukuna uygun bir
sekilde gerceklestirilmesi olarak tanimlanan islami finans; borg temelli bir
finansal sistem yerine iiretim ve ticaret yoluyla kazang¢ saglamayi
hedeflemekte, boylece sosyoekonomik refah1 artiracak ve gelir
dagiliminda adaleti saglayacak bir sistem 6ngdrmektedir.

Islam hukukuna gore sekillendirilen Islami finansin en temel ilkesi
hi¢ siiphesiz ki faiz yasagidir. Faiz yasaginin temel ilkeler arasinda 6ne
¢ikmasi, Islami finansin “faizsiz finansman” olarak adlandirilmasina neden
olmustur.

[slam’da faiz yasaginin varlig1 konusunda herhangi bir goriis ayrilig
bulunmaz iken faizin tammm ve kapsami konusunda farkli goriisler
mevcuttur. Bu durum, faiz olgusunun teologlar, filozoflar, islam
hukukgular1 ve Islami finans akademisyenlerince tartisiimasina neden
olmaktadir. Ozellikle kapitalist sistemin bir geregi olarak ileri siiriilen faiz
temelli sisteme karsin Islami finansin son yillardaki yiikselisi bu
tartigmalar1 yeniden giindeme getirmistir.
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Faiz kavraminin kokleri antik ¢aga kadar dayanmaktadir. Faize
iligkin ilk yasal diizenlemelerin ise heniiz ilahi dinler ortaya ¢ikmadan ¢ok
once M.O. 1800’lii yillarda Mezopotamya’da Hamurrabi Kanunlarinda
yapildigi  goriilmektedir. Buradaki diizenlemeler, faizin tamamen
yasaklanmasi  seklinde olmayip tavan bir oran belirlenerek
sinirlandirilmasi seklindedir. Benzer sekilde tarih boyunca antik Yunan’da
ve Roma’da da faizin sinirlandirilmas: hususunda diizenlemeler yapildigi
bilinmektedir.

Genel kanmin aksine Islam dini faiz yasag konusunda yalniz
degildir. Hristiyanlikta ve Yahudilikte faiz yasaginin var olduguna ancak
zaman igerisinde bu yasaklarin devsirilerek uygulamadan kalktigina dair
kamitlari, bu iki ilahi dinin temel kaynaklari olan Incil ve Tevrat’ta bulmak
miimkiindiir.

Caligmanin temel amaci, tilkemizde faiz yasagi konusunda yeterli
calisma bulunmamasi ve Islami finansin artan 6nem ile tartisilmasi
gerektigine inandigimiz bu konu hakkinda literatiire farkli bakis agilarimni
bir arada sunabilmektir.

Caligmada, faiz kavram farkli perspektiflerden tanimlanarak eski
medeniyetlerdeki diizenlemelere yer verilmekte, ilahi dinlerdeki faiz
yasag1 ve bu yasagin tarihi seyri agiklanmaktadir. islami kaynaklardaki
faiz yasagi hiikiimleri ve tartismalar1 paylasilarak Osmanli’da faizsiz
borglanma sistemi ve bir anlamda Islami finans uygulamalarma
deginilmektedir.

2. Faizin Tanim

Tiirk Dil Kurumunun tanimina gore faiz:

1. Isletmek icin bir yere édiing verilen paraya karsilik alinan kar,
getiri, tirem, nema

2. Kapitalist ekonomide, artik degerin degisiklige ugramis bicimi
olarak paramn fiyat, kiralanan paranin kira bedeli

3. Uretim faktérlerinden sermayenin getirisi.

4. Fon istem ve sunumunun karsilanmast sonucu olusmug fon
fivat1”, seklinde tanimlanmaktadir (tdk.gov.tr).

Adam Smith ve David Ricardo gibi iinlii iktisat¢ilar faizi; parayi
Odling alanin paradan saglayacagi sermaye kazancindan dolay1 6diing
verenin tasarruflarin karsiligi olarak tanimlamistir (Akdis, 2001: 125).
Smith’e gore faiz, tasarruflarin1 sermaye olarak veren tasarruf sahibine
yaptig1 fedakarliga karsilik verilen miikafattir. Ricardo’ya gore ise faiz,
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insanlarin mevcut paralarini harcamak yerine tasarruf yapmasini 6zendiren
bir aractir (Oguz, 1964: 237).

Keynes’in “Likidite Tercihi Teorisi” ne gore faiz, sahip olunan
likiditeden vazgecme bedeli olarak (Keynes, 1963: 312; Fisunoglu ve
Bilge, 2009: 35) tanimlanmustir. Faiz, bireylerin giinlik aligveris
ihtiyaclari, ihtiyatli davranma ve spekiilatif kazang elde etmek amaciyla
tasarruflarini elde tutma isteklerinden vazgecirmenin karsiligidir (Keynes,
1936: 165).

Alfred Marshall, ilk baskisin1 1890 yilinda yaptig1 “Principles of
Economics” adli kitabinda, faiz ve kira kavramlarin1 birbiriyle
karsilastirmakta ve faizi sermayenin kullanimi sonucunda 6denen bir kira
olarak tanimlamaktadir (Marshall, 1920: 8). Marshall, tasarruf ederek
bugiinkii tiikketimini gelecege ertelemenin bir degeri olmasi1 gerektigini,
bunun da ancak faiz ile saglanabilecegini ileri stirmiigtiir.

Acyo (Agio) teorisinin kuramcis1t Bohm Bawerk ise faizi “Kural
olarak simdiki bir mal gelecekteki malin tiir ve miktarindan daha
degerlidir. Bu onerme ise faiz teorisinin ruhu ve ozidir” diye
aciklamaktadir (Marshall, 1920: 51). Bawerk paranin zaman degerini
ortaya koyan bu teoride faizi, gelecekteki ihtiyacin bugiinkii tatmin
derecesine esitlenebilmesi i¢in alinan bir fazlalik olarak gérmektedir
(Oguz, 1964: 318)

Amerikali ekonomist Irving Fisher, ilk baskisini 1930 yilinda
yaptigr “The Theory of Interest” adli kitabinda, Bawerk’in iktisadi
bireylerin simdiki ve gelecekteki mallar ile ilgili belli bir zaman tercihleri
oldugu goriisiinii kabul etmistir. Fisher’a gore faiz, bireylerin bugiinkii bir
dolar1, gelecekteki bir dolara tercih etmelerini yansitan bir endeks olup,
faiz orani ise gelecekteki bir geliri bugiin elde edebilmek i¢in 6demeye razi
olduklar fiyattir (Fisher, 1930: 14).

Kapitalist sistem a¢isindan faiz, sermayenin iiretim faaliyetlerinde
kullanilmasi kargiliginda katlanilan bedeldir (Seyidoglu, 2012: 22).

Sosyalist sistem ise faizi sermaye faktoriiniin geliri olarak
tamimlamis ve emekten gasp edilmis bir gelir olmasi nedeniyle
reddetmistir. Sosyalistlere gére sermaye ancak biriktirilmis emek sonucu
olugmaktadir. Miitesebbisler emek sahiplerinin ortaya koyduklar1 deger
karsihiginda ise iicret dderler. Ucret disinda kalan arti deger ise denmeyen
ve faize konu olan iicrettir (Pingak, 2012: 86-87)

Tiim bu tanimlardan da anlagilacag lizere faiz, bir bor¢ veya kredi
anlagmasinin sonucunda elde edilen getiri oranidir. Fon talep edenlerle fon
arz edenlerin bir araya geldigi finansal sistemlerde faiz; paranin
kullandirilmasi sonucu beklenen getiri oran1 olmaktadir. Faiz kavramini
agiklarken deginilmesi gereken bir diger kavram ise paranin zaman degeri
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olmaktadir. Paranin zaman degeri, paranin kullanim hakkindan vazgegme
sonucu beklenen getiri olarak tanimlanabilir. Paranin belli bir zaman
dilimindeki degerinde meydana gelen degisimi tespit etmede ise faiz
oranlarindan yararlanilmaktadir. Ayrica, riske gore diizeltilmis iskonto
oranlarinin hesaplanmasinda da faiz oranlarindan yararlanilmaktadir.
Enflasyon, piyasa riski ve politik riskler gibi sistematik riskler ile kredi,
likidite ve operasyonel riskler gibi sistematik olmayan riskleri dikkate alan
faiz  beklentileri diizeltilmis iskonto oranimin hesaplanmasinda
kullanilmaktadir (Siirmeli, 2011: 3)

3. Faizin Tarihcesi

Finansin tarihgesi incelendiginde bor¢lanma kavraminin antik ¢ag
ve ortagagda dahi yaygin olarak kullanilmakta oldugunu goriilmektedir.
Bor¢ kavrami; sanayilesme, bankacilik ve hatta paranin ilkel formundan
dahi once ortaya c¢ikmistir. Faizli kredilerin baslangicinin ise Neolitik
donemde c¢iftgilerin tohum bor¢ alarak hasat zamaninda verdiginden
fazlasini beklemesine dayandigi sGylenebilir. Bor¢lanmanin tarihgesi iki
bin yildan daha eskiye, hatta paranin bulunmasindan bile Onceye
dayanmaktadir. Paranin sikke olarak basilmasi milattan sonra birinci
ylizyilda iken, faiz ile kredili mal satisinin ise sistematik bir borg araci
olarak milattan 6nce 3000 yillarinda eski Siimerler zamaninda kullanildig
bilinmektedir.

Faize iliskin ilk diizenlemelerin, tek tanril1 dinlerin ortaya ¢ikisindan
¢ok daha 6nce M.O. 1800’lii yillarda antik Mezopotamya’da Hammurabi
Kanunlarinda, milattan o6nce 600 yillarinda antik Yunan’da Solon
reformlarinda ve milattan énce 450 yillarinda Roma hukukundaki On Iki
Tablo kurallarinda yapildigi goriilmektedir. Antik medeniyetlerdeki
diizenlemelerin; faizi tamamen yasaklamadigi ancak maksimum faiz
oranlarim belirledigi ve belirlenen oranlarin asilmasi halinde verilecek
cezalar1 diizenledigi goriilmektedir (Homer, 1976: 3-17).

Hatta baz1 biiylik medeniyetlerin yazili hukuk tarihlerinin ayrintil
borg diizenlemeleriyle basladigi bilinmektedir (Homer, 1976: 26). Tarihi
kayitlara gore, faizle ilgili ilk yazili diizenleme Hamurrabi Kanunlarinda
yapilmistir. Bu kanunlarda, borg¢ veren ile borg alan arasindaki iliskileri
diizenleyen kurallarin oldugu ve 6diing alinan giimiis, bugday gibi varliklar
icin uygulanacak faiz oranlarimin sinirlandirildigi goriilmektedir (Pingak,
2012: 68-69).

Unlii Yunan filozoflarindan Platon (M.O. 427-347) Yasalar adh
eserinde faizin erdemli insanlara ve ideal diizene yakismayan, ahlak dist
bir davranis oldugunu ileri siirerek faizin yasaklanmasi gerektigini iddia
etmistir. Platon bu goriisiine, faizin gelir dagilimindaki dengeyi bozmasi
sonucu yoksullugu arttirmasini; toplumda kiskangliga, bencillige ve
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ahlaksizliga yol agmasini neden olarak gostermistir (Terzi, 2013:2; Pingak,
2012: 69).

Platon’un 6grencisi Aristo (M.O. 384-322) ise Politika adl1 eserinde
faizle ilgili olarak “En ¢ok tiksinmeyi hak eden faizciliktir: ¢iinkii bundan
saglanan kazang dogrudan dogruya paranin kendi varligindan ileri gelir
ve paranin dogusuna yol agmis olan erege aykiridir. Zira para miibadele
icin yaratilmistir;, oysa faiz paramin miktarinm ¢ogaltir. Dolayisiyla da
dogaya en aykwrt diigen para kazanma tarzidir” demektedir. Aristo da tipki
hocas1 gibi faizin toplumsal ahlaka aykir1 oldugunu ve bu nedenle
yasaklanmas1 gerektigini sOylemistir. Faizi kisir bir tavuktan yumurta
almaya c¢aligmaya benzeterek “ Para parayir dogurmaz” diisiincesinin
temelini atmistir.

4. Tlahi Dinlerde Faiz
4.1. Yahudilikte Faiz Yasag:

Yahudilikte faiz kavrami, Yahudilerin yiizyillardir ticaretle
ugragmast ve bu alanda tiim diinyada tine kavusmus olmalar1 nedeniyle
biiylik 6nem tagir. Tarih boyunca Yahudiler defalarca siirgiin edilmis ve
bircok iilkenin boyundurugu altinda yasamstir. 1948 yilinda Israil
devletini kurana kadar higbir zaman devlet sahibi olamamuslardir.
Yasadiklar1 silirglinler ve siirgiin  korkusu nedeniyle, tarim ve
hayvanciliktan ziyade tagmabilir mallar ve miilkler edinebilmek igin
ticarete yonelmigler ve alanda ustalagsmislardir. Yahudilerin faize bakig
agisini ise ticaretteki maharetlerinin artmasi degistirmistir.

Yahudiler ekonomik faaliyetlerin nispeten az ve basit oldugu gogebe
hayati yasadiklari ilk donemlerde, faizi mutlak olarak herkes i¢in haram
say1p tamamen reddetmislerdir. Faiz yoluyla edinilen mal veya paray1 bir
zuliim ve haksizlik yoluyla elde edildigi i¢in gasp edilmis veya ¢alinmig
kazang¢ hiitkmiinde saymislardir. Bu dénemdeki yaygin goriise gore, borg
vermek komsunun komsuya karsilik beklemeksizin yapmasi gereken bir
iyiliktir ve karsihiginda herhangi bir iicret veya faiz alinamaz (Uludag,
1988: 266-268).

Tevrat’ta faiz pek ¢ok ayette acikg¢a yasaklanmistir. Tevrat’ta
Yasa'nin Tekrar boliimiinde 23: 19°da “Kardesinize para, yiyecek ya da
faiz getiren baska bir sey édiing verdiginizde, ondan faiz almayacaksiniz”;
Misir'dan Cikis boliimii 22: 25°te “Halkima, aranizda yasayan bir yoksula
ddiing para verirseniz, ona tefeci gibi davranmayacaksiniz. Uzerine faiz
eklemeyeceksiniz” denilmektedir. Ayrica Tevrat’ta 15 farkli ayette faizin
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yasak olduguna dair agik hiikiimler bulunmaktadir.! Faiz yemenin giinahi
ise adam 6ldiirmek, gasp, soygun, emanete hiyanet etmek, yoksulu ezmek,
zina ve sirk kogmakla ayn1 hiikiimde tutulmustur (Uludag, 1988:268).

Yahudiler, M.O. 6. yiizyilda Babil’e siirgiin edildikten ve yaklasik
ylizy1l sonra Filistin bolgesine yerlestikten sonra ticari faaliyetleri artmis
ve Ozellikle komsu kavimlerle ticari ve iktisadi faaliyetlerini gelistirmeye
baglamiglardir. Karmasik ticari iligkiler sonucunda, borg alip vermede s6z
konusu olan faiz disinda birtakim faiz tiirleri (vade faizi, gecikme faizi
gibi) daha ortaya cikmustir. Belli sartlar altinda yeni faiz tiirlerinin
bazilarin1 alip vermek caiz kilinmistir. Hatta baglangigta mutlak olarak
haram sayilan bor¢lanma faizini caiz kilan birtakim hileli yollar bulunmaya
calisiimistir (Uludag, 1998: 268). Bu baglamda Hahamlar, ticari hayattaki
ihtiyaglar ve Israil kavmi arasindaki gikarlar gozetilerek faiz yasagimin
sadece Yahudiler arasinda gegerli oldugu, Yahudi olmayanlardan ise faiz
almabilecegi hiikmiine varmiglardir. Tevrat’ta Yasa'nin Tekrar1 bolimii
23: 19-20 “Kardesinize para, yiyecek ya da faiz getiren bagka bir sey
odiing verdiginizde, ondan faiz almayacaksiniz. Yabancidan faiz
alabilirsiniz ama kardesinizden almayacaksiniz. Boyle yapin ki, miilk
edinmek i¢in gideceginiz iilkede el attiginiz her iste Tanrimiz Rab sizi
kutsasin” ayetinden de anlasilacagi lizere kendi din mensuplar1 arasinda
yapilan islemlerde faiz yasaklanirken, yabancilarla yapilacak her tiirlii
aligveris ve bor¢lanma durumunda ise faiz serbest birakilmistir (Tevrat,
Yasa: 23).

4.2. Hristivanhkta Faiz Yasag

Incil’de faizin yasaklandigma dair agik bir hiikiim bulunmamasina
ragmen, Ortacag’m ilk yedi yilizyilinda kiliseye Aristocu yaklagim hékim
olmus ve faiz yasaklanmistir (Savas, 1999: 122; Terzi, 2013: 2). Kilisenin
faiz yasagi ilk donemlerde din adamlari igin gegerli iken, zamanla
toplumun tiim siniflari i¢in yasak ilan edilmistir. M.S. 325 yilinda toplanan
Iznik Konsiiliinde din adanu siifinin faiz almasi tamamen yasaklamustir.
M.S. V. yiizyilda ise Papa Biiyiik Leo tefeciligi utanilacak kazang olarak
nitelendirmis ve tefecilik yapan Hiristiyan din adamlarinin aforoz
edilmesini emretmistir (Pingak, 2012: 64). St. Augustine of Hippo (M.S.
354-430) ise faizciyi hirsiza benzeterek, faizin basta din adamlar1 olmak
iizere biitiin herkese haram oldugunu belirtmistir (Deniz, 2006: 8).

Kilise, faiz yasagini faizle bor¢ verenlerin emek harcamadan gelir
elde etmelerine karsi ¢ikilmasi, Aristo’nun da savundugu gibi paranin
sadece bir miibadele araci olmasi ve paranin paray1r dogurmayacagi

! Tevrat, Misir'dan Cikis 22: 25, Levililer 25:36-37, Yasanin Tekrar1 23:19-20,
Nehemya 5:7-10-11, Mezmurlar 15:5, Hezekiel 18:8-13-17, Yesaya 24:2,
Hezekiel 22:12.
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goriiglerine dayandirmistir (Akalin, 2009: 238). Ancak, gercekte kilise
egemen siif olan toprak sahiplerini korumak ic¢in faizi yasaklamustir.
Ciinkii toprak sahipleri arazilerini islemek i¢in siirekli olarak borg almak
zorundaydi (Seyidoglu, 2012).

Reform hareketlerinde Martin Luther (1483-1536), Zwingli (1484-
1531) ve Kalven (1509-1564) kilisenin faize karsi olan tutumunu siddetle
elestirmistir. Luther faizin toplumsal felaketlere yol a¢tigini kabul etmekle
birlikte, kilisenin toprak sahiplerini korumak i¢in faizi yasaklamasina kars1
¢ikmus ve zimni olarak faizin serbest birakilmasini savunmustur. Kilisenin
faiz yasagina karsi daha agik bir tavir alan Jean Kalven ise 6diing alinan
paranin igerdigi riskle orantili bir faizin alinabilecegini ancak tefecilik
olarak tanimlanan agir1 faize kars1 oldugunu belirtmistir.

Luther ve Kalven bu gériislerine, Incil’den Matta 25: 26-27"de
“Efendisi ona su karsiligi verdi: "Kotii ve tembel kéle! Ekmedigim yerden
bigtigimi, harman savurmadigim yerden devsirdigimi bildigine gore
parami faize vermeliydin. Ben de geldigimde onu faiziyle geri alirdim...”
ayetini ve yine Luka 19: 23 “Neden parami faize vermedin? Ben de
geldigimde onu faiziyle geri alirdim” ayetlerini delil gostermislerdir. Bu
ayetlerden de anlasilacagi iizere Incil acikca faizi yasaklamamaktadir
(Incil, Matta:25, Luka:19) .

Reform hareketleri sonrasi kilisenin  niifusunun azalmasi,
reformistlere karsi faiz yasaginin hakli gerekgelerle savunulamamasi,
Hagl1 Seferlerini finanse etmek igin biiylik miktarlarda borg paraya ihtiyag
duyulmasi, faiz yasagmin yerini dolduracak finansal ¢6ziimlerin
sunulamamasi ve borg verme piyasasinin Yahudilerin lehine tekellesmeye
baslamasi gibi nedenlerle kilisenin, faiz yasagina karsi olan tutumu
zamanla degismistir. Tiim bu degisimler, Ortacag Avrupa’sinda egemen
olan smifin toprak sahiplerinden, bor¢ veren para sahipleri sinifina
gegmesine neden olmustur (Elbir, 1952: 6-7; Seyidoglu, 2012). Fransiz
Ihtilalinden sonra agik bir sekilde faiz yasagim kaldirma ve faizi
kanunlastirma yoluna gidilmis ve boylece, 16. Yiizyila kadar kilise
tarafindan yasaklanan faiz, Kalvenist Protestanlik kilisesinin kurulusu ile
birlikte mesru goriilmeye baslanmistir (Terzi, 2013:2).

Kilisenin faiz konusundaki tavrinin degigmesinden sonra faizin
kaynagin1 ve hakliligim aciklamaya yonelik bazi argiimanlar
kullanilmigtir. Bu baglamda Merkantilistler? faizin serbest birakilmasini

2 15.Bati Avrupa’da 16.yy’dan 18.yy’m ortalarma kadar uygulanan iktisat
politikasidir. Temelini, dis ticaret fazlasi1 vererek devlet hazinesinin biiyiitiilmesi
ve boylece ulusal paranin giiclii tutulmasi olusturur. Devletin zenginlesmesi igin
dis ticaretin gelistirilmesi, ihracatin arttirllmasi ve bunun sonucunda tilkede altin,
giimiis gibi degerli maden stoklarinin arttirilmas1 hedeflenir. Thracatin arttirilmasi
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“Nasul ki araziyi veya gayrimenkulii kullandirmanin bir kirasi var, faiz de
sermayenin kirasidir” diyerek savunmusglardir. Bu goriise gore; rant geliri
elde edilebilecek bir toprak satin almak i¢in borg verilmisse, bor¢ veren
kisi topragm saglayacag rant kadar bir faize hak kazanmalidir (DIA,
1995:111). Fransiz iktisatgilardan Say Kanunlarmin kuramcisi Jean-
Baptiste Say, ilk kez faiz ile kar arasindaki farki ortaya koyarak, faizin
hakliligini sermayenin tiretime katilma pay1 olmasi nedeniyle savunmustur
(Ergin, 1983: 178). Klasik iktisadin kuruculari olan Adam Smith ve
Ricardo da faizi, bor¢ alanin paradan saglayacagi kara karsilik vermesi
gereken bir tazminat olarak gormiisler, faizin ekonomik sistem igin
gerekliligini ve faizin hakliligim1 bu baglamda savunmuslardir. (Akdis,
2001: 125).

5. lIslam’da Faiz

Islam’da, herhangi bir emek sarf edilmeden veya risk {istlenilmeden
sermayede meydana gelen fazlalik faiz sayilarak yasaklanirken, ticaret
sonucu sermayede meydana gelen kara bagl artig ise helal sayilmustir.
(DIB Meali, Bakara Suresi: 279. Ayet).

Faizin Kur’an’daki ismi riba olup, sozliik anlamu itibariyle “artmak,
biiyiimek, yiikselmek, yiicelmek” gibi anlamlara gelmektedir (Ahmad,
1978: 454; Saeed, 1996: 20).

Merginani (1990:102) ribanin kapsamini oldukca genis tutarak,
“miibadeleli akitlerde taraflardan biri lehine sart kosulan karsiliksiz
fazlalik” olarak tamimlarken, Fazlu’r Rahman ise ribayi1, “borcun édenmesi
icin uzatilan belirli miiddetin karsiliginda anamalin katlandigi fahis
fazlalik” olarak tanimlayarak ribanin kapsamini yalnizca vade uzatiminda
gecerli fahis faizle simirlamistir (Aktaran: Baysa, 2006: 16).

Diyanet Islam Ansiklopedisinde Ismail Ozsoy tarafindan riba
(1995: 110), “borg verilen bir parayr veya mal belli bir siire sonunda
belirli bir fazlalikla yahut borg iliskisinden dogan ve siiresinde ddenmeyen
bir alacaga ek vade taniyp bu siireye karsilik onu fazlalikla geri almanin
veya bu sekilde alinan fazlaligin adi” olarak tanimlanmistir. Orhan Ceker
(1994:141) Kur’an’daki tanimdan hareketle ribay1 “akitlerde sart
kosulmus karsiliksiz fazlalik veya ribevi mallarin aym simifina dahil, aym
yahut ayri cins mallarin birbirleri mukabilinde veresiye olarak satilmasi”
olarak tamimlamstir. Ali Riza Giil ise (2001:345) “ddiing ve trampa gibi
ayni cins mallarin degigimlerinin konu edildigi islemlerde akit yapan
taraflardan biri lehine hi¢bir karsiligr olmaksizin ortaya ¢ikan haksiz ve
gergek fazlalik” olarak tamimlayarak ribanin haksiz bir kazang olmasi
ozelligini vurgulamstir.

icin sdmiirgeci bir yaklasimi benimsemistir. En 6nemli temsilcileri, William Petty,
Cantillion, Jean Bodin ve Thomas Mun’dur.
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Literatiirde, ribanin tanimi ve kapsami oldukea tartisilmis ancak
iizerinde uzlasilmis tek bir tanim yapilamadigi goriilmektedir. Tim
tamimlar1 kapsayacak sekilde ribayi, aym cins iki ribevi malin pesin
miibadelesinde akdi yapan taraflardan birinin lehine sart kosulup karsiligi
bulunmayan veya bedellerden birinin para olmadigi tim vadeli
islemlerdeki fazlalik seklinde tanimlamak miimkiindiir (Baysa, 2006: 18).

Islam hukukunda iki tiir riba oldugu kabul edilmektedir. Bunlar
“nesie ribas1” ve “fazlalik ribas1” olarak adlandirilmakta olup; nesie ribasi,
bor¢ verme islemlerinde uygulanan asir1 faiz uygulamasini, fazlalik ribasi
ise mal degisim islemlerinde veya ticari islemlerdeki asir1 faydalanmay1
ifade etmektedir (Bafra, 2016: 44). Bu baglamda, nesie ribas1 6zellikle
faizsiz bankacilik sisteminin dayanagini olusturmaktadir.

Kur’an’in indirildigi dénemde Arap yarimadasinda uygulanan faize
cahiliye ribasi denilmektedir. Cahiliye ribas1 “bor¢ verirken, vadeye gore
fazlalik sart kosma veya vadesinde édenmeyen borcu ilave mebldg ve mal
karsiliginda erteleme” olarak tanimlanmakta ve tiim Islam Alimleri
tarafindan haram sayilmaktadir. Buna gore bor¢lu ister Onceden
belirlenmis bir faizle olsun ister faizsiz olarak belirli bir vadede borcunu
O0demeyi taahhiit etmekte, vade geldiginde ise borcun (anaparanin) tamami
istenmektedir. Eger borglu borcunu 6deyemezse yiiksek bir faiz
karsiliginda vade uzatilmaktadir. Cahiliye ribasindaki faiz oranmi bazen
borcun iki ii¢ katina katlanmasina neden olmaktadir (Aktepe, 2010: 23-
47). Cahiliye ribasini giinimiiz faizli bor¢ kavramindan ayiran en 6nemli
ozelligi, genellikle verilen vadeye kadar herhangi bir faiz alinmamasi ve
yalnizca ilk vade sonunda bor¢lu borcunu 6deyemediginde s6z konusu
olmasidir (Ahmad, 1978: 455).

5.1. Kur’an’da Faiz Yasag

Kur’an’da faiz yasagina dort ayri surede 7 ayette yer verilmigtir.
Surelerin inig sirasi takip edildiginde faiz yasaginin asamali olarak dort
adimda gergeklestigi goriilmektedir.

Birinci Asama: Rum Suresi 39. Ayet (DiB Meali, Rum:39):
“Insanlarin mallart icinde artsin diye faizle her ne verirseniz, Allah
katinda artmaz. Ama Allah''n hosnutlugunu isteyerek her ne zekdt
verirseniz, iste bunu yapanlar sevaplarini kat kat arttiranlardir.”

Ayette faizin haram kilindigina dair kesin bir ifade bulunmamakla
beraber, riba uygulamasinin hos karsilanmadig: ifade edilmektedir. Bazi
tefsirlerde, bu ayette gecen ribanin Kur’an’da yasaklanan faiz olmadig
ileri stirlilmisgtiir, ancak ¢ogunlugun goriisii indirildigi donemde Arap
Yarimadasinda yaygin bir sekilde uygulanan cahiliye ribasi dahil ribanin
kastedildigi yoniindedir (Deniz, 2006: 25). Diyanet Isleri Baskanliginin
Kur’an tefsirine gore ise ayette, mevcut varligini arttirmak icin ribaya
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bagvuranlarin elde edecegi kazancin goriiniirde bir artis oldugu, manevi
yonden ise bir kayip oldugu ifade edilmektedir. Cahiliye doneminde bile
cirkin bir kazang olarak kabul edilen faizin kaldirilmasi i¢in psikolojik bir
zemin hazirlanmistir (DIB Tefsiri, Al-i Imran:130).

Ikinci Asama: Nisa Suresi 160. Ayet (DIB Meali, Nisa: 160):
“Yahudilerin yaptiklari zuliim ve bir¢ok kimseyi Allah yolundan
alikoymalar, kendilerine yasaklanmis oldugu halde faiz almalar,
insanlarin mallarin haksiz yere yemeleri sebebiyle onceden kendilerine
helal kilinmis temiz ve hos seyleri onlara haram kildik. I¢lerinden inkdr
edenlere de aci bir azap hazirladik.”

Ayette, faizin Yahudilikte de mutlak olarak yasak ve haram
oldugunu ancak Yahudilerin sonradan kitaplarin1 tahrif ederek
yabancilardan faiz almayi serbest biraktiklarini ifade etmektedir. Nitekim
bu duruma “Yahudilikte Faiz” bolimiinde deginilmistir. Kendilerine
haram kilinmasina ragmen faiz yemeye devam eden Yahudilerin azap
icinde kalacagi bildirilerek, Yahudilerin durumu {izerinden Miisliimanlarin
bu durumdan ders c¢ikarmalart gerektigi ima edilmistir. Ayette
Mislimanlara iligkin riba (faiz) anlaminda kesin bir yasak hala
bulunmamakta, ancak Miisliimanlar Yahudilerin 6rnegi iizerinden ikaz
edilmekte, dolayl1 olarak faiz yasagina isaret etmektedir (DIB Tefsiri, Al-
i Imran:130).

Ugiincii Asama: Al-i imran 130. Ayet (DIB Meali, Al-i imran:130):
“Ey iman edenler! Kat kat arttirilmis olarak faiz yemeyin. Allah'a kars
gelmekten sakimin ki kurtulusa eresiniz.”

Faizin yasaklandigina dair ilk agik hiikiim bu ayette goriilmektedir.
Ancak yasagmn kapsamma iliskin Islam aleminde iki farkli goriis
olusmustur. Birinci goriise gore; yasak faizin her tiirliisii i¢in genel bir
yasak degil, kismi bir yasak kapsamindadir. Yasaklanan faiz tiirti, cahiliye
ribasi olarak da bilinen vadesinde 6denmeyen borca, yeni faizler eklenmek
suretiyle anaparayr katlayarak c¢ogaltan fahis faizdir. Araplar arasinda
yaygin olarak uygulanan ve tefecilik olarak da ifade edilebilen fahis
oranlardaki faizin veya bilesik faizin acikca yasaklandigi, dolayisiyla
burada s6z konusu olan yasagin kapsam bakimindan kisith oldugu ileri
striilmektedir. Bazin miifessirler ise yukaridaki goriisii kismen kabul
ederek, yasagin kismi bir yasak oldugunu ancak bu durumun faiz yasaginin
kapsamim daraltmak anlaminda degil, yasaklanma siirecinin bir agamasi
oldugunu ileri stirmiiglerdir (Deniz, 2006: 24; Karaman, 1991:204).

Ikinci goriise gore ise; ayette gecen “kat kat” ifadesi, faiz yasagimin
siir ve sartlarinin belirtilmesi amaciyla degil Araplarin o giinlerde en ¢ok
uyguladiklar1 faiz seklinin agiklanmasi amaciyla ifade edildigini kabul
ederler. Bir baska ifadeyle buradaki ifade, ilk planda Mekke’de yaygin
olan bilesik faizli borg islemlerini akla getirmekle beraber, ayetteki kat kat
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ifadesi basit faizin serbest oldugu anlaminda olmayip devrin Arap
toplumunda yaygin olan ve vadesinde 6denmeyen borglar hakkinda
yapilan tefecilik uygulamalarimin kotiiliigiine yapilmis 6zel bir vurgu
niteligindedir. Faizle borglananlarin, ¢gogu zaman 6deme giigliigiine
diisebildikleri, borcu vadesinde 6deyemedikleri i¢in anapara yaninda faizin
faizini de bor¢landiklari, boylece faizin katlandigi da bir gercektir. “Kat
kat” ifadesi bu gergege vurgu niteligindedir (DIB Tefsiri, Al-i imran:130;
DIA, 1995: 112).

Dérdiincii Asama: Bakara Suresi 275-276-278-279 Ayetler (DIiB
Meali, Bakara:275-279):

275. Ayet “Faiz yiyenler, ancak seytanin ¢arptigi kimsenin kalktig
gibi kalkarlar. Bu, onlarin, "Als veris de faiz gibidir" demelerinden
dolayidir. Oysa Allah aligverisi helal, faizi haram kilmistir. Bundan boyle
kime Rabbinden bir dgiit gelir de (o Ogiite uyarak) faizden vazgegerse,
artik onceden aldigi onun olur. Durumu da Allah'a kalmwstir. (Allah onu
affeder.) Kim tekrar (faize) donerse, iste onlar cehennemliklerdir. Orada
ebedi kalacaklardwr.”

276. Ayet: “Allah, faiz malim mahveder, sadakalart ise artirir
(bereketlendirir). Allah hicbir giinahkar nankérii sevmez.”

278. Ayet: “Ey iman edenler! Allah'a karsi gelmekten sakinin ve
eger gergekten iman etmis kimselerseniz, faizden geriye kalani birakin.”

279. Ayet: “Eger boyle yapmazsaniz, Allah ve Resuliiyle savasa
girdiginizi bilin. Eger tovbe edecek olursaniz, anaparalarimz sizindir.
Baéylece siz ne baskalarina haksizlik etmis olursunuz, ne de baskalari size
haksizlik etmis olur.”

Bakara Suresi 275-279. Ayetlerle, faizin her tirliisii siiphe
birakmayacak sekilde yasaklanmistir. Burada faiz yasagina iliskin oldukga
kati ve sert bir Gslup kullanilarak, yasaga uymayanlar igin “gseytanin
carptig1 kimseler gibi” uyaris1 yapilmis, boylece faiz yemenin ne kadar
biiyiik bir haram oldugu vurgulanmistir. Bakara Suresi 275. Ayette gegen
"Als veris de faiz gibidir" ifadesinin muhatabinin ise 6ncelikle Yahudiler
oldugu ifade edilmektedir. Yahudilere Tevrat aracilifiyla pek ¢ok ayette
faiz haram kilindig1 halde, bu emirleri tahrif ederek (Tevrat, Yasa'nin
Tekrart bolimii  23:  19-20) yabancilardan faiz almayr serbest
birakmiglardir. Yahudiler, yabancilardan faiz almay1 "Alis veris de faiz
gibidir" ifadesiyle savunduklarindan bu ayet bu duruma isaret etmektedir
(DIB Tefsiri, Bakara: 275).

279. Ayette “Anaparaniz sizindir” denilerek verilen borgtan dolay1
alacaklimin ancak anapara kadar hakki oldugu belirtilmistir. Burada
belirtilen faiz tiirii, bor¢lanma faizi olup, bu faizin Hz. Peygamber’in
hadislerinde sozii gecen alisveris faiziyle ilgisi bulunmamaktadir.
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Kur’an’da yasaklanan faizin borglanma faizi oldugu, alisveris faizinin ise
hadislerle (siinnetle) yasaklandigi belirtilmektedir (Abdilahi, 2015: 6;
DIA, 1995: 113).

5.2. Hadislerde Faiz Yasagt

Faizin haram olduguna iliskin Kur’an ayetlerinin yani sira pek ¢ok
hadis de bulunmaktadir. Bunlardan en cok bilinenleri Ibn Mes’ud’un
aktardigr “Peygamber faiz alana, verene, yazana ve sahitlerine lanet
etmistir” hadisi ile peygamberin veda haccindaki “Biliniz ki cahiliye
ribasimin tamami kaldirilnustir. Anaparalariniz sizinledir. Ne zulmedin ne
de zulme ugrayin” hadisleridir. Ote yandan ticaret yoluyla kazang elde
etmek helal kilmarak hem Kur’an’da (DIB Meali, Bakara Suresi: 198; Nisa
Suresi: 29; Cuma Suresi: 10 Ayetleri) hem de hadislerde tesvik edilmistir.
Hz. Peygamberin “Diiriist giivenilir tiiccar peygamberler, siddiklar ve
sehitlerle beraberdir” hadisiyle helal ticareti tesvik ettigi belirtilmektedir
(Aktepe, 2010: 23).

Aligveris faizi Araplarin daha 6nce bilmedigi bir faiz tiirii olup ilk
kez Hz. Peygamber tarafindan agiklanan faiz tiiriidiir. Pesin aligverislerde
s0z konusu olan faize “fazlalik faizi”, vadeli aligveriglerde s6z konusu olan
faize ise “veresiye faizi” denilmektedir. Fazlalik Faizi, aymi cinsten iki
malin veya paranin pesin degisiminde bedellerden birinde bir fazlaligin
bulunmasidir. Veresiye Faizi ise, ayni cinsten olsun veya olmasin iki malin
degisiminde bedellerden birinin veya her ikisinin vadeli olmasidir (Deniz,
2006: 34). Bor¢lanma faizi (cahiliye ribasi) Kur’an’da yasaklanmigken,
aligveris faizi siinnetle yasaklanmistir (Abdilahi, 2015: 6).

Aligveris faizi hakkindaki ilk agiklama 628 yilinda Hayber Savasi
sirasinda yapilmistir. Savasa katilan Ubade b. Samit’in aktardigi hadis,
aligveris faizinin her ikisini aciklayan en onemli hadislerden biridir.
Hadiste “Altina karsiiik altin, giimiise karsilik giimiis, bugdaya karsilik
bugday, arpaya karsilik arpa, hurmaya karsilik hurma, tuza karsilik tuz
cinsine birbirine esit ve pesin olarak satulwr. Mallarin sinifi degisirse pesin
olmak sartiyla istediginiz gibi satin” denilmektedir. Islam hukukcularmin
bliylik ¢ogunluguna goére hadislerde sayilan mallar 6rnekleme yoluyla
zikredilmigtir ve buradaki amag “bunlar ve bunlar gibi olanlar”” demektir.
(DIB Tefsiri, 1995:113; Bakara: 275). Bu baglamda, ticareti yapilan ayni
cins mallar arasinda herhangi bir gerekgeyle fazlalik bulunmamasi ve vade
olmamas1 faiz uygulamasmin Oniine gecilmesini saglayacaktir (Bafra,
2015: 22). Yine benzer bir yaklasimla para da fazlalik (faiz) icerek sekilde
miibadele edilmemelidir.
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5.3. Islam’da Faiz Yasaginin Nedenleri

Herhangi bir emek sarf edilmeden veya risk {istlenilmeden
sermayede meydana gelen fazlalik faiz sayilarak yasaklanirken, ticaret
sonucu sermayede meydana gelen kara baglh artig ise helal sayilmistir.
Faizin neden yasaklandigi konusunda Kur’an, bunun haksizlik oldugunu
belirtmektedir (DIB Meali, Bakara Suresi: 279. Ayet). Ismail Ozsoy (1994:
4), bu noktaya soyle dikkat ¢gekmektedir: “Faiz, miktart odiing igleminin
basinda tespit edilmesi sebebiyle her hdliikdarda, kayitsiz ve sartsiz, ister
alan ister veren olsun, taraflardan mutlaka birinin onlenmesi miimkiin
olmayan bir haksizliga ugramasina sebep olur. Bu ozelligi ile faiz, iki
tarafiyla da kesen, bazen bir tarafa bazen 6biir tarafa daha fazla zarar
veren, ama zarari highir zaman ortadan kaldirilmayan bir bigak gibidir.”

Islam dini faizi yasaklayarak ekonomik hayatta; kir ve riskin,
miitesebbis ve sermayedar tarafindan paylasilmasini, boylelikle diiriist ve
adil bir ticaret sonucu elde edilecek helal kazanci tegvik etmistir. Faiz
yasagmin Islam hukuku ve fikhi agisindan nedenleri su sekilde
siralanabilir:

o Faiz gelirinin adil ve hakkaniyete uygun olmamasi: Faiz gelirinin
herhangi bir emek ve risk s6z konusu olmadan, 6nceden sdzlesmeyle
belirlenerek borgludan talep edilmesi haksiz bir kazang olarak
goriilmektedir (Aypek, 1988: 47). Faize dayali sistemde, faiz 6demesi
karsiliginda alinan sermayeyle yapilan isin sonucunda kar elde
edilmeyecegi garanti olmadigi halde, sermayedar agisindan faiz geliri
garantilenmigtir.  Bu durum adil ve hakkaniyete uygun kabul
edilmemektedir (Venardos, 2005: 49).

o Faizin tembellik ve atalete sebep olmasi: Faiz sermayedar
acisindan ¢aligip iiretmeden, herhangi bir riske katlanmadan kazanilan bir
gelir olmas1 nedeniyle bireyleri tembellige itmektedir. Boylece toplumda
iretim ve istihdam yaratma konusunda atalet ve isteksizlik meydana
gelmektedir (Abdilahi, 2015: 6). Faiz, sermayenin tam kapasite ile iiretime
yonlendirilmesine engel olmakta, bu da issizligin artmasina, faiz 6demesi
nedeniyle maliyetlerin yiikselmesine, dolayisiyla genel fiyat diizeylerinin
artmasina neden olmaktadir (DIA, 1995: 118).

o Faizin hayir ve yardimlasmay: engellemesi: Faiz, herhangi bir
menfaat beklemeksizin, maddi sikinti i¢erisinde bulunanlara verilen ve
tahsilinde kolaylik saglanan karz-1 hasen (giizel borg) verilmesine ve
yardimlagsmaya engel olur. Genelde yoksul ve ihtiya¢ sahibi kimseler
borglanmaktadir. Anapara ilizerine bir de faiz yiiklemek kardeslik ve
yardimlagma prensiplerine ters diismektedir (Karaman, 1991: 218).

o Gelir dagilimni bozmasi: Faiz, adalet ve esitlik ilkelerine aykiri
olarak zenginlerin verdigi anaparadan fazlasim1 almasina olanak
saglamaktadir. Zenginler daha zengin, fakirler ise daha da
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fakirlesmektedir. Toplumdaki gelir dagiliminin bozulmasi ile gegim
sikintis1 geken insanlarin sayist artmaktadir. Bu durum, faiz yiikii altinda
ezilen ve borcunu Odeyemeyen pek cok insamin biiyiik felaketler
yasamasina, borcunu 6deyemeyenler ile alacaklilar arasinda siirtlismeye ve
gerginlige yol agarak (Algoud ve Lewis, 2007: 46) sosyal huzursuzluklari
arttiracaktir (Caliskan, 2010: 103).

o Kur’an’da faizin agtk¢a haram kilinmasi: Faiz Kuran ile
yasaklandigindan, insanoglu sebebini tam olarak anlayamasa bile haram
kilndigi muhakkaktir (Razi, 864-925 yillar1 arasinda yasamis Iranli
bilginden aktaran: Algoud ve Lewis, 2007: 46).

5.4. Islam’da Faiz Yasagina Iliskin Bazi Tartismalar

Islam hukukundaki kullanim ag1sindan, bazi din adamlar1 tarafindan
riba ve faiz es anlamli kabul edilirken, bazilar agisindan ayr1 kavramlar
olarak nitelendirilmistir. Bu durum Islam Aalimleri tarafindan faizin
kapsamu ve igerigi bakimindan tartisma konusu olmustur. Oncelikle sunu
belirtmek gerekir ki tefecilik anlamindaki fahis oranlarda alinan faizin riba
(cahiliye ribasi) kapsamina girdigi ve kesinle haram oldugu hususunda
herhangi bir anlagmazlik yoktur (Uludag, 1988: 235). Asil tartisilan konu;
vade farklari, gecikme faizi, enflasyona esit faiz oranlari, banka kredileri,
devletin destek olarak verdigi diisiik faizli zirai ve sinai krediler, uzun
vadeli konut kredileri ve dgrenci burslari i¢in alinip verilen faizler gibi
tefecilik kapsaminda sayilamayacak oranlardaki faizlerdir.

Schmid’e gore, ribanin kapsami konusundaki goriis ayriliginin temel
nedeni, riba yasaginin Kuran’da ve hadislerde adil olmayan bir davranig
olarak goriilmesinin disinda detaylandirilmamis olmasidir (Schmid,
2013:1303; Bafra, 2016: 48). Ribanin kapsami konusunda; Iran’da bazi din
adamlar faizin ancak altin ve giimiis sikkelerde olacagini, bir kimsenin
odiing verdigi kagit para miktarindan fazlasini geri almasinin faiz
olmayacagini iddia edecek kadar ug goriisler belirtmislerdir (Pigak, 2012:
68).

Swartz, riba ve faizin es anlamli olarak kullanilamayacagini ileri
surerek faizi “sermayenin makul bir oranda getirisi”’, ribay1 ise
“somiirticii ve agirt bir faiz oranimi” olarak tanimlamigtir (Swartz, 2011:
86-89; Bafra, 2016: 47). Aralarinda Osmanli aydinlarindan Ali Suavi ve
Islam felsefecisi Yusuf Ziya Yoriikhan’in (1887-1954) oldugu bu gériisii
savunanlar; Kuran’da “Kat kat fazlasiyla riba (faiz) yemeyiniz” ayeti ile
haram kilinanin faiz degil riba oldugunu, ribanin ise kanunen yasaklanmis
faiz miktar1 (Uludag, 1988: 33) veya fahis bir faiz tiirii olan tefecilik olarak
tanimlanabilecegini ileri siirmektedir (Saeed, 1996: 28; Gokmenoglu,
2003: 21). Bu nedenle giiniimiiz bankacilik sisteminin uyguladig1 faiz
oranlarinin Kuran’da belirtilen ve siirekli katlanan fahis faiz oranlarn
sinifina girmeyecegini iddia etmislerdir (Dalgin, 2010: 78). Azinlikta olan
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bu goriise gore banka faizi, fazlalik ribasinda (riba el-fadl) oldugu gibi
mesru sayllmali veya seriat otoritelerince igtihat konusu kabul edilmelidir
(Ahmad, 1978: 463). Bankacilik faizinin haram olmadigi ileri siiren
Saeed, faiz yasaginin gerekg¢elerinden biri olan risksiz ve Onceden
garantilenmis kazancin helal olmadigi goriisiinii de elestirerek, risk
icermeyen ve karin énceden belirlendigi Murabaha® islemini ve dnceden
belirlenmis risksiz bir tutar olan kiralama ve maas Ornegini vermistir
(Saeed, 1996: 124).

Faizin ekonomik hayat icin gerekliligini savunan, hatta faiz yasagini
ekonomik agidan geri kalmishigin sebebi olarak goriip karsi ¢ikan,
Tiirkiye’de Islam Hukuku alaninin en énemli isimleri olan Ord. Prof. Dr.
Sabri Sakir Ansay ve Prof Dr. Yusuf Ziya Yoriikan da goriislerini benzer
temellere dayandirmustir (Yoriikan, 1998; Ansay, 1958: 172; Uludag,
1988: 12). Siileyman Uludag ise islam’da Faiz Meselesine Yeni Bir Bakis
adli eserinde bu konudaki goriisleri su sekilde 6zetlemistir (Uludag, 1988:
287-290): “Riba ile faiz bir bakima aym, bir bakima ayri seylerdir. Yani
her riba faizdir ama her faiz riba degildir. Faizin bir kismi kara bir kismu
ak, bir kismi ak¢adir. Fahis faiz ve tefecilik tam manasiyla kara paradir ve
haramdwr. Faizin enflasyonu karsilayan kismina highir sekilde faiz
demiyoruz. Darda kalan ve sikisik durumda bulunan fakirlere ve zaruri
ihtiyag sahiplerine ¢ok diisiik oranlarda dahi olsa faizle verilen krediler
caiz degildir. Ciinkii Islam’a gére bu durumdaki ihtiyag sahiplerine
karsiliksiz yardim edilmelidir. Bunlarin disinda kalan, ticari, zirai ve sinai
krediler karsihiginda alinan ve mevduat sahiplerine verilen faizler
caizdir.”

Bankacilik faizinin helalligini savunanlar; enflasyonun neden
oldugu deger kaybimi gidermek igin uygulanan faizi de riba kabul
etmemekte, bu ylizden de cahiliye ribasi disgindaki faizin yasak
olmayacagini ileri siirmektedirler (Abdilahi, 2015: 5). Diyanet Isleri
Bagkanligi yayimladigi Kur’an tefsiri de enflasyona denk gelen bir
miktardaki faiz konusunda bu goriise kismen katilmaktadir: Bakara Suresi
275. Ayetin tefsirinde “ Bor¢lunun alacaklya enflasyon farkim 6demesi
faiz degildir. Ciinkii bu fark reel bir fazlalik degil, alinanla odenenin
esitlenmesini saglayan, adaleti gerceklestiven bir rakam fazlaligindan
ibarettir” denilmektedir (DIB, Tefsir).

Diger bir goriise gore ki bu Islam hukukunda genel anlamda kabul
gormiis olandir, faizin her tiirliisii kapsam ve igerigine bakilmaksizin
haramdir. Kahn, Kur’an’da ribanin siipheye yer birakmayacak sekilde
yasaklandigini, bu nedenle de riba yasagimin kapsami konusundaki
tartismalarin yersiz oldugunu ileri siirmektedir (Kahn, 1986: 5). Pakistan

3 Sermaye sahibinin bir mal1 6zgiirce satin alip iizerine kir koyarak miisterisine
satt1g1 Islami bir finansman modelidir.
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Seriat Mahkemesinin kararlarina gore de riba, tefecilik dahil fahis veya
normal, basit veya bilesik her tiirlii faiz tiiriinii kapsamaktadir. Bu nedenle
de Islami usullere gére yapilacak her tiirlii ticari ve bankacilik isleminde
faizin herhangi bir  tiirline asla izin verilmemektedir
(www.federalshariatcourt.gov.pk). Razi ’ye gére, faiz Islam’in temel
kaynag1 olan Kur’an ile yasaklandigindan, insanoglu sebebini tam olarak
anlayamasa bile haram kilindig1 muhakkaktir (Aktaran: Algoud ve Lewis,
2007: 46).

6. Osmanl’da Faiz

Osmanli o6ncesi, Selguklular déneminde faizle borg para verildigine
dair bazi kayitlar bulunmaktadir. Bu kayitlar1 Osmanli arsivlerinde
inceleyen Prof. Dr. Osman Turan “Sel¢uklu Tiirkiye ’sinde Faizle Para
Ikrazina Dair Bir Vesika Belleten” adli makalesinde bir ¢iftligin ihtiyaci
icin borg para verildiginden ve geri alinirken ¢iftligin gelirinin bir kisminin
alacakliya verildiginden bahsetmektedir (Turan, 1952: 251-260, Aktaran:
Otar, 1999: 55). Osmanli Devleti’nin kurulusundan sonra da faizle borg
para verme iglemleri olmustur ancak kurulusun ilk dénemlerine ait fazla
bir kayit bulunmamaktadir (Otar, 1999: 55).

Tarihi vesikalar1 inceleyerek Osmanli’da faiz konusunu ilk aragtiran
akademisyen Omer Liitfi Barkan’dir. Tereke defterlerini* inceledigi
calismasinda Osmanli’da faizden kaginmak igin muamele-i seriyye® veya
halk arasinda hile-i seriyye® denen ve yapilan islemin faiz kismi s6zde bir
satig islemine baglanan yontemler kullanildigindan ve bunlarin dolayl: faiz
uygulamalar1 oldugundan bahsetmektedir. Yine Neset Cagatay da
Osmanli’da faiz yasagindan kaginmak i¢in hile-i seriyye kullanildigindan
bahseder ve yapilan iglemlerin agik¢a faiz oldugunu belirterek bu
uygulamalara kars1 ¢ikar (Aktaran: Berber, 2013: 225).

Diger taraftan ise, fikth alimlerinden Omer Nasuhi Bilmen faiz ve
muamele-i seriyyenin mesruiyetini  desteklemekte ve Osmanli’da
yiizyillardir siiren gelenege arka g¢ikmaktadir. Cumhuriyet déneminin ilk
Kur’an meal ve tefsirini yazan Elmalili Hamdi Yazir da faiz i¢in uygulanan
dolayli yollardan bahsetmekte ancak helalligi konusunda Bilmen kadar
savunmamaktadir. Osmanli’da muhasebe ve tahrir defterlerine gore para

4 Tereke Defterleri; vefat eden kisinin mal ve nakit varliginm, alacaklarmmn ve
borglarinin  kaydinin yapildig1 defterlerdir. Aym1 zamanda bu varliklarin
mirasgilara, alacaklilara, devlete ve kadilik islemleri {icretlerine diisen paylarini da
detayl1 olarak gosteren, vefattan dogan hukuki durumu ortaya koyan defterlerdir
(Ertas ve Sigsman, 2012: 199).

*Muamele-i seriyye, Osmanli Devleti uygulamasinda faiz anlasmasi olmaksizin,
gegici satig, bagis veya kira sozlesmesi gibi muamelelerle, bor¢lunun fazla bir
meblag 6demesi islemlerine denir (Dondiiren, 2008: 10).

6 Hile-i seriyye; harama diismemek igin dine uygun ¢are anlamina gelmektedir.
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vakiflarmi inceleyen Ismail Kurt da kitabinda, Osmanli’da para vakiflari
hakkinda oldukga detayli bir calisma yapmis ve bu uygulamalarin Islam
dis1 sayilamayacag1 goriisiinii savunmustur (Kurt, 2015: 10-11; Berber,
2013: 225).

6.1. Para Vakiflart

Osmanli Devlet’inde ilk faizsiz kredi uygulamasi para vakiflari ile
baslamistir. Para vakiflari, kurulug sermayesinin bir kismi veya tamami
nakit paradan olusan vakiflardir (Ozcan, 2008: 125). Para vakiflari
araciligryla, kisilerin elinde toplanan tasarruf ve servetleri ihtiya¢ duyulan
alanlarda hizmete doniistiiren bir mekanizma olusturulmustur (Kayahan ve
Gorkas, 2009: 214). Bu sistemle, hayir yapmak isteyen ancak vakif olmaya
elverigli gayrimenkulii bulunmayan veya kiigiik miktarlardaki varliklarini
vakfetmek isteyen kisilerin de hayir yapmalar1 miimkiin olmustur (Ozcan,
2008:127).

Toplumun ihtiya¢ duydugu egitim, saglik, altyap1 gibi sosyal hizmet
alanlarinda finansman ihtiyacini karsilamak i¢in olusturulan bu vakiflar,
bir gayrimenkul malin degil de belirli bir paranin vakfedilmesiyle olusan
vakiflardir. Para vakiflarinin isleyisindeki temel prensip, vakfedilen
anaparanin korunarak isletilmesi ve elde edilen gelirin vakif amagclari
dogrultusunda harcanmasidir. Vakfedilen para, “miitevelli heyeti” olarak
adlandirilan ilgili sorumlu kisiler tarafindan igletilmis, elde edilen kar veya
faiz geliri vakfin kurulug amacina gore harcanmistir (Cizakga, 1993: 67).

Faizin yasak oldugu bir ortamda para vakiflariin ¢ok sayida kisiye
borg vererek toplumdaki bor¢lanma ihtiyacinin karsilanmasi i¢in kurumsal
bir altyap1 olusturdugu ve kanun disi faizcilige ve tefecilige karsi alternatif
bir kredi ve finansman yolu olarak uygulandig1 goriilmiistiir (Okur, 2005:
57; Ozcan, 2008: 126). Tefeciler tarafindan uygulanan %40, %50 gibi
yiiksek faiz oranlarina karsilik para vakiflarinin yaptigi islemlerde oranlar
%10 ile %20 arasinda degismektedir (Deniz, 2006: 16; Ozcan, 2008: 127).
Vakiflardan borg alanlar arasinda ¢ok sayida kadinlarin olmasi, kadinlarin
toplum hayatina katilmasina vakiflarin bir katkisi olarak goriilmektedir.
Borg alanlar arasinda ¢ok sayida gayrimiislim bulunmasi da toplumsal
barisa 6nemli bir destek saglamistir (Koyunoglu, 2008: 302).

Vakif paralarmin kaliciligini saglamak adina belirli bir orandan borg
olarak verilmesi, bu paralarin farkli girisimlerin finansmani igin
kullanilmasint 6nlemistir. Bu vakiflar, bir girisim sermayesi finansmani
bigiminde genellikle uygulanmamistir. Bu nedenle de zaman igerisinde
etkinliklerini yitirmistir (Kayahan, Gorkas, 2010: 227). Ancak giinlimiizde
Ozellikle risk sermayesi ve finans kurumlari baglaminda tekrar ilgi
cekmektedir (Okur, 2005: 57-58).
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[k ne zaman ortaya ciktiklarma iliskin resmi bir bilgi olmamakla
birlikte, Osmanlilara 6zgii bir ara¢ oldugu belirtilebilir (Ozcan, 2003: 10).
Osmanli donemi ilk para vakfi 6rneklerine II. Murat, Fatih Sultan Mehmet
dénemlerinde rastlanmaktadir. Istanbul Tahrir kayitlarma gére en eski
tarihli para vakfi H. 866 / M. 1461, Istanbul Ser’i Mahkeme sicil
kayitlarina gore ise H. 888 / 1493’diir (Kurt, 2015: 170). Istanbul’da
Fatih’ten itibaren, 1456—1551 tarihleri arasinda 1161 para vakfi
kurulmustur. (Dondiiren, 2008: 4).

Para vakiflarinin kurucularinda resit ve hiir olmasi gibi genel sartlar
disinda herhangi bir 6zellik aranmamus, halktan veya saraydan her kim
isterse boyle bir vakif kurabilmistir (Kurt, 2015: 90-91). Vakiflarin
kurulusunda ser’i, idari veya hukuki engeller ileri siiriilmemis, boylece
vakif  kurulusu kolaylagtirilmigtir.  Vakfedenler, vakif sartlarim
vakifnamelerinde (vakif kurulus belgesi) belirlemislerdir. Vakiflara ait
sermayenin hangi faiz oraninda isletilecegi, kimlere bor¢ olarak verilecegi
veya elde edilen gelirle hangi hizmetlerin yerine getirilecegi gibi
diizenlemeler  vakifnamede yer almistir. Vakiflarin  bazilar,
vakifnamelerinde borg para verilecek kimselerde aranacak sartlari, bazilar
da verilecek azami miktarlar1 ve vadeleri belirtmislerdir (Otar, 1999: 55).

Donemin kayitlarini inceleyen Prof. Dr. Omer Liitfi Barkan’in
kitabinda ve Dr. Ismail Kurt’un makalelerinde para vakiflarinda ana
sermayeyi isletme faiz oranlarinin %10 ile %20 arasinda degistigi ancak
hicbir zaman %20’yi asmadig1 bilgisine ulagilmaktadir (Kurt, 2015: 150-
151). Bu vakiflar; miislim ve gayrimiislim tiiccarlara, sanayicilere,
esnaflara, timar sahiplerine, miiderrislere, yenigerilere, sipahilere, kadilara
borg¢ para vermislerdir (Otar, 1999: 55). Elde edilen faiz geliri ise miislim-
gayrimiislim, esnaf- koylli, kadin-erkek ayrimi yapilmadan insanlarin

cesitli ihtiyaglarinin karsilanmasi i¢in kullanilmustir.

Para vakiflarinin kurulus amaglar1 kisaca su sekilde 6zetlenebilir
(Semiz, 2016: 96);

o Meslek ve zanaat gruplarinin kredi ihtiyaglarinin karsilanmasi

o Bayindirlik, temizlik, avariz vergilerinin 6denmesi, hayir islerinin
yapilmasi gibi sosyal islerin yerine getirilmesi

o Esnaf dayanisma sandiklari, ¢ift¢i sandiklari, yenigeri dayanigma
sandiklar1 gibi ayn1 meslek veya faaliyet alanina sahip gruplarin kendi
aralarinda ortak ihtiyaglarin karsilanmasi, mali sikintiya diisen mensuplara
ve ailelerine yardim edilmesi

e Toplumun zayif ve korunmaya muhtag kesimine hayir yapilmasi

e Egitim ve dini kurumlarinin ihtiyaglarinin karsilanmasi

Para vakiflarmin araciligr ile gayrimenkul varliklarin yaninda
menkul degerlerin de vakfedilmesi miimkiin hale gelmistir. Bu yolla
nispeten kiiglik sayilabilecek birikimler de vakif sistemine dahil
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edilebilmis ve vakif sistemine dahil olan fonlarda 6nemli artislar olmustur.
Ote yandan, vakfedilen paralarin cesitli sekillerde isletilmesiyle kredi
piyasasina arz edilen nakit miktar1 da artmistir. Yasadisi tefecilige karsi
yasal bir alternatif olusturulmus ve islem oranlarina getirilen
diizenlemelerle  kredi  piyasalarinda  istikrarli  bir  isleyisin
gerceklestirilmesine katki saglamistir (Akdag, 1979: 256; Semiz, 2016:
94).

Para vakiflarimin isleyisinde, faiz ya da riba ifadelerinden
sakinilmis ve Islam’daki faiz yasagindan kaginmak icin bu islemler, bir
mal satigt karsihiginda alman gelir (muamele-i seriyye) olarak
gerceklestirilmistir. Muamele-i seriyye yonteminde borca karsilik
belirlenmis islem muamele oranindan elde edilen gelirin (murabaha) vakfa
aktarilmasi s6z konusudur. Bazi alimler bu yontemin, bor¢ verilecek
paradan faiz elde etmenin hileli bir yolu oldugunu ileri siirmiislerdir
(Sannav ve Sezer, 2018: 84).

Anaparanin isletilmesi igin; karz-1 hasen (6diing verme), mudaraba
(emek-sermaye ortakligi yoluyla isletme), musaraka (sermaye ortakligi),
murabaha (mal1 pesin fiyatla satin alip yillik belli kéarla aliciya devretme),
bidaa (parayi isletip karin ve anaparanin tamamini vakfa verme), veya bey'
bi'l-vefa (miilkiyeti muhafaza kayith gegici satig) yontemlerinden birisi
veya birkaginin uygulandigi goriilmektedir (Yavuz, 2007: 86).

Mudaraba: Osmanli Devleti’nde ¢ok yaygin olarak uygulanmustir.
Bir tarafin emegini, diger tarafin ise sermayesini koydugu, kar amaci
giiden emek sermaye ortakligidir (Pamuk, 2005: 80).

Karz-1 Hasen: Bir gesit faizsiz kredidir. Verilen borg, 6deme giinii
geldiginde ek bir tutar talep edilmeden aynen geri alinmaktadir (Ozcan,
2008: 73). Sadece baz1 vakfiyelerde giivenilir kefil ve nitelikli rehin ile
ihtiyact olanlara faizsiz 6diing verilmek iizere paralar vakfedilmistir. Bu
yontemle herhangi bir gelir elde etmek ve bunu hayra harcamak miimkiin
degildir (Tiirkoglu, 2013: 191).

Bey Islemi: Para vakiflarmin mevcut sermayelerini isletmek icin
basvurduklari bir yontemdir. Bor¢ almak isteyen kisinin sahip oldugu bir
mal1 para vakfina rehin birakarak bor¢ para saglamasi, kendisine verilen
stire sonunda da borcunu geri getirip rehin biraktigi malin1 geri almasidir.
Burada nakde ihtiyact olan kisi, mali vasitasiyla ihtiyacini karsilamakta,
para vakfi da s6z konusu maldan istifade etme hakkini elde etmektedir
(Ozcan, 2008: 71)

Istiglal: 1k yontemin rehin birakarak sagladigi borcu kiralayarak
saglar. Soyle ki, paraya ihtiyac1 olan kimse sahip oldugu bir mali para
vakfina satmak suretiyle istedigi paray1 elde eder. Daha sonra ayni mali
vakiftan kiralar. Burada kiralama {icreti genelde bor¢ alinan paranin
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%10’dur. Uygulanan faiz orani kiray1 belirlemek i¢in de uygulanmaktadir
(Cizakga, 2000: 46).

Hem ihtiya¢ duydugu paray1 girisimciye veya ihtiyac sahibine
saglamak, hem de bu iglemlerden elde ettigi geliri toplumsal hizmet ve
hayir islerinde kullanmak amaciyla ortaya ¢ikan para vakiflari; toplumsal
olarak kabul goérmekle birlikte, Islam’daki faiz yasagi nedeniyle
tartigsmalar1 da beraberinde getirmistir (Tiirkoglu, 2013: 190).

Para vakiflar1 hakkinda ortaya ¢ikan tartismalarin odak noktasini
ise kanuna uygun islemler anlamina gelen muamele-i seriyye yontemi
olusturmustur (Yediyildiz, 2003: 142). Bu yontemde istenen miktarda para
karz adiyla ve vadeli olarak verilmektedir. Herhangi bir malin (genellikle
kusak, kaftan, ¢uha gibi bir giyim esyas1 veya kitap vs.) paranin islem orant
kadar bir bedel karsiliginda ve ayni vade ile borcu alan sahsa satilmaktadir.
Sonug olarak karz alan kisi belirlenen vade sonunda aldig1 karz miktarina
islem oraninda bir miktar da ilave edilmek suretiyle borglandirilmig
olmaktadir (Ozcan, 2008: 126). Bu uygulama en yalim haliyle vakfin parasi
%10-12,5 arasinda muamele-i seriyye ile isletilmekte, vakif parasinin
azalmasi halinde ise %15 karsiliginda borg verilerek (Simsek, 1986: 219)
elde edilen gelirin vakfin kurulus amacina uygun olarak hayir islerinde
kullanilmasidir (Yediyildiz, 1986: 159).

Para vakfi uygulamalarinin Osmanli’da &zellikle ilk dénemlerde
ulema arasinda faiz agisindan goriis ayriligina yol agmadigi goriilmektedir
(Okur, 2005: 41). Seyhiilislamlarin fetvalarinda para vakfinin seriat
kurallarina uygunluguna dair ¢ok sayida fetva bulunmaktadir (Koyunoglu,
2008: 264). Cumhuriyet donemine kadar yaklagik dort asir boyunca
uygulanan para vakiflarina seyhiilislam Civizade ve imam Birgivi disinda
karsi ¢ikan bir gseyhiilislam bilinmemektedir. Yalnizca Kanuni doneminde
Seyhiilislam Civizade’nin muamele-i ser'iyye yonteminin 6ziinde faizle
para isletmek oldugu yoniindeki elestirilerinin etkisiyle para vakiflari
yasaklanmigtir. Civizade Mehmet Efendi’nin 6liimiiyle de para vakiflar
tekrar serbest birakilmistir (Kaya, 2003: 198-199).

6.2. Osmanli’da Esham

Sukuk’un Onciisii de sayilabilecek esham; Osmanli déneminde,
devletin faizsiz olarak halktan bor¢ alabilmesini saglayan, bilinen ilk
Islami menkul kiymetlestirme olarak kabul edilmektedir (Cizakga, 2010:
15; 2016: 2).

Eshami, 1995 yilinda Osmanli arsiv kayitlarim tarayarak ilk kez
kesfeden ise iktisat tarih¢isi Mehmet Geng olmustur. Geng’e gore (1995:
376); ilk Esham islemi, 1775 yilinda Kaynarca anlagsmasindan sonra,
Rusya’ya yiiklii bir tazminat 6demek zorunda kalan Osmanli Devletinin
Istanbul’daki tiitiin  giimriik gelirlerini menkul kiymetlestirerek

134



borglanmasi seklinde gerceklesmistir. Istanbul tiitiin giimriigiiniin 400.000
kurus beklenen geliri 160 esit hisseye boliinerek, her bir hisse 12.500
kurusa satilmigtir. Boylece hisseyi satin alan kisi, 6liinceye kadar her yil
2.500 kurusluk bir gelire hak kazanmis olmaktaydi. Cizakga (2018: 238)
bu islemi reel bir varlik gelirine dayandirilmasi (tiitiin geliri) ve belirli bir
vadesinin olmamasi 6zellikleri nedeniyle “daimi Sukuk (perpetual sukuk)”
islemine benzetmektedir. Eshamin sukuktan en 6nemli farki ise &zel
amagh kurulus icermemesidir (Cizakca, 2016: 3-5). Esham uygulamasi,
1860 yilina kadar devletin i¢ borclanmasinda kullanilan 6nemli bir
uygulama olmustur (Geng, 2014: 184).

7. Sonug¢ Ve Degerlendirme

Neredeyse insanlik tarihi kadar eski bir olgu olan borglanma,
beraberinde faiz kavrammin dogmasina neden olmustur. Thtiyac sahibi
olanlarin ekonomik olarak gii¢lii kesimden aldiklar1 borca karsilik para
veya mal ile fazlasim1 6demek zorunda olmasi, toplumda gelir dagilimimin
bozulmasina ve fakirin daha fakir zenginin ise daha zengin olmasina yol
agmustir. Bu durum, antik cagdan beri otoritelerce faize iligkin sinirlamalar
getirilmesine ve ilahi dinlerce faizin yasaklanmasina neden olmustur.

Islam’da herhangi bir emek sarf edilmeden veya risk iistlenilmeden
sermayede meydana gelen fazlalik faiz sayilarak yasaklanirken, ticaret
sonucu sermayede meydana gelen kara bagli artis ise helal sayilmistir. Faiz
gelirinin herhangi bir emek ve risk s6z konusu olmadan, &nceden
sozlesmeyle belirlenerek borcludan talep edilmesi haksiz kazang olarak
goriilmektedir. Faize dayali ekonomik sistemde, faiz 6demesi karsiliginda
alman sermayeyle yapilan isin sonucunda kar elde edilip edilmeyecegi
garanti olmadig1 halde, sermayedar agisindan faiz geliri garantilenmistir.
Bu durum adil ve hakkaniyete uygun kabul edilmemektedir. Ayrica, faizin
tembellik ve atalete sebep olmasi, hayir ve yardimlagmayi engellemesi ve
gelir  dagihmmi  bozmasi1 faiz  yasagmin nedenleri arasinda
gosterilmektedir.

Son yillarda diinya ekonomisinde art arda yasanan ekonomik krizler,
faize dayali ekonomik sistemin tiim zayifliklarini giin yiiziine ¢ikarmus,
ilkeleri ve uluslararasi finans kuruluslarini alternatif bir sistem arayisina
itmistir. Islami finans sisteminin varhga dayali olmast, spekiilatif kazanglar
saglayan tlirev Urlinlere ve asir1 belirsizlikler igeren islemlere izin
vermemesi ve kaynaklarin kullaniminda reel ekonomiyi destekleyici
tutumu, kiiresel piyasalara ekonomik krizden ¢ikmak ve tekrar bdyle bir
kriz yasamamak icin gerekli olan ¢dziimleri sunmustur. Islami finans
alaninda yasanan gelismeler ve kiiresel finans piyasasindan aldigi payin
her yil biiyiiyerek artmasi ise faizle ilgili tartismalar1 yeniden giindeme
tagimistir.
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Islami finansin temel ilkesi olarak bilinen faiz yasagi, yiizyillardir
kapsami konusunda ciddi tartismalara neden olmustur. Islam dininde,
tefecilik olarak nitelendirilebilecek fahis oranlardaki faizin kesin bir
sekilde yasak olduguna dair goriis birligi bulunmasina ragmen, enflasyona
denk gelen faiz oranlari, piyasa kosullarina gore belirlenen banka kredileri
ve vadeli aligveris nedeniyle uygulanan makul diizeydeki faiz oranlari
konusu tartigmalarin odak noktasi olmustur. Faizin kapsami konusundaki
g0Oriis ayriliginin temel nedeni, faiz yasaginin Kuran’da ve hadislerde adil
olmayan bir davranig olarak goriilmesinin diginda detaylandirilmamus
olmasidir.

Karsit goriislerden biri, faizin modern ekonomik hayatin bir parcasi
oldugunu ve her ne kadar muamele-i seriyye gibi dolayli uygulamalarla
faizden kaginilsa da yapilan islemin 6ziinde faizli islem oldugunu ileri
siirmektedir. Bu goriisii savunanlar riba ve faiz kavramlarinin es anlaml
olamayacagini, Kur’an ayetleri ile kesin bir sekilde haram kilinanin fahis
faiz anlamindaki riba oldugunu ancak faizin piyasa kosullarina uygun
olarak makul diizeyde oldugu siirece sermayenin bir getiri olarak
nitelendirilebilecegini ileri siirmektedir. Diger taraftan, biiyiik bir islam
alimi grubu ise gerekgesi ve kapsami ne olursa olsun her tiirlii faizin kesin
bir sekilde yasak oldugunu savunmaktadir. Ser’i danigma kurullarinin fetva
kararlar1 ve seriat mahkeme kararlar1 da bu goriisii destekler niteliktedir.

Faiz yasaginin yalmzca Islam dinine 6zgii olmadig1 ve antik ¢agdan
beri faize iliskin diizenlemelerin ve tartigmalarin hep var oldugu dikkate
alinmalidir. Bu konuda bir fikir birligine varilabilmesi igin Islam
iilkelerinin Islam hukukgularinin katilimiyla yapilacak bir calisma ile ortak
fetva karar1 alinmasi, faizin kapsami ve sinirlar1 konusunda net bir ayrima
varilmas1 yararli olacaktir. Ortak goriis bildirilmesi, Islami finans
alanindaki c¢eligkili uygulamalarin ve fetva kararlarmin oniine gegerek,
standardizasyonun saglanmasina ve Islami finansin gelisimine katkida
bulunacaktir.
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