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ON SOZ

Cagimizdabilim veteknolojide meydana gelen degisme ve gelismeler, egitimin
insan yasamina olan etkisini ve dnemini her gecen giin daha da arttirmaktadir.
Nitekim giiniimiizde yer kiire lizerinde varligini siirdiiren ¢ogu iilkeler; ekonomik
ve toplumsal kalkinmasinda rol oynayacak ve sorumluluk alacak nitelikli insan
giiciine gereksinim duymaktadirlar. Bu duruma kosut tilkeler de, egitim sistemleri
ile sistemlerini olugturan 6gelerinde yeni diizenleme ve yapilanmalara gidilmesinde
arayislara yonelmeyi zorunluluk olarak gérmiistiir. Ogrenmenin degisen dogasi
ve egitim programin sahada uygulayicisi konumunda olan dgretmenin degisen
rolleri geregi; sorumlulugu 6grenene 6zgi bireysel bir ¢abanin iirlinii niteligindeki
ogrenmeyi; gelisiglizel ve kendiliginden olusan informal siireclerin etkisinden
kurtararak, daha ¢ok kurumsal bir yapi niteligini tagityan okulun kontrolii altindaki,
planli ve programli 6gretim etkinlikleri ile formal uygulamalarin ise kosuldugu bir
stire¢ haline doniistiiriilmesini zorunlu kilmustir.

Hig kuskusuz diger bilim alanlarinda oldugu gibi egitim bilimleri alaninda
da bilim insanlar; egitim programinin tarihsel, toplumsal, felsefi ve psikolojik
temelleri baglaminda ve 6grenme kuramlarinin dogurgulari 1s1ginda, “Egitim
Bilimleri ve Ogretmen Yetistirme” temel alanlarinda nicel, nitel ve karma
arastirma modelleri kapsaminda sayisiz ¢alisma ve arastirmalar tiretmektedirler.

Egitim Bilimleri ve Ogretmen Yetistirme Temel Alanina ve alt disiplin
alanlarma 6zgii calismalar1 ve arastirmalar1 kapsayan bu kitap, giincel yeni
aragtirmalari ile alana katki saglayan bilim insanlarini bir araya getirmeyi ve
gelecekte de yapilacak olasi bilimsel ¢alisma ve arastirmalara da 151k tutmayi
amaglamaktadir. Kitabin ortaya ¢ikmasinda g¢alismalari ile katkida bulunan
tiim aragtirmacilara ve c¢aligmalarin bilimsel agidan yayma uygunlugunun
degerlendirilmesinde hakem olarak katkilarini esirgemeyen degerli bilim
insanlarina tesekkiirii bir borg biliriz.

Prof. Dr. Harun SAHIN
Dr. Fatima Miinevver SAATCIOGLU
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BOLUM 1

COCUK MERKEZLIi EGITiM*

Child Centered Education

Seda ESKIDEMIR MERAL' & Fatma TEZEL SAHIN?

1(Ogr. Gor. Dr.), Akdeniz Universitesi,
Saghk Hizmetleri MYO, seskidemir@gmail.com
ORCID: 0000-0002-3129-4908

?(Prof. Dr.), Gazi Universitesi,
Gazi Egitim Fakiiltesi, ftezel68@gmail.com
ORCID: 0000-0003-2098-2411

1. Giris

ocuk merkezli egitim; 0grenmeyi, anlam1 ve motivasyonu her bir
cocuk i¢in ayri1 ayri konumlandiran ve her bir ¢ocugun ihtiyaglarina
gore diizenlenen bir egitim yaklagimidir (Miller Marsh, 2002). “Cocuk

merkezli egitim” ifadesinin yerine “6grenci merkezli” ya da “6grenen merkezli”
egitim ifadelerinin de kullanildig1 bilinmektedir. Cocuk merkezli, 6grenen
merkezli, 6grenci merkezli egitim ifadeleri birbirlerinin yerine kullanilsa da
erken ¢ocukluk donemindeki ¢ocuklar igin “cocuk merkezli egitim” ifadesinin
kullanilmasinin daha uygun oldugu diisiiniilmektedir. Yas1 kii¢iik olan kisiler
icin “cocuk merkezli” ifadesi kullanilirken, her yastan 6grenenler i¢in “6grenen
merkezli” ifadesi, sadece Ogrenciler igin ise Ogrenci merkezli ifadeleri
kullanilmaktadir (Ellis, 2004). Bu ifadelerin birbirinin yerine kullanilmasi
uygulamada ayni olmalarindan dolay1 kabul edilebilir olmakla beraber ¢ocuk-
Ogrenci-0grenen sozciiklerinin anlamlarindan dolayr farkliliklar igerdigi

* Bu kitap boliimii, Seda ESKIDEMIR MERAL tarafindan Prof. Dr. Fatma TEZEL SAHIN
danismanliginda hazirlanan “Cocuk merkezli uygulamalar i¢in 6gretmen destek programimin
okul dncesi dgretmenlerin uygulamalarina yansimasina iligkin bir eylem arastirmasi” adli doktora
tezinden tiretilmistir.
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sOylenebilir. Cocuk merkezli egitim ifadesinde cocugun 6grenmesinin yani sira
bir ¢ocuk olarak dikkate alindig1 (Entwistle, 2011), 6grenen-6grenci merkezli
egitim ifadelerinde ise 6grenme eylemi iizerine odaklanildig diisiiniilmektedir.
Geng, yasl, 6grenci, 6gretmen tiim insanlarin karmasik ve benzersiz bir dizi
bakis acisina, ihtiyaca, kapasiteye ve giiclii yonlere sahip oldugunun bilinmesi
Ogrenen merkezli bakis acisinin egitimciler tarafindan anlagilmasina yardim
etmektedir (McCombs& Whisler,1997).

Perren, Herrmann, Iljuschine, Frei, Korner ve Sticca (2017)’ya gore gocuk
merkezli egitim, ¢ocuklarin 6zerk bir sekilde, gerektiginde desteklenerek,
cevrelerini kesfetmelerine, yeterliliklerini inga etmelerine ve pekistirmelerine,
cesitli ve tesvik edici 6grenme firsatlarindan yararlanmalarina ve toplulugun
iiyeleri olarak saygi gérmelerine olanak taniyan bir egitim uygulamasidir.
McCombs ve Whisler (1997)’e gore cocuk merkezli egitim “bireysel 6greniciler”
ile “6grenmeye odaklanma”y1 birlestiren bir bakis agisidir. Bireysel dgreniciler
ifadesi, Ogrenenlerin kalitimlari, deneyimleri, bakis acilari, ge¢misleri,
yetenekleri, ilgi alanlari, kapasiteleri ve ihtiyaclarini igermektedir. Ogrenmeye
odaklama ifadesi ise 6grenme ve dgrenmenin nasil gerceklestigini; 6grenenler
icin en yiiksek motivasyon, 6grenme ve basari diizeylerini tesvik etmede en
etkili olan 6gretim uygulamalarini igermektedir.

Friedrich Froebel’in “Cocukluk doneminde ¢ocukla ve ¢ocugun
yasantisiyla iliskide olan her seyin merkezinde ¢ocuk yer almalidir” ifadesi
ile ilk kez ortaya ¢ikan “cocuk merkezli egitim” teriminin olugsmasinda pek
cok kisinin ve felsefenin etkisi olmustur. Yapilan tanimlarda vurgulanan
noktalar farkli olsa da ortak bir ¢ergevenin oldugu sdylenebilir. Erken ¢ocukluk
doneminde c¢ocuk merkezli egitimin 40’tan fazla tanimi incelendiginde
cocuklarin ilgi alanlarina dayali 6grenme, ¢ocuklarin kendi 6grenmelerindeki
kararlara katilimi, gelisim asamalar1 ve bireysel potansiyellerinin gelisimine
vurgu yapildigr goriilmektedir (Chung & Walsh, 2000). Bremner (2021)
tarafindan 6grenen merkezli egitimin ne oldugunu ortaya koymak amaciyla
yapilan ¢alismada ¢ocuk merkezliligin; aktif katilim, ihtiyaglara uyum saglama,
ozerklik, ilgili beceriler, gii¢ paylasimi, siire¢ degerlendirme olmak iizere alt1
baglik altinda toplandig1 bulunmustur.

Cocuk merkezli egitim, kimi zaman egitimciler ve aileler tarafindan
cocugun istedigi her seyin amagsizca yapildigi bir egitim sistemi gibi yanlis
anlagilabilmektedir. Gestwicki (2011) cocuk merkezli egitime (gelisime
uygun uygulamalara) iliskin diizeltilmesi gereken yanlis anlamalari su sekilde
belirtmistir:
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Cocuk merkezli egitimi uygulamanin tek bir dogru yolu vardir.

Cocuk merkezli siniflar yapilandirilmamaustir.

Ogretmenler cocuk merkezli siniflarda ya ¢ok az 6gretir ya da hig 6gretmez.
Cocuk merkezli egitim akademik konulari igermez.

Cocuk merkezli egitimin hi¢bir amaci ve hedefi yoktur.

Bu yanlig anlagilmalarin giderilmesi i¢in, 6ncelikle egitim programlarinda,
programin ¢ocuk merkezli oldugunun agik¢a belirtilmesinin ve agiklanmasinin,
Ogretmen yetistirme programlarinda, hizmet i¢i egitimlerde, aile egitimlerinde
cocuk merkezli egitimin ¢ocuga bakisindan Ogretmenin roliine, egitim
felsefesinden uygulanisina kadar tiim hatlariyla ele alinmasinin ve Ornek
uygulamalarin/egitim ortamlarin gosterilmesinin, ¢ocuk merkezli egitimin
cocuklarin 6grenme ve gelisimine katkisini gdsteren arastirma sonuglarina yer
verilmesinin faydali olacagi diisiiniilmektedir.

Sonu¢ olarak cocuk merkezli egitim; ¢ocugun biricikligine dayanan,
onun dgrenme potansiyeline inanilan, ¢ocuga saygi duyulan, 6gretmenin degil
O0grenmenin vurgulandigi, ¢ocuk katiliminin saglandigi, i¢sel motivasyonun
onemsendigi, ¢ocuk ve 6gretmenin paydas olarak goriildiigii, tiim diizenlemelerin
cocukla beraber planlandig1 ve yapildigi, cocugun seyirci degil yonetmen ve
oyuncu oldugu bir egitim yaklasimi olarak tanimlanabilir.

2. Cocuk Merkezli Egitimin Felsefi Temelleri

Cocuk merkezli egitime Rousseau’nun goriisleri temel olmustur (Erdal
Erkilig, 2018). Rousseau’dan Pestalozzi’ye, Froebel’den giiniimiize kadar,
cocuk merkezli diislince, ¢ocuklara yonelik yaklasimlarin ¢ocuklarin gercek
dogalariyla daha uyumlu hale gelmesini saglamis ve ¢ocuklara daha duyarli
olunan egitim yaklasimlarina temel olmustur (Baker, 1998). Cocuk merkezli
egitim digiincesinin gelismesini saglayan cesitli felsefi akimlarin ve egitim
felsefesi akimlarinin bilinmesinin ¢ocuk merkezli egitimin 6ziiniin anlasilmasi
acisindan Onemli oldugu disliniilmektedir. Cocuk merkezli egitimin felsefi
temellerini varolusculuk, hiimanizm, ilerlemecilik, yeniden kurmacilik
olusturmaktadir (Cornelius White &Harbaugh, 2009; Sadker, Zittleman&Koch,
2022). Bu felsefi akimlar asagida agiklanmustir:

2.1. Varolusculuk

Bunalim dénemlerinin felsefesi olarak ortaya ¢ikan varolusculuk, topluma
baskaldirma, her tiirlii deger hige sayma gibi unsurlar tagidigi i¢in gengler
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tarafindan benimsenmis ve diinyanin her yerine hizla yayilmigtir. Bu felsefeye
gore, insandan baska biitiin varliklar dnce yapilir, sonra var olur. Insanda ise
varolus, varliktan dnce gelir. Insan énce var olur, sonra kendi 6ziinii, secimlere
dayanan 6zgiir iradesi ile kendini yaratir. Insan kendini yaratmasindan kendi
sorumludur ve insana sadece kendisi yol gosterebilir (Ergiin, 2009). Varoluscu
felsefenin temel dayanagi kisinin kendi tanmimimi belirleyerek bir segme
ozgiirliigiine sahip olmasidir. Insanmn kendi varligima iliskin farkindaligi var
olmayana iligkin de bir biling yaratmasi var olmayana yonelik de korku ve kaygi
duyulmasina neden olur (Gutek, 2006). Varoluscu felsefeye gore egitim, kisinin
Ozgiir bir varlik oldugunun bilincine varmasini, sorumluluk bilinci kazanmasini
ve kendi var olusunu gerceklestirecek bir seviyeye gelmesini amaglar (Sonmez,
1998). Bireylerin 6zgiirce, her zaman kendilerinin merkeze alindiklari, yaratici
bir sekilde se¢im yapabilecekleri, kendilerine sunulan bilgilerden iyi- koti,
dogru- yanlis gibi tercihlerde bulunabilecekleri bir egitime ihtiyaglari vardir
(Gutek, 2006). Bu felsefeye gore Ogretmen her c¢ocugun kendini degerli
ve mutlu hissedecegi bir sinif atmosferi olusturmali, ¢ocuklar1 bir kaliba
sokmaktan kacinmalidir. Cocugu belli bir kaliba sokulacak bir nesne olarak
degil, kendi var olusunu insa edecek bir 6zne olarak gérmelidir. Bu nedenle
cocuklarin smifta kendini nasil hissettigi, ne diislindiigii ve nelerle mesgul
oldugunu 6nemsemelidir. Cocuklara segenekler sunulmali; onlarin karar verme
becerilerinin gelismesi saglanmalidir (Bayrakdar, 2016).

2.2. Hiitmanizm

Hiimanizm; insanin degerini kabul eden, insani her seyde Ool¢iit
olarak gormek gerektigini savunan, insanin dogasini, yetilerinin sinirlarini
ya da ilgilerini konu edinen felsefi bir akimdir. Cagdas egitim-0gretim
programlarimin olusturulmasinda 6nemli bir yere sahip olan diisiince
bi¢imidir (Aktemur, 2014). Varolus¢u diisiincenin egitime uygulanisg sekli
olan hiimanizme Onciiliik eden diisiliniirler; Abraham Maslow, Gordon
Allport, Carl Rogers ve RolloMay’dir. Birey merkezli diistinme kavramini
gelistiren Rogers, bireyin kendi gerceklik kavramini yaratmasi gerektigine
inanir. Kisilere kendi eylem ve dgrenmelerini belirleyecekleri bir egitim
ortam1 sunulmasi hem &grenenlerin hem de 6gretmenlerin bireyselliklerinin
korunmas1 6nemlidir (Gutek, 2006). Bu felsefede insanin kendi potansiyeli,
akli, inanc1 onuru ve yiiceligi sayesinde kendini gelistirebilecegine inanilir.
Bireysellik kisinin kendi kisiligini, karakterini ve ruhunu kesfetme, gelistirme,
sekillendirme ve ifade etme yiikiimliligiini igerir (Zichy, 2010’dan aktaran
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Coskun &Taneri, 2021). Cocugun bir biitiin olarak insan olmasina odaklanilir
(Diindar, 2007). Kendine giivenmeyi, 6z disiplini ve kendini gelistirmeyi
igerir (Ikeda, 2010), 6zerklik ve insanlig1 birbirine baglar (Veugelers, 2011).
Egitim tarihinde ilk¢ag Yunan diisiincesinde sekillenmis olan hiimanizm
19. ve 20. yiizy1l diislincesinde egitimin insanin dogaya yonelisi ve kendini
gerceklestirmesi seklinde ele alinmasinda etkili olmustur (Bakir, 2014).
Kendini gergeklestirme; her bireyin olmayr hayal ettigi seyi arzulama
Ozgurliigiine ve firsatina sahip olmasini saglayan deneyimler yasama ile
mimkiin olur (Ellis, 2004). Hiimanist program yaklasimi ¢ocuk merkezli
hareket iizerine temellendirilir. Bu yaklasim, ¢cocuk psikolojisi (¢ocuklarin
ihtiya¢ ve ilgileri) ve insancil psikolojinin (deger, ego, psikolojik saglik,
ogrenmek igin 6zgiirlik) gelismesiyle 1940 ve 1950’11 yillarda daha fazla
onem kazanmistir (Ornstein&Hunkins, 1998).

2.3. Ilerlemecilik

Pragmatist diisiincenin egitime uygulanis sekli olan ilerlemecilik,
geleneksel egitimin asirt sekilciligine, siki disiplin anlayigina ve pasif
Ogretimine karsidir. En taninmis temsilcisi John Dewey’dir. Bu felsefede,
egitimin toplumda geleneksel olarak siiren standartlar1 degil, siirekli degisen
hayat1 6grenmeye yonelik olmasi savunulur. Egitilmis kisinin hayata uyan
kisi degil, hayata yon veren, hayati degistirip gelistiren kisi oldugu inanci
hakimdir (Ergiin, 2009). ilerlemecilik; okulun suni bir dgrenme ortami
olmaktan ¢ikarilarak bireylerin gelisim 6zellikleri ve bireysel farkliliklarini
dikkate alan, onlarin iiretkenligini ve fikirlerini 6nemseyen, problem ¢dzme
metoduna dayali, yaparak yasayarak 6grenmenin hakim oldugu demokratik
bir kurum olmasi gerektigini savunur (Bakir, 2014). Okul yasama hazirliktan
ziyade gercek yasamin kendisi olarak goriildiigiinden, duvarlarin disina
cikarak gercek yasam becerileri kazanilmasini saglamalidir (Arslan, 2018).
[lerlemeciler, ¢ocuklarin aktivitelerini ve enerjilerini dzgiirlestirecek egitim
yeniliklerine 6nem vermislerdir. Jean Jacques Rousseau’nun ve Johann
Heinrich Pestalozzi’nin goriislerini  benimsemislerdir. Rousseau’nun
¢ocugun Oziinlin dogustan iyi oldugu, ¢ocugun ilgi ve gereksinimlerine
gbre verilen egitimin en etkili 6grenmenin gerceklesmesini saglayacagi
goriigiine yakinlik duymuslardir. Pestalozzi’nin de ¢ocugu duygulari, zekasi
ve bedeniye bir biitiin olarak ele alinmasina dogal, giivenli ve sevgi dolu bir
ortamda egitimin gergeklestirilmesine yonelik goriislerinden etkilenmislerdir
(Gutek, 2000).
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2.4. Yeniden Kurmacilik

[lerlemeciligin devami niteliginde olan yeniden kurmacilik, ona tepki
olarak dogmus, yine John Dewey’in onciiliik ettigi ve pragmatizme dayanan bir
diislince akimidir. Amerika’da meydana gelen ekonomik kriz, sosyal bunalimlar,
niikleer kriz, ilerlemeciligin amacina ulasamadigini diisiindiirdiigiinden
elestirilmis ve ona tepki olarak yeniden kurmacilik ortaya ¢ikmistir. Yeniden
kurmacilar, egitimi bir degisim araci olarak gordiigiinden yasanan toplumsal
sorunlarin ¢oziimiinde de bir anahtar olarak diisiinmiiglerdir (Bakir, 2014).
Yeniden kurmaci diisiinceye gore egitimin en 6nemli gorevi kiiltiirel krizi agmak
i¢in toplumun yeniden kurulmasini saglamaktir. Bu yeni diizenleme yapilirken,
uygarligin tiim temel degerlerinin de yeniden gozden gegirilmesi gerekir. Yeni
bir toplum diizeni yaratmaya okul 6nderlik etmelidir. Egitimin sosyal bir reform
gerceklestirmesi amaglandigindan eski egitim sistemlerinin ise yaramayan
unsurlart atilacak ve egitimdeki amaglar ve araglar yeniden belirlenecektir.
Boylece toplum diizeni politika yoluyla degil egitim yoluyla ve daha kalict
olarak gelistirilmis olacaktir (Ergiin, 2009). Programlarin merkezinde toplumsal
sorunlarin yer almasi, 6gretmenlerin de toplumsal degisimin Onciisii olarak
ogrencilerin toplum sorunlarini ¢ézmesine destek olmasi gerektigini savunur.
Toplum 6grenciler igin bir laboratuar olarak goriiliir. Problem ¢6zme ve proje
yontemleri ile dgrenciler gercek yasam problemleri ile karst karsiya gelerek
buradan elde ettikleri bilgileri ger¢ek yasama aktarabilme firsati bulmalari
saglanir (Arslan, 2018).

3. Cocuk Merkezli Egitimin Temel Ozellikleri

Cocuk merkezli egitimin temel 6nermesi; cocuklarin biitiinsel gelisiminin,
ogrenme firsatlar1 ¢ocuklarin gelisim asamalarina hitap etmek (Piaget, 1964),
ogrenmelerini desteklemek (Vygotsky, 1978), bireysel farkliliklarina saygi
duymak (Dewey, 2008) i¢in tasarlandigi zaman miimkiin olacagi inancidir (Akt.
Fung, 2015).

Burman’a (2008) gore ¢ocuk merkezlilik en az bes ana diisiince ile
karakterize edilir:

1. Hazir olma: Cocugun 6grenebilmesi i¢in sosyal, duygusal ve bilissel
olarak hazir olmasi gerekir.

2. Se¢im: Ogrenme ¢ocuklarm ilgilerine uygun sekilde gergeklesmelidir.
Cocuk 6grenme siirecinin igerigini ve zamanini belirleyebilmelidir.
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3. Ihtiyaglar: Egitimin etkili olabilmesi icin gocugun gelisimsel ihtiyaclarini
kargilayacak sekilde diizenlenmis olmasi gerekir.

4. Oyun: Ogrenme; goniillii, eglenceli, kendi kendine idare edilebilen,
yonlendirilmemis, duygusal olarak iyi olus saglayan, is ve oyun arasindaki
karsitlig1 yikan bir yapida olmalidir.

5. Kesif: Ogrenme cocugun bireysel deneyimlerine dayanmalidur.

Egitim faaliyeti, c¢ocugun coskuyla gerceklestirdigi, kendiliginden
katilimini saglayacak olan i¢sel 6grenme diirtiilerine ve cocugun dogal ilgilerinin
tatminine dayandirilmalidir. Bu yaklasim, vurguyu 6gretmeden 6grenmeye
kaydirdigindan egitimin temel iki 6znesi olan ¢ocuk ve 6gretmen rollerinin de
yeniden yapilandirilmasini gerektirir. EZitimin tasarlanmasi ve uygulanmasina
iligkin tim adimlar, egitimden yararlanan kisi olan g¢ocugun c¢evresinde
planlanmal1 ve gercek hayatla miimkiin oldugunca iliskilendirilmelidir. Egitim
stireci, ¢cocugun ihtiyaglarini karsilayan, potansiyelini tesvik edici 6grenme
deneyimleri olusturacak, 6zgiir ifadeye izin verecek ve merakini tetikleyecek
sekilde tasarlamalidir (Catalano, 2021). Curtis ve Carter (2011) cocuklarin
sadece eksikliklerine degil, yeterliklerine odaklanmanin; onlar1 bir ailenin,
kiiltiiriin ve toplulugun iiyeleri olarak gérmenin ve getirdikleri gii¢lii yonlerden
yararlanmanin, ¢ocuklarin oyunlarini egitimin dogal ritmine doniistiirmenin
onemini vurgulamstir.

Weimer (2002) egitimin 6grenen merkezli oldugunda bes temel
noktada farklilik oldugunu ifade etmektedir. Bunlar, giic dengesi, icerigin
islevi, 6gretmenin rolii, 6grenmede sorumluluk, degerlendirmenin amaci ve
siiregleridir. Ogrenen merkezli egitimde dgretmen ve dgrenen arasinda giiciin
dengeli bir sekilde paylasilmasi s6z konusudur. Cocuklar kendi 6grenmeleri ile
ilgili 6nemli kararlar alabilirler. Uygun bir 6grenme iceriginin olusturulmasi
ve O0greneni merkeze alan 6gretmenler 6grenme siirecine 6nemli katkilarda
bulunurlar.  Ogrenenlerin ~ grenmenin ~ sorumlulugunu alip  kendilerini
denetleyerek bagimsiz 6grenebildiklerine inanilir. Cocuk merkezli egitimde
cocugun kendini degerlendirmesinin 6nemi vurgulanir ve ¢ocugun kendini
degerlendirme yetenegi desteklenir (Weimer, 2002).

McCombs ve Whisler (1997) 6grenen merkezli egitimin 6nemli noktalarini
su sekilde aciklamaktadirlar:

1. Cocuklar tek ve benzersizdir. Kendi 6grenme siireglerine katilmalari
ve bu siireclerde sorumluluk alabilmeleri i¢in benzersizlikleri dikkate
alinmalidir.
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2. Cocuklarin bireysel farkliliklari; 6grenme diizeylerini, O6grenme
tarzlarini, zekalarini, gelisim seviyelerini, yeteneklerini, yeterliliklerini ve
duygularini igerir.

3. Her cocuk uygun kosullar saglandiginda &grenebilir. Ogrenme;
ogrenilmesi beklenenler ¢cocuk i¢in uygun ve anlamli oldugunda gergeklesen,
onceki bilgi ve deneyimleri ile iliskilendirerek etkin katilimla olusan
yapilandirmaci bir siirectir.

4. Ogrenme olumlu kisileraras1 iliskiler ve etkilesimlerin oldugu,
cocuklarin kabul edildigini, saygi duyuldugunu ve deger verildigini hissettigi
olumlu bir ortamda en iyi sekilde gergeklesir.

5. Ogrenme dogal bir siiregtir. Cocuklar dogal olarak meraklidir ve diinyay1
ogrenmeye calisir.

Tim bu bilgilerin 1s18inda ¢ocugun birey olarak goriilerek bireysel
farkliliklariin énemsenmesi ve kabul edilmesi; ¢ocugun se¢im, kesif yaparak
ve oyunla Ogrenmesi; kendi 6grenme siirecini ilgi ve ihtiyaglarina gore
yapilandirabilecegine inanilarak buna firsat verilmesi; 6gretmenin de tiim bu
siirecte ona eslik ederek 6grenmesini genisletici rolde olmasi, ¢ocuk merkezli
egitimin temel 6zellikleri olarak ifade edilebilir.

4. Cocuk Merkezli Egitimde Egitim Ortam

Cevre diizenlemesinin, nasil hissettigimizin ve nasil davrandigimizin,
nelere dikkat edecegimizin iizerinde bilyiik etkisi vardir. Ozellikle erken gocukluk
donemindeki ¢ocuklar i¢in bu etki daha da fazladir. Cocuklar zamanlarini
diizensiz, ¢ekici olmayan yerlerde gegirirlerse, bu onlarin nasil davrandiklarini,
ne 6grendiklerini ve kim olduklarini etkileyecektir. Bu nedenle egitim ortami,
erken ¢ocukluk egitiminin temelidir. Ortam ilgi ¢ekici, estetik agidan hos ve
davetkar olmali, ¢ocuklarin merakini ve hayal giiciinii gelistirmelidir. Cocuk
merkezli bir sinif temiz ve diizenli olmanin 6tesine gegerek, meraki ve keyifli
kesifleri tesvik etmelidir (Curtis& Carter, 2011).

Nitelikli bir okul 6ncesi egitim ortami; gocugun rahat hareket edebilmesini
saglayan, gilivenli, etkinliklerin kolaylikla uygulanabilmesini saglayan, kiiclik
grup, biiylk grup ve bireysel etkinliklere olanak taniyan, estetik, 1sinmasi,
aydinlanmasi, havalandirmasi ve temizligi saglik kosullarina uygun sekilde
diizenlenmis olmalidir (Ozdemir, Bacanl & Sozer, 2007). Cocuklarin bagimsiz
hareket edebilecekleri ortamlar yaratmak, cocuk merkezli egitim ortamlari
olusturulurken dikkat edilmesi gereken en dnemi noktalardandir. Materyallerin
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cocuklarin rahatlikla ulasabilecegi ve belirli yerlerde olmasi, rahatlikla bulunup
kullanilmasini saglar. Ayrica ¢cocuklarin planlama ve uygulama yapabilmelerini
kolaylastirir (Kalemci, 1995). Cocuk merkezli egitimin uygulanabilmesi igin;
cocugun Ozgiirce kendi basina 6grenebilecegi ¢evre diizenlemelerine ihtiyag
vardir. Bunun i¢in egitim yoneticileri ve 6gretmenler ¢ocuk merkezli bir bakis
acistyla bir egitim ortami olusturulmasina destek olmalidir (Sau, Phuong & Hoi,
2020).

Iyi organize edilmis, donanimli ve bakimli ortamlar, programi ¢ocuklarin
O0grenmesini, rahat etmesini, sagligin1 ve giivenligini kolaylastirarak program
kalitesini arttirir. Cocuklar igin 6grenme ortamlart planlanirken, programin
hedeflerini karsilamak ve ¢ocuklar i¢in istenen sonuglarin elde edilmesini tesvik
etmek icin ¢ocuklarin yaglara ve gelisimsel 6zelliklerine uygun materyaller
ve mobilyalar secilmeli ve kullanilmalidir. Cocuklarin tiim gelisim alanlarini
destekleyecek, ilgilerine ve bireysel meraklarini gidermeye yonelik 6grenme
merkezleri olusturulmali ve bunlara uygun materyaller se¢ilmelidir (NAEYC,
2022).

Cocuk merkezli bir egitim ortami, ¢ocuklarin 6gretmenlerle birlikte
olusturdugu, her ¢ocugun ihtiyaclarina, ilgi alanlarina ve yeteneklerine dayali
bir egitim ortamidir. Cocuk merkezli egitim ortami, ¢ocugun Ozellikleri,
ihtiyaglari, yetenekleri ve ilgileri {izerine kurulmus bir ortamdir (Linh, 2021).
Siniflarin tek diizeligi ¢ocuklari mekana karsi kayitsizliga itmektedir. Bunedenle
smiflar ¢ocuklarin ihtiya¢ ve isteklerine gore degistirilmesi 6nemlidir (Bika,
1996). Egitim ortami, sinif i¢indeki ve disindaki fiziksel ¢evre ile psikolojik
ve sosyal ¢evreyi igerir (Sau, Phuong & Hoi, 2020). Cocuk merkezli bir bakis
acistyla bir egitim ortam1 olusturmak, okul Oncesi egitimin amaglarina kaliteli
bir sekilde ulagmak i¢in ¢ocuklarin yetenek ve ilgi ihtiyaglarini karsilamak igin
gerekli fiziksel, dogal ve psiko-sosyal kosullarin tasarlanmasi ve olusturulmasi
siirecidir. Egitim ortaminin tasarimi ¢ocuklara yonelik olursa g¢ocuklarin
iizerinde olumlu etkileri olur. Bu nedenle smif ig¢indeki ve smif disindaki
fiziksel ortama, psiko-sosyal gevreye dikkat edilmeli, bunlarin timii ¢gocugun
ihtiyaglarina gore sekillenmeli ve ¢ocugun gelismesi i¢in en uygun kosullar
olusturulmalidir (Linh, 2021). Egitim ortami tasarlanirken; cocuklarin ihtiyag ve
ilgilerinin dikkate alinmasinin ve buna uygun yeni materyaller kullanilmasinin
yani sira, cocuklarla fikir paylasimlarinda bulunulmalidir. Ogretmenler
cocuklarin fikirlerini alirken c¢ocuklarin siire¢ boyunca fikirlerini sunmasina
ve ortamda tercih ettikleri materyalleri se¢gmelerine firsatlar vermelidir. Ayrica
sinifta kullanilan materyaller gercek hayattan izler tasirsa, bu durum matematik,
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miizik, kiiltiir ve sanat gibi alanlara olan ilgilerini daha da arttirabilir (Celebi
Oncii, 2017).

Egitim ortamlar1 ¢ocuklarin ¢ok yonlii diisiinmesine, rahatca hareket
edebilmesine olanak verecek sekilde esnek ve giivenilir olmalidir (Demiriz,
Karadag & Ulutas, 2003; Ozdemir, Bacanh& Sozer, 2007). Giivenlik
onlemlerinin alindig1, ¢ocuklarin kendilerini glivende hissedecegi zengin
uyaranlarin oldugu bir ¢cevre ve 6grenme firsatlari sunulmasi ¢ocuklarin saglikli
geligebilmelerine katki saglayacaktir. Okul dncesi egitim ortamlarinda bulunan
zengin c¢evresel uyaranlarla donatilmig bir egitim ortami ¢ocuklarin gelisimini
destekler, merakini besler ve 6grenmelerini genisletir (Ozkubat, 2013; Vardi &
Demiriz, 2019).

Cocuklarin gelisimi dinamik bir siire¢ oldugundan, ¢ocugun degisen ve
farklilasan ihtiyaclarin1 karsilayacak, ¢ok yonlii gelisimini g¢esitli uyaricilarla
destekleyecek 0grenme ortamlarinin tasarlanmasi gerekir. Bu yiizden egitim
ortamlarinda ¢ocuk merkeze alinmalidir (Bika, 1996). Fiziksel ¢evre; gcocuklarin
ihtiyaglarini karsilamalart, fiziksel, biligsel, estetik, etik ve sosyal olarak kapsamli
bir sekilde gelismeleri i¢in iyi firsatlar saglar (Sau, Phuong&Hoi, 2020). Cocuk
merkezli bir egitim ortami ¢cocuklarin farkli sekillerde oyun oynayabilecegi ve
tiim ¢ocuklarin yeteneklerini gelistirebilecegi 6grenme firsatlari sunacak sekilde
diizenlenmelidir. Egitim ortam1 ¢ocuklarin dikkat, pozitif diisiince ve duygu
konsantrasyonlarini tesvik etmeli ve daha fazla esneklik, inisiyatif ve bagimsizlik
ile 6grenme merkezlerinde aktif olarak kesfetme, deneme ve yenilik yapmasini
saglamalidir (Davis&Pereira, 2014; Shmis, Kotnik, &Ustinova, 2014).

Curtis ve Carter (2011) bir 6gretmen dizlerinin tizerine ¢okiip bir cocugun
gbziinden tiim alana baktiginda asagidaki sorulara evet diyebiliyorsa bu sinifin
cocuk merkezli bir egitim ortamina sahip oldugunun sdylenebilecegini ifade
etmistir:

e Merakinizi uyandiran ve sizi meraklandiran seyler var mi1?

e Dokunmak ve arastirmak ister misiniz? Malzemeler ulagabilecegin
yerde mi?

o Arkadaglarin seninle oynamak icin buraya gelse, bu alan yeterli olur
mu?

e Oyununuzda sahne olarak kullanabileceginiz seyler bulabilir misiniz?

e Seni evinde hissettiren seyler goriiyor musun?

Cocuk merkezli egitim ortaminin, ¢ocuklarm ilgi ve meraklarima gore
cocuklarla beraber diizenlenmis, onlarin bagimsiz 6grenmeleri ve oynamalarini
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destekleyen, etkin bir sekilde kullanabilecekleri zengin materyallerle donatilmis,
yaraticiliklarini besleyen, farkli 6grenme merkezlerinin bulundugu ve gocuklarin
kendilerini duygusal olarak giivende hissetmelerini saglayan ozellikte olmasi
gerektigi soylenebilir.

5. Cocuk Merkezli Egitimde Degerlendirme

Degerlendirme, 6grenme siirecinin tiim asamalarinda hem 6grenene hem
de Ogretmene Onemli bilgiler saglar. Cocuklara uygun hedefler belirlenmesi,
onlarin giliglii ve zayif yonlerinin ve becerilerinin bilinmesi, bunlara uygun
egitim programlari ve egitim ortami hazirlanmasi i¢in degerlendirme 6nemlidir.
Hem &gretmenler hem de hem de ¢ocuklar 6grenme hedeflerine aldiklar1 geri
bildirimler ve degerlendirmeler yoluyla ele edilen bilgiler 1s18inda ilerlerler
(APA, 1997). Degerlendirme, egitimin her seviyesinde oldugu gibi okul dncesi
egitimde de Ogrenmenin tamamlayicist oldugundan 6nemlidir. Cocuklarin
o6grenmesine katkida bulunan farkli siireclerin anlagilmasinda ve 6grenmenin en
iyl nasil gerceklesebilecegini belirlenmesinde, degerlendirme kilit noktadadir
(Dunphy, 2010).

Okul oncesi egitimde degerlendirme; cocuklar, simif ortami, Ogretim
teknikleri ve &gretmen hakkinda bilgi toplanilmasi ve bunlar1 sentezlenip
yorumlanarak egitime yansitilmasini icerir. Okul dncesinde degerlendirmede
iki yaklasimin oldugu sdylenebilir. Bunlar; testler ve dlgeklerin kullanildigi
klasik yaklasim ve ¢cocugun aliskin oldugu ortamda tanidig1 bir kisi tarafindan
yapilan alternatif/otantik yaklagimdir. Otantik degerlendirmenin okul &ncesi
donemde daha uygun oldugu ifade edilmektedir. Otantik degerlendirme bir
cesit performans degerlendirilmesi olarak goriiliir. Farkli 6grenme stilleri ve
farkliliklar1 kabul eden, 6gretim etkinlikleri ile i¢ ige ge¢mis, cocugun tiim
gelisimine vurgu yapan, ¢cocugun kendi 6grenmesinin sorumlulugunu almasi
icin desteklendigi bir yaklagimdir. Otantik degerlendirmede egitici drama,
portfolyolar, anekdot kayitlart kullanilarak hem ¢ocugun gelisim ve 6grenmesi
hem de programm etkililigi degerlendirilebilir (Onder, 2014; Yilmaz, Aras,
Ulker & Sahin, 2021).

Okul oncesi egitimde, ¢ocuklarin diistincelerini ve irettiklerini ciddiye
alarak, onlarla birlikte planlama ve degerlendirme yaparak, cocuklarin
ogrenmelerini gortiniir kilarak ve aileleri bilgilendirerek yapilan degerlendirme
etkili olur. MEB Okul Oncesi Egitim Programimda da ¢ocugu tanima ve
degerlendirmenin 6nemi vurgulanarak; sonuctan ¢ok siirece odaklanilan, ¢ocuk,
program ve 6gretmen olmak {izere ¢gok boyutlu bir degerlendirme ile kaliteli bir
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egitimin yakalanacagini belirtilmistir (Turupcu Dogan, 2019). Okul 6ncesi egitim
uygulamalarinin ¢cocuk merkezli egitim olarak gergeklestirilebilmesi igin de tim
boyutlartyla degerlendirme yapilmasi ve degerlendirme sonuglarinin egitime
yansitilmasi gerekmektedir. Cocuk merkezli egitimde ¢ocuklarin 6grenmesi ve
gelisimi hakkinda bilgi saglamak icin ¢esitli formal ve informal degerlendirme
yaklagimlar1 kullanilir. Bu degerlendirmeler, 6gretmenler ve aileler arasindaki
karsilikli iletisim baglaminda ve ¢ocuklarin iginde gelistigi kiiltiirel baglamlara
duyarlilikla gerceklesir. Cocuklarla ilgili aileleri bilgilendirmek, O6gretim
uygulamalarint iyilestirmek ve programin iyilestirilmesini saglamak ig¢in
degerlendirme sonuglar1 kullanilir. Degerlendirme sonuglarinin  egitime
yansitilmasi; ¢cocuklarin 6grenme ve gelisimsel ilerleme hedeflerine ulagsmasini
ve programin iyilestirmesini saglar (NAEYC, 2022).

Cocuklarin gelisimsel olarak desteklenebilmesi i¢in oncelikle ilgileri,
ihtiyaglari, gelisimsel ozellikleri ve Ogrenme yoOntemlerinin bilinmesi
gerekir. Ciinkli her ¢ocuk kendine 6zgiidiir ve birbirinden farkli 6zelliklere
sahiptir. Bunlarin bilinmesi ¢ocuk merkezli bir programin gelistirilmesinde
ilk basamaktir. Cocuklarin taninmasi, gliclii ve destege ihtiya¢ duydugu
noktalarinin  bilinmesi c¢ocuk merkezli egitim programinin can alici
noktalarindan biridir. Cocuklar1 tanima ve degerlendirme; ¢ocukla ilgili tiim
bilgilerin objektif ve tutarli bir sekilde sistematik olarak toplanmasi, kayit
altina alinmasi ve birlestirilerek anlamli ve gilivenilir bir hale getirilmesi
stirecidir (Tagay, 2014). Cocuk merkezli planlama yapmanin kalbi gdzlem
yapmaktir. Cocuklar1 gozlemlemek dgretmene ¢ocuklar ve onlarin gelisimleri
hakkinda ¢ok sey ogretir. Ogretmenin 6grenmek isteyebilecegi becerileri
belirlemesine yardime1 olur. Ogretmen degerlendirme yaparak daha becerikli,
yaratici ve ¢ocuklar hakkinda daha merakli olmaya baglar. Gozlemci olmay1
ogrenmek, c¢ocuklarin kim oldugu hakkinda veri toplamak, onlarin ilgi
alanlarini, sorduklari sorulari, giiglii yonlerini ve zorluklari belirlemek ¢ocuk
merkezli bir miifredat olusturmanin baslangi¢c noktasini olusturur. Gézlem;
siirekli degerlendirme, planlama ve ¢ocuklara verilen yanitlar i¢in kritik bir
aractir. Cocuklar1 gozlemlemek hem bir sanat hem de bir beceridir (Beaver
& Wyatt, 2022; Curtis & Carter, 2011). Egitimcilerin her ¢ocuk hakkindaki
bilgisi, uygun sekilde zorlayici bir egitim programi planlamalarina ve her
¢ocugun gii¢lii yonlerine ve ihtiyaclarina yanit vermelerine yardimci olur.
Ayrica, daha yogun egitime, miidahaleye veya ek gelisimsel degerlendirmeye
ihtiyac duyabilecek ¢ocuklari belirlemek i¢in sistematik degerlendirme esastir
(NAEYC, 2022).
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Cocuk merkezli smiflarda, 6gretmenler ¢cocuklara olduklart gibi kabul
edildiklerini ve kendi davraniglarini ve 6grenmelerini yonlendirebileceklerini
acikca ifade ederler. Boylece, ¢cocuklar kendi giiclii yonlerini bulma, kendileri
i¢in se¢imler yapma ve segimlerinin sonuglarini kabul etme becerisi kazanirlar.
Cocuk merkezli programlarda ¢ocuklar kendi dgrenmesini degerlendirme ve
diizenlemeyi Ogrenir. Bir 6gretmen daha “cocuk merkezli” hale geldiginde,
genellikle cocuklar hakkinda daha zengin bir anlayis kazanir. Cocuklarin
davraniglarini, diistincelerini ve duygularmi yeni bir mercekten ihtiyaci
olandan ziyade yetenekli ve kendi kendini yoneten olarak goriir (Pereira&
Smith Adcock, 2011). Cocuk merkezli siniflarda ¢ocuklarin kendi gelisimlerini
kendilerinin degerlendirmesinin tesvik edilmesi gerekir. Bunun igin belirli bir
alandaki (fiziksel gelisim- sosyal-duygusal gelisim vb.) gelisiminin bir listesinin
yapilmast ve c¢ocuklarin bu beceriyi kazandiginda bunun maddenin karsisini
boyamasi gibi uygulamalar yapilabilir (Kostelnik, Soderman, Whiren & Rupiper
2019). Cocuklarin giine baslama zamaninda yapmayi planladigi caligsmalari,
oynamay1 planladigi 6grenme merkezlerindeki oyunlarini belirlemesi ve giini
degerlendirme zamaninda bunlar1 ne kadar gergeklestirdigini kontrol etmesi de
kendi ¢aligmasini ve 6grenmesini degerlendirmesi agisindan 6nemli bir siiregtir.

6. Sonuc

Sonug olarak g¢ocuk merkezli egitim; cocugun biricikligine dayanan,
onun 0grenme potansiyeline inanilan, cocuga saygi duyulan, 6gretmenin degil
O6grenmenin vurgulandigi, ¢ocuk katilimiin saglandigi, igsel motivasyonun
onemsendigi, cocuk ve 6gretmenin paydas olarak goriildiigii, tiim diizenlemelerin
cocukla beraber planlandigi ve yapildigi, ¢ocugun seyirci degil yonetmen
ve oyuncu oldugu bir egitim yaklasimi olarak tanimlanabilir. Cocugun birey
olarak goriilerek bireysel farkliliklarmin Snemsenmesi ve kabul edilmesi;
cocugun secim, kesif yaparak ve oyunla 6grenmesi; kendi 6grenme siirecini
ilgi ve ihtiyaglarina gore yapilandirabilecegine inanilarak buna firsat verilmesi;
Ogretmenin de tiim bu siiregte ona eslik ederek dgrenmesini genisletici rolde
olmasi, ¢ocuk merkezli egitimin temel Ozelliklerindendir. Cocuk merkezli
egitim ortaminin ise, ¢ocuklarin ilgi ve meraklarina gore ¢ocuklarla beraber
diizenlenmis, onlarin bagimsiz 6grenmeleri ve oynamalarini destekleyen, etkin
bir sekilde kullanabilecekleri zengin materyallerle donatilmis, yaraticiliklarini
besleyen, farkli 6grenme merkezlerinin bulundugu ve c¢ocuklarin kendilerini
duygusal olarak gilivende hissetmelerini saglayan oOzellikte olmasi gerektigi
sOylenebilir.
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1. Giris

iniimiizde insanlarin refah i¢inde yasayabilmeleri igin {ilkelerin

vatandaglarin1  bilim ve teknoloji alaninda Oncii  yapmalari

gerekmektedir. Bunu gergeklestirebilmek i¢in egitime gereken 6nemin
verilmesi bir zorunluluk haline gelmistir. Egitim sistemleri incelendiginde
ogretmen, ogrenci, fiziksel alt yapi, 6gretim materyalleri ve dgretim programi
gibi bircok bilesenden olustugu goriilmektedir. Ancak, bu bilesenlerin icerisinde
Ogretmen unsuru egitimin etkinligine en biiyiik katkiyr saglayan faktordiir.
Bundan dolay1 6gretmen egitimi ve yetistirilmesi ¢cok dnemli olup, bir stireklilik
gerektirmektedir.

Ulkemizde 6gretmen yetistirme gorevi 1982 yilina kadar Milli Egitim
Bakanligina (MEB) bagli okullar tarafindan yiiriitiiliiyordu. Bu yildan sonra
bu okullar tniversitelere devredilmistir. Boylece, egitim yiiksekokullar
ve egitim enstitiileri gibi programlar, egitim fakiilteleri ve egitim bilimleri
fakiiltelerine doniistiirilmistir. Bu durum Ogretmenlere verilen alan
egitimin kalitesini artirirken 6gretmenlik uygulamalar1 ve pedegojik egitim
alaninda eski etkinliginin azalmasina neden olmustur (Eret, 2013; Kogyigit
ve Egmir, 2019). Bunun nedeni eski sistemin tamamen dgretmen yetistirme
amacina odaklanmis olmasidir. Bu donemde okul ve 6gretmen aday1 sayisi
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az oldugundan o6gretmen adaylariin MEB bagh okullarda 6gretmenlik
uygulama derslerine katilmalar1 ve takipleri kolaydi. Boylece &gretmen
adaylar1 yeterince uygulama yapma imkéani bulabiliyorlardi. O donemde
Ogretmen ihtiyaci ¢ok oldugu i¢in mezun olan 6gretmen adaylarinin tamami
Ogretmen olarak atanabiliyordu. Zamanla egitim fakiiltelerinin sayisinin
artmasi nedeniyle ¢ok sayida 6gretmen adayr bu okullardan mezun olmaya
baslamistir. Artan Ogretmen adayi sayisiyla orantili 6gretmen ihtiyaci
artmadigindan mezunlarin gogu 6gretmen olarak atanamaz duruma gelmistir.
Bundan dolay1 6gretmen aday1 olarak iiniversiteden mezun olan genglerin
cogu kendi mesleklerinin disinda is arama durumunda kalmaktadir. Bu
nedenle de 6gretmen yetistiren yliksekdgrenim kurumu 6grencileri pedegojik
egitiminden ¢ok alan egitimine agirlik vererek bu alanda is bulmay1 diisiiniir
duruma gelmislerdir. Eret (2013) arastirmasinda Ogretmen yetistiren
okullarda egitimin teorik agirliga sahip oldugunu ve uygulama boyutunun
yetersiz oldugunu belirlemistir. Son zamanlarda 6gretmen olarak atananlar
ogretmenlik meslegi ile ilgili kendilerini yetersiz hissetme gibi olumsuz
duygular yasadiklar1 belirtilmektedir (Aksoy, 2013; Eret, 2013; Ertiirk ve
dig., 2014; Unver, 2014; Yanpar 1992; Yildirim, 2016; Kozikoglu, 2016).
Yapilan arastirmalarda 6gretmen adaylar1 hizmet 6ncesinde almis olduklari
egitimlerinin kendilerini 6gretmenlik meslegini yiriitmek i¢in yetersiz
oldugunu ifade ettikleri belirlenmistir (Ayan, 2011; Biiylikgoze Kavas
& Bugay, 2009; Kozikoglu, 2016; Yildirim, 2016). Kogyigit ve Egmir
(2019) yaptiklar1 arastirmada, 6gretmen adaylarinin kendilerini alan bilgisi
acisindan giiglii, 6gretmenlik meslek becerileri yoniinden eksik gdrdiiklerini
belirlemislerdir. Son zamanlarda &gretmenlere yonelik hizmet i¢i egitim
(HIE) ile ilgili yapilan arastirmalarda dgretmenlerle ilgili HIE faaliyetlerinin
daha planli ve ihtiya¢ analizi yapilarak yiriitiilmesinin daha yararli olacagi
vurgulanmigtir (Sahin & Akinci, 2020; Sahin ve dig., 2020).

Ogretmenler kendilerini alanlarinda yeterli gorseler bile, bilim ve
teknolojik alanda hizli degisim; egitim bilimi alaninda, egitim teknolojilerinde,
Ogretme-Ogrenme  yontemlerinde bazi degisiklikler yapilmasint  gerekli
kilacagindan onlarin hizmet icinde siirekli egitim almalarini zorunlu hale
getirmektedir. Ogretmenlerin mesleki yasantilar1 boyunca gorevlerini basarili
bir sekilde yiiriitebilmeleri i¢cin kurumlarinca yiiriitiilen her tiirlii egitsel etkinlik
HIE olarak tanimlanmaktadir (Arik, 2013; Celikten, Sanal ve Yeni, 2005).
MEB farkli ara¢ ve yontemler kullanarak HIE faaliyetleri yiiriitiilmektedir.
Bakanlik biinyesinde var olan HIE daire baskanlig1 bu faaliyetleri yillik olarak
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planlayip yiirtitmektedir. Merkezi olarak yiiriitilen bu faaliyetlere ek olarak
illerde Milli Egitim Miidiirliikleri (MEM)de HIE faaliyetleri yiiriitmektedir.
MEB internet iizerinden de HIE etkinlikleri yiiriitmektedir. Cesitli seminer ve
egitim programlari hazirlanarak bunlar MEB internet sayfasinda yer alan belli
portallar iizerinden &gretmenlerin hizmetine sunulmaktadir. Bu sistem MEB
tarafindan hizmet veren ve kisaca MEBBIS olarak isimlendirilen bir web
yazilimidir. Ogretmenler bu baglanti igerisinde bulunan Ogretmen Bilisim Ag
(OBA) vasitasiyla hazirlanan HIE programlarini izleyebilmektedirler. Buradan
Ogretmenlere yoOnelik hazirlaman egitici programlara yer verilmektedir. Bu
programlardan &gretmenler ihtiya¢ duyduklarini izleyebilmektedirler. Belli
alanlara 6zel ve 6nemli olanlar i¢in ilgili 6gretmenlerin izlemesi zorunlulugu da
getirilebilmektedir.

Ogretmenler icin HIE diizenlenirken onlarin eksiklik hissettikleri
ve mesleklerini yiiriitiirken kullanmalar1 gereken 0&lgme degerlendirme
etkinliklerine 6nem verilerek egitimde belirli bir standart olusturulabilecegi
belirtilmektedir (Engin, 2019). Ancak, 6gretmenlerin dlgme ve degerlendirme
konusunda yeterli bilgi ve beceriye sahip olmadigi belirtilmektedir (Bigak ve
Cakan, 2004; Daniel ve King, 1998; Giiven, 2001). Bilimsel ve teknolojik
gelismelerin egitime yansimasiyla ve iilkelerin ihtiya¢ duyduklar yiiksek
yetenekli bireyler yetistirilmesinin gerekliligi 6lgme degerlendirmeyi dnemli
hale getirmekte dolayisiyla 6gretmenlerin bu konudaki sorumluluklarini da
artirmaktadir.

Ogretmenlerin 6lgme degerlendirme ile ilgili sahip olmalari gereken
yeterlikler; bu alanda kullanilan yontem ve teknikleri bilme, bunlar1 kullanarak
ogrencilerin 6grenmelerini 6lgme, elde ettigi verileri analiz ederek yorumlama ve
ogrencilerin6grenmesine yonelik geribildirim de bulunmaoldugubelirtilmektedir
(MEB, 2006). Ogretim programimin 2005 yilinda yenilenmesiyle égrencilerin
ist diizey diisiinme ve becerilerini 6lgmede geleneksel arag gereclerden ¢ok
alternatif 6lgme araglarinin kullanilarak 6lgme ve degerlendirme yapilmasina
karar verilmistir. Ancak bu alanda 6gretmenlerin yeterli bilgi ve beceriye sahip
olmadiklari belirlenmistir (Anil ve Acar, 2008; Yildirim ve Semerci, 2006). Arik
(2013) arastirmasinda, 6gretmenlerin en fazla, alternatif 6lgme degerlendirme
tekniklerini onemli gordiiklerini belirlemistir. Bu 6grenci merkezli 6lgme
degerlendirme araglarinin kullanimi 6grenci bagarisint 6lgmede olumlu katkilar
saglayabilmesi bakimindan onemlidir. Ogretmenler 6lgme araci olarak en fazla
geleneksel 6lgme degerlendirme teknikleri olan eslestirme sorularini, goktan
se¢meli, tamamlama-bosluk doldurma, dogru-yanhs tiirii ve yazili smav;
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alternatif 6lgme degerlendirme tekniklerinden ise projeler, performansa dayali
islemler ve iirlin secki dosyasini kullandiklart belirlenmistir (Yesilyurt 2012).
Goriildiigii gibi 6gretmenlerimizin son zamanlarda 6n plana ¢ikan 6grenci
merkezli degerlendirme araglarini 6nemsemeleri egitimizin gelecegi agisindan
onemlidir. Ogretmenlerimize bu alanda yeterli bilgi ve becerilerin kazandirilmasi
gereklidir,

Turgut 2012 ilkdgretim dgretmenlerinin HIE ihtiyaclarin1 belirlemeye
yonelik yirittigli arastirmada, 11-20 yillar1 arasi hizmet siiresine sahip
ogretmenlerin digerlerine gore Slgme ve degerlendirme ile ilgili HIE taleplerinin
daha fazla oldugu belirlemisti. MEB (2008) tarafindan &gretmenlerin HIE
ihtiyaglarini belirlemeye yonelik yaptigi calismada 6-10 yillari arasi ile 21
yildan daha fazla hizmet siiresine sahip 6gretmenlerin 6lgme ve degerlendirmeye
yonelik HIE ihtiyaglarmin digerlerine gore daha fazla oldugunu belirlenmistir.
Egitimde 6lgme ve degerlendirme konusunda yapilacak yanlig 6lgmeler, 6lgme
sonuclarin1 yorumlamada ve degerlendirmede isabetsiz kararlar verilmesine
neden olabilmektedir (Baykul, 2000; Cakan, 2004; Ozcelik, 1998; Tekin, 2009;
Turgut, 1997).

Ogretmenlerin 6lgme ve degerlendirmeyi gerektigi gibi yapabilmesi,
onlarin konuyla ilgili bilgi ve becerileriyle dogrudan iliskilidir (Zhang ve
Burry-Stock, 2003; Devjak ve Polak, 2007). Egitim ag¢isindan &gretmenlerin
Olgme degerlendirme alaninda yeterliliklerinin gelistirilmesinin énemli oldugu
goriilmektedir. Arastirmamizda Giimiishane il MEM tarafindan yiiriitiilen bir HIE
faaliyeti ve katilime1 6gretmenlerin HiE ile ilgili goriislerinin degerlendirilmesi
amaglanmistir,

1.1. Problem Ciimlesi

Bu temel amag dogrultusunda arastirmanin temel problemi; Ogretmenlere
uygulanan HIE etkinliginin degerlendirilmesi ve bu faaliyetlerin gerekliligi
konusundaki goriislerinin belirlenmesidir? Alt problemler ise;

1.2. Alt Problemler

1. Ogretmenler HIE gerekliligine inantyor mu?

2. Ogretmenlerin katildiklar1 “Olgme ve Degerlendirme” ile ilgili HIE
faaliyeti hakkindaki yargilari nedir?

3. Ogretmenlere uygulanan HIE faaliyetlerinin basarili olma durumu
nelere baglidir?
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2. Yontem

Arastirmamizda dgretmenlerin HIE bakis acilar1 ve uygulanan bir HIE
programinin degerlendirilmesinin yapilmasi amaglanmistir. Bu nedenle calisma
betimsel nitelikte bir alan arastirmasidir. Betimsel aragtirmalarda var olan
bir durumu olabildigince tam ve dikkatli bir sekilde tanimlamak, bir grubun
belirli 0Ozelliklerini betimlemek amaglanmaktadir. Bu tiir arastirmalarda
ilisgki ya da karsilastirma aranmadan sadece sonuglarin ortaya cikarilmasi
amaciyla gergeklestirilmektedir (Engin, 2019). Bu ydntem kisa zamanda
bir olayla ilgili veri toplamada etkili olup, birden ¢ok veri toplama aracinin
kullanilmasina imkan vermektedir (Cepni, 2007). Arastirma verileri anket, yari
yapilandirilmis miilakat ve 6lgme degerlendirme basari testi kullanilarak elde
edilmistir.

2.1. Orneklem

Bu aragtirma 2019-2020 &gretim yilinda Glimishane ili Kelkit, Siran
ve Kiirtiin ilgelerinde vyiiriitilen HIE faaliyetine katilan 6gretmenlerle
yiiriitiilmiistiir. Orneklem secimi amagli Ornekleme secimi baglaminda,
Giimiishane 11 Milli Egitim Miidiirliigii tarafindan HIE ihtiyag duyan géreve
yeni baglamis ve en fazla 10 yillik hizmet siirelerine sahip 38 6gretmenden
olusmaktadir. Ogretmenlerin hizmet siirelerine gore dagilimi asagida Tablo 1°de

verilmistir.
Tablo 1. Ogretmenlerin Hizmet Siireleri
Yil 0-3 3-6 6-9 9-12
Ogretmen 21 7 8 2

Orneklemde, okul dncesinden iki, ilkdgretimden alt1, ortadgretimden on
sekiz ve liselerden on iki gretmen yer almaktadir. Ogretmenlerden on icii bay,
yirmi besi bayandir.

2.2. Veri Toplama Araglart

Anketile gretmenlerin cinsiyet, hizmet siireleri, HIE faaliyetlerine katilma
durumlari, HIE’in gerekli olup olmadig1 ve yiiksekdgrenimleri siirecinde 6lgme
degerlendirme dersi alip almama durumlar ve 6lgme degerlendirme konulari
ile ilgili yeterlilik durumlart belirlenmesi amacglanmistir. Anket hazirlanirken
iki uzman ile goriisiilmistir. Bu goriisler dogrultusunda ankette gerekli
diizenlemeler yapilmis ve ona son sekli verilmistir.
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Aragtirmamizda yar1 yapilandirilmis miilakat kullanilarak 6 6gretmen
ile miilakat yapilmisti. Bu 6gretmenlerin ikisi bir yildan az, ikisi 2-4 yil
arasinda diger ikisi de 7 yildan fazla deneyime sahiptir. Miilakat verileri
Ogretmenlerin kayit cihazi kullanilmasini istememeleri nedeniyle miilakat
esnasinda en 6nemli noktalarin ve sonrasinda hatirlananlarin yazilmasi seklinde
kaydedilmistir. Miilakatlar HIE programimin sonunda 6gretmenlerin bu faaliyeti
degerlendirmeleri amacityla yapilmistir. Ogretmenlere asagidaki iki soru
sorulmustur.

1. Katildiginiz HIE programu liitfen ayrmtili olarak degerlendiriniz?
2. Bu HIE programu size ne tiir katki sagladi agiklayiniz?

Olgme degerlendirme basar1 testi kirk sorudan olusturulmustur. Test
sorular1 konu ile ilgili ders kitaplarindan alinmistir (Yilmazer, 2018; Kan ve
Aydin, 2000). Sorular 2018-19 &gretim yilinda ilahiyat Fakiiltesi iigiincii
sinifinda bu dersi alan 186 Ogrenciye final sinavi olarak uygulanmistir. Test
kirk sorudan olugsmaktadir. Bu sorular iki alan uzmanina incelettirilmistir.
Sorularda bazi konularda fazla, bazilarinda hi¢ soru sorulmadigi belirlenmis
ve dort soru degistirilerek bu sorun giderilmistir. Ayrica, belirlenen
yazim hatalar1 ile eksiklikler diizeltilmistir. Bdylece sorularin kapsam,
gorilinli, yap1 ve yordama gegerliklerini saglayacak sekilde teste son sekli
verilmistir.

Test sorularinin giivenirlik ¢alismasi igin test ilahiyat fakiiltesi tglincii
sinifinda bu dersi almis olan dordiincii sinif 6grencilerinden otuz altisina ti¢ hafta
arayla uygulanmistir. Test sorularinin madde giigliik ve madde ayirt edicilik
indexleri hesaplanmamistir. Bu durum yapilan dl¢iimlerde testin niteliginde bir
diisiise neden olabilir. Ancak elde edilen sonuglar ve giivenirlik katsayisinin
0.70 in tizerinde olmasindan dolay1 tolere edecegi diislintiilmektedir

Testin giivenirliligi 6grencilerin testlerden aldigi puanlar kullanilarak
Cronbach Alfa katsayist hesaplanmak suretiyle belirlenmistir. Bu test i¢in
giivenirlik katsayisi a = 0.76 olarak hesaplanmistir. Bu degere bakilarak testten
giivenilir oldugu soylenebilir.

2.3. Verilerin Toplanmasi ve Analizi

Anket verileri her bir soruya verilen cevaplara gore frekans ve ylizde
degerleri hesaplanmis ve bu degerlere gore analiz edilmistir.
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Miilakat verileri 6rneklemde bulunan kisilerin benzer veya farkli goriisleri
tespit edilerek, karsilagtirmalar buna gore yapilmaktadir. Ayrica, miilakat
verilerinden katilimeilarin ciimlelerini dogrudan alinmasinin kisilerin gergek
diistincelerini yansitabilecegi belirtilmektedir (Yin, 1994). Miilakat verileri
soru-cevap seklinde verilmigtir. Miilakatlar 10-15 dakika stirelerde yapilmistir.
Verilerin analizinde; 6rneklemdeki birden ¢ok kisi tarafindan belirtilen goriisler
frekans ve yiizde degerleri ile verilmistir.

Olgme degerlendirme basari testi HIE faaliyetinin ilk giinii ile son giiniinde
On test ve son test olarak uygulanmistir. Test ¢Oziimii icin 0gretmenlere 50
dakikalik siire verilmistir. Test sorularinin her biri igin verilen dogru cevaplar
iki buguk puan olarak degerlendirilerek puanlar hesaplanmistir. Test verileri
arasinda anlamli bir fark bulunup bulunmadigina bakmak i¢in bagimli t testi
uygulanmustir.

3. Bulgular

Arastirma bulgulari, anketlerden, miilakatlardan ve 6lgme degerlendirme
basari testinden elde edilenler diye {i¢ baslik altinda verilmistir.

3.1. Anketten Elde Edilen Bulgular

Ogretmenlerin on altist simdiye kadar hi¢ HIE faaliyetine katilmadiklarini
ifade etmislerdir. iki’ser 6gretmen bir ve ii¢ kez geri kalan 6gretmenler ise
iigten fazla HIE faaliyetine katildiklarini belirtmislerdir. Ogretmenlerden biri
digindakiler HIE gerekli oldugunu belirtmislerdir. Ogretmenlerin tamami
meslek Oncesi egitimlerinde “Olgme ve Degerlendirme” egitimi aldiklarmi
belirtmislerdir. Olgme degerlendirme ile ilgili gretmenlerin kendilerini yeterli
gorme durumlarimi belirlemek i¢in sorulan on bir soruya verdikleri cevaplar
frekans ve yiizde olarak agagida verilmistir.
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Tablo 2. Ogretmenlerin Olgme ve Degerlendirme Yeterlilikleri
Konusundaki Gériiglerinin Dagilim1

Sorular Evet Hayir
® % ® %

Olgme cesitlerini biliyor musunuz? 33 87 5 13
2 Olgme ve degerlendirme ile ilgili temel 35 92 3 8

kavramlari biliyor musunuz?

3 Olgek tiirlerini 6rneklerle aciklayabilir misiniz? 23 61 15 39

4 Olgme aracinda bulunmasi gerekli nitelikleri 32 84 6 16
biliyor musunuz?

5 Egitimde kullanilan 6l¢me araglarinin islevini 26 68 12 32
aciklayabilir misin?

6  Olgme sonuglar iizerinde sayisal islemler 27 71 11 29
(Ortalama, Mod, Medyan, Standart sapma., Vb.)
yapabilir misiniz?

7 Olgmede yapilan hatalar agiklayabilir misiniz? 35 92 3 8
Degerlendirme tiirlerini biliyor musunuz? 28 74 10 26
Olgme arac1 gelistirme basamaklarini ve 14 37 24 63

ilkelerini sayabilir misiniz?

10 Egitimde 6lgme ve degerlendirmenin 6nemini 38 100 0 0
biliyor musunuz?

11 Dersinizle ilgili bir konuda 6lgme araci 32 84 6 16
hazirlayabilir misiniz?

X

29,36 77,27 8,64 22,73

Tablo 2’den anlasilacagi gibi 6gretmenlerin 6lgme degerlendirme ile ilgili
on bir alandan yedisinde oldukc¢a kendilerini yeterli gordiikleri anlasilmaktadir.
Onlarin kendilerini tam yeterli gormedikleri alanlar ise sirastyla; “Olgme
arac1 gelistirme basamaklarim ve ilkelerini bilme”, “Olcek tiirlerini drneklerle
aciklayabilme* “Egitimde kullanilan 6l¢me araglarinin islevini agiklayabilme”
ve “Olgme sonuglar iizerinde sayisal islemler (Ortalama, Mod, Medyan,
Standart sapma., vb.) yapabilme” oldugu goriilmektedir.

3.2. Goriismeden Elde Edilen Bulgular

Ogretmenlerin miilakat sorularina verdikleri cevaplar asagida verilmistir.
Olcl. (Bir yildan az deneyime sahip) Ben yiiriitiilen faaliyetten memnun
kaldim. Yararl oldu, sikilmadim. Olgme degerlendirme konusunda bilgilerimi
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hatirlamig oldum. Meslektaslarimla tanisma firsatim oldu. Meslektaslarimdan
derslerin yiiriitiiliisii ile ilgili deneyimlerini dinleyerek bilgiler edindim.

O1c2. Ol¢me degerlendirmede istatistiksel hesaplamalarin ile ilgili
unuttugum bazi hesaplamalari ogrendim ve bunlarin kullanim alanlarim daha
iyi anladim. Egitimci hocamizin paylastigr ant ve onerilerden sinif yonetimi ve
sinav sorusu hazirlamada yeni teknikler ogrendim.

O2cl. (Bir yildan az deneyime sahip) Iyi gecti. Arkadaslarla tanistim ve
farkli bir deneyim yasadim. Bildigim konularin anlatildig: stireglerde sikildim.
Ancak, ders anlatimlar1 sirasinda egitimci hocalarin deneyimlerini paylasmalari
ve Onerileri ¢ok yararli ve faydali oldu.

O2¢2. Bildigim konulardi, ancak istatistiksel hesaplamalar tekrar
hatirlamam iyi oldu. Siav sorusu hazirlamada bazi kazanimlarim oldu.

O3cl. (ki yildan deneyime sahip) Evet yararli gegti. Ol¢me
degerlendirmenin onemini anladim. Bilinen bazi konularin anlatilmasi
anlarinda sikildim. Arkadas ortami ve meslektaglarla tanismam yararl oldu.

03c2. Olgme araci gelistirme konusunu daha iyi anladim. Siav sorularinin
hedef davraniglara bagli olacagi ve soru sayismin fazla olmasin gerektigini
anladim. Istatistiksel hesaplamalarin nasil yapildi§1 ve ne ise yaradiklarini
ogrendim.

O4cl. (Ug yillik deneyime sahip) Program planlama yiiriitiilmesi iyiydi.
Ancak ¢ogu bildigin konular oldugu icin bazen sikildim. Bir de sinifta kalmanin
olmadig bir sistem ol¢me degerlendirmeyi azda olsa anlamsizlastirryor.

O4c2. Olgme degerlendirme araci gelistirme ve uygulama konularinda
bilgilerimi tazelememe katki sagladi.

O5cl. (Yedi yilik deneyime sahip) Fena degildi. Cogu bilip uyguladigim
konular tekrar edildi. HIE yapilmadan énce éSretmenlerin goriisleri alinarak
programin iceriginin olusturularak, bu konular anlatilmis olsa faaliyet daha
yararlt olurdu.

0O5¢2. Cok soru sorarak dlgmede kapsam gegerligi saglama ve basariy1
6lgmede giivenilir sonuglar elde edilebilecegini 6grenmis oldum.

O6¢1. (Sekiz yillik deneyime sahip) Sikict gecti. Yillarca uyguladigimiz
ol¢me degerlendirme islemleri tekrar anlatildi. Bazi kullanmayip unutmaya
basladigimiz 6l¢me degerlendirmede istatistik hesaplamalart hatirlamig oldum.
Ancak bunlarin ¢ogunu kullanmadigim icin tekrar unutacagim. HIE programi
uygulanmadan once ihtiyag duyulan konular belirlenmelidir.

06¢2. Swmav sorusu hazirlarken icerik analizi, kapsam gecerliligi
konularimin é6nemini 6grendim.
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Ogretmenlerin ikisi digindakiler faaliyetten memnun olduklarini ve
yararli gectigini ifade ettikleri goriilmektedir. Yine iic 6gretmen istatistiksel
hesaplamalarla ilgili kazanimlarinin oldugunu belirtirken dort Ogretmen
ise Olgme degerlendirme ile ilgili bilgilerini tazelediklerini ifade ettiler.
Hizmet siireleri 6 yilin iizerinde olan &gretmenler HIE faaliyetlerinden dnce
ogretmenlerin ihtiya¢ duyduklart konularin belirlenmesinin yararli olacagini
belirttikleri goriilmektedir.

3.1. Ol¢me Degerlendirme Basar: Testinden Elde Edilen Bulgular

HIE programu igerigini kapsayan toplam 40 sorudan olusan “Olgme
degerlendirme basari testi” kurs dncesi ve sonrasi dgretmenlere uygulanmigtir.
Olgme degerlendirme basari testinin bagimli t testi sonuglar1 asagida verilmistir.

Tablo 3. Olgme Degerlendirme Basar1 Testine iliskin Dagilim

Test Tiirii n X S. S. Sd t p
On test 38 68.68 12,45

37 -7,667 0,000
Son test 38 84.08 14,91

Bagimli t testi sonuglarma gore, On test ve son test sonuglar1 arasinda son
test yoniinde anlamli bir farkin oldugu (t = -7,667; p < 0,001) goriilmektedir.
Buradan, HIE faaliyetinin basarili oldugu sdylenebilir.

4. Sonuc ve Tartisma

Ogretmenlerin kidem yili arttikga katildiklar1 HIE faaliyetlerinin arttig
belirlenmistir. Bu durum MEB nin HIE 6énem verdigini gdstermesi bakimindan
onemlidir. Ogretmenlerin biri hari¢ tamami HIE’in gerekliligine inanmaktadir.
Ihtiyag analizi yapilmadan yiiriitiilen bir faaliyet olmasina ragmen dgretmenlerin
cogunun memnun olduklarin1 ifade etmeleri bunu desteklemektedir.
Ogretmenlerin HIE gerekliligine inanmalari onlarin yenilik¢i ve teknolojik
gelismeleri takip etme konusunda istekli olduklarint gostermektedir. Ayrica,
katilimeilarin bir kismn HIE yapilmadan once hangi konularda ihtiyag
oldugunun belirlenmesinin yararli olacagni belirttikleri goriilmiistiir. Bu
durum HIE vyiiriitiilme asamalarindan biri olup bircok arastirmaci tarafindan da
onerilmektedir (Cepni ve dig., 2005; Kaya ve dig., 2004; Kaya, 2003; Turgut,
2012; Engin, 2019) Katilimcilar 6lgme degerlendirme alaninda orta diizeyin
iizerinde (% 77) bir bilgiye sahip olduklarini ve tamami 6l¢me degerlendirmenin
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egitim O0gretim i¢in 6nemli oldugunu belirtmistir (Tablo 2). Bir¢cok aragtirmada
da benzer sonuglar elde edilmistir (Bigak ve Cakan, 2004; Daniel ve King, 1998;
Gtiven, 2001).

Ogretmenlerin 6lgme degerlendirme konusunda kendilerini cok yeterli
gormedikleri alanlar sirasiyla; 6lgme araci gelistirme basamaklari, ilkeleri ile
6lgme tiirlerini drneklerle agiklama, 6lgme sonuglari iizerinde sayisal islemler
(Ortalama, Mod, Medyan, Standart sapma., vb.) yapabilme ve egitimde kullanilan
6lgme araclarmin iglevlerini bilme konulart oldugu goriilmiistiir (Tablo 2).
Bunun nedeni 6gretmenlerin ¢ogunlukla geleneksel 6lgme araglarindan yazili
yoklamay1 kullaniyor olmalar1 ve ayrintili istatistiksel hesaplamalar yapmiyor
olmalarindan kaynaklandigi diistiniilmektedir. Aksu (1987) arastirmasinda
Ogretmenlerin %78’i sinav hazirlama konusunda kendilerini ¢ok yeterli
gormediklerini belirlemistir. Pilten (2001) de sinif 6gretmenleri ile yiiriittigi
aragtirmasinda benzer sonuglar elde etmistir. Yiritilen bazi arastirmalarda
da Ogretmenlerin, dlgme ve degerlendirme alaninda verileri analiz etme,
yorumlama, 6grenci gelisimi hakkinda geri bildirim saglama yeterliklerinin
yeterli diizeyde olmadiklar1 belirlemistir (Giines 2007; Karacaoglan 2008). Bu
aragtirmalarin sonuglar1 bu ¢aligmada elde edilenlerle benzerlik gdstermektedir.
Buradan 6gretmenlerin 6lgme araci gelistirme ve istatistik islemler yapmada
eksikliklerinin oldugu sonucuna varilabilir.

Uygulanan HIE faaliyetinin basarisim dlgmek igin yapilan simavlar
sonucunda HIE faaliyetinin basarili oldugunu gériilmiistiir (t = -7,667; p <
0,001). Bu durum o6gretmenlerin yiriitiilen egitim faaliyeti baglamadan 6nce
6lgme degerlendirme konusunda kendilerini olukga yeterli gormelerine ragmen
HIE’in onlara katki sagladigin1 gdstermesi agisindan dnemlidir.

5. Oneriler

Hizla gelisen ve degisen diinya sartlarinda, egitim alaninda da yeni
gelismeler ve degisimler yapilmasi bir zorunluluk haline gelmistir. Bu
degisimin egitim sistemine yansitilabilmesi i¢in egitim &gretim programlari,
ders miifredatlari, derslerin igerikleri ve hedef davranmiglar da degisikler
yapilmast gerekli olabilmektedir. Yapilabilecek degisikliklerin uygulayicisi
olan ogretmenlerin bu konuda bilgilendirilmesi icin HIE yaygin olarak
uygulanmalidir. Bunun i¢in en az maliyetle ve zaman harcanmasi hizmetin
genele sunulmasini kolaylastiracaktir. Bunun igin {iniversite MEM isbirligine
gidilmesi yararli olabilir. Bu alanda etkili olacag: diisiiniilen bir model 6nerisi
hazirlanmigtir (Kaya 2003).
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Ogretmenlerin hangi alanlarda yetersizliklerinin oldugu belirlenmeli ve
HIE programlarmin igerigi buna gore olusturulmalidir. Bu durum alanla ilgili
tez ve makaleler {izerine yapilmis dokiiman analizi aragtirmacilari tarafindan da
onerilmektedir (Sahin & Akinct, 2020; Sahin ve dig., 2020). Boylece programlar
daha etkili ve verimli olacaktir. Ayn1 zamanda bu alanda ayrilan biit¢e ve zaman
daha verimli kullanilmis olacaktir. Bu nedenle, HIE programlari uygulamaya
baglamadan Once ihtiya¢ analizi yapilmalidir.
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1. Giris
)

nsanlar, hayat boyu 6grenme yolu ile durmadan devam eden bir 6grenme
Isﬁreci icerisindedir. Kiiresellesme sonucunda ortaya c¢ikan ilerlemeler

sosyal, kiiltlirel, ekonomik ve en &nemlisi egitim bilimleri baglaminda
toplumlarin kendilerini ¢aga ayak uydurmasi gerektigi gercegini ortaya
cikarmaktadir. Globallesen diinyada ortaya ¢ikan degisimler, egitim siireci
igerisindeki nicel anlamda yasanan gelismelere ek olarak nitelik anlaminda da
onemli bir problem olarak Tiirkiye’de de karsimiza ¢ikmaktadir (Bulug, 2012).
Egitmenler bu baglamda siirekli gelisim halinde olan teknoloji ile es zamanh
olarak tiim alanlar bazinda yaygin bir ihtiya¢ ve arayis gereksinimine girmek
zorunda kalmislardir. Teknolojinin siirekli sekildeki gelisimi ile birlikte iletisim
sekillerine ek olarak giin i¢erisinde kullanimi yayginlagan ulagim araglari vb...
alanlarda kullanildig1 gibi, egitim alaninda da yenilik¢i gelisme ve akabinde
degisimleri ihtiyag olarak ortaya ¢ikarmistir. Egitim-6gretim siireci igerisinde
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yer alan siniflar ve okullar ise direkt olarak bu degisim siirecinden etkilenmeye
yliz tutmustur. Geleneksel sinif ortami i¢erisinde uygulanan egitim ve kalitesinin
yeterliligi, bahsi gegen egitimlerin toplum ile ilgili egitimsel ihtiyaglarini
karsilayabilme siireci, dijital olarak iiretilen egitim iceriklerinin giin yiiziine
c¢ikarilmasi sonucunda sorgulanmaya maruz kalmistir (Yildiz&Saritas, 2015).
Giincel gelismeler sonucunda hiz kazanan teknolojik gelismelere es zamanli
olarak ayak uyduramamak, ¢agin gereksinimlerinin yakalanmasinda en biiyiik
problemlerden biri olarak ortaya ¢ikmaktadir (Gelisli,2015).

Ogrenme, ilk olarak “davranig degisikliginin biitiinii yadabir kismi tarafindan
yasantilarin bir sonucu olarak tepki veya davranislarda goriilen degisimler, veya
bu tarz degismelerin sebep oldugu siire¢” olarak tanimlanmaktadir (Onciil,2000).
Buna ek olarak, 6grenme sonucunda, sahip olunmayan bir yeterliligin kazanilarak
bireyin kendini gelistirmesi ve ortaya ¢ikacak olan kazanimlara olumlu olarak
uyum saglamasi saglanir. Bahsedilmis olan uyum, birey i¢in bireysel, biligsel,
duygusal, sosyal, kiiltiirel, psikolojik ve akademik vb. olmak iizere bir¢ok
alan1 kapsar. Ogrenme cesitleri kendi kendine dgrenme ve yonlendirilmis olan
ogrenme olarak iki tiirdiir. Kendi kendine 6grenme becerisi, bireyin bireysel
olarak gergeklestirmis oldugu bir eylem veya yasanti ile deneyim sonrasinda
olusan bir siire¢; yonlendirilmis 6grenme ise, 6grenen unsuru diginda bir kisi ya
da ara¢ oldugu durumlarda ortaya ¢ikan bir siiregtir (Tan,2007).

Matematik egitimi ve Ogretimi bilgi toplumunda giincel gelismeler
dogrultusunda 6nemli bir konuma sahip olan disiplinlerdendir. Bireylere
ait diislince becerilerinin gelismesine yardimci olmaktadir. Buna ek olarak
olay ve olgulara daha genis bir sekilde bakabilme becerisi saglar ve bireyde
analitik diisiinme becerilerini daha st seviyeye c¢ikarmakta etkin rol oynar
(Aydmé&Peker, 2003).

Matematik bireylerin i¢inde yasadigi ortami ve ayni zamanda kendini
tanimasina olanak saglamaya yardimeci olan ortak bir sekilde muhakeme
etme becerisi kazandirma aracidir. Matematiksel anlamda yorum yapabilme
becerisi gelismis olan bireyler karsilarina ¢ikan problemleri uygun bir sekilde
cozmekte basarili olurlar. Matematik ayni zamanda fen ve teknoloji i¢in
temel olusturdugundan farkli bir 6neme sahiptir. Bilim ve teknoloji agisindan
gelismelere onem veren toplumlar i¢in matematik diger disiplinlere gore ayr1 bir
oneme sahiptir. Matematik dersi, genel anlamda anlagilmasi ya da uygulanmasi
glic olarak degerlendirilir. Egitmenler agisindan ise 6grencinin ilgi ve dikkatini
¢ekme konusunda zorlanilan, dolayisiyla 6gretimi agisindan da gii¢ bir ders
olarak kabul edilir (Ocalan, 2004).
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Son yillarda giincel gereksinimler dogrultusunda, yapilandirmaci ve
yenilik¢i yaklasimlar sonucunda hedef kitlenin ¢aga ayak uydurabilen bireyler
olarak yetismesi gerekmektedir. Boylece giiniimiiz egitim politikasinda egitim
programlari baglaminda hedeflenen kazanimlarin gergeklestirilebilmesi igin
ogrencilerin 6grenmeye karsi istekli olmalar1 gerekmektedir. Bu husus ise
onlarin dgrenmeye yonelik tutumlariyla iligkilidir. Ogrenim hayatini siirdiiren
bir birey i¢in gerek matematik icin de giincel bilgi ve becerilerin kazanilmasi,
yasam boyu 6grenmeye istekli olmasi ve matematik 6grenmeye yonelik olumlu
tutum gelistirmesi 6nem tagimaktadir.

Tutum ile ilgili tanimlamalar ¢ok farkli bilim insanmi tarafindan alan
yazina kazandirilmistir. Bir¢ok kuramciya gore, tutum; bireylerin nesne ya
da bir grup nesneye vermis oldugu tepkiler olarak tanimlanmaktadir (Lett,
1977). Buna ek olarak tutum sozciigli, Latin dilinde davraniglar ile ilgili
olarak egilim sahibi olmak anlamina gelen “’aptus’ sdzciigiinden tiiremistir
(Baker,1992). Tutum ayrica, kisilerin davranislari ile ilgili rehber olan, yoneten
ve nihayetinde bu unsurlar dogrultusunda bireylerin ¢evre ile baglantili olan
yatkinligi olarak da tanimlanmistir. Bu dogrultuda tutum, egitim ve 6gretim
ortamlar igerisinde duyugsal anlamdaki belirleyicilik tanimi ile alan yazinda
yerini almistir (Shaw&Wright,1967). Bireylerin kendi i¢ diinyalarinda ortaya
¢ikan degisikliklerin duygularina ve yasantilarina yansimasi sonucunda ortaya
cikan tutumlar, bireylerin beklenti ve ihtiyaglarina dair duyussal anlamdaki
farkindaliklarin1 da ger¢ek hayata adapte eder. Tutum, ihtiyaglar, beklentiler,
duygular ve degerler birbirlerine yakin anlamdaki kavramlardir. Aksine
birbirleri ile iliski igerisinde olarak diisliniilebilir ve bireylerin tercihleri
biitiin bu unsurlardan etkilenmektedir (Tekindal & Tekindal, 2009). Tutum
diger bir deyisle; “ uzun bir siire¢ igerisinde olan ve fazlasiyla organize olmus
davraniglarin, inanglarin ve duygularin bir egilimi” anlaminda da alan yazina
yansimistir (Cliceloglu, 1996). Bunlara ek olarak davranis ve inanglarin tutumlari
belirleyen temel kavramlar oldugu da kabul edilmektedir (Kosterelioglu, 2013).

1.1. Arastirmanin Amaci

Caligmanin temel amaci orgiin egitime devam eden ortaokul 6grencilerinin
matematik dersine yonelik tutumlarmin 6lgiilebilmesi igin likert tipi bir dlgek
gelistirmektir. Toplumlar icin egitim seviyelerinin gelismesi ve ilerlemesine
yonelik, 6grencilerin derslere kargi olumlu tutumlar gelistirmesi biiyiik 6nem
arz etmektedir. Bu sebeple bireylerin diger disiplinlerde oldugu gibi matematik
dersine yonelik tutumlarinin da 6l¢iilebilir derecede olmasi gerekmektedir. Bu
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aragtirma ile ayn1 zamanda egitimcilere ve alan yazina katki saglanmasi da
amaglanmistir,

1.2. Arastirmanin Onemi

Egitim-6gretim  kurumlarindan beklenen temel amag¢ Ogrencileri
giincel gelismeler dogrultusunda toplum ihtiyaglarina gore yetistirmelerini
saglamaktir. Egitim-6gretim kurumlarinin temel gdrevi 6grencileri daha ileri
seviyelere tagimaktir. Bu sebeple kurumlarda gerceklestirilecek olan egitim-
Ogretim siirecinin nitelikli olmasi, dgrencilerin grenmeye dair tutumlarinin
olumlu bir sekilde olusturulmasi ve &grenmeye istekli bireyler olmasi ile
iligkilidir. Dolay1si ile 6grencilerin disiplinlere iligkin tutumlarinin dl¢iilmesi ve
belirlenmesi de biiyiik 6nem tasimaktadir. Mevcut aragtirmada da matematik
dersinde kullanilabilecek bir tutum &lgegi gelistirildigi igin ¢alisma bu yonden
onem tasimaktadir.

2. Yontem

Ortaokul Ogrencilerinin  matematik dersine ydnelik tutumlarimi
belirlemek icin gelistirilmeye c¢alisilan bu arastirmada nicel arastirma
tiirlerinden betimsel tarama modeli ile desenlenmistir. Herhangi bir durumu
var oldugu hali ile agiklamay1 amaglayan model betimsel tarama modelini
temsil eder (Karasar, 2013). Bu 6lgek gelistirme ¢alismasi ortaokul diizeyinde
egitim almakta olan 6grencilerin matematik dersine dair tutumlarinin ortaya
¢ikarilmasimi amacladigi igin betimsel tarama modeli ile desenlenmistir.
Bu baglamda, calisma siireci bastan sona sirasi ile alan yazin taramasi,
ogrenciler ile yapilan goriismeler, madde havuzunun olusturulmasi, ilgili alan
uzmanlarindan goriisler toplama, pilot uygulamanin gerceklestirilmesi, yap1
gecerliliginin saglanmasi ve son olarak ise glivenirligin saglanmasi agamalari
gerceklestirilerek ylriitiilmiistir.

2.1. Arastirma Evreni ve Orneklem

Ortaokul Ogrencilerinin matematik dersine yonelik tutum Olcegi taslak
formu Ankara, Antalya, Tokat ve Sivas illeri blinyesinde faaliyetlerini siirdiiren
ve milli egitim midiirliiklerine baglh olarak egitim dgretim siireglerini siirdiiren
genel ortaokullar ile imam hatip ortaokullarinda 6grenim goéren toplam 300
dgrenciye uygulanmistir. Orneklem yontemi olarak kolay ulasilabilir drneklem
tiirii kullanilmistir. Dogrulayici faktor analizi igin, agimlayici faktor analizinden
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farkl1 olan 167 ortaokul 6grencisine dlgek uygulanmustir. Olgek gelistirme
stirecleri i¢in 6rneklem biiyiikliikleri ile ilgili olarak alan yazinda farkli goriisler
vardir. Ornegin Tavsancil (2014) yapmis oldugu bir ¢alismada, 6lgekte bulunan
madde sayisinin on kati olabilecegini belirtirken, diger tarafta Tabachnick ve
Fidel (2007) madde sayisinin bes katinin uygun bir 6rneklem sayisi olabilecegini
belirtmistir. Ayrica, alan yazinda 6lgek gelistirme siireglerinde 6rneklem sayisi
olarak 300 katilimcinin yeterli, 1000 katilimcinin ise milkemmel bir say1 oldugu
da belirtilmistir (Child,2006). Bu ¢alismada da uygulamalar i¢in katilimei olan
orneklem sayisi, madde sayisinin 10 katindan fazla oldugu igin, miikemmel bir
degeri gosterdigi sdylenebilir.

2.2. Ol¢ek Madde Havuzunun Olusturulmasi

Ortaokul &grencilerinin matematik dersine yonelik tutum 6l¢eginin
gelistirilmesinde betimsel tarama modeli kullanilmistir. Madde havuzunun
olusturulmasi i¢in literatiir taramasi yapilmis ve Ankara ili Etimesgut ilgesi Sair
Zihni Ortaokulu’nda 6grenimine devam eden 15 6grenciyle gériisme yapilmistir.
Gortigmede O0grencilere matematik dersinin kendisinde uyandirdigi duygular
hakkinda sorular sorulmustur. Literatiir taramasi ve Ogrenci goriismeleri
sonucunda 22 maddeden olusan madde havuzu matematik alan uzmanlarina,
O0lcme ve degerlendirme uzmanlarina, program gelistirme uzmanlarina
ve dil uzmanlarma inceletilmistir. Incelemeler sonucu 2 madde, madde
havuzundan cikarilmis, 14 madde de revize edilmistir. Tutum maddelerine
verilecek cevaplar 5°1i likert tipi dereceleme 0Olgegi seklinde hazirlanmistir.
Dereceleme “Kesinlikle Katilmiyorum™(1), “Katilmiyorum”(2), “Kararsizim”
(3), “Katiliyorum” (4) ve “Kesinlikle Katiliyorum”(5) seklindedir. Olgek igin
AFA oncesi toplam 20 madde ile analize girilmistir. Bunlardan 5 tanesi ters
maddedir.

2.3. Gegerlilik ve Giivenirlik Calismalari

Bu c¢alisma kapsaminda, goriiniis gecerliligi ortaokul ogrencilerinin
matematik dersine yonelik tutum Ol¢eginin madde havuzundaki sorular 15
ogrencinin bulundugu 6n ¢alisma grubuna inceletilerek ve degerlendirtilerek
saglanmistir. Bu ¢alisma grubuna ortaokul kademesindeki her sinif seviyesinden
ogrenci bulunmasina dikkat edilmistir. Ogrenciler dlgek maddeleri okumuslar,
maddelerin seviyelerine uygun olup olmadigini, anlatim bozukluklarini ve farkli
anlagilmalara sebep olabilecek anlamsal geligki durumlarini aragtirmacilara
belirtmiglerdir.
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Matematik alan uzmanlari, 6lgme ve degerlendirme uzmanlari, program
gelistirme uzmanlart ve dil uzmanlarina madde havuzu igerisindeki ifadeler
inceletilmistir. Birbirlerinden bagimli olmayan degerlendirmelerin sonucu
olarak sorularda saptanan ifadesel hatalar tekrardan diizenlenmistir. Sonug
olarak ise olgek icerisindeki 20 maddenin uygulanabilir oldugu ortaya ¢ikmistir.

Olgek, analizleri gerceklestirmek iizere Ankara, Antalya, Tokat ve Sivas
illerinde 6grenim hayatina devam eden 300 ortaokul 6grencisine uygulanmistir.
Elde edilen verilerinin analizi i¢gin SPSS 26.0 programi1 kullanilmigtir. Calismada
elde edilen verilerin uygunlugunu degerlendirmek icin, «KMO» (Kaiser-
Meyer-Olkin) ve “Bartlett Kiiresellik» testleri yapilmistir. Tavsancil’a gore
(2014) Kaiser-Meyer-Olkin (KMO) testinin, faktdr analizinde orneklemden
elde edilen verilerin yeterligini tespit etmek igin yapilmasi gerekir. Olgegin
gecerlik ve giivenirligi icin toplanan verilere temel bilesen analizi yontemi ile
Direct Oblimin dondiirme teknigi kullanilarak agimlayici faktor analizi (AFA)
yapilmistir. Olgme aracimin giivenirlik katsayis1 hesaplanmistir. Giivenilirlik
katsayisi olarak Cronbach Alpha (a) degeri kullanilmistir. Ayrica ¢alismada elde
edilen yapiya iligskin dogrulayici faktor analizi (DFA) gergeklestirilmistir.

3. Bulgular
3.1. Agimlayict Faktor Analizi

Agimlayict Faktor Analizi (AFA) gerceklestirmeden oOnce verilerin
faktor analizine uygunlugu incelenmistir. Yapilan analizin sonucu Tablo 1'de
gosterilmistir. KMO testinde hesaplanan degerinin 1’e yaklagsmasi miikemmel
deger; 0,5’in altinda olmasi kabul edilemez degerdir. 0,6’nin iizerinde olmasi
ve Barlett testinin anlamli ¢ikmasi da Olgekteki verilerin ¢ok degiskenli
normal dagilimdan geldigini ve faktdr analizi i¢in uygun oldugunu gosterir
(Biiyiikoztiirk,2002). Aragtirmada 6lgegi KMO degeri 0,937 olarak hesaplanmis
ve Barlett testi anlamli bulunmustur. Incelenen bu degerler faktdr analizinin
yapilabilecegini gostermistir.

Tablo 1. Olgek ile flgili KMO-Bartlett Testi Sonucu

KMO Test Katsayisi 0,937

Bartlett Test Katsayis1 | Ki-Kare 3308,643
Serbestlik Derecesi 190
Anlamilik ,000
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Faktor analizinde ilk asama olarak boyut sayis1 belirlenmistir. Boyut sayisi
belirlemek i¢in boyut sinirlamasi yapilmadan ortaya ¢ikan Scree-Plot grafigi
Sekil 1’de gosterilmistir

Scree Plot

Eigenvalue

1 2 3 4 s & 7 8 9 10 " 12 13 14 15
Component Number
Sekil 1. Scree-Plot Grafigi

Ozdegeri 1°den biiyiik olan 2 faktér bulunmus ve varyansin % 56,324 {inii
aciklamistir. Faktorlerin 6zdegerleri ve agikladiklar1 varyans oranlari Tablo 2°de
gosterilmistir.

Tablo 2. Faktorlerin Ozdegerleri ve Agikladiklar1 Varyanslar

Faktor Faktor Ozdegerleri | Agiklanan Varyas Yigilmah Varyans
1 7,306 45,666 45,666
2 1,705 10,659 56,324

Faktorlerdeki maddelerin yiikleri incelendiginde, birden fazla faktorlerde
analiz sonucu ortaya ¢ikan yiik degerleri i¢erisinde bulunan 0,20’den daha az
fark bulunan maddeler, 30’un altinda faktor yiikii bulunan maddeler ve higbir
faktore yiik vermeyen maddeler (2, 3 , 6, 16 ve 19) olcekten ¢ikarilmistir
(Biiyiikoztiirk, 2018). Bu maddeler ¢ikarildiktan sonra 1. boyutta 11, 2. boyutta
4 madde bulunmustur. Olgegin faktor yiik degerleri ise ,532 ile ,839 arasinda
degismistir. 1. boyut toplam varyansin % 48,151’ini, 2. boyut % 11,223 {inii
aciklamak iizere 2 boyut toplam varyansin % 59,373’{inii agiklamistir. Olgegin
maddelerinin alt faktdrlere gore dagilimlar ile faktor yiikleri Tablo 3’te
gosterilmistir.
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Tablo 3. Ol¢ekteki Maddelerin Faktor Yiikleri

Maddeler Faktor 1 Faktor_2
Madde 15 ,839

Madde 8 ,816

Madde 13 ,807

Madde 18 , 796

Madde 12 , 759

Madde 7 , 754

Madde 10 ,750

Madde 20 737

Madde 14 ,691

Madde 1 ,535

Madde 11 ,532

Madde 5 ,823
Madde 9 ,813
Madde 4 , 741
Madde 17 ,642

Altta verilen Tablo 4’te goriildiigii gibi 4’1 olumsuz 11’1 olumlu toplam
15 madde ve 2 faktorden olusan 6lgekte 1. faktor 11 maddeden (1, 7, 8, 10, 11,
12,13, 14, 15, 18, 20), 2. faktoér 4 maddeden (4, 5,9, 17) olusmustur. Tabloda
ters maddeler alt1 ¢izili olarak gosterilmistir. Her bir boyutta yer alan maddeler
incelenerek isimlendirilmistir. 1. alt boyut “Matematik Dersine Katilim”, 2. alt
boyut “Matematik Dersinin Etkileri” olarak isimlendirilmistir.

Tablo 4. Faktor Analizi Sonucu Belirlenen Alt
Boyutlar ve Bu Boyutlarda Yiik Alan Maddeler

Faktor Madde Sayis1 | Madde Numaralari
Matematik Dersine Katilim 11 1,7,8,10, 11, 12, 13, 14, 15, 18, 20
Matematik Dersinin Etkileri 4 4, 5,9,17

Madde analizi i¢in elde edilen Olcegin 6lcek toplam puanina gore %
27'1ik alt grup ve lst grup arasinda bagimsiz gruplar t-testi uygulanmistir.
Uygulanan t-testi sonuglar1 Tablo 5°te gosterilmistir. Analiz sonucuna gore
biitiin maddeler i¢in {ist % 27’lik gruba ait madde puan ortalamalariin alt %
27°lik gruba ait madde puan ortalamalarindan anlamli (p< ,001) olarak daha
yiiksek oldugu belirlenmistir. Tablo 5'e gore t-testi degerleri 6,673 — 16,797
arasinda degismektedir. Olgekte yer alan maddeler bu sonuca gore farkli tutuma
sahip katilimcilar1 anlamli bir sekilde ayirt edebilmektedir.
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Tablo 5. Olgek Maddelerine iliskin Analiz Sonuglar1 ve
AFA Sonras1 Olcek Maddelerine Verilen Yeni Numaralar

AFA DFA Faktorler Faktor Madde- t (Alt
(Eski (Yeni Matematik | Matematik | Ortak Toplam %27-Ust
Soru No) Soru No) Dersine Dersinin | Varyansi | Korelasyonu %27)
Katihm Etkileri
Madde 15 | Madde 1 0,839 0,619 0,716 13,307
Madde 13 | Madde 2 0,816 0,564 0,674 13,671
Madde 8 | Madde 3 0,807 0,644 0,759 11,773
Madde 18 | Madde 4 0,796 0,732 0,836 14,021
Madde 12 | Madde 5 0,759 0,638 0,774 12,24
Madde 7 | Madde 6 0,754 0,556 0,703 11,178
Madde 10 | Madde 7 0,750 0,529 0,693 12,643
Madde 20 | Madde 8 0,737 0,687 0,819 16,797
Madde 14 | Madde 9 0,691 0,618 0,774 12,398
Madde 1 Madde 10 0,535 0,488 0,694 12,864
Madde 11 | Madde 11 0,532 0,447 0,671 12,936
Madde 5 | Madde 12 0,823 0,627 0,493 6,673
Madde 9 | Madde 13 0,813 0,690 0,585 8,817
Madde 4 | Madde 14 0,741 0,620 0,582 7,373
Madde 17 | Madde 15 0,642 0,448 0,509 7,642

Agimlayici faktdr analizi siireglerinin tamamlanmasinin ardindan 6lgme
aracinin giivenirlik katsayisi hesaplanmistir. Giivenilirlik katsayis1 olarak
Cronbach Alpha (o) degeri kullanmilmigtir. 1. boyut i¢in Cronbach Alpha (o)
degeri .923 ile yiiksek giivenilir, 2. boyut i¢cin Cronbach Alpha (o) degeri .766 ile
oldukga giivenilir ve tiim test i¢in Cronbach Alpha (o)) degeri ise .920 ile yiiksek
giivenilir ¢ikmistir. Giivenilirlik katsayisinin 0,70 veya daha yiiksek olmasi test
puanlarinin giivenirligi i¢in yeterli goriilmektedir (Biiyilikoztiirk, 2018).

3.2. Dogrulayici Faktor Analizi

Ortaokul 6grencilerinin matematik dersine yonelik tutum Ol¢eginin iki
alt yapisin1 dlgen bu olgegin, gizil yapilart Slgiilebilirliginin saptanmasi igin
Dogrulayici Faktor Analizi (DFA) yapilmistir. Betimleyici faktor analiziyle
ortaya konan yapinin baska bir drneklemdeki gecerligi dogrulayict faktor
analizi yapilarak incelenmesi amaglanmistir. Bu dogrultuda 167 kisilik yeni bir
ornekleme dlgegimiz uygulanmistir.

Dogrulayic1 faktor analizi AMOS programi kullanilarak yapilmistir.
flgili analiz dogrultusunda; x2/df (Chi-Square/Degree of Freedom), RMSEA
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(Root Mean Square Error of Approximation), NFI (Normed Fit Index),
CFI (Comparative Fit Index), AGFI (Adjusted Goodness of Fit Index), GFI
(Goodness of Fit Index) ve SRMR (Standardized Root Mean Square Residual)
degerleri ele alinmistir. Dogrulayici faktor analizine iligkin path diyagrami Sekil
2 de gosterilmistir.

Madde_4

Madde_9 fl

Sekil 2. Dogrulayici Faktor Analizi Sonuglart

Bu baglamda, 15 madde ve bu 15 maddenin olusturdugu iki faktérden
ortaya ¢ikan dl¢egin yapisina iligskin uygulanan DFA sonucunda, model iistiinde
modifikasyon islemi gerceklestirmeden elde edilen sonuglar soyledir: [y2/
df=1,903 (p=.000); RMSEA= 0.074; NFI= 0.903; CFI= 0.951; AGFI=0,845;
GFI=0,885; SRMR=0,061].

DFA analizleri sonucu olarak oOnerilmis olan modifikasyonlara gore
ortaya c¢ikan analizlerin sonucu olarak hesaplanan uyum indeks degerleri [y2/
df= 1,657, SRMR = 0,059, GFI = 0,901, AGFI = 0,862, RMSEA = 0,063 ve
CFI = 0,966] seklindedir. Uyum indekslerine gore y¥2/df uyum degeri 1,657dir.
Kline'a (2005), kiigiik 6rneklemler ile ilgili olarak ilgili degerin 2,5 ve altinda
seyretmesi milkemmel bir uyuma isaret etmektedir. Bu sebeple analizler
sonucunda elde edilen y2/df degeri alan yazinda belirtilen degerlere istinaden
milkemmel uyuma sahiptir. Calismada SRMR’ye ait olan indeks degeri
hesaplamasi, 0,059°dir. Schermelleh-Engel, Moosbrugger & Miiller (2003) bu
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degerin modeller agisindan kabul edilebilir oldugunu belirtmislerdir. Analizler
sonucunda elde edilen GFI ve AGFI degerleri sirasiyla 0,901 ve 0,862°dir.
Alan yazinda bu degerlerin 0,90 ya da daha yiiksek bir degere sahip olmasi
modelin uyum agisindan uygunluk gostermis oldugunu kanitlar (Schumacker
& Lomax, 2010). GFI degeri kabul edilebilir aralikta olmasina karsin AGFI
degeri kabul edilebilir araliktan diisiik ¢ikmistir. Ancak AGFI indeks degerleri
0,90 sinirina yakin ¢ikmis olmasi, modelin bu indeks agisindan nispeten iyi bir
uyum degeri gostermis oldugunu kanitlamaktadir. Analizler sonucunda ortaya
cikan bir diger deger olan RMSEA 0,063 olarak ortaya ¢ikmistir. Schermelleh-
Engel, Moosbrugger & Miiller'e (2003) gore bu deger modelin kabul edilebilir
uyuma sahip oldugu goriilmektedir. CFI degeri 0,966 olarak hesaplanmistir.
Stimer'e (2000; Akt. Cokluk vd., 2016) gore bu degerin 0,90 ve daha biiyiik
olmasi modelin iyi uyum gosterdigini belirtir. Modelin uyum indeksleri Tablo
6’da gosterilmistir. Ayrica agimlayici faktor analizi sonucunda elde edilen kalan
15 maddenin dogrulayici faktor analizi sonucunda olusan 15 maddelik 6lgegin
nihai hali Ek 1°de verilmistir.

Tablo 6. Modelin Uyum Indeks Degerleri

Indeks Ismi Deger Normal Deger | Kabul Edilebilir Deger
GFI 0,901 >(0.95 >0.90
AGFI 0,862 >0.95 >0.90
CFI 0,966 >0.95 >0.90
RMSEA 0,063 <0.05 <0.08
SRMR 0,059 <0.05 <0.08
X?¥/sd 1,657 <2 <5

4. Sonug, Tartisma ve Oneriler

Bu arastirmada ortaokul ogrencilerinin matematik dersi ile ilgili
tutumlarini 6lgmek icin kullanilabilecek gecerli ve giivenilir bir 6lgme araci
gelistirmek amacglanmistir. Bu amag dogrultusunda elde edilen veriler {izerinde
gecerlilik icin AFA ve DFA islemleri yiiriitiilmiis, glivenirlik ¢alismasi i¢in ise
Cronbach Alpha (o) katsayis1 kullanilmistir. Yapilan analizler sonucunda, on bes
maddeden olusan toplam varyansin % 59’unu agiklayan, iki faktorlii bir dlgek
gelistirilmistir. Olgegi olusturan faktdrlere, igerdikleri maddelerin icerikleri
ile uyumlu olacak sekilde birinci faktdre “Matematik Dersine Katilim”, ikinci
faktore ise “Matematik Dersinin Etkileri” isimleri verilmistir. Olcekte bulunan
olumlu madde sayisi 11, olumsuz madde sayist 4 tiir. Scherer, Wiebe, Luther
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ve Adams’a (1988; Akt. Tavsancil, 2014) gore sosyal bilimler alanlarinda ¢ok
faktorlii olarak hesaplanan 6l¢ek yapilarinda, agiklanan varyansin % 40 ve %
60 arasinda bir yer bulmasi, yeterli bir oran olarak kabul edilir. Bu durumlara
gore, mevceut 6lgek gelistirme ¢aligmasindaki referans degerlerine bakildiginda,
aciklanan varyansin yeterli bir diizeyde seyrettigi gortiilmektedir.

Arastirmada, alan yazin taramasi ve on bes Ogrenciyle yapilmis
goriigsmeler sonucu olusturulan ortaokul 6grencilerinin matematik dersine
yonelik tutum 6l¢egi 22 maddeden olusan taslak formu, uzmanlardan alinan
goriisler ve 6n deneme uygulamalari sonucunda 20 maddelik bir nihai form
olarak olusmustur. Olgek; Ankara, Antalya, Tokat ve Sivas illerinde 6grenim
hayatina devam eden 300 ortaokul 6grencisine uygulanmistir. Elde edilen
veriler lizerinde direct oblimin dondiirme yonteminin kullanildigi betimleyici
faktor analizi yapilmistir. Analiz sonuglar1 ongoriilen iki boyutlu yapinin,
maddeler arasi iligkileri aciklamakta yeterli oldugunu gdstermistir. 167
kisilik farkli bir 6rnekleme yapilan dogrulayici faktdr analizinin sonucunda
da yapinin kabul edilebilir diizeyde gecerlik katsayilarina sahip olduklari
gorilmistir.

Olgiimlerin giivenirlikleri Cronbach Alpha (o) katsayisi hesaplanarak
incelenmistir. Yapilan bu analizlerde elde edilen katsayilar ,766 ile ,923
arasinda degismistir. Literatiirde giivenirlik katsayisinin olmasi gereken degerin
ne oldugu arastirildiginda, bu degerin kullanimina bagli olmakla birlikte 70
diizeyinde glivenirlige sahip olan araglarin giivenilir olacagi ifade edilmektedir
(Nunnally ve Berstein, 1994). Bu nedenle 6grenmeye yonelik tutum 6l¢eginin
giivenilir bir ara¢ oldugu sdylenebilir.

Alan yazinda matematik dersine ve farkli disiplinlere yonelik de bir¢ok
dleek gelistirme calismasi mevcuttur. Ornegin, Duatepe ve Cilesiz (1999)
tarafindan iniversite 6grencilerinin matematik dersine yonelik tutumlarini
saptayabilmek amaci ile bir tutum olgedi gelistirilmistir. Olgek {iniversite
diizeyinde 1. sinifta 6grenim goren 230 kisiye uygulanmistir. Calisma sonucunda
tutum ile ilgili farkli boyutlar igeren ve analizler sonucunda dort boyutlu olan bir
Olcek ortaya ¢cikmistir. Boyutlarin ise 6grencilerin matematige karsi ilgi, sevgi
ve zevkleri, giiven ve korkulari, giinliik ve mesleki hayattaki 6nemleri ile ilgili
oldugu saptanmustir.

Ayni sekilde farklr bir galigmada, egitim fakiilteleri i¢erisinde matematik
egitimi derslerinde kullanilabilecek bir tutum dlgegi gelistirilmistir. Olgek 450
Ogrenciye uygulanmistir. Analizler sonucunda Olgek maddeleri tek boyutta
toplanmistir ve ilgili arastirmacilar da matematik dersine yonelik gelistirilen
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bu olgegin, tiim egitmenler tarafindan kullanilmasimin faydali olacagini
onermislerdir (Tiirker ve Turanli, 2008).

flgili arastirma ile paralel bir sekilde, farkli bir calismada, ilkdgretim
matematik dersine ydnelik tniversite Ogrencilerinin matematik dersi ve
Ogretimine dair tutumlarinin belirlenebilmesi amaci ile bir tutum Olcegi
gelistirilmistir. Olgek 286 kisilik bir &rneklem yardimu ile edilmis olan veriler
iizerinden, 3 boyutlu olarak gelismistir. Ilgili boyutlar ise matematik dgretimini
sevme, matematik 6gretimine deger verme ve matematik 6grenimini onemseme
olarak adlandirilmistir (Demir ve Cetin, 2012).

Farkli bir 0&lgek gelistirme ¢alismasinda, tniversite Ggrencilerinin
matematige yonelik tutumlarini 6lgme amagh tutum 6lgegi gelistirilmistir. 38
maddelik taslak 6l¢ek 523 katilimciya uygulanmistir. Nihai dlgek olarak ise
24 maddeyi iceren 4 boyutlu bir yap1 ortaya ¢ikmistir. Ilgili boyutlar ise ilgi,
Ozgiiven, onemlilik ve kullanislilik olarak adlandirilmistir (Karagdz, Bardaket,
Demir vd., 2016).

Ozer (2015) tarafindan gelistirilen ve gelistirilme siireci icerisinde 297
ilkdgretim 6grencisine uygulanan test, madde analizleri sonucunda 47 maddelik
bir nihai forma doniismiistiir. Matematik dersine yonelik olarak gelistirilen tutum
dlgeginin ii¢ boyutlu bir yapr gdsterdigi ortaya ¢ikarilmustir. {lgili boyutlar ise
olumlu tutum, olumsuz tutum ve deger verme olarak adlandirilmistir,

Aktas ve Aktas (2013) tarafindan lise 6grencilerine yonelik geometri dersi
igerisindeki tutumlarmin oSlgililebilmesine yonelik kullanilabilecek bir tutum
Olcegi gelistirilmistir. Arastirma kapsaminda yapilan analizler sonucunda, 24
maddelik bir nihai 6l¢ek olusmustur. ilgili 8lgegin dért boyutlu bir yap: gosterdigi
ortaya ¢ikarilmustir. ilgili boyutlar ise kendini yeterli gorme ve geometriden
hoslanma, geometrik kavramlari iligskilendirme, geometri gergek yasam iligkisi,
geometri dersinin 0gretim programindaki yeri olarak adlandirilmistir.

Ipekel ve Sahin (2019), farkli arastirmacilar tarafindan da gergeklestirilecek
olan gegerlik ve giivenirlik analizlerinin dogru anlamda yapilmasinin hazirlanacak
olan 6lgeklerin kalitesini artiracagini belirtmislerdir. Tiim {iniversitelerin egitim
fakiiltelerinin ortik miifredat1 farkli olabilecegi i¢cin bu tiir arastirmalarin
farkli tniversitelerde farkli arastirmacilar tarafindan yapilmasi gerektigini
belirtmislerdir. Bu ¢alismalar yayginlastik¢a ipekel ve Sahin (2019) tarafindan
ortiik miifredatlar icin gelistirilen 6lgek gibi, mevcut arastirmadaki matematik
dersine yonelik tutumu 6l¢en ya da farkli disiplinler bazinda farkli unsurlari
6lgen Glgeklerin gelistirilmesi de alan yazin ve egitim bilimleri agisindan énem
arz etmektedir.
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flgili arastirmanin icerigindeki gibi tutumlarin Slgiilmesine dair benzer
caligmalar yiiriitildiigiinde, ¢alismalarin farkli ilkelerde de 6grenim goren
ogrenciler arasinda yapilmasi anlayisina rehberlik etmesi amaciyla, kiiltiirler ve
farkli yas gruplari i¢in de kullanilabilir (Sahin, Yesiltepe, Ellez vd., 2023).

Sonug olarak, 15 maddeden olusan ortaokul Ogrencilerinin matematik
dersine yonelik tutum 6lgegi, orgiin egitime devam eden ortaokul 6grencilerin
matematik dersine yoOnelik tutumlarini 6lgmek amaciyla kullanilabilir.
Olgekten alman diisiik puan 6grencilerin matematik dersine yonelik olumsuz
tutuma sahip oldugunu, yiiksek puan 0grencilerin matematik dersine yonelik
olumlu tutuma sahip oldugunu ifade etmektedir. Ortaokulda c¢alisan psikolojik
danigmanlar 6grencilerin matematik dersi ile ilgili sergilemis olduklari olumlu
ya da olumsuz olan tutumlari tespit edip, olumsuz tutuma sahip 6grencilerin
tutumlarini olumluya ¢evirebilmek icin; olumlu tutuma sahip 6grencilerin de
var olan tutumlarint siirdiriilebilirligi yoniinde faaliyet gerceklestirmek igin
kullanabilirler.

Olgegin giivenirlik tespitinde Cronbach Alpha (o) katsayisi; gecerliginin
tespitinde agimlayic1 ve dogrulayici faktor analizi kullanilmistir. Gegerlik ve
giivenirlik analizleri, farkli gecerlik ve giivenirlik yontemleri kullanilarak
gerceklestirilebilir.
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Arastirma Orneklemine uygulanan “Ortaokul Ogrencilerine Yonelik
Matematik Dersi Tutum Olgegi” nin nihai hali EK 1°de sunulmustur.
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1 | Matematik dersinde sorulara cevap vermek zorunda
olmay1 sevmem.
2 | Matematik dersi sinavlarina girmeyi sevmem.
3 | Matematik dersleri bana anlamsiz gelir.
4 | Matematik dersine girmekten hoslanirim.
5 | Matematik dersi esnasinda etkinliklere katilmaktan

mutlu olurum.

6 | Matematik dersinde yeni bir konu dgrenmekten
hoslanirim.

7 | Dersi gegebilmek i¢in sadece matematik galigirim.

8 | Matematik dersinde diger derslere gore kendimi
daha iyi hissederim.

9 | Matematik dersinde yeni seyler 6grenmeye merak
duyarim.

10 | Matematik dersinde 6grendiklerimi giinliik hayatta
kullanabilecegimi diistiniiriim.

11 | Matematik dersi i¢in 6dev hazirlarken arastirma
yapmaktan hoslanirim.

12 | Matematik dersinde 6grendiklerim kariyer
yapabilmem i¢in dnemlidir.

13 | Matematik dersi almasam da bir is sahibi olabilirim.

14 | Matematik dersinde basarili olmam gelecegim i¢in
onem tasir.

15 | Benim i¢in matematik dersi diger derslere gore

daha onemlidir.
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1. Giris

€€ irf A¢iklayacak Bir Mekanizma Diistinemiyorsunuz Diye, Bir Fikri
Swra Dis1 Sayip Reddetmemelisiniz.” (Ramachandran ve Blakeslee,
2019).

Insan zihninin neleri basarmis oldugunu anlamak igin sira dis1 yasamlara
dikkat etmemiz gerektigi noktasinda hemfikir oldugumuz sdylenebilir. insan
zihninin smirlarini asla 6grenemeyecegimiz, ¢linkii bunun kendi dokunus ve
tasarimimiza bagli oldugunu soylersek ne diislinlirsiiniiz? Sosyal bilimlerin
elimizdeki en yapict yollardan birisi oldugunu g6z oniine aldigimizda insana
yardim ve destek noktasinda psikoterapilerin zihin temelli ¢alismasini
saglayabilir miyiz? “...gelecek yiizyilin ilk yarisi bana gore, norolojinin ve zihin-
beden tibbinin altin ¢agi olarak hatirlanacak.” (Ramachandran ve Blakeslee,
2019:279). Diyen yazarlar hakli olabilirler mi? Neden olmasin bunun i¢in biitiin
ruh sagligi uzmanlari olarak, gerekli yenilige acgik olup ¢alismaya saglamlikla
devam edebilirsek neden olmasin.

Son yillarda yapay zekanin her yere niifuz etmeye c¢alistiginin farkindayiz
ve sosyal bilimler alanina da dahil olabilecegi seklinde caligmalar yapilmaktadir
(Sheetal, Feng ve Savani, 2020).
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Ancak sunu soyleyebiliriz ki; insanlarin dogustan hakki olan konusup
anlamak, sagduyuya bagvurmak, sicakkanli ve samimi davranmak, ¢ocuklari
egitmek ve bagkalarmin niyetlerini fark etmek gibi yetenekler, hayatimiz
boyunca hi¢bir makinenin taklit edemeyecegi kabiliyetlerdir (Pinker, 2018:
241-242).

Peki, biitiin bu kabiliyetlerimizi en etkili olarak nerede kullanabiliriz? —
Psikoterapide.

Psikoterapi, daniganin/hastanin var olan sorunlarin1 gidermek, degistirmek
ve geriletmek, davranisin bozuk yonlerini degistirmek, bireyin kisiligini gelisim
dénemi ve yasina uygun bir sekilde gelismesine yardimci olma noktasinda,
uzman bir kisiyle psikolojik olarak ve de 6zellikle duygusal alanda siirdiiriilen
profesyonel bir tedavidir (Tangor, 1997).

Psikoterapide elde edilen klinik iyilesmenin beyin {izerinde yansimalarina
dair heniiz kaydedilebilir veriler elde edilmemekle birlikte, arastirmalar
noroplastisitenin, beynin yeniden yapilandirilmas: degisikligine, dair bulgular
lizerinde yogunlagmaktadir.

Giincel bilgilerimize gdre beynin bilylimesi ve farklilasmasi sadece genetik
olarak degil, ayni zamanda ¢evrenin siirekli olarak etkilesimiyle belirlenmektedir.
Beynin bu yapilanmasi erken ¢ocukluk déneminde sona ermemektedir. Giincel
olarak kanitlandigi lizere, yetiskin hipokampusu da dahil olmak iizere kortikal
aglarin yasam boyunca yeniden yapilandirildigi goriilmektedir (Erbay ve Unal,
2017).

Bu yeniden yapilandirma durumlari beynin bir¢ok yoniiniin ¢oziilemeyen
bir organ olarak kalmasina ya da kazanilan yeni davranis ve diigsiincelerin beyni
yeniden yapilandirdigi i¢in onu kesin hatlart ile ¢oziilmesi karmakarisik bir
organ olarak kalmasina sebebiyet vermis olabilecegini diisiindlirmiistiir. Eriskin
beyninin sadece degisme kapasitesine sahip olmakla yetinmeyip yaptigimiz
her seye doniit olarak deneyimledigi her tiirlii seyle hayat boyu bu degisimini
siirdiirmektedir (Costandi, 2017: 14-15).

Standford iiniversitesinden Eric Knudsen’in ¢aligmalarina gore birey
odaklanabildigi siirece yetigkin beyni en az cocuk beyni kadar yenilenmeye ve
degismeye agik oldugunu gostermektedir (Huberman, 2020). Bu odaklanma
siirecini kendi basina basarmaya calisan bireyin bunun yerine empati yetenegi
yiksek bir uzmanla (Ruh sagligi uzmanlari) odaklanmaya c¢aligmasi ve
uzmanin gozetim ve mildahalesinde olmasi bireyin beyninin yenilenmeye
acik olmasinda ve noroplastisite kapasitesinde hizlandirict bir etki yapacagi
distiniilmektedir.
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Ayrica psikoterapi tedavileri, bireylerin kendi iclerine dogru yaptiklari
yeni kesifleri ve bu kesiflerden kendilerine rahatsizlik veren veya sorun yaratan
davranig ve diislincelerini degistirmek istemeleri noktasinda biiyiik bir rol
oynadigi goz Oniine alindiginda danigsana verilen telkinler araciligi ile yeni
davranig veya duygu degisikliklerinden yeni bir noroplastisite elde edilebilecegi
diisiintlebilir.

Yapilacak miidahalelerin kararli bir sekilde bireye tesir edebilmesi agisindan
ozellikle biling dis1 duygusal motivasyonlar ve egilimlerin sorumlusu olan
subkortikal-limbik sistemdeki sinir aglarinda yeniden yapilanmay1 saglamasi
gerekmektedir (Erbay ve Unal, 2017). Bu bilincdis1 duygusal motivasyon
ve tutumlarin bireye kesfedilmesine yardim edilmesi veya kazandirilmasi
noktasinda devreye gilinlimiiziin en popiilerligini koruyan kavramlarindan biri
olan Psikoterapi girmektedir.

Beyin néronlarinin ¢alisma sekli bir zincirin her bir halkasinin iletkenligine
benzedigi sdylenebilir. Terapistlerin ¢alisma sekli ise danisanlarinin soyledikleri
anahtar kelimeleri bu zincirin her bir halkas1 gibi gérmektir. Bu da bize bireyin
nasil bir iletisim tarzinin oldugunu sdyler. Biitiin bu zincir agina ise ndroplastik
degisime yol agacak basamaklar diyebiliriz.

Kazandirilacak noroplastisite siirecinde, gesitli faktorler (yas, gelisim
donemi, terapinin kapsami ve terapinin gelecegi vb.) goz oniine alindiginda en
etkili psikoterapilerin; psikodinamik terapiler, Biligsel davranisgi terapiler ve
psikodrama bagliklar1 seklinde ele alinmustir.

Bu psikoterapilerin temel miidahale olarak kullanilmasinin yani sira ortak
destekleyici dedigim ve biitlin terapilerde etkili olabilecegini diigiindiigiim;
miizik ve logoterapi bagliklarina da yer verilmistir.

Bu yazida: Psikoterapilerin bireye saglamis olduklart klinik
iyilesmelerin son yillarda norobilim 1s181inda gelisme gosteren ndroplastisite
olarak adlandirilan, beynin kendi kendini onarma, degistirme ve yeniden
yapilandirma kavrami iizerinde olumlu yonde katki sunacagi diigintilmiistiir.
Psikoterapi araciligiyla bireye kazandirilacak ndroplastisitenin, g¢esitli
problem durumlari ve psikolojik sorunlarin ortadan kaldirilabilecegini
disiindirmektedir.

1.1. Psikoterapiler

Psikoterapi ile ndroplastisite arasindaki iliskiyi daha iyi anlamak adina
bu boliimde noroplastisite kazandirmaya yonelik etkili olabilecek bazi
psikoterapiler agiklanmistir. Bunlar;
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1.1.1. Psikodinamik Terapiler

“Bir Giin Geriye Doniip Gegmige Baktiginizda, Miicadelelerle Gegen
Yillarin Hayatimizin En Giizel Yillar1 Oldugunu Fark Edeceksiniz”.
Sigmund Freud

Birey, bebeklik ve cocukluk dénemlerinde yasantilarini yalnizca 6znel
algis1 ile deneyimlemektedir ve bu deneyimlerin etkileri karsisinda yetiskin
bireylere gore daha savunmasizdir. Bundan dolay1 olacak ki Psikodinamik
Kuramcilar, bebeklik ve ¢ocukluk déneminin yetigkinlik evresinde belirleyici
etkisinin oldugunu savunur. Yasanmigliklarin yasanacaklari etkileyebilecegi
durumu en etkili olarak psikodinamik terapilerle ¢ozlimlenebilir. Birey, bu terapi
ile degisikliklere uyum saglayabilir, kendisini rahatsiz eden davranislarindan
kurtulabilir ve ge¢mis sartlanmalari asabilir (Kiling, 2019).

Mark Wolynn, “Seninle Baslamady” isimli kitabinda klasik psikoterapinin,
ilaclarin vb. miidahalelerin uzun zamandir gizemini anlayamadigi travma vb.
zorluklarin ortadan kaldirmasinda etkileyici bir yaklasim sunmaktadir. Yazarin
Cekirdek Dil Yaklasimi dedigi (Coziimlenmemis bir travmanin kaynagina gitmek
iizere ipuclart saglayan en derin korkularimizi yansitan kisiye 6zgii kelimeler ve
climlelerdir.) yontemle psikoterapi nehrinin havzasimi farkli bir bakis acist ile
genisletmeyi basardigi sdylenebilir (Wolynn, 2018: 261).

Danisanlarin/hastalarin ~ sorunlart1  noktasinda  aliskanlik  olarak
kaydettikleri savunma stratejilerinde c¢ogunlukla hatirlama sorunu yasarlar
ve psikoterapistlerin 6zgilin verilere, olaylara, yasanmigliklara ulagmasi terapi
stirecinde zamanla gerceklesmektedir. Bu siire¢ psikoterapistin uygun zaman ve
yeterli durumda daniganin kendini hazir hissettigini anladig1 anda, ilgili 6zgiin
verilere ulagabilir.

Daha 6nce duydugumuz bir seyi hatirlamak istiyorsak onu agik bir sekilde
duymamiz gerekir ¢iinkii hafiza yalnizca aldig1 6zgiin sinyal kadar net olabilir
(Doidge, 2019: 72-73).

Psikodinamik terapilerde amag¢ zor duygularin, kisir dongiilerin ve
tikanmisliklarin danisanin zihninde yeni anlamlar kazanip farkli sekillerde
deneyim elde etmesi ve boOylece danisanin hayatinda bazi yeni agilimlar
yasamasidir. Asil amag kisinin i¢sel bir kesif 6zgiirliigiine ulagmasidir.

Bu igsel kesfi saglamak i¢in danisanda sorun yaratan kisimlari iyilestirmek
ve damisana yeni bir yapilandirma kazandirmak gerekir. Psikodinamik
terapilerin seans sayilar1 ve tedavi siireleri de dikkate alindiginda en uygun
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bakis agisi olabilecegi soylenebilir. Bununda danisanin getirmis oldugu sorun
yaratan durumlarin psikodinamik bir agidan ele alinip yeni bir noroplastisite
kazandirilmasi noktasinda danismanin ince eleyip sik dokumasi gerektigini
diistindiirmektedir.

Psikodinamik terapilerin, beyinde giiclii bir ndroplastisite olusturmasi
zaman istediginden istikrarli bir seans sistemi de gerektirecektir. Tiim bunlardan
dolay1 psikodinamik terapilerin, beyin egzersizleri, tekrar ¢calismalari, aktarim
malzemeleri ve kritik yas {rlinlerine odaklanmasina ek olarak serbest
cagrisimla anahtar kelime ve climleler ile sorunlu malzemeye ulasildiktan
sonra mildahalelerle degistirme ve yeniden kaydetme asamalarinin diizgiin
gerceklestirilmesi gerektigini diistindiirmiistiir.

“Cinsel I¢giidiilerin Plastisiteye Sahip Oldugunu Fark Etmemizin Sebebi,
Amaglarim Degistirme Kapasiteleridir”
Sigmund Freud

Plastisite (viicut 1sis1, seks de dahil i¢giidiisel davranislart diizenleyen ve
i¢ organlarin kontroliinden sorumlu olan) hem hipokampusta hem de nefesimizi
kontrol eden ve temel hislerimizi isleyen alanlarda bulunur (Doidge, 2019: 100-
102).

Freud, noroplastisite konusunda da Ongoriileri ve fikirleriyle dikkat
¢ekmektedir. Erken ¢ocukluktaki cinsellik ve sevme fikirleri ile elestiri oklarini
iizerine ¢eken Freud, arastirmalar ilerledikce gecmisteki fikirleri daha da
canlilik kazanmaktadir. Freud bilingaltindaki sorunlu anilar1 biling yiizeyine
cikartabilirsek anilar1 yeniden kaydetmenin miimkiin olabilecegine yardimci
oldu. Freud hastalarinin aktarimini kendisine ve hayatlarindaki diger insanlara
da yansittiklar1 ve hastalarin bunun farkinda olmadigim kesfetmisti. Ve Freud,
eger hastaya aktarim aktive edildiginde hasta bilgilendirilir ve hastanin
odaklanmas1 saglanirsa, erken cocukluktaki travmatik sorunlarin aktariminin
degistirilebilecegini kesfetmisti. Sonug olarak da temelini olusturan beyin aglari
ve ilgili anilar da degistirilip yeniden olusturulup kaydedilebiliyordu. Iste buna
yeni bir ndroplastik kazanim denebilir (Doidge, 2019: 230-233).

Psikodinamik terapilerin, terapotik iliski kapsaminda danmigsanlarmin
seanslarina devam etmeleri ve karsilikli olarak sorumluluklari yerine
getirmeleri halinde siire¢ igerisinde iliski zincirinin halkalarini olusturacagi
sOylenebilir. Yeni diisiince ve kesiflerin bireyin beynine tekrar ve egzersiz yollari
ile kazandirilmasi, daniganin gelisim donemine ve yasina uygun tekniklerle
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calisilmasi ile nihai noroplastisitenin elde edilmesinin miimkiin olabilecegi
sOylenebilir.

Beynin, eksikligini hissettigi organ veya duygunun yerine ona en yakin
iligki icerisinde bulunan diger organin miikemmellesmesine katki sagladigi
yapilan son arastirmalar tarafindan gozler Oniine serilmis bulunmaktadir
(Doidge, 2019: 48-96).

Peki, insan beyninin bu plastik 6zelligine odak ve tekrarlar ile siireklilik
kazandirabilir miyiz?

Psikodinamik terapilerin bireyin i¢gorii Ozgiirliigiini kazanmasina
katki sundugunu yukarida belirtmistik. Orta ¢aglardan beri diinyanin farkli
yerinde kesislerin, filozoflarin, din adamlarinin, vb. daha birgok kisinin sadece
diistinme ve deneyimlerin zihinde canlandirilmasi yolu ile i¢sel dzgiirliiklerine
ulastiklarina sahit oluyoruz. Bu igsel ruhani 6zgiirliigiin elde edilmesinde en
kayda deger fikrin, bireylerin psikoterapide oldugu gibi kendi igsel yolculuklaria
cikmalar1 ve rahatsizlik duyduklart yonlerini kesfedip bunlarin yerine olumlu
yapilandirmalar yaparak beynin buna ikna edilmesi ve ardindan beynin de bu
degisimi kabul etmesi ile miimkiin olabilecegi diisiiniilebilir.

Bireyin beynine, terapi yoluyla noroplastisite kazandirilmasi fikri en ¢ok
cocukluk yillarinda ondan sonra genclik yillarinda kazandirilabilir. Ciinki bu
yaslarda beynin ndroplastisite kapasitesi daha yiiksektir. Dolayisiyla Kritik
donemler dedigimiz; bireylerin bireysel ve cevresel faktorlerden alinan
uyaranlarla beyin sistem haritalarint gelistirdikleri kilit zamanlari iyi analiz
etmek gerekir (Doidge, 2019: 103-106).

Yasamin ilk yillarmin ilerideki yasamimizi etkiledigini ve bunu ¢esitli
klinik bulgularla kanitlayan sayisiz dayanagimiz var ve bireylerin hayatlarinin
bir kiskini gekillendiren bu olaylar1 degistirmek ve bunu bireyin beynine bir
kazanim olarak kazandirma fikrinin kabul edilebilir olacagi sdylenebilir.
Bundan dolay1r olacak ki bireye kazandirilacak noéroplastisite igin bireyin
cocukluk yillarin1 en kapsamli sekilde ele alan psikodinamik terapiler, bu amaca
hizmet noktasinda elimizdeki en yapici ve insancil yollardan biri olabilecegini
diistindiirmektedir.

1.1.2. Biligsel Davranis¢i Psikoterapi

(Ozellikle 18 Yas ve Ustii Bireylerde)
“Insanlart Huzursuz Eden Olaylar (Seyler) Degil,
Olaylar (Seyler) Hakkindaki Goriisleridir”
Epiktetos
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Davranislar kiiltiirden kiiltiire degisebilir, ancak bunlar yaratan zihinsel
programlarin tasariminda farklilik bulunmasina gerek yoktur. Zeka gerektiren
davraniglar gerekli ¢abayla basariyla kazanilabilir, ¢linkii bizler 6grenme
isini gerceklestiren ve dogustan edinilen programlara sahibiz. Her insanda
olumlu veya olumsuz nitelikli giidiiler bulunabilir fakat bunlar1 davraniglara
doniistirme eylemi farkliliklar gosterecektir. (Pinker, 2018). Bu degisiklikler
noktasinda bizlere zihinsel agidan en yardimci olabilecek psikoterapi destegi
BDT ile saglanabilir.

BDT, psikiyatrik hastaliklarin tedavisinde yaygin olarak kullanilan etkili bir
psikoterapi yontemidir. BDT major depresif bozuklukta (MDB) psikoterapilerin
norobiyolojik etkilerini ele alan arastirmalarda en ¢ok ele alinan terapi tiirtidiir.
Ayrica daha birgok psikolojik rahatsizlikta da kullanilmaktadir. Biligsel
Davranisc1 Terapi siirecindeki kisilerin, 6grendiklerini terapinin ilerleyen
seanslarinda kullanabilmesinin ve uzun vadede terapi sonlandiktan sonra da
bilgileri hala kullanabilmesinin 6neminden bahsedilmektedir. Bu durum, biligsel
terapilerin hedeflerinden birisinin, terapide dgrenilenlerin tedavi bittikten sonra
dahi kullanilabilmesi oldugunu gdstermektedir. (Gokdag ve Siit¢ti, 2016).

BDT’nin néroplastisite boyutu biligsel esneklik kavrami ile miimkiin
olabilecegi soylenebilir. Biligsel esneklik kisaca bireyin sorunlari ile bag etmesi
noktasinda saglam, etkili diisiinme, hizli algilama vb. durumlarda beynin esnek
ve hizli bir sekilde ¢6ziim bulma girisimi anlamina geldigi sdylenebilir. Beyin,
sahibinin ihtiyaglarina uyum saglayabilen son derece dinamik bir organdir.

Psychiatry Research: Neuroimaging dergisinde yayimlanan bir sistematik
inceleme ve meta-analiz makalesi terapinin, depresif beyin iizerindeki etkileri
hakkinda su ana kadar bilinen her seyi bir araya getirdi (Anjali Sankar et al.
2018). Incelenen 17 makale sonrasindaki meta analiz sonrasinda depresif
bireylerin, psikodinamik ve biligsel terapi sonrasinda beyinlerinde meydana
gelen degisimlerinin neler olduguna dikkat g¢ekmisler (Alex, 2018) Depresif
bireylerin terapi 6ncesi ve sonrasi beyin incelemelerindeki farkliliklarin beynin,
degisime olan agikliginin, terapi ve disiince siiregleri ile miimkiin oldugunu
kanitlar nitelikte olabilmektedir.

Ramachandran, hipokampus denen minik beyin parcasina dikkat etmemizi
ve beyinde yeni bellek olusumu i¢in gerekli olduguna, ayrica bellegi anlamak
istiyorsak incelememiz gereken yerin yine hipokampus oldugunu bizlere
aktartyor (Ramachandran ve Blakeslee 2019: 40-42).

Son yillarda Londra’da taksi soforleriyle yapilan ¢aligmalarda zihinsel
aktivitelerin gergcekten de beynin anatomik yapisinda kayda deger degisiklikler



60 ¢ ¢ GUNCEL EGITIM BILIMLERI ARASTIRMALARI . ..

yaratabildigini gostermektedir. Londra taksi soforleri yaklasik 25.000 sokak
sablonlarin1 akillarinda tutup ilgili yapilan smavlarda basari saglamalari
gerekmektedir ve bu zor sinavdan sadece 1/5 kisinin gecebildigi soylenmektedir.
Yapilan ¢aligma sonucunda sinavda bagar1 gosteren bireylerin beyinlerinde diger
bireylere gore hipokampus bolgelerinde gri madde yogunlugu kayda deger bir
artis gostermektedir (Maguire, Woollett ve Spiers, 20006).

Beyindeki bu yapinin uzamsal (mekansal) navigasyonda rol oynadigi
bilinmektedir ve ¢alisma ayrica bu bdlgenin biiytikliigiiniin taksi soforii olarak
gecirilen siire ve deneyime bagli olarak da artis gosterdigini ortaya koymaktadir
(Costandi, 2017: 118-120).

“...Bizzat Kendi Viicudunuz, Beyninizin Tamamen Kendi Cikarimz Igin
Gecici Olarak Yapilandirdigi Bir Hayalettir.” (Ramachandran ve Blakeslee,
2019: 88).

OKB’li bir bireyle ¢aligma sirasinda semptomlarindan emin olunduktan
sonra atilmasi gereken en énemli adimin, OKB atag1 gecirdigini fark ettigi anda
olumlu, biitiinciil ve kendisine uygun olarak haz veren bir aktiviteye yeniden
odaklanilmasidir. Ayrica Doidge kisisel olarak danisanlarina; kullanmazsin
kaybedersin ilkesini diginmelerini de aktartyormus. Sanirim bu danisanin daha
fazla odaklanmasini ve farkindaliginin arttirilmasini saglayacaktir. Dolayist
ile plastik degisim i¢in olumlu gelismeleri beraberinde getirecegi sdylenebilir
(Doidge, 2019: 177-180).

Psikoterapi siirecinde bizlere yardime1 olabilecek 6nemli bir konuda beden
dilidir. Beden dilinin bizlere verebilecegi malzemeyi ne kadar anlamli hale
getirirsek danisanin duygu ve diisiincelerini o kadar hizli anlayabiliriz. Bunun
icinde duygulara erisim ve duygularin aktiflestigi yontemler iizerinde ¢aligilmasi
ruh sagligl uzmanlarina yarar saglayabilir.

20. yy’mn en etkili psikologlar1 arasinda yer alan Paul Ekman “Yalan
Soyledigimi Nasil Anladin?” isimli kitabinda bizlere evrensel yiiz ifadelerinden
duygulari ve diislinceleri okumay1 6gretiyor. Ekman bizlere duygulara erisim ve
onlarin aktiflesmeleri ile ilgili 9 ayr1 yol tanimlamaktadir. Bu yollar;

1. Oto-degerlendiricilerin, yani otomatik degerlendirme mekanizmalari
yoluyla,

2. Diigiinlimsel degerlendirme ile baslar oto-degerlendiricileri hareket
ettirir,

3. Duygusal deneyime ait hatiralarimiz,

4. Hayal giiclimiiz,
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5. Gegmiste yasanmis bir olay hakkinda konusmak,

6. Empati,

7. Neler karsisinda duygusallasacagimizla ilgili olarak bagkalarinin bize
ogrettikleri,

8. Sosyal bir kuralin ihlali,

9. Bir duygunun goriintiisiiniin kisice istemli bir sekilde canlandirilmasi
yollaridir (Ekman, 2019: 41-71).

Bu yollarin 6grenilmesi ve psikoterapi sirasinda kullanilmasmin
danisanin anlagilmasini kolaylastirmasina ek olarak psikoterapi siirecini de hem
hizlandiracagi hem de daha etkili sonuglarin alinacagi soylenebilir.

Bireyin diinyay1 algilamasi ve yorumlamasi duygusal ve davranigsal
tepkilerine yansimaktadir. Kisi yasadigi olaylar1 6z bilisi ile degerlendirip
kendine uygun olan eylemi secer (Mehmet, 2008: 81-96). Bireyin bu yaptigi
veya yapacagi eylemi zihinsel yorumlamasina veya yonlendirmesine gore biitiin
bunlarla beraber asil olarak eskiden beri edindigi 6grenimiyle uyum igerisinde
olacak sekilde seger.

Kapsami1 genis olan bilis kavrami ‘problem ¢ozme, bellek, algi, okuma-
yazma, dikkat gibi bir¢ok basligi konusu igine dahil etmektedir (Pmar ve
Ismihan, 2007: 7-58).

Bilisin bu ¢ok cesitli calisma yapisinin, bireyin davranis ve deneyimlerinden
edindigi diisiinceleri beynin karmasik ve bir o kadar hizli ¢alisan yapist ile
yorum haline getirmesi bireyin bir¢ok kez yanlis biligsel inanglar elde etmesine
de sebebiyet vermektedir.

Bireylerin bu edindikleri biligsel diisiincelerin ¢ogu zaman depresyon
vb. ruhsal rahatsizliklara sebebiyet vermesi noktasinda bireye sorun
yaratmaktadirlar. Bu sorunlarin ¢o6ziilmesi amaciyla psikoterapiye gelen
danisanlarin etkili sonuglar alabilmeleri i¢in terapinin seanslarina devamlilik
gostermeleri  gerekmektedir. Psikoterapi ile damisana kazandirilacak
noroplastisite biligssel esneklik kavrami ile cesitli egzersizlerin birlikte
yiiriitiilmesi ile miimkiin olacaktir.

Bilissel esneklikte temel noktanin sadece dogru olan1 bulmak degil se¢im
yapmadan Once bireyin kendine segenek sunabilmesi ve bunun farkinda olmasi
seklinde tanimlayan Bilgin i¢in bireyin bilissel esneklik kazanmasi; kisilerarasi
iletisim kurarak, sorunlara alternatif yollar {iretme becerisinin saglamasi ve
secenek olugturma yetisinin bulunmasi gerekliligi belirtilmistir (Vildan ve Esen,
2016).
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BDT seanslar1 ile bireye kazandirilacak noéroplastisitenin daniganin/
hastanin biligsel esnekligine odaklanilmasi saglanabilir. Bu biligsel esnekligin
kazanilmasi i¢in Oncelikle danisanin sorun yaratan diisiincelerin mantikli bir
temele oturtulmasi noktasinda kendisini Biligsel Davranis¢1 Terapinin siirecine
etkili bir sekilde dahil etmesi gerekir. Bu noktada daniganlarin en hizli sonucu
almalar1 i¢in gerekli miidahale, egzersiz ve tekrarlar ile motivasyonlari ve
zihinsel yeterlilikleri en canli diizeyde tutuldugu takdirde bireye, bilissel
davranigg1 terapi ile noroplastisite kazandirilmasinin miimkiin olabilecegi
diistiniilmektedir.

1.1.3. Psikodrama
(Ozellikle Erken Cocukluk ve Ilk-Orta Okul Yillarinda)

’

“Zihnin Unuttugunu Beden Hatirlar.’
Jacob L. MORENO

Beyin esnekliginin kesfi insan dogasi/yetistirme ¢aligmalarina hiz
kazandiracagi hi¢ sasiracak sey degildir. Hatta ¢cogu insan bu esnekligi insan
potansiyelinin genislemesinin habercisi seklinde yorumlar, sonug¢ olarak
beyin giigleri cocuk egitme, egitim, tedavi ve yaslanmada devrim yapmak i¢in
kullanilabilecektir (Pinker, 2018: 109).

Beyin tizerine yapilan bircok ¢alismanin sonuglar1 gostermistir ki beden
harekete gecince zihin daha iyi calisir. Bu noktada psikodramanin en giiclii
yoniiniin terapi boyunca duygulari, beden-zihin is birligi icerisinde harekete
gecirmesi oldugu soylenebilir.

Psikodrama: Bireyin deneyimledigi problem durumlar yeniden gozden
gecirip tasarlayan ve bunu sahneleyen bir bilim olarak tanimlanabilir. Tiyatrodan
farki ise katilimcilarina biiylime olanagi sunmasidir. Isinma, eylem (oyun) ve
paylagim olmak {izere li¢ asamadan olusur. Haftalik 1-3 saatlik oturumlar ile
gergeklestirilebilir (Ulusoy, 2015).

Beynin noroplastisite iiretme kapasitesinin hayat boyunca devam ettigini
yapilan son caligmalar gostermistir. Ancak beynin en fazla ndropalastisite
olusturma kapasitesine ulastigi donem ¢ocukluk donemidir.

Bu noktada psikodarama terapileri ile bireye noroplastisite kazandirilmasi
noktasinda en etkili donemin erken ¢ocukluk ve ilk-ortaokul yillar1 olabilecegi
diisiiniilmektedir. Clinkii bu yaslar beynin noroplastisite liretme kapasitesinin en
zirve oldugu yaslardir. Bu néron olusturma kapasitesinin zirve oldugu yaslarda
psikodramanin bedeni harekete gecirecek teknikleri ile zihin-beden ve ¢evrenin
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biitiinlesmesi aracilig1 ile bireye noroplastisite kazandirma fikri miimkiin
olabilecegi sOylenebilir.

Psikodramada 1sinma agamasi harekete gegen bedenin viicudu yavas yavas
1sitmast ile devam eder bu isinmanin beyne ulasmasi ve zihnin bu isinmaya
karsilik olarak yeni ndéron aglari olusturmasi ve duygu-zihin biitiinlesmesinin
saglanmasi bireyin eylem asamasina hazir hale geldigini gosterir.

Eylem asamasi birden fazla bélgenin ayni anda etkinlesmesi s6z konusudur.
Bireye yeni bir ndroplastisite kazandirma yolunda eylem asamasi kritik bir
oneme sahip olacaktir. Protagonistten kendi hayatin1 yagamasi ve spontanligini
harekete gecirmesi beklenmektedir. Ciinkii kendisi hem yazar hem de oyuncudur
(Giines, 2020)

Protagonistlerin bastirdiklar1 anilarini hatirladiklart ve yeni kurmaya
baglanan noroplastik bag, eylem asamasinin ve beden hafizasinin giicinden
gelen anilardir,

“Bazi Cocuklar Asir1 Derecede Huysuzlugu Kacarak Dikkati Uzerlerine
Cekmek Isterken, Daha Cok Ya Da Daha Az Kurnaz Kimileri Asir1 Derecede
Uslu Davranarak Ayni Amaca Varmaya Calisirlar.” (Adler, 2010: 20)

Bu s6z psikoterapi i¢in ¢ok anlam ifade etmelidir. Psikodrama ile
kazandirilacak yeni bir noroplastisite igin bireyin, ketlenmis diisiinceleri,
bitirilmemis igleri vb. durumlart hangi gerceklik ile Orttiiglinii ya da hangi
gercekligi gormedigini kesfettirmemiz elzem bir noktaya isaret etmektedir.
Burada yeni aktiflesen noron aglari protagonisti yeni bir agamaya sevk edecektir.

Bireyde yeni bir noroplastisite olusturma; eskinin yeni ile tamamlanmasi
ya da sorun olan durumun ¢éziimlenmesi veya ¢oziilmesi ile miimkiin olabilir.

Psikodramanin esleme, ayna ndronlar ve rol degistirme gibi teknikler ve
eylemsel hareketlerle bireyin bedensel zihnine ulagilabilir ve orda kesfedilen
malzemelerin yeni farkindaliklara yol acip beyinde yeni noral aglarin aktif hale
gelmesi veya olusturulmasina katki saglayacagi sdylenebilir.

Psikodramanin paylasim asamasi ise 1sinma ve eylem asamasinda elde dilen
malzemelerin protagonist i¢in anlam biitlinliigliniin tamamlanacag1 agamadir.
Ayrica bu asamada protagonistin grup destegini almasi ve siireci tamamlamasi
grup lyeleri i¢inde 6grenmelerin kazanilacagi asamaya denk gelmektedir.

Psikodramanin “Anlatma, Yap” ilkesi ile bireyin hayata ilk eylem ve
hareketlerle tutundugu an’a dénmesi ile bireyin beden hafizasi harekete gegirilir
ve degisim i¢in en temele inilir. Ve burada bireyin bastirdig1 veya kendisine
sorun yaratan durum veya diislincelerin beden-zihin isbirligi ile agilmasina ve
olumlu anlamda sonu¢lanmasina yardimci olacaktir.
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Psikodramada tele, sezgisel beyin ve daha 6tesi gibi baglar ile bireyi, zihin
kuramina ( Theory of Mind) gére anlamak, ne diisiindiigiinii bilmek, beden dilini
en mikro ayrintisi ile yorumlamak gibi teknikleri kullanmak uzman terapistlerin
danisanlarina kars1 donanimli olmalari ve terapi seanslarinda etkin kullanmalari
heniiz ¢ocuk yas araliginda bulunan danisanlarin beyinlerinde yeterli diizeyde
noral ag olusturulabilecegini ve bu olusturulan yeni noral aglarin bireyin
hayatina kazandirilmas: noktasinda en etkili ve hizli sonuglarin psikodrama
terapi seanslari ile miimkiin olabilecegini diisiindiirmiistiir.

1.1.4. Ortak Destekleyiciler

Yukarida agiklanmis olan psikoterapilere ortak bir sekilde destek
olabilecegi diisiiniilen yani araya serpistirilebilecek ve siirece pozitif katki
saglayacagi diisiiniilen Miizik ve Logoterapi “Ortak Destekleyiciler” basligi
altinda burada agiklanmuistir.

1.1.4.1. Miizik

“Miizigin Vahsi Hayvanlar: Yatistiracak, Kayalar: Yumugsatacak ve

Yiizyulik Cinarlart Egecek, Bir Cekiciligi Vardwr.’
William Congreve

Karanlik ¢aglardan itibaren miizigin tam olarak bilinmese de tedavi edici
olarak kullanilmig oldugu goriilmektedir. Fakat miizigin tam bir terapotik
ara¢ olarak klinik uygulamalarda yer almasi tarihsel siireklilik igerisinde ele
alindiginda, Avrupa medeniyetinin katkilar1 ile sekillenmistir. Ancak bati
kaynakli eserlerde Zekeriya Al-Razi (854-932), Farabi (870-950), ve Ibni Sina
(980-1037) gibi alimlerin miizigi, tedavi etme uygulamalarina dair detayli bir
bilgi bulunmamakla birlikte Bat1 kiiltiiriinde miizigin tedavi arac1 olarak klinik
uygulamalarda nasil kullanildigma iligkin ilgi c¢ekici kaynaklarin bulundugu
sOylenebilir (Sezer, 2019: 12-14)

Insanruhuile calisilacak ise miiziksiz her tiirlii eksik kalinacag1 sdylenebilir.
Bu yazinin amaci bireye psikoterapi ile noroplastisite kazandirma oldugundan
ve bireyin zihninde yeni noral baglantilar olusturma oldugundan, olusturulacak
noral aglarin kaliciligini saglamak adina ¢esitli egzersizlerinin yani sira miizikle
insan ruhunun ikna edilmesi ve beynin inandirilmasi noktasinda en gigclii
destekleyicinin miizik olacagi sdylenebilir.

Miizik, beyin {izerinde derin etkileri olan bilgileri iletebilir. Fonksiyonlarin
Ogrenilmesi, gelistirilmesi, iyilestirilmesi. Bu derin etkilerin beyne
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kazandirilmasi noktasinda psikoterapi ve miizigin birlikte etkili olabilecegi
diistiniilebilir. Arastirmalarda son on yilda miizigin nérobilimde emsal ilerleme
gosterdiginin yani sira ¢ok sayida klinik ¢aligmada isitsel, ritim ve miizigin
cesitli terapotik amaclar igin etkili bir sekilde kullanilabildigini géstermektedir
(Thaut, 2005).
Son bir ay icerisindeki depresyondaki bir bireyin eglenceli miizigi, 6tke
problemi yasayan bireyin ney ve klasik miizigi dinleyemeyecegi sdylenebilir.
Ancak uygun psikoterapi destegi ile bu bireylerin yas ve gelisim donemleri
dikkate alinarak miizigin iyilestirici giicii ile ¢aligilmasinin bireylerin psikolojik
sorunlarinin tistesinden gelmelerinde olumlu anlamda ciddi bir hiz kaydedilecegi
diistiniilmektedir.
“Sectigimiz Miizik Gergekte Kim Oldugumuzu Yansitir.”
Jodi Picoult

Bireyler belli bir ruh haline kendiliginden girmezler, bu ruh haline kendi
biling dis1 se¢imleri ile girdikleri diisiiniilmektedir. Kisi seg¢tigi ruh halini yasar
ve hayatin1 bunun {izerine idame ettirecegi diistiniiliir.

Yalniz oldugunu sdyleyen bir bireyin kendi evinin cam kenarma c¢ekilip
sabahtan aksama kadar hangi miizik tarzimi dinledigini bilmemiz halinde o
bireyin, girmek istedigi ruh halinden onun dinledigi miizik tarzini1 degistirerek
kolaylikla ¢ikilacagi diistiniilebilir.

Bireyle yapilacak bircok terapide (6zellikle psikodramada) miizik
ile c¢alisilmasinin bireye noroplastisite kazandirilmasinda elzem bir nokta
olacagi diisiiniilmektedir. Yapilacak her tiirlii psikoterapide danisanin/hastanin
odaklanmasinda (ki bu plastisite olusumunu hizlandiriyordu.) uygun miizigin
kullanilmasinin bireye kazandirilacak noroplastisite calismasini hizlandiracagi
diisiiniilmektedir.

1.1.4.2. Logoterapi

Bugiin Eskiden Oldugundan Cok Daha Fazla Insan Yasama Araclarina
Sahip;, Ama Yasama Amaglarina Degil.”
V. E. Frankl

Logos “anlam” anlamina gelen yunanca bir kelimedir. “logoterapi” ya da
bazi otoritelerce “Uciincii Viyana Pikoterapi Okulu” olarak adlandirilan teorinin,
insan varolusunun anlami kadar, insanin bdyle bir anlama yonelik arayisi
iizerinde de odaklagsmaktadir. Logoterapiye gore, kisinin kendi yasaminda
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bir anlam bulma arayisi, insandaki temel giidiilendirici gilictiir (Frankl,
2019: 112-113).

Bireylerin kendi Ozgiirliikklerini ellerinde tutmalar1 ve hayatlarinda
istedikleri se¢imleri yapabilmelerinin en miimkiin yolu saglam ve tutunacak bir
amaglarinin olmalaridir. Bireyin olusturdugu bu amaca yonelik gerceklestirecegi
her adimin bireyin bu amaca yiikledigi anlama baglidur.

Kimisi seving duymak, kimisi mutlu olmak, kimisi para miilk sahibi
olmak, kimisi aile sahibi olmak, kimisi de sadece saglikli olmak ister. Bunlar1
sinirsiz bir sekilde uzatabiliriz ancak kesin olan bir sey varsa bireylerin bu
amaglara ulasip i¢sel bir huzur kazanmalari ( ki bence seving kavraminin gergek
anlam1 budur.) durumunda bu amaglar birey icin bir anlam ifade edebilecegi
diistintlmiistiir.

Frankl, Insanm Anlam Arayis1 adli kitabinda zor sartlar altinda calisirken
esi ile sohbet ediyor ve sanki esi de ona yanit veriyor gibi bir hayali canlandirma
ile kendisine agir gelecek islerde bu zihinsel sohbet ile bir anlam kesfetmisti.
Bu belki de insanin fiziksel ve temel ihtiyaglarimi karsilamayacakti. Ancak
bireyin yiikledigi anlamin kendisi i¢in ne ifade ettigine bagli olarak birey i¢in
asilmasi en zor anlarda bile ruhani giiciiniin potansiyelini en zirveye tasiyacagi
diisiintilebilir (Tiirkoz, 2019: 90-91).

Ruhsal zihninizin hayal ettigi her sey maddesel izler tagir. Her diisiinceniz,
beyin sinapslarimizin fiziksel yapisin1 mikro diizeyde degistirir. Bir baglamanin
(saz) tellerine her dokundugunuzu hayal ettiginizde, beyninizin filizlenmesine
katki yapryorsunuzdur (Doidge, 2019: 220-221).

Yeni evlenen bir ¢ifte ilk aksam yemeginde ne yediniz ve nerde yediniz
seklinde bir soru yoneltirsek size aralarindan birinin bunun cevabini rahatlikla
verebilecegi soylenebilir. Clinkii tekrara tabii tutulmus bir deneyim s6z
konusudur.

Ancak ayni ¢ifte iki hafta 6nce su giinde ne yediniz gibi daha yakin ve
cevaplanmasi daha muhtemel bir soru yoneltirseniz soruya karsilik bir yanit
alamayacaginiz sdylenebilir. Bununda en 6nemli sebebi bireylerin tekrara tabii
tutacaklar1 deneyimlerin bireyler i¢in ne anlam ifade edebilecegi gergeginin
oneminde yatmaktadir. Cetin Balanuye’nin “Spinozanmin Sevinci Nereden
Geliyor?” adli kitabinda etkili bir caba ile calisarak daha derin ve anlamlh
diisiincelere ulagabiliriz.

“Doga/Tanr’y1 Sevmek ve Onu Upuygun Fikirlerle Ifade Etmek,

Etik Oldugu Olgiide Estetik,

Bana Oldugu Olgiide Sana ve Topluma Yararl,



PSIKOTERAPI iLE NOROPLASTISITE ELDE EDILEBILIiR ¢ ¢ 67

Gii¢ Oldugu Olciide de Sevingli Bir Ugrastir.” (Balanuye, 2019: 150-151).

Bireyin en kii¢iik bir seyden itibaren anlam arayisi icerisinde olmasi
olaylara veya seylere yiikledigi anlama gore degisiklik gosterecegi soylenebilir.
Bu noktada terapi ile bireye kazandirilacak noroplastisitenin birey igin
bir anlam arayis1 olarak kazandirilabilir. Herhangi bir psikoterapiden elde
edilecek ndroplastisite i¢in bireylerin hayata yiikledikleri anlamlar araciligi ile
calisilmasinin psikoterapi siirecini hizlandiracagi diistiniilmektedir.

2. Noroplastisite ve Psikoterapi

“Dinlemek ve Anlamak Istemememizin Cok Makul Bir Gerekcesi Var:
Degisecegiz ve Buna Hazir Degiliz...”
Sinan CANAN

Noroplastisite kavraminin beynin, yeni davranislarimizdan yola ¢ikarak
hem fiziksel hem de islevsel olarak yapisim1 degistirebilme becerisine sahip
olmasi anlamina geldigini yukarida belirtmistik. Bu degisimlerin bizler igin
ne anlama gelecegi veya neleri anlamlandiracagi kesinlikle bireyden bireye
degisecektir.

Beyindeki baglantilar degisime kars1 inanilmaz diizeyde agik ve dinamiktir.
Algilar duyusal hiyerarsinin farkli diizeyleri arasinda, hatta farkli duyulardan
alinan sinyallerin yansimasmin bir sonucu olarak bile ortaya ¢ikabilmektedir
(Ramachandran ve Blakeslee, 2019).

Beynimiz yasadiklarimizdan ve tekrara tabii tutacagimiz her seyden
fiziksel degisimler yaratabiliyor. Bu degisimler hafizamizin tuttugu duygu,
diisiince, davranis ve kisilik 6zelliklerimiz gibi akliniza gelebilecek her tiirlii
yasantimizi etkileyebilir.

Aslinda sizlere “Beynin, beynini kesfetmeyi basarabildigi” seklinde
soylenebilir. Empatik yanitlar icin insan zihni ¢ok yénliidiir. lgili sinirsel
yapilarda psikoterapi ile empatik yanitlar olusturulabilir. Literatiire bakildiginda;
Empatinin gelismesinden sorumlu sinirsel yapilar “ayna noéronlar” olarak
adlandirilmistir. Baskasinin eylemini, sanki bu eylemi biz kendimiz yapiyoruz
gibi gozlemlenen bir seyin nedenlerini ve sonuglart hissetmemizi saglar
(Ramachandran ve Blakeslee, 2019).

Geng yasta edinilen ve gelisen empati, gelecek i¢cin umut vaat eder. Empati
egitimi olumlu sosyal davranislar kazandirip, gelecekteki zorbaligi onler ve
azaltir. Bagkalarinin néronlarina yanit veren ayna ndronlar sayesinde bu slireg
olusur. Ve sonucta sosyal zeka meydana gelir (Praszkier, 2016).
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Sunu da belirtmek gerekir ki zorbalarla (psikopat ve seri Kkatilleri
vb.) psikoterapi sirasinda empati egitimine dikkat edilmelidir. Ciinkii yeni
aragtirmalar bu kisilerin edindikleri empati becerilerini olumsuz anlamda
kullanmak adina yeni stratejiler gelistirdiklerini géstermektedir (Selguk, 2019:
106-110). Psikoterapi sirasinda danisan/hasta ile ¢calisirken ¢ok yonlii ve teknik
diistinceler ile siirecin ilerletilmesi bu sorunun olumsuz etkilerini azaltabilecegi
diistiniilmektedir.

Noroplastisiteyi ~ kazandirabilecek  tim  deneyim  ve  tekrarl
davraniglar, beyindeki sinirsel iletim sistemlerinin temeli olan baglantilari
gelistirici, yenileyici ve giiclendirici bir etki yapmaktadirlar. Ogrenme ve
Terapi siireclerinde gosterilecek cabalar ve yasanacak yeni tekrara tabii
degisimler de yeni islevsel baglantilarin geligebilecegini distindiirmektedir
(Tastan, 2015).

Bireyin Terapi siirecinden Ogrenecegi veya kesfedecegi kendisine ait
deneyimlerin yas ve gelisim doneminin goz Oniine alinmasinin yani sira
beyne kazandirilacak ndéroplastisite fikri noktasinda midahaleler ile birlikte
egzersizlerin kullanilmasinin tekrar ve Ogrenme siirecini hizlandiracagi
diistintlmiistiir.

Hepimizin beyinlerindeki sinirler arasinda siirekli bir rekabet mevcuttur.
Eger zihinsel becerilerimizi egzersiz ve tekrar yaparak gelistirmezsek
becerilerimizi unutmakla kalmayip; bu beceriler i¢in beynin ¢alisan ilgili alani
yerini daha fazla pratik yaptigimiz becerilere devredebilir (Doidge, 2019:
62-63).

Biitiin yapilacak miidahalelerde g6z Oniinde bulundurulmasi gereken
bir nokta vardir; beynin belli bir dengesinin oldugudur. Bireye uygulanacak
miidahale ve egzersizlerden 6nce birey hakkinda yeterli bilgiye sahip olunmalidir.

Isin uzman1 olmayanlarin bir sizofren hastasina, zarar verebilecegi gibi tam
tersine ¢ok zeki ve psikopatisi olan bireyinde, kurban radaria dahil olabilirler
bu ylizden isin, uzmanlar tarafindan yapilmasi bu noktada biiylik bir 6neme
sahip oldugu diisiiniilmektedir.

“Kendimizin Se¢medigi Kosullar I¢erisinde Olsak Bile, Kendi
Gelecegimizi Insa Etme Yetenegine Sahibiz.”
Steven PINKER

Pek cok problem durumu ile terapiye gelen hastanin/daniganin ¢oziime
ulagtigi goéz Oniine alinirsa bu bireylere gergekten “olmak istedikleri kisiler
noktasinda beyin temelli bir yardimda bulunulabilir mi?” yapilacak egzersiz
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ve miidahalelerle bireyin beyninde ndrogenez (Yeni noral ag) olusumu
saglanabilirse bunun muhtemel olabilecegi sdylenebilir.

Noral aglart esneklik kazanmis bireylerin yeni edimler karsisinda daha
hizli ve etkin problem ¢dzmeleri, esnek uyum kapasitelerinin yiiksek olmasi, zor
ve stresli durumlar karsisinda yeni noral aglar olusturma ve buna bagh olarak
yeniden biligsel yapilandirmaya dahil olmada daha yetkin olduklari séylenebilir.
Sonug olarak bireye edim odakli yasam becerileri ve problem ¢6ziimii merkezli
egitimlerin saglanmasi cocuklarda yeni bir ndroplastisite kazandirilmaya
baslangi¢ noktasinda katki saglamasi muhtemel olabilir (Turhan ve Yasar, 2016).

Ik ¢ocukluktan ergenlige kadarki siirede danisana yaklasim tarzinin yasam
edimleri odakli tutulmasi, danisanin getirmis oldugu sorunun miidahalesinde
kullanilacak teknikleri, beynine gonderilecek telkinler araciligi ile biligsel
esneklik yapilandirilmasina baglanabilir. Buradan da noroplastik aglarin
kurulumu baglatilabilecegi sdylenebilir.

Buradan danisan1 hipnoz edecegimizi kastetmiyorum. Bu miidahaleler
sirasinda kesinlikle danisanla karsilikli olarak bilingli bir sekilde hareket
edilecektir. Hipnozda baskin bir taraf s6z konusu iken benim bahsettigim
psikoterapilerin miidahaleleri 1s181inda egzersizler ile desteklenmis bir siirectir.
Danisana olumlu anlamda yeni bir noroplastisite kazandirilabilecegi diisiincesi
tizerine kuruludur.

Yeni davraniglarimizin beynimizin fiziksel yapisini degistirmesi her ne
kadar hos bir fikir gibi goriinse de fazlasinin zarar olacagi bir durum ile karsi
karsiya da kalabiliriz iste bu da noroplastisitenin hogsunuza gitmeyecek yoniidiir:
Bagimlilik (Saygili, 2019).

Noroplastisitenin uyum sorunlart ile ilgili en iyi anlasilmis 6rnekleri
bagimlilik ve agridir. Bagimlilik yapan maddeler beynin o6diil sistemini
etkin hale getirip sisteme niifuz eder ve bu degisikler beyin, ilgili maddeden
temizlendikten sonra uzun siire devam edebilir, siddetli bir arzuya ve zorlanimh
bir madde arama davranisina sebep olabilir (Costandi, 2017: 142-144).

Norman Doidge’nin noroplastisitenin hem esnek hem de sert davraniglar
ortaya koyma giiciine sahip olmasin1 “plastik paradoks” olarak adlandirmaktadir.
En zor aligkanlik ve bozukluklarimizin da plastisitemizin ¢iktilart oldugunu
belirtmektedir. Ancak plastisite insanin nasil islendigine bagh olarak
insanin katiligina da esnekligine de katkida bulunur. Biitiin bunlara ragmen;
plastisitemizin olumlu ve olumsuz yanlarint kavrayabilirsek (psikoterapideki
farkindalik, i¢gdrii gibi), insanoglunun yapabileceklerinin boyutunu anlayip ona
gore nasil hareket edebilecegimize karar verebiliriz (Doidge, 2019).
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Evrenin iginden hangi bilim dali veya hangi farkli alan ile ugrasirsaniz
ugrasin her yerde mutlaka karsiniza ¢ikacak ve sizi bir miihlet diisiincelere
sevk edip dinlendirecek bir kavramla karsilasacaksiniz; Denge. Bu dengenin
saglanmasi noktasinda bireye kazandirilacak ndroplastisitenin saglam bir siire¢
icerisinde slirmesi ancak psikoterapi siireci ile miimkiin olabilecegi diisiiniilebilir.

Doga/Tanrmin diigiinebilen tiirline sunmus oldugu comertliginin en
muhtesem hediyesi. Kendi kendini yenileyebilen ve varligini siirdiirebilen
kaynagimiz, beynimizdir.

“Akli ve Ger¢ekleri Kullanan Bir Insan Miikemmele Erisecektir:

Doga Insanin Akil Giiciine Bir Simirlama Getirmemistir.’
MARQUIS DE CONDORCET

3. Sonug¢

Noroplastisitenin ruh sagligi alanmma girmesi ve psikoterapi icin
kullanilmasinin 6ntimiizdeki 50 yil igerisinde patlama noktasina gelecegini
diistindiirmektedir. “Ruh saghigt alaninin  kuantumu” olarak gordigim
noroplastisitenin, psikoterapi alaninda kullanilmasinin danisanlarin/hastalarin
sorunlar1 tizerinde hizlandirict bir olumlu etki birakacagini diisiindiirmektedir.

Ruh sagligr uzmanlarinin daha 6zverili ve istikrarli calismalara girisme
cesareti gostermesi ile zihinlerinin kilitlerini agarak, ruh sagligi alanina daha
pratik ve ¢Oziimii hizlandirict yontemleri dahil edecekleri diisiiniilmektedir.
Biitiin ¢alismalarimiz ile insanin dogaya uyum huzuruna katki saglanabilir.

“Evrende Ozel Ayricalikli Bir Konuma Sahip Degiliz Ve Ozel bir Maddi
Olmayan Ruhun ‘Diinyay: Izledigi’ Duygusu Gergekte Bir Yanilsamadir. Bir
[zleyici Olmaktan Ote Bunun Farkina Vardigimizda, Evrendeki Olaylarin
Sonsuz Akisi Ve Alcalmasimin Gergek Bir Parcast Olursunuz; Bunu Idrak Etmek
Insam Ozgiirlestirir. En Sonunda Bu Fikir Size Bir Alcak Goniilliiliik -Tiim
Hakiki Dinsel Yasantilarin Oziinii- Kazandirir:” (Ramachandran ve Blakeslee,
2019: 312).
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1. Giris

elisme ve ilerleme etkilesim yoluyla iyi bir yasam standardina egitimle;
bireylerde bilgi, 6grenme ve &gretme; toplumsal olarak ulagilmanin

anahtaridir. Gliniimiiz diinyasinda bireylerin hem sosyal hem de kisisel
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yonden iyi gelisebilmeleri i¢in iyi egitimli ve donanimli olmalar1 gerekmektedir.
Egitim olmadan gelisme imkansizdir. Diinyadaki tiim iilkeler bunun farkindadir
ve bu nedenle egitime daha fazla 6nem verir, biit¢celerinin ¢ogunu egitime
harcar, kendi iilkelerine uygun 6zel egitim politikalar1 olusturur, dgretmen
yetistirmeye calisir ve egitimin temel organinin 6gretmen oldugunun bilinciyle
hareket ederler. Miimkiin olani en iyi ve en yetenekli sekilde egitmek icin
ogretmenlik meslegini diger meslek gruplarindan farklilastirarak 6gretmenlere
farkli degerler atfeder.

Ogretmenler, her seyden o6nce bireyin, ikinci olarak da toplumun
ilerlemesine, gelismesine biiyiikk katkilar1 olan; bilginin biiylik bir kismin
olusturan degerli mesleklerden biridir. Insanlarin bilgi kaynaklarma sahip
olmasi, insanlarin bu bilgileri nasil kullanacaklarina rehberlik etmesi asil
onemli olan insanlarin karakter ve aliskanliklarinin olusumunda etkilidir.
Insanlarin hayatinda bu kadar &nemli bir yer kaplayan ve hatta herkesin
hayatina bir noktada dokunabilecek bir meslek olan bu meslegi icra edenlerin
islerini en iyi sekilde yerine getirebilmeleri i¢in azami derecede motive
olmalar1 gerekmektedir. Motivasyonu yliksek olan 6gretmenler, 6grencilerin
egitimini daha iyi ele alarak gelecek nesiller i¢in hayati daha konforlu hale
getireceklerdir (Cosgun, 2019). Boylece topluma fayda saglayacak, iilkeyi
gelecege tagiyacak iyi insanlar olacak yeni bir nesil yetistirilmektedir (Yetim ve
Goktas, 2004). Meslegine gerektigi gibi onem vermeyen, yaptig1 isten memnun
olmayan, motivasyonu diisiik bir 6gretmenin 6grencilerine faydasi olmamakla
birlikte 6grencilerin de motivasyonunu etkileyecegi muhakkaktir (Kaya ve
Biiyiikkasap, 2005).

Okulun amaglarini gergeklestirmek durumunda olan okul ydneticilerinin
birlikte calistiklar1 6gretmenlerle iliskileri biiyiikk onem tasimaktadir. Isine,
caligma arkadaglarina, yonetime ve bulundugu ortama karsi olumsuz duygular
icerisinde olan bir 6gretmenin Ogrencilerle saglikli iletisim kurmasi ve
isinde verimli olmasi zordur. Oysa Ogretmenlerle iyi iliski kurabilen okul
yoneticilerinin, 6gretmenlerin is doyumunu artirarak egitimde basariy1 daha rahat
saglayabilecekleri sdylenebilir. Isikhan’da (2004) calisanlarin yasadigi stresi
azaltmanin yolarindan biri olarak i doyumunu artiric1 ¢aligmalarin yapilmasi
gerektigini belirtmektedir. Is doyumunu artiric1 yonde yapilan ¢alismalarin, hem
Ogretmenlerin yasayabilecekleri stresin azalmasina hem de onlarin is verimine
olumlu katk: saglayacagi soylenebilir.

Ayrica, aragtirmalar stres ile is doyumu arasinda ters yonlii bir iligkinin
oldugunu gostermektedir (Altundas, 2000; Gezer, 1998). Is doyumsuzluguna
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paralel olarak zaman igerisinde is stresi olusabilmektedir (Isikhan, 2004).
Ogretmenlerle ilgili yapilan bir arastirma sonucunda da, is doyumu diisiik olan
ogretmenlerin i3 doyumu yiiksek olanlara gore daha fazla stres altinda oldugu
bulunmustur. Calisanlarin is doyumsuzlugu yasamalari hem orgiitleri hem de
bireyleri olumsuz yonde etkileyebilmektedir. Bu durum o6rgiitsel acidan isgiicii
devri, devamsizlik ve sabotaj seklinde sonuglara (Telman ve Unsal, 2004),
bireysel agidan ise kisinin ruh ve bedensel sagligi lizerinde olumsuz etkilere
neden olabilmektedir (Isikhan, 2004).

Bu noktadan hareketle 2003 - 2022 yillarn arasinda Tirkiye’de
yliksekdgretimde yapilan yiiksek lisans tezlerinde 0gretmen is stresi lizerine
yapilan tezlerde; yayin yillarinin dagilimi, ¢alisilan 6rneklem grubu, 6rneklem
se¢imi, aragtirma yoOntemleri, veri toplama araglari, vb. analiz edilmesini
gerektirmektedir. Bu gereklilik bu ¢alismanin olmasina neden olmustur.

Arastirmanin Onemi

Is stresine yonelik bircok arastirma yapildigi bilinmektedir. Fakat
gelecege yon veren dgretmenlerin is stresi lizerine yapilan ¢alismalarin 2000’1i
yillardan itibaren yogunluk kazandigi Ulusal Tez Merkezi’'nde yayimlanan
tez arastirmalarindan anlasilmaktadir. Yapilan bu galismada elde edilen
verilerin ileride yapilacak tez ¢alismalarina yardimei olacagina inanilmaktadir.
Ogretmenlerin is stresi ile alakal1 belirtilen alanlarda 6zel veya biitiinciil olarak
bircok calisma yapildig1 goriilmektedir. Ilgili alanlarda ¢alisma yapmak isteyen
yeni arastirmacilar ve bilim insanlar1 Oncelikle bu arastirmalari inceleyen
caligmalar1 takip etmektedir. Bunun igin &gretmenlerin ig stresi konusunda
yapilan arastirmalarin belirli araliklarla incelenmesi literatiire 151k tutacak,
alandaki gelisme ve yonelimleri izleme yolunda yararli olacaktir. Bu ¢calismanin
da oOgretmenlerin is stresi konusunda yapilan yiiksek lisans calismalar
inceleyerek yeni bir perspektifle degerlendirmesi yoniinden literatiire katki
saglayacagi diisiiniilmektedir.

Arastirmanin Amaci

Bu arastirmada o6gretmen is stresi konusunda 2003 - 2022 yillari
arasinda ylritilen ylksek lisans tez caligmalarinin yapildigi {iniversite ve
enstitli, hazirlandig1 yil, danismanlarin unvanlari, ¢calisma grubu ve arastirma
yontemlerine gore dagilimlariin belirlenmesi amaglanmistir. Belirlenen genel
amaclar dogrultusunda 6 alt problem belirlenmistir.
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1. Tirkiye’de 2003-2022 yillar1 araliginda yapilan Ggretmen is stresine
yonelik yiiksek lisans yiiksek lisans tez ¢aligmalarmin yillara gére dagilimi nasildir?

2. Turkiye’de 2003-2022 yillar1 araliginda yapilan 6gretmen is stresine
yonelik yapilan yiiksek lisans tez ¢alismalarinin danigman unvanlarina gore
dagilimi nasildir?

3. Tiirkiye’de 2003-2022 yillart araliginda yapilan 6gretmen is stresine
yonelik yapilan yiiksek lisans tez ¢alismalarinin iiniversitelere gore dagilimi
nasildir?

4. Turkiye’de 2003-2022 yillar1 araliginda yapilan 6gretmen is stresine
yonelik yapilan yiiksek lisans tez c¢aligmalarmin c¢alisma gruplarina gore
dagilimlar1 nasildir?

5. Tiirkiye’de 2003-2022 yillar1 araliginda yapilan gretmen is streslerine
yonelik yapilan yiiksek lisans tez caligmalarinin arastirma yontemlerine gore
dagilimi nasildir?

6. Tiirkiye’de 2003-2022 yillar1 araliginda yapilan 6gretmen is streslerine
yonelik yapilan yiiksek lisans tez ¢alismalarinin enstitiiye gore dagilimi nasildir?

2. Yontem
2.1. Arastirma Modeli

Bu calisma ile Tiirkiye’de yapilan yiiksek lisans tezlerinde 6gretmenlerdeki
is stresi ile ilgili arastirmalarin dokiiman incelenmesi yontemiyle elde edildigi,
sonuclar1 agiklanarak yorumlandigi nitel ¢alismadir. Tarihsel siire¢ igerisinde
nitel arastirma, dogal olgular1 belirleme ¢abasindan dolayi, “dogal aragtirma”,
problem durumuna dair arastirmacinin 6znel diisiincelerini ihtiva etmesinden
dolay1
“alan arastirmasi” gibi farkli sekillerde adlandirilmistir. (Baltaci, 2017). Nitel

[3

‘yorumlayici arastirma” ve bir konuyu derinlemesine inceledigi i¢in

arastirmalarda istatistiksel yontemler yerine verilerin daha detayli toplanarak
aragtirma sorularinin irdelenmesi s6z konusudur. Belirtilen veriler kapsaminda
bu calismada &gretmen is stresi konusunda yapilan yiiksek lisans tezlerin
betimsel Ozellikleri incelenmistir. Bu kapsamda tezlerin hazirlandigi yil ve
iniversite, danigmanlarin unvanlari, enstitii, ¢alisma gruplari ve arastirma
yontemlerine gore dagilimi incelenmistir.

2.2. Evren ve Orneklem

Tiirkiye’deki 6gretmenlerin is stresi konulu tez ¢aligmalari arastirmanin
evrenini olusmaktadir. Arastirmanin 6rneklemi belirlenirken amagli 6rnekleme
yontemi kullanilmig olup kriterler su sekildedir:
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¢ (Caligmalarin Tiirkiye’de yapilmis olmasi,

® YOK Tez veri tabaninda erisime agik olmast,

® Yiiksek lisans tezi olmasi

e “Ogretmenlerin is stresi” konusunda yapilmis olmasi,
® 2003 - 2022 yillar1 arasinda yapilmis olmasi

Bu kriterleri saglayan ¢aligmalar aragtirmanin drneklemini olusturmaktadir.
Bu kapsamda arastirmanin 6rneklemini 2003-2022 yillarinda yapilan 6gretmen
is stresi konusunda Tiirkiye’de yapilan yiiksek lisans tezleri olusturmaktadir.
Incelenen yiiksek lisans tezleri, YOK Tez tarama merkezine erisilip anahtar
kelimeler ile erisime agik 22 tez belirlenmis ve arastirmaya dahil edilmistir.

2.3. Veri Toplama Siireci

Bu calismada Tiirkiye’de 2003 - 2022 yillar1 arasinda 6gretmen is stresi
ile alakali yapilan lisansiistii tezlerin betimsel Ozelliklerinin belirlenmesi
amaglanmistir. Bu ¢alismanin veri seti, YOK Bildiri Merkezi’nin Arama
bolimiinde “6gretmen is stresi” ibaresi altinda listelenen makalelerden
olusmaktadir. Arama sirasinda 25 makaleye ulasildi. 22 makalenin tam metin
erisimine sahip oldugu ve 3 makalenin tam metin erisime sahip olmadigi
belirlenerek arastirmaya dahil edilmemistir. Calisma kapsaminda yiiksek lisans
tezi dahil olmak iizere toplam 22 tez incelenmistir. incelenen tezlerde anahtar
kelimeler kisminda 6gretmen ve is stresinin gectigi kelimeler kapsama alinmustir.
Belirlenen kriterlere sahip olmayan tezler incelenmemistir. Sonug olarak toplam
22 arastirma ile ¢alisilmistir.

2.4. Verilerin Analizi

Aragtirmada elde edilen verilerin analizinde betimsel analitik teknikleri
kullanilmaktadir. Betimsel analiz, ¢esitli veri toplama yontemleriyle elde edilen
verilerin belirli bir konu agisindan 6zetlenip yorumlanmasini igeren bir analizdir
(Ozen ve Hendekgi, 2016). Betimsel analizde elde edilen veriler sistematik ve
acik bir sekilde betimlenir ve yorumlanir.

Calisma konusuna uyan tezler secilmis, alt problemlerle iliskilendirilmis
ve betimsel oOzellikleri incelenmistir. Ozellikleri incelenen tezlere iliskin
veriler Microsoft Excel programina aktarilarak frekans ve ylizde hesaplamalari
yapilmistir. Bu yodntemle elde edilen sonuglar tablo haline getirilerek
yorumlanmig ve bulgular kisminda sunulmustur.
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3. Bulgular ve Yorumlar

Arastirmanin;
1. alt probleme iliskin olarak dgretmen is stresine yonelik yapilan tezlerin
yillara gore dagilimlart incelenmistir. Elde edilen veriler Tablo 1’°de sunulmustur.

Tablo 1. Tezlerin Yillara Gore Dagilimi

Yayin Yillari Sayis1 Yiizde (%)
2003 1 4,55
2006 2 9,1
2007 1 4,55
2008 1 4,55
2009 1 4,55
2013 1 4,55
2015 3 13,6
2017 1 4,55
2018 2 9,1
2019 4 18,2
2020 1 4,55
2021 3 13,6
2022 1 4,55

Toplam 22 100,00

Tablo 1°de tezlerin yaymlanma tarihlerinde 2003 ile 2013 tarihleri arasinda
konuyla ilgili ¢aligmalarin az oldugu goriilmektedir. 2015 yilinda yapilan 3
caligma ve 2019 yilinda yapilan 4 ¢alisma 6gretmen is stresine yonelik tezlerde
bir artis oldugu goriilmekte ise de 2020 yilinda tekrar bir disiis yasanmistir.
Bunun sebebi olarak diinyada goriilen pandemi oldugu diisiiniilmektedir.

2. alt probleme iliskin olarak 6gretmen is stresine dair yapilan tezlerin
danisman unvanlarina gére dagilimlar1 incelenerek elde edilen veriler Tablo
2’de sunulmustur.

Tablo 2. Tezlerin Danigman Unvanlarina Gére Dagilimi

Danisman Unvanlari Sayisi Yiizde (%)
Profesor 5 22,8
Docgent 5 22,8
Yardime1 Dogent Dr. 5 22,8
Dr. Ogretim Uyesi 7 31,6

Toplam 22 100,00
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Tablo 2’de tezlerin damisman unvanlarimin dagilimlarina gore
incelendiginde; 7 ¢alismada Dr. Ogretim Uyesi (% 31,6), Profesor, Dog. ve
Yardimc1 Dog. Dr. ise 5’er (%68,4) arastirma icin damigmanlik yapilmistir.
Yayinlanan tezlerde en ¢ok Dr. Ogretim Uyesi danismanlik yapmustir.

3. alt probleme iligkin olarak 6gretmen is stresine dair yapilan tezlerin
iniversite dagilimlari incelenerek veriler Tablo 3’te sunulmustur.

Tablo 3. Tezlerin Universitelere Gére Dagilimi

Universiteler Sayisi Yiizde (%)
Gaziantep Universitesi 1 4,55
Kastamonu Universitesi 1 4,55
Istanbul Universitesi 1 4,55
Yeditepe Universitesi 2 9,05
Abant izzet Baysal Universitesi 1 4,55
Maltepe Universitesi 1 4,55
Siileyman Demirel Universitesi 1 4,55
Uskiidar Universitesi 2 9,05
Firat Universitesi 1 4,55
Kocaeli Universitesi 1 4,55
Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi 1 4,55
Recep Tayyip Erdogan Universitesi 1 4,55
Gazi Universitesi 1 4,55
Istanbul Gedik Universitesi 1 4,55
Kirklareli Universitesi 1 13,65
Marmara Universitesi 3 4,55
Akdeniz Universitesi 1 4,55
Beykent Universitesi 1 4,55
Toplam 22 100,00

Verilen Tablo 3’te tez ¢alismalarinin yayinlandiklari {iniversitelere gore
dagilimlar1 incelendiginde, en fazla 3 ¢alisma ile Marmara Universitesi,
onu 2’ser calisma ile Uskiidar Universitesi ve Yeditepe Universitesi
tarafindan yaymlandig1 goriilmektedir. Diger iniversitelerde Ogretmen is
stresi ile ilgili olarak yapilan c¢aligmalar 1’er tez ile (% 4.,55) yaymlandigi
goriilmektedir.

4. alt probleme iligkin olarak 6gretmen is stresine dair yapilan tezlerin
calisma gruplarina gore dagilimlari incelenerek veriler Tablo 4’te sunulmustur.
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Tablo 4. Tezlerin Calisma Gruplarina Gore Dagilimi

Caligma Gruplari Sayisi Yiizde (%)
Yénetici ve Ogretmen 3 13,64
Ogretmen 19 86,36
Toplam 22 100,00

Tablo 4’te tezler ¢aligma gruplarmin dagilimlarina gore incelendiginde;
19 caligmada (%86,36) 6gretmenlerin, 3 ¢alismada (%13,64) yoneticidgretmen
gruplarmm yapildig1 calismalara yer verildigi goriilmektedir. Orneklem
grubunda en fazla ¢alismanin 6gretmenler ile yapildig1 goriilmektedir.

5. alt probleme iliskin olarak 6gretmen is stresine dair yapilan arastirma
yontemleri incelenerek veriler Tablo 5’te sunulmustur.

Tablo 5. Tezlerin Arastirma Yontemlerine Gore Dagilimi

Arastirma Yontemi Sayisi Yiizde (%)
Nicel Calisma 22 100,0
Toplam 22 100,00

Tablo 5’te tezlerin arastirma gruplarina 2003 - 2022 yillar1 arasinda
Ogretmenlerin is stresi izerine yapilan ¢alismalarin 22 nicel ¢alismanin yapildig
gorlilmektedir.

6. alt probleme iligkin olarak 6gretmen is stresine dair yapilan tezlerin
anabilim dallar1 incelenerek veriler Tablo 6’da sunulmustur.

Tablo 6. Tezlerin Anabilim Dalina Goére Dagilimi

Anabilim Dali Sayisi Yiizde (%)
Psikoloji 4 18,2
Egitim Yonetimi ve Denetimi 5 22,65
Egitim Bilimleri 4 18,2
Ozel Egitim 1 4,55
Calisma Ekonomi ve Endiistri iliskileri 1 4,55
Saglik Kuruluslari Yoneticiligi 1 4,55
Smif Egitimi 1 4,55
Is Saglig1 ve Giivenligi 1 4,55
Sinif Ogretmenligi 1 4,55
Zihin Engelliler Ogretmenligi 1 4,55
Beden Egitimi ve Spor Bilimleri 1 4,55
Cocuk Gelisimi 1 4,55
Toplam 22 100,00
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Tablo 6 incelendiginde tezlerin anabilim dallarina gore; 5 calismanin
(%22,85) Egitim Yonetimi ve Denetimi, 4 ¢aligmanin (% 18,1) Psikoloji,
4 caligmanin (%18,1) Egitim Bilimleri alaninda hazirlandig1 belirlenmistir.
Bunlarin disinda Calisma Ekonomisi ve Endiistri liskileri, Ozel Egitim,
Saglk Kuruluglar1 Yoneticiligi, Sinif Egitimi, Is Saghgi ve Giivenligi, Simf
Ogretmenligi, Zihin Engelliler Ogretmenligi, Beden Egitimi ve Spor Bilimleri
ve Cocuk Geligimi alanlarinda 6gretmenlerin is stresine iliskin 1’er yiiksek
lisans tezi hazirlandigi tespit edilmistir. 2003-2022 yillart arasinda 6gretmen is
stresiyle ilgili olarak en fazla ytiksek lisans tezinin Egitim Y 6netimi ve Denetimi
alaninda yapildigi belirlenmistir.

4. Sonuc¢ ve Tartisma

Bu aragtirma amact 2003-2022 yillarinda yapilan 6gretmen is stresi
iizerine yapilan tezlerin betimsel olarak incelemek ve ulasilan betimsel
bulgulart yorumlayip sonuca ulagsmaktir. Bu amaci gerc¢eklestirmek i¢in tezlerin
yayinlandiklar1 yillara gore dagilimlari, kullanilan aragtirma modelleri, hangi
iniversitelerde yayimlandiklar1 gibi betimsel 6zellikleri incelenerek verilere
ulasilmustir.

Aragtirmada 6gretmenlerin is stresi tizerine 2003-2022 yillar1 arasinda
yapilan 22 teze ulasiimistir. Bu tez caligmalari incelendiginde problem ve
probleme dayali alt problemler tespit edilmistir. Ogretmen is stresine dayali
yayinlanan tezlerin tamami yiiksek lisans seviyesindedir. Elde edilen bulgulardan
ulasilan sonuglara gére; Ogretmen is stresi konusu islenen tezlerin yillara gére
dagilimi incelendiginde, en ¢ok yayinin 2019 yilinda oldugu tespit edilmistir.

- Tez danismanlarinin unvanlarina goére dagilimlar incelendiginde
ogrencilere akademik destegi saglayan en fazla danmismanin Dr. Ogretim Uyesi
oldugu tespit edilmistir.

- Belirlenen yillar arasinda en fazla calismanin Marmara Universitesi
tarafindan yapildigi belirlenmistir.

- Tezlerin 6rneklem gruplarinda en ¢ok 6gretmenler ile ¢aligildigi tespit
edilmistir.

- Tez caligmalarinda nicel yontemlerin tercih edildigi belirlenmistir.

- 2003-2022 yillar1 arasinda Ogretmen is stresiyle ilgili olarak en
fazla yiiksek lisans tezinin Egitim Yonetimi ve Denetimi alaninda yapildig
belirlenmistir.
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Aragtirmaya yonelik sonuclar kapsaminda elde edilen cevaplarin tim alt
problemleri kapsayip amaca ulasildigi goriilmektedir. Arastirma sonuglari nicel
verilere dayandirilmistir. Dolayistyla tezlerdeki sonuglarin aragtirma sonuglari
ile ortlistigi soylenebilir.

Incelenen tezlerin yayin yillarina bakildiginda en ¢ok yayinm 2019 yilinda
yapildig1 goriilmektedir. 2003 ile 2022 yillar1 arasinda yayinlarin ¢ok az seviyede
oldugu degerlendirildiginde 2018 yilindaki Ogretim programinda yapilan
onemli degisikliklerin dgretmenlerin yeni 6gretim programlarina adapte olma
stireglerinde stres yagamis olabileceklerinin gostergesi oldugu diisiiniilmektedir.
Dolayisiyla 2018 yilinda dgretim programinda gerceklestirilen bu degisimin
ogretmenler iizerindeki etkisi diislintildiigiinde konuya yonelik arastirmalarin
artmis olabilecegini sdylemek miimkiindiir. Akdeniz ve Pani¢ (2012) yaptiklar
calismada oOgretmenlerin degistirilen Ogretim programi hakkinda gerekli
egitimleri almadan yeni programin uygulanmaya baslanmasi 0gretmenlerin
pratikte problem yasamalarina neden oldugu sonucuna ulasmislardir. Susam ve
Demir (2020), 6gretim programlarinin degisimi lizerine 6gretmen goriislerini
degerlendirdikleri arastirmalarinda 6gretmenlerin 6gretim programi degisikligi
sonrasinda adaptasyon siirecini basarisiz bulduklart tespit edilmistir. Tim bu
sonuclar dogrultusunda 2018 yilinda 6gretim programinda yapilan degisiklikler
Ogretmenlerin siirece adaptasyonunu zorlastirmis ve bu nedenle stres yasadiklari
Oongoriildigi icin 2019 yilinda 6gretmenlerin is stresi iizerine yapilan tez
caligmalarinin artis gosterdigi diisiniilmektedir.

Aragtirmaya ait diger bir sonug tezlere daha gok Dr. Ogretim Uyesi olan
akademisyenlerin danigmanlik ettigidir. Fakat diger danigsmanlik gorevini
iistlenen akademisyenlerin sayisiin da Dr. Ogretim Uyesinin danismanlik
verdigi tez sayisina oldukg¢a yakindir. Bu durum degerlendirildiginde egitim
alaninda biitlin akademisyenlerin 6grencilere tam anlamiyla ydnlendirmede
bulunduklarini géstermektedirler.

Aragtirmanin sonuglandigi diger probleme gore; 6gretmen is stresi konulu
tezlerin 18 iiniversite tarafindan arastirildig1 ve en ¢ok Marmara Universitesi
tarafindan yapildigidir. Ulke genelinde birgok devlet ve zel iiniversite disinda
vakif iniversiteleri de disiiniildiigiinde arastirmaya konu olan ¢aligmalarin
sayisininazoldugu goriilmektedir. Bunedenle konununilgialaninin genisletilerek
bilimsel arastirmalarda kullanilmasi fikrinin desteklenmesi gerekmektedir.

Aragtirmalarin ¢ogunlugu 6gretmen merkezli ¢alismalar1 kapsamaktadir.
Orneklem gruplarindaki dagilimlar incelendiginde ogretmenlerin konunun
merkezinde oluslari, egitim isinin degismez yapi taslari olmasi nedeniyle
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aragtirmalarin ~ 6rneklemini  olusturduklar1  sOdylenebilmektedir. Literatiir
incelendiginde ulasilan bu sonuglar benzerlikler gésteren ¢alismalarin oldugu
belirlenmistir (Khan ve digerleri, 2019; FernandezBatanero ve digerleri, 2021).

Tezlerin tamamina yakininda nicel yontem tercih edildigi goriilmektedir.
Nicel yontem ile elde edilen bulgularin gecerliligi yiiksek sonuglar elde
edilmesini saglar. Bu yontem nitel yonteme gore daha gegerli sonug elde edildigi
icin kullanilmakta ve tercih edilmektedir. Nitele gore daha kolay ve net sonuglar
elde edilebilir. Literatiir incelendiginde benzer sekilde nicel arastirmalarin
agirlikli oldugu belirlenmistir (Dolapgt ve Cemaloglu, 2022).

5. Oneriler

Caligmada ulasilan sonuglar dogrultusunda Tirkiye’de 6gretmenlerin is
stresi iizerine yapilan tez ¢alismalarinda ¢ogunlukla nicel analiz yontemlerinin
kullanildig1 bu agidan konuyla ilgili olarak farkli yontemlerle yeni aragtirmalara
gereksinim duyuldugunu sdylemek miimkiindiir. Bu anlamda mevcut c¢alisma
konuyla ilgili bundan sonra ¢alisma yapacak arastirmacilar i¢in aragtirmalarini
planlamalarina imkan verebilir. Mevcut konuyla ilgili olarak c¢alismada yer
alan Universiteler disindaki iilkemizde vakif ve devlet lniversitelerinde de
tez calismalarinin akademisyenler tarafindan ogrencilerin yonlendirilmesi
onerilmektedir.
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1. Giris

mif yonetimi; egitim programi ve plani, 6gretim yontemi, egitim etkinligi,

teknoloji, zaman, mekan, dgretmen ve 6grenci unsurlarinin 6grenmeye

elverigli bir ortam ve diizenin saglanmasi ve devam ettirilebilmesi igin
en verimli sekilde esglidiimlii olarak kullanabilmesi olarak tanimlanmaktadir
(Saritag, 2003). Sif yoOnetimini; Ggretmenin sinifi kontrol etmesi olarak
tanimlayan gelenekselci bir bakis acisi ile (Baser, 2010; Turan, 2005),
ogrencilerin olusturulan olumlu ve giivenilir bir ortamda, kendi davraniglarini
ve dgrenmelerini anlama ve yonlendirme becerilerinin desteklenmesi seklinde
tanimlayan giincel bir bakis acis1 karsimiza ¢ikmaktadir (Sadik, 2008).

Sinif yonetimi; 6grenme silirecinde dgrencinin aktif 6grenmesini etkileyen
en 6nemli faktdrlerden biridir (Marzano ve Marzano, 2003). Sinifin kontrolii
roliinden ziyade egitimin kalitesini arttirma rolii 6n planda tutularak smif
yonetimine iliskin faaliyetler belirlenmelidir (Ritter ve Hancook, 2004).
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Stirekli gelisen ve degisen diinya diizeni, gelisime agik ve degisime ayak
uydurabilen nitelikli, cagdas nesilleri zorunlu hale getirir ve ¢agin gereklerine
uyum saglayan nesillerin yetistirildigi egitim ortamlarini 6n plana c¢ikarir.
Bunun ise etkili bir sinif yonetimi ile ger¢ceklesmesi miimkiindiir (Saritas, 2003).
Ogretmenin smifindaki her bir 6grencinin bireysel farkliliklarmi dogru tespit
edip, bu bireysel farklar dogrultusunda Ogrencilerine dogru yonlendirmeler
yapmast sinif yonetiminin en etkili sekilde kullanilmasini saglayacaktir.

Elestirel diisiinme, mevcut bilgiyi kullanabilme, problem ¢6zme ve
okudugunu anlama becerileri, degisime ve gelisime acik olmayr gerektiren
teknoloji ¢aginda gelismis bireyler yetistirmek i¢in egitimin temel amaglarindan
en One ¢ikan beceriler haline gelmistir (National Counsial of Teachers of
Mathematics [NCTM],

2000; Milli Egitim Bakanligt [MEB], 2018a). Bir¢ok fiziksel olgunun
soyut matematik kurallarma indirgenebilmesi ve bu sekilde davranislarin
aciklanabilmesi matematigin yasamdaki 6nemini ifade etmektedir (Stacey, 2015).
Gilnliik problemlerin ¢6ziimiinden, daha karmasik problemlerin ¢dziimiine
kadar, hayati anlaml1 yasabilmek i¢in matematigin yeri ve 6nemi yadsinmayacak
kadar fazladir. Bu nedenle egitimde de matematik dersi bir¢cok sinavda ayirt
edici olma dzelligi ile goze ¢arpmaktadir. Ozellikle beceri temelli sorular olarak
adlandirilan anlama ve yorumlamaya dayali olan yeni nesil sorularin hem
liselere giris sinavinda hem de iiniversiteye giris sinavinda sorulmasi ile birlikte
matematik kaygisi yasayan 0grenci sayisinda artis goriilmektedir. Bu artigla
birlikte matematik kaygisi problemi, matematik 0greniminde en 6ne ¢ikan
problemlerinden biri haline gelmistir.

Sebebi tespit edilemeyen bir tiir endise olarak tanimlanan kaygi; duygu
durum bozukluklarindan sikinti ve bunalim ile de ifade edilir. Digaridan
bir uyarict sebebiyle gercek bir tehlikeye verilen zihinsel ve bedensel tepki
olarak tanimlanan korku, bu yoniiyle kaygidan ayrilir (Arikan, 2004). Kaygi
ile 6grenme arasinda motivasyonla basar1 arasindaki iliskiye benzer bir iliski
vardir. Belirli bir diizeydeki kaygi 6grenilen bilginin zorluk derecesine gore
ogrenmeyi desteklerken, kayginin bu diizeyi arttik¢a 6grenme olumsuz yonde
etkilenir (Topgu, 1986). Yiiksek kaygi basit ve kolay bilgi 6grenmelerini olumlu
yonde etkiler. Bunun tam aksine yiiksek kaygi daha karmasik ve anlasilmasi
zor bir yapiya sahip bilgi igeren matematik konularmi 6grenmede olumsuz ve
zorlastiric etkiye sebep olur (Spielberger ve Hansen., 1969).

Matematik kaygisiaragtirmacilartarafindan farkli sekillerde ifade edilmistir.
Dreger ve Aiken (1957), matematik ve aritmetige kars1 yogun duygusal tepkiler
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sendromunun varligini matematik kaygisi olarak tanimlamistir. Richardson ve
Suinn (1972) matematik kaygisini “sayilarin manipiilasyonuna ve matematiksel
problemlerin ¢ézlimiine engel olan gerginlik ve kaygi duygusu” olarak ifade
etmistir. Bu tanimlardan matematik kaygisinin dgrenciler agisindan matematik
dersini 6grenimini olumsuz etkilerken, 6gretmenlerin de ders 6gretimini ve sinif
yOnetimi siirecini zorlagtirmaktadir.

Matematik kaygisinin dogru anlasilabilmesi i¢in bu kaygiya sebep olan
faktorleri incelemek dogru olacaktir. Ciinkii bir problemin ¢6ziimiinde en 6nemli
adim1 problemin sebebini dogru tespit etmek olusturmaktadir. Ogrencinin;
basarisizlikla miicadele edememesi, siirekli devamsizlik yapmasi, 6zgiiven
yetersizligini matematik kayginin sebepleri olarak siralayan Norwood (1994);
ailenin ve dgretmenin matematige karsi tutumunun ve anlamayan dgrenciye
zorla matematik Ogretilmeye calisilmasinin da kaygiya neden oldugunu
vurgulamigti. Hadfield ve McNeil (1994) matematik kaygisina sebep olan
faktorleri ti¢ baslikta incelemistir. Bunlar; (1) Cevresel faktorler: olumsuz sinif
deneyimleri, aile baskisi, duyarsiz 6gretmen modeli, matematigin kati kurallarla
verilmesi, (2) Zihinsel faktorler: uygun olmayan ogrenme stilleri, 6grenci
tutumu, 6grencinin kendine giivenmemesi, matematikte yetersiz olmasi ve (3)
Kisisel faktorler: utanma, yetersiz 6z benlik.

Lazarus (1974) ve Berebitsky’nin (1985) yaptiklari caligsmalarda ise
matematik kaygisina neden olan etkenleri, matematigin kendisi, matematik
egitimi, aile ve 6grenci kaynakli etkenler seklinde siralamistir.

Matematik kaygisi yasayan 6grencilerde egitimden istenilen hedeflerin ¢ok
altinda bir basar1 gdzlemlenirken, 6grenciye sunulan egitimden faydalanabilme
derecesi de diigmektedir. Ogrencinin basarisizligina neden olan, dzgiivenini
zedeleyen, yeteneklerini kullanma kapasitesini ve verimliligini disiiren ve
gelecege doniik egitim yasantis1 hakkinda olumsuz bir siirece siiriikleyen bu
olumsuz psikolojik durum, egitimcilerin matematik kaygisi iizerinde daha fazla
durmalarini gerektirmektedir (Uldas, 2005). Dolayisiyla matematik dersinin
hedeflenen amaglara ulagmasi, 6grencinin derse katiliminin saglanmasi, dersten
istenilen verimin aliabilmesi ve ders siirecinde sinif yonetiminin olumlu bir
sekilde saglanmas1 matematik kaygisi yasayan 6grencilerin dogru gézlenmesi
ve sinifin dogru yonetilmesi 6nem arz etmektedir.

2. Yontem

Aragtirmanin bu boliimiinde; arastirma deseni, ¢aligma grubu, veri toplama
araci, verilerin toplanmasi ve analizi lizerinde durulmustur.
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Aragtirma nitel arastirma yoOnteminde durum ¢aligmasi deseninde
tasarlanmistir. Durum g¢aligsmasi, ‘Ne nasil ve ne i¢in” gibi sorularin soruldugu,
bir durumun detayli bir sekilde ele alindigi, bu derinlikten dolay1 katilimci
sayisinin kisitlandigi, belirginlestirilen bir durum hakkinda bir grubun temsilciler
ile calisildig1 arastirma desenidir (Kaleli-Y1lmaz, 2014).

Durum ¢aligmalarinda  durum hakkinda derinlemesine  bilgi
olusturabilmek i¢in ¢alisma grubu 15 ortadgretim matematik dgretmeniyle
sinirh tutulmustur.

2.1. Calisma Gurubu

Aragtirmaya Erzincan il merkezinde Milli Egitim Bakanligi’na bagh
okullarda gorev yapan matematik 6gretmenleri katilmistir. Arastirmanin ¢aligma
gurubunu liselerde gorev yapan 15 matematik 6gretmeni olugturmaktadir.

2.2. Veri Toplama Aract

Aragtirma verileri aragtirmacilar tarafindan gelistirilen yar1 yapilandirilmis
gorlisme yontemiyle toplanmistir. Yar1 yapilandirilmig gériismede katilimcilara
yoneltilen arastirma sorulari asagidaki gibidir.

1) Girdiginiz siniflarda matematik kaygisi var olan 6grencileriniz var m1?

2) Matematik kaygis1 olusmamasi veya azaltilmasi igin ne gibi Onerilerde
bulunursunuz?

3) Matematik kaygis1 sinif yonetimini nasil etkilemektedir?

4) Siif yonetiminde yasadiginiz problemleri ¢6zmek i¢in hangi stratejileri
uyguluyorsunuz?

2.3. Verilerin Analizi

Aragtirmadan elde edilen veriler igerik analizine tabi tutulmustur.
Katilimeilarin goriisleri oldugu gibi tablo halinde sunulmustur. Olgu bilim
arastirmalarinda veri analizi yasantilari ve anlamlar1 ortaya c¢ikarmaya
yoneliktir. Bu amagla yapilan igerik analizinde verinin kavramsallastirilmasi
ve olguyu tanimlayabilecek temalarin ortaya ¢ikarilmasi ¢abasi vardir. Bunun
yaninda ortaya ¢ikan temalar ve oriintiiler ¢ergcevesinde elde edilen bulgular
aciklanir ve yorumlanir (Yildirim ve Simgek 2011). Bu arastirmada matematik
Ogretmenlerinin goriisleri alindiktan sonra sorulara verilen benzer cevaplar
bir araya toplanmis ve arastirmaya yansitilmistir. Bu calisma yapilirken
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aragtirmacilarin disinda iki uzman kisinin goriigleri alinmistir. Verilerin analizi
yapilirken yoneticilerin  goriiglerinde degisiklik yapilmadan arastirmaya
yansitilmigtir. Sadece dilbilgisi agisindan diizenlemeler yapilmistir.

3. Bulgular

Bu boliimde yoneltilen sorulara verilen cevaplar asagidaki tablolarda
verilmistir.

Tablo1. Matematik Ogretmenlerinin Girdikleri Siniflarda Matematik
Kaygis1 Yasayan Ogrenci Var m1? Sorusuna Verilen Cevaplara Iliskin Dagilim

Evet 15
Hayr 0

Tablo1’de aragtirmaya katilan matematik Ogretmenlerine ‘Girdiginiz
siniflarda matematik kaygisi var olan 6grencileriniz var m1?’ sorusu yoneltilmis,
Ogretmenlerin hepsi bu soruya evet cevabini vermislerdir. Matematik kaygisi
ile ilgili fikirlerini beyan eden katilimcilardan bazilarinin bu konuyla ilgili
verdikleri cevaplardan bazilari sunlardir:

...Kimi 6grenciler 6gretmeni ile olan kotii bir yasant: sonucunda matematik
kaygisina sahip oldugunu séyliiyor. Belki ders esnasinda yasanan kétii bir soz,
belki de asagilayici bir davranis veya durum bu kaygiya sebep oluyor. Hep
benzer ciimleler duyuyoruz béyle ogrencilerin agzindan: ‘Bizim bir matematik
ogretmenimiz vardi hi¢ sevmezdim... 'kelimeleri ile baslayan...

Matematik kaygisi aileden miras kalyyor. Cocuk daha okula baslamadan,
ailede matematigin yapilamaz ve zor bir ders oldugu ¢ocuga empoze ediliyor.
Cocuk bu bilgiyle tanistyor matematikle. Haliyle matematige dair bu zorluk
algisi cocukta matematik kaygisina doniistiyor. ‘Hocam bizim ailede zaten kimse
matematik yapamiyor.” diyor ...

Matematik kaygisi tamamen akademik basart ile iligkili. Akademik basarist
diisiik okullarda matematik kaygisi olan ogrenci sayisinin daha fazla oldugunu
goriiyoruz. Sonra bu ¢ocuklar alan se¢imi geldiginde ya sozel agirlikly boliim
va da dil simiflarin se¢iyor matematikten kurtulmak icin. Hem liselere giriste
hem de iiniversiteye giriste yapilan merkezi sinavlarda beceri temelli olarak
nitelendirilen yeni nesil sorularla karsilasinca da bu kaygyr daha yogun
yasiyorlar maalesef...
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Tablo2. Matematik Kaygisinin Olusmamasi veya
Azaltilmas1 Hakkinda Onerilere liskin Dagilim

Oneriler frekans
Iyi ve ¢ift yonlii iletisim saglamak 15
Gosterdikleri cabaya dikkat ¢ekilerek 6grenciyi cesaretlendirilmek 13
Kolaydan zora dogru kademeli bir 6grenme plani olusturmak 12
Seviyesine uygun alistirmalarla 6grencide yapabiliyorum Duygusu 11
olusturmak

Olumlu, demokratik ve destekleyici bir sinif ortami1 olusturmak

Motivasyonu arttiracak sozel uyaricilar vermek

Anlamli 6grenmelerini saglamak

Temel matematik eksiklerini giderme

Olumlu duygular kazandirmak i¢in veli ile is birligi yapmak

Al | Q| 0|0 | O

Akran danigmanligi ve akran 6grenmesine ise kosmak

Tablo 2’de katilimcilara matematik kaygisinin olusmamasi veya azaltilmasi
hakkindaki Onerilerinin ne oldugu sorulmus verdikleri cevaplar ve kisi sayisi
tabloda gosterilmistir. Verilen cevaplardan bazilari su sekildedir:

Once ¢ocuk dgretmenini sevecek. Kalbine giremediginiz bir 6grencinin
aklina da giremiyorsunuz maalesef. Ogrenci 6gretmenini sevmiyorsa ne dersi
seviyor ne de dersi dinleyip dersine ¢alisiyor. Her seyin temeli sevmek ve
dogru iletisimi kurabilmek. Iyi bir iletisim kurulduysa, dgretmen dgrencisini
taniyor, var olan herhangi bir aksaklikta hemen miidahale edebiliyor. Ogrenci
de bdyle bir ortamda kendini daha rahat ifade edebiliyor ve kaygilari azaliyor...
Oncelikle aile boyutuna énem vermek gerekiyor. Aile kendi kaygilarini gocuga
astlamamali, matematik sevdirilmelidir. Bunun icin ilk bu dersle karsilastig
ilkokuldan itibaren bu ders ile korkutulmamali, dogru yontemlerle ve sevdirerek
matematik temelleri olusturulmali. Aksi takdirde tiziilerek soyliiyorum ki liseye
gelindiginde is isten gecmis oluyor...

Her seyden dnce ogretmenin tavri, ogrenciye yaklasimi ¢ok onemli.
Ogretmenin Ogrenciye hitap seklinden tutun da bakisina kadar her ayrinti
ogrencinin matematik kaygisi olusmasinda ¢ok etkili...

Olumlu, demokratik ve destekleyici bir ders ortaminda ogrenci kendini
rahat bir sekilde ifade ediyor olmali. Yanlis yapmanin yeni bir sey 6grenme
stirecinde dogru yapmak kadar normal oldugu dgrenciye belirtilmeli, 6grencinin
seviyesinden baslayarak 6grenciye basarma hissi tattirilmali, kolaydan zora



MATEMATIK KAYGISININ SINIF YONETIMINE ETKiSi UZERINE... ¢ & 95

dogru kademeli bir 6grenme stireci hazirlanmalidir. Bu siire¢te motivasyonunu
artiracak sozel uyarilar ve pekistireglerle 6grenme desteklenmelidir.

Tablo 3. Matematik Kaygisinin Sinif Yonetimine Etkisi
Hakkindaki Gériislere Iliskin Dagilim

Matematik Kaygisinin Sinif Yonetimine Etkisi Frekans
Olumsuz 15
Olumlu 0

Tablo3’de arastirmaya katilan matematik Ogretmenlerine ‘Matematik
kaygis1 sinif yonetimini nasil etkilemektedir?’ sorusu yoneltilmis, 6gretmenlerin
verdikleri cevaplar olumlu veya olumsuz olarak nitelendirmesine gore tablo
olusturulmustur. Katilimcilarin verdikleri cevaplardan bazilari su sekildedir:

Matematik dersine karsi olumsuz tutumlart olan kaygili 6grenciler hem
kendilerinin hem de arkadaslarinin 6grenmelerini olumsuz etkilemektedir.
Not tutmak, dersi dinlemek ve derse hazirliklt gelmek konusunda isteksizlikler
yasanmaktadir

Derse karsi bikkinlik ve dersteki sikilgan tavir ve davramglar sinif iklimini
ve ogretmenin derse adaptasyonunu olumsuz etkilemektedir...

Kaygili 6grenciler kendilerini ogretmeni karst kapattiklar: icin iletisimde
zorluk yasanmaktadir ...

Akademik anlamda sinif igerisinde kutuplasma fazla oldugundan sinifin
ogrenme diizeyinde ortasini bulmakta zorluklar yasanmaktadir.

Tablo 4. Siif Yonetiminde Yasanilan Problemlerin
Coziimii igin Uygulanan Stratejilere Iliskin Dagilim

Smif Yonetiminde Yasanilan Problemlerin Coziimii icin Uygulanan  Frekans
Stratejiler

Olumlu iligkiler kurmak 12

Hatirlaticilar ve ipuglar1 kullanmak 10

Web destekli 6gretim ve ders materyalleri kullanmak

~ [ \O

Olumlu davranislari giiglendirmek i¢in olumlu pekistire¢ ve doniitler
vermek

Dersi komik 6gelerle sikiciliktan kurtarmak

Dersin hayata uygulanabilir kistmlarmi vurgulamak

Kaygili 6grencilere sinif igerisinde gorev ve sorumluluklar vermek

Siifta oturma diizenini en uygun hale getirmek

E- RV, N R, N e N BN |

Akran danigmanligindan yararlanmak
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Tablo4’dearastirmayakatilanmatematik 6gretmenlerine ‘Sinifydnetiminde
yasadiginiz problemleri ¢dzmek i¢in hangi stratejileri uyguluyorsunuz?’ sorusu
yoneltilmis, 6gretmenlerin verdikleri cevaplar diizenlenerek maddeler halinde
siralanmigtir. Katilimeilarin verdigi cevaplardan bazilar su sekildedir:

Komik unsurlar ve diyaloglarla ogrencilerin derse ilgisini canli tutmaya
calisirim...

Bilgisayar destekli programlar ve ders materyalleri ile 6grencilerin birden
fazla duyusuna hitap etmeye ¢alisirim...

Hatirlatici ve ipucglart kullanarak ogrencinin cevabi kendinin bulmasina
destek olurum...

4. Sonuc ve Tartisma

Bu kisimda aragtirmaya katilan matematik 6gretmenlerinin, yoneltilen
sorulara verdikleri cevaplar dogrultusunda ortaya ¢ikan bulgular tartisilmis ve
yorumlanmustir.

Matematik 6gretmenleri ile yapilan arastirma sonucunda, bir¢ok 6grencinin
matematik kaygist yasadiklari, okul ¢esitlerine gore akademik diizeyi diisiik
olan okullarda matematik kaygisi yasayan ogrenci sayisinin daha fazla oldugu
belirtilmistir. Ayrica sézel ve esit agirlik siniflarinda matematik kaygisi yasayan
Ogrenci sayisinin sayisal siniflara nazaran daha fazla oldugu ifade edilmistir.
Bunun sebebi matematik kaygisinin dgrencinin  matematikteki istenen
kazanimlar1 edinememesi ve matematik dersinin belirleyici oldugu alan ve okul
tiirii belirleme kriteri olarak yer almasi olarak, akademik basarisini da olumsuz
etkiledigini gostermektedir. Liselere giris sinavindan yeni ¢ikmis 9.siniflarda
ve iiniversite giris sinavina hazirlanan 12.siniflarda matematik kaygisi yasayan
ogrencilerin oraninin, diger simif kademelerindeki 6grencilerden daha fazla
oldugu ifade edilmistir. Delioglu (2017) yaptig1 ¢aligmada, iilkemizde her yil
milyonlarca 6grencinin liselere ve iniversitelere giris sinavina girdigini, bu
sinavlarda basarili olabilmek, aile ve toplumun basar1 beklentisini karsilayabilme
adina kendilerini baski altinda hissetmeleri sinav kaygilarini arttirdigini ifade
etmistir. Bu calismada arastirmamizin sonucunu desteklemektedir. Sinav
hazirlik siirecinde yasanan stresle birlikte, dzellikle egitim hayatinda 6nemli
donemegler olan merkezi sinavlarin hem kendi varligi hem de bu sinavlarda
sorulan beceri temelli yeni nesil sorularin ¢ozdiikleri denemelerde, testlerde,
girdikleri sinavlarda Ogrenciler tarafindan zor algilanmasi, yapilamamasi ve
basarisizlik hissini pekistirmesi matematik kaygisini da arttirdig1 gozlenmistir.
Bunun yami sira Ogretmenlerin matematik kaygisi yasayan Ogrencilerle
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yaptiklar1 goriigmelerde siklikla, matematik 6grenimi esnasinda kullanilan
yontemlerin, aile ve 6gretmen tarafindan 6grencilerin zorlanmasinin kayginin
sebepleri arasinda altinin ¢izildigi bir unsur olarak géze garpmaktadir. Onceki
matematik dgretmenleri ile yasadiklar1 olumsuz yasantinin, 6grencilerin diger
arkadaglarimin yaninda kiiciik disiirtildiiginii disiinmesi hem matematik
kaygisina hem de 6zgiiven kaybina sebep oldugu, dgrencinin yanlis cevap
verdigi takdirde yine ayni durum ile karsilasacagi diisiincesi ile derse katilma
konusunda ¢ekindikleri vurgulanmistir. Matematigin yapilamaz ve zor bir ders
oldugunun basta aile sonra ¢evre tarafindan empoze edildiginin ve 6grenci
tarafindan bu algmin kabullenildiginin, liseye ise zaten matematik kaygisi
olusmus bir sekilde geldiklerini ifade etmislerdir.

Matematik 6gretmenleri matematik kaygisinin olusmamasi veya azaltilmasi
icin Ozellikle 6grencinin kendini rahat hissedecegi, kendini g¢ekinmeden,
korkmadan ifade edebilecegi demokratik, olumlu ve destekleyici bir sinif
ortaminin olusturulmasinin ¢ok onemli bir unsur oldugunu belirtmislerdir.
Ozellikle smif igerisinde ¢ift yonli ve olumlu bir iletisim kurulmals,
dgrencinin motivasyonunu arttiracak sdzel uyaricilar verilebilir. Ogrencinin
temel eksiklerinin tespit edilip gerekli telafinin yapilmasi diger 6grenmelerini
kolaylastiracaktir. Yani hazir bulunusluk diizeyi diisiik 6grencilerin matematik
kaygisinin daha yiiksek olacagi ve dgrenmeleri zorlagtiracagi ifade edilebilir.
Davranisci ekoliin en 6nemli temsilcilerin biri olan Bloom (1971), 6grencilerin
tekrar eden basarisizliklarini; matematige karsi gelistirdikleri olumsuz tutumun
en onemli sebebi olarak gdrmektedir. Ogrencinin gelisim diizeyine uygun
kolaydan zora dogru asamali bir 6grenme siireci olusturulup, seviyesine uygun
sorularla basarma hissi tattirilabilir. Boylelikle basarma hissini tatmis 6grenci
diger 6grenmelere daha agik ve istekli hale getirilebilir. Anlamli 6grenmelerin
olusturulabilmesi soyut bilginin daha somut hale getirilmesi i¢in Nigin ve
Nasil sorulari 6grenciyle cevaplandirilip, giinliik yasantilarla iligkilendirilebilir.
Koriikeii "ye (2008) gore 6grencinin kaygi yasamasindaki nedenleri 6gretmenin
otoritesi, zaman siirlamasi ve beklentilerin yarattigi baski seklinde siralamigtir.
Sinif ortaminda bu unsurlarin en az biri ile karsilasan 6grenci matematik dersine
kargi olumsuz tutum gelistirmektedir. Bu olumsuz tutumlarin olusturdugu
durumlarin siklig1 artinca matematik kaygisinin kaginilmaz hale geldigi
soylenebilir. Sonuc degil siire¢ odakli olunmalidir. Ogrencinin kendi hizinda
Ogrenmesi i¢in uygun kosullar olusturulup, gosterdigi cabaya dikkat cekilerek
cesaretlendirilebilir. Her 6grencinin 6grenme hizinin ve dgrenme seklinin farkli
oldugu bilgisiyle, 6grencinin siire¢ icerisinde ilerleyigine gore 6grenme siireci
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sekillendirilebilir. Alkan (2011) yaptig1 calismada kaygi yasayan 6grencilerin
‘ya yanlis yaparsam’ diye kaygilanmaktan kendilerini alamadiklarini,
arkadaglariin yaninda yanlis cevap verip rezil olmak yerine susmayi
yeglediklerini tespit etmistir. Anlayisl bir tavirla hata yapmanin normal oldugu,
hatalarin ders ¢ikarilirsa bizleri dogrular1 6grenmemizi saglayacagi d6grenciye
ifade edilerek, dgrencinin hata yapma korkusunun ve matematik kaygisinin
azaltilmasina yardimer olunabilir. Siirecin veli ile birlikte takip edilmesinin
Ogrenciye matematige karst olumlu duygular kazandirilmasinda is birligi icinde
olmanin matematik kaygisinin giderilmesinde en 6nemli bir etken olarak ifade
edilmektedir.

Tobias’a (1978) gore; 6grencinin kendine olan giivenin olusmasinda sinifta
ogretmeninden alacagi destegin, sinif disinda da aileden alacagi destegin 6nemli
bir rol oynadigini belirtmistir. Bdylelikle kendine olan giiveninin bir uzantisi
olarak da matematik dersinde problemi ¢6zecegine dair inanglari artacagindan
matematik kaygilarinin da azalacagini vurgulamistir.

Matematik kaygisinin siif yonetimini nasil etkiledigi sorusu arastirmaya
katilan 6gretmenlere yoneltildiginde, matematik kaygisi yasayan 6grencilerin
genel olarak kendilerini iletisime kapattiklarini, dersteki sikilgan tavir ve
davranislarin ders iklimini olumsuz etkiledigini ifade etmislerdir. Ogrencilerin
derse katilimlarinda isteksiz olmalari ve arkadaslarini bu konuda olumsuz
etkilemesi sinif yonetimini olumsuz etkilemektedir. Derste not tutmamalari
ve derse hazirliksiz gelmeleri dersin planlanan sekilde ilerlemesine engel
teskil etmektedir. Matematik kaygisi olan dgrencilerin sayisinin fazla oldugu
smiflarda derse ilginin diigiik olmasi 6gretmenin de sinif yonetiminde zorluklar
yasatmaktadir. Akademik anlamda sinif i¢erisinde kutuplasma fazla oldugundan
sinifin 6grenme diizeyinin ortasini bulmakta zorluklar yasanmaktadir. Sorularin
diizeyi Ogrenciye hitap etmeyince Ogrencinin derse ilgisi azalmakta ve ders
dis1 faaliyetlere yonelmektedir. Bu ise dersin diizeninin bozmakta ve sinifta
istenmeyen durumlarin ortaya ¢ikmasina sebep olmaktadir.

Sinif yonetiminde yasanan problemleri ¢ézmek icin dgretmenler kendi
deneyimlerinden yola ¢ikarak onerilerde bulunmustur. Matematik kaygisindan
dolay1 sinif yonetiminde yasanan problemleri ¢6zmenin en 6nemli yolu 6gretmen
ve dgrenci arasinda olumlu iligkiler kurmak olarak belirtilmistir. Olumlu iliskiler
cercevesinde O0grenci kendini daha rahat ifade edecek 6gretmende dgrenciyi
kaygilarini asabilmek igin yardimci olabilir. Ogrencileri hem derse katmak
hem de soru ¢oziimii asamasinda 6grencileri ylireklendirmek icin hatirlaticilar
ve ipuglart kullanilabilir. Boylelikle 6grencinin kendi 6grenmelerinden yola
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cikarak yeni 6grenmeler saglayacak, derse karsi ozgiiveni artacaktir. Curtain
(1999) matematik dersi boyunca 6gretmenin 0grencilere daha fazla s6z hakki
vermesinin, etkinlik yaptirma ve materyal kullaniminin, bagarisizliklara
kargi daha anlayisli davranmasimin &grencinin matematik kaygini azaltmada
onemli rol oynadiginin altim1 ¢izmistir. (Curtain, 1999; Akt. Yenilmez ve
Ozabaci, 2003). Sinifta oturma diizeni 6grencilerin bireysel farkliliklart
dikkate alarak en uygun hale getirilebilir. Ozellikle matematik kaygisi yasayan
Ogrenci Ogretmenin rahatlikla iletisim kurup, gézlem yapacagi, 0grencinin
de 6grenme icin kullanacak materyalleri rahatlikla goriip takip edecegi bir
konuma oturtulabilir. Web destekli 6gretim ve ders materyalleri kullanimi ile
ogrencilerinin farkli duyularia ve farkli 6grenme sekillerine hitap eden anlamli
ogrenme ortamlari olusturabilir. Ozellikle oyunla 6grenme, belgesel izletme,
Ogrencilerin soyut bilgileri somutlastirabilecegi matematik programlarini
kullanma 6grencinin derse ilgili canli tutmaya yardimci olabilir. Dersin hayata
uygulanabilir kisimlarini vurgulanabilir.  Hayatin igerisindeki matematigi
algilayan 6grencilerin matematik farkindaligi artabilir. Komik 6gelerle siislenen
dersler sikict olmaktan ¢ikarilarak, eglenme unsuru da devreye sokularak
ders ilgi gekici hale getirilebilir. Kaygili dgrencilere sinif igerisinde gorev ve
sorumluluklar verilerek 6grencinin degerlilik ve aidiyet hissini arttirilabilir.
Kendini sinifina ait ve degerli hisseden 6grenciler dersin diizenini saglamakta
daha goniilli olduklart belirtilmistir. ~ Ozellikle akran damigmanhgmin da
Ogrencinin kaygilari ile bas etmesi ve kaygilarini agmasinda 6nemli goriilen
unsurlardan biri olmustur. Akran danigmanlig1 ve akran 6grenmesi; 6grencinin
kendi yasina yakin arkadaglarina kendini daha rahat ifade etmesini saglayip,
bilgi ve tecriibelerin aktarilmasi ile bircok dgrenmenin kolaylagsmasina vesile
oldugu ifade edilmistir.

5. Oneriler

Ogrencilerin matematik kaygisina yonelik tutumlari ve bu tutumun
sebepleri farkli degiskenler yoniinden incelenebilir.

Ortadgretim Ogretmenlerine uygulanan bu arastirma diger egitim
kademelerine de uygulanabilir.

Sinirli sayida matematik 6gretmene uygulanan bu arastirma daha c¢ok
Ogretmene uygulanarak genigletilebilir.

Sadece matematik kaygist degil diger ders disiplinlerine karsi yasanan
kaygilar varsa tespit edilip, matematik kaygist ile iligkisi incelenebilir.
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Smif yonetimine iligkin yasanan problemler ile matematik kaygisi
sebebiyle yasanan problemlerin iligkisini inceleyen farkli tiirde arastirma
teknikleri uygulanabilir.

Matematik Ogretmenlerine yonelik Ogrencilerin matematik kaygisini
tanimlama ve matematik kaygisini 6nlemeye doniik egitimler verilebilir.

Matematik kaygisinin sebepleri arasinda goriilen aileler ile bir arastirma
yapilarak arastirmanin boyutu genisletilebilir.

Ailelere matematik kaygist konusunda bilgilendirilip, matematik egitimi
esnasinda matematik kaygisinin olugsmamasi igin ailenin iizerine diisen rol
ve davraniglarin anlagilmasimi saglayan ve gerekli rehberligi alabilecekleri
egitimler verilebilir.
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1. Giris

ile, ilk ve en eski egitim kurumudur. Bireyin ilk egitim kurumu olan
Aailenin sonraki siirecte bireyin egitiminden sorumlu kurum olarak

geligsen okul ile isbirligi yapmasi slirecin basaris1 bakimmdan 6nemlidir.
Gorevi sadece egitim ve ogretimi gerceklestirmek olmayan okullar, ayni
zamanda bulundugu ¢evrenin ve diger okul bilesenlerinin istek ve beklentilerini
de karsilamaktadir. Bu bilesenlerin en 6nemlilerinden olan okul aile isbirligi okul
yonetiminin ve okuldaki egitim-6gretimin en onemli destekgisidir (Ozdemir,
2018).
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Okul girdisi ve ¢iktis1 insan olan sosyal bir drgiittiir (Ozmen ve Kolay,
2004). Insan1 her yonden gelistirmeyi hedef edinen egitim sistemi cocuklarin
sadece akademik basarilarin1 degil sosyal, kiiltlirel ve ahlaki gelisimlerini de
desteklemek durumundadir. Bunu ilke edinmis egitim kurumlarinda ise okul-
ogrenci-veli mekanizmasinin daima isleyebilmesi i¢in veliler de okulun vizyon,
misyon ve amaglarini igsellestirerek mutlak suretle okulun ve egitimin isleyisine
dahil edilmelidir. Zira okullara yardime1 olmak ¢ercevesinde kurulan okul aile
birlikleri de okul ile aile arasinda biitiinlesmeyi gerceklestirmek, veli ve okul
arasinda iletigimi ve ig birligini saglamak, egitim-6gretimi gelistirici faaliyetleri
desteklemek, maddi imkanlardan yoksun Ogrencilerin zorunlu ihtiyaglarimi
karsilamak ve okula maddi katki saglamak amaciyla calisir (Yildirim ve Simsek,
2011). Cocuklarm her tiirlii gelisimini ilke edinen bu iki unsurun isbirligi
icerisinde olmas1 gerektigi ise kaginilmazdir.

Okul-gevre ve okul-veli iligkilerinin en énemli belirleyicilerinden birisi
okul yonetimidir (Sisman ve Turan, 2004). Okul ydnetimi denilince akla
ilk gelen kisi okul miidiiriidiir. Okul midirii yardimcilar ile birlikte okulu
yonetir. Okul yoneticileri tarafindan tespit edilecek sorunlar, ¢oziime daha
kolay kavusturulacak olgular olarak goriilebilir. Sorunlari iyi belirleyen okul
yoneticileri, 6gretim silirecinde bu sorunlarin giderilmesine yonelik 6nlemler
alabilir. Kurumsal, ¢evresel, fiziksel biitiin bilesenleri harekete gecirilmis bir
okul 6gretmenler, 6grenciler ve veliler i¢in her yonden benimsenmis bir kurum
haline gelebilir.

Okul-aile igbirliginin temelinde her iki taraftan da kaynaklanan sorunlar
oldugu bilinmektedir. Ancak hem okul yonetimlerinin hem de velilerin
nitelikli bir egitim-6gretim etkinliginin ancak etkili bir okul-aile iletisimi
ile gerceklestirilebilecegi noktasinda ortak bir diislinceye sahip olduklari
sOylenebilir (Aslanargun, 2007). Bu kapsamda, okul-aile igbirliginin saglanmast
siirecinde karsilasilan sorunlarin belirlenmesi, sorunlarin ¢éziimiine yonelik
Onerilerin tespit edilmesi onemlidir. Daha 6nce yapilan aragtirmalarda okul-
aile igbirliginin gelistirilmesi hususunda karsilagilan problemlerin okul —aile
igbirliklerinin yapist ve isleyisi, ¢evreyle iliskileri ve finansal iglevleri olarak
iic ana bashk altinda toplandig1 goriilmiistir (Ozdemir, 2018). Degisken
kosullar altinda belirlenen sorunlara yenilerinin eklenmesi muhtemeldir.
Yapilan ¢aligmanin bu kapsamda da ilgili literatiire katki saglayabilecegi
distiniilmektedir.

Okul yoneticilerinin okullarindaki basarty1, kaliteyi artirmalari kisaca etkili
okul kategorisinde yer alma arzular1 gozlenen ortak hedeflerdendir. Yoneticiler,
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okulile aile arasindaki isbirliginin etkili okullarin 6zellikleri arasinda tist siralarda
yer aldigini bilirler (Balci, 2002). Bu diisiinceden hareketle, okul-aile igbirliginin
Online gegecek problemleri belirlemek ve bunlarin ¢éziimlerini konugmak okul
yoneticileri igin sorunun ¢éziimiinde dnemli bir rehber olmasinin yani sira okul-
aile isbirliginin artmasina da katki saglayabilir. Yapilan bu ¢alisma, okul-aile
isbirliginin saglanmasinda karsilagilan sorunlarin okul ydneticileri goziiyle
tespit edilmesi bakimindan énemli goriilmektedir.

1.1. Arastirmanin amaci

Aragtirmanin amaci ilk ve ortadgretim kurumlarinda gorev yapan okul
yoneticilerinin okul-aile isbirligi kapsaminda ortak yiiriittiigii ¢aligmalar ile bu
stiregte karsilastigi sorunlari, sorunlari ¢éziime yonelik yaklasimlari ile ¢6ziim
Onerilerini belirlemektir. Bu kapsamda asagidaki arastirma sorularina cevap
aranmistir:

1. Okul yoneticilerinin okul-aile isbirligi kapsaminda ortak yiiriittigii
calismalar nelerdir?

2. Okul yoneticilerinin okul-aile isbirliginin saglanmasinda karsilastig
sorunlar nelerdir?

3. Okul yoneticilerine gore, okul-aile igbirligi siirecinin yiiriitilmesinde
veli ilgisizligi var m1? Eger varsa sebepleri ve ¢6ziim Onerileri nelerdir?

4. Okul yoneticilerinin okul-aile isbirligini olumsuz yonde etkileyen
sorunlara yonelik ¢6ziim 6nerileri nelerdir?

2. Yontem
2.1. Arastirmanin Modeli

Bu calisma, nitel aragtirma ydntemlerinden fenomenoloji (olgubilim)
deseninde tasarlanmistir. Fenomenoloji c¢aligmalar1 bireylerin zihinlerindeki
oriintiileri, odak kavramlari, kavram ve deneyimleri nasil anlamlandirdiklarini
ve aralarindaki iliskileri inceler (Patton, 2005). Veri toplama araci olarak
derinlemesine goriigme yontemi veya yazili olarak agik uglu sorular kullanilabilir
(Christensen, Johnson ve Turner, 2011). Fenomenolojik arastirma, bireylerin
kendi bakis agisindan algi ve deneyimlerini 6n plana ¢ikarmay1 amaglayan bir
desendir. Bu sebeple fenomenolojik aragtirmada deneyim ¢ok dnemlidir (Ersoy,
2019). Yapilan bu ¢alisma okul yoneticilerinin deneyimlerine dayali olarak okul
— aile isgbirligi kapsamindaki deneyimlerini ortak ytiriitiilen ¢aligmalar, okul —
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aile isbirligi siirecinde yasanan sorunlar ve yasanan sorunlara yonelik ¢ézim
onerilerini incelemeye yoneliktir.

Cahisma Grubu

Calisma grubu, 2022-2023 egitim-6gretim yilinda, Dogu Anadolu
Bolgesindeki bir il merkezinde gorev yapan 15 okul yoneticisinden olugmaktadir.
Calisma grubu belirlenirken maksimum cesitlilik 6rneklemesi tercih edilmistir
(Yildirim ve Simsek, 2011). Maksimum cesitlilik drneklemesi ile aragtirmaya
katilanlarin farkli demografik 6zelliklere sahip olmalarina dikkat edilmistir
(McMillan ve Schumacher, 2006). Katilimcilarin belirlenmesi sirasinda; farkli
tiirde okullarda gorev yapiyor olmalarina, farkli sosyo-ekonomik bolgelerde
bulunan okullarda gérev yapiyor olmalarina, egitim durumlarinin ve hizmet
stirelerinin farkli olmalarma dikkat edilmistir. Boylelikle, aragtirma sonucunda
elde edilecek bulgular ve sonuglar zengin olabilmektedir (Yildirim ve Simsek,
2011).

Tablo 1. Katilimcilarin demografik 6zellikleri

Degisken Alt boyut n
Egitim Durumu Lisans 11
Lisansiistii 4

Gorev Yaptig1 Okul Tiirii ilkokul 5
Ortaokul 5

Ortadgretim 5

Mesleki Kidem 10-20 4
21-30 9

31 ve Uzeri 2

Gorev Yaptig1 Okuldaki Gorev Siiresi 0-4 8
5-8 7

Toplam 15

Katilimcilarin  demografik bazi o&zellikleri Tablo 1°de verilmisgtir.
Caligmaya goniillii olarak katilan okul yoneticilerinden besi ilkokul, besi
ortaokul besi de ortadgretim kurumunda gorev yapmaktadir. Katilimeilarin 1171
lisans, dordii ise lisansiistii egitim derecesine sahiptir. Katilimeilarin on yildan
daha fazla mesleki kideme sahip oldugu goriilmektedir. Caligma grubundaki
okul yoneticilerin bulundugu okulda gorev yapma siiresinin sekiz yildan az
oldugu tespit edilmistir.
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2.2. Verilerin Toplanmast

Veriler yar1 yapilandirilmis goriisme yoluyla toplanmistir. Yari
yapilandirilmig gériismenin esnek bir sekilde degisen kosullara uyum, aninda
geribildirim saglama, cevaplarda 6znelligin korunmasi, yanlis anlamalarin
azaltilabilmesine yonelik avantajlart vardir (Yilmaz, 2011). Gorlisme
formu, toplam 8 sorudan olusmaktadir. Gorlisme formunda, katilimcilarin
demografik ozelliklerini belirlemeye yonelik 4 soru bulunmaktadir
(Egitim durumu, gorev yaptig1 okul tiirli, mesleki kidem ve gorev yaptigi
okuldaki gorev siiresi). Gorlisme formunda, katilimcilarin okul aile igbirligi
cer¢evesinde velilerle yiirtittiikleri ortak caligmalar, karsilastiklar1 sorunlar,
velilerin siirece karsi takindiklart ilgisizlik ve karsilasilan sorunlara
yonelik ¢6ziim Onerileri ile ilgili goriislerini belirlemeye yonelik 4 soru
bulunmaktadir. Goniillii katilim1 kabul eden yoneticilerden randevu alinarak
gorlisme yapilmistir. Goriismeden Once calismanin amaci ve goriisme
siireci hakkinda bilgi verilmistir. GOorlisme siireci not alma ve sesli kayit
yontemi ile kaydedilmistir. Katilimcilarin sorular1 yonlendirme olmaksizin
cevaplamalarina 6zen gosterilmistir.

2.3. Verilerin Analizi

Gortislilen okul yoneticilerine birer kod verilmis, kodlama yapilirken
ilkokul yéneticilerine “I”, ortaokul yéneticilerine “O”, lise veya dengi okul
yoneticilerine ise “L” ile baslayan kodlar verilmistir. Okul yoneticilerinin
goriisme siirecindeki cevaplart diiz metne doniistiiriilmiis, cevaplar sirasiyla 8, 6,
11 veyine 8 alt kategori altinda toplanmistir. Metnin ana diistincesini desteklemek
icin gerekli goriilen yerlerde goriisme metinlerinden dogrudan alintilama yoluna
gidilmistir. Verilerin ¢éztimlemesi yapilirken okul yoneticilerinin goriislerinde
degisiklik yapilmadan goriisler arastirmaya yansitilmistir.

3. Bulgular ve Yorum

3.1. Okul Yineticilerinin Okul-Aile Isbirligi Kapsaminda Ortak
Yiiriittiigit Calismalar

Okul yoneticilerinin okul-aile isbirligi kapsaminda velilerle ortak
ylrittiigli calismalara iliskin konu basliklart Tablo.2’de sunulmustur. Bu
kapsamda toplan 26 faaliyet belirlenmis olup, bu faaliyetler alt1 baglik altinda
toplanmuistir.
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Tablo 2. Okul yoneticilerinin okul-aile isbirligi
cergevesinde velilerle ortak yiiriittiigii ¢alismalar

Ortak yiiriitiilen calismalar Katilimcilar f

Projeler I1,i2,02,L1,1.2,1.3 6

Veli ve 6grenci egitimleri i1,i2,i3,01,03,L4 6

Rehberlik hizmetleri i3,i5,01,L2,L5 5

ihtiya(;h ogrenciler i¢in maddi kaynak i2,i4,05,L1,L3 4

olusturma ¢alismalar1

Kermes O5,L1,L3 3

Sosyal-kiiltiirel calismalar L2,L3 2

Toplam 26

Velilerle ortak yiriitiillen alti farkli ¢aligmadan birisi projelerdir. Alti
yonetici okul-aile igbirligi kapsaminda proje ¢alismasi yiiriittiigiinii belirtmistir.
Proje calismasimi yiiriittiigiinii daha c¢ok lise ve dengi okul ydneticileri
(3 yonetici) ifade etmistir. Proje g¢aligmasi ile ilgili olarak 6rnegin L3
“Okulumuzda velilerimizle birlikte sosyokiiltiirel ve yardim kampanyalar
calismalart kapsaminda ¢esitli projeler yiiriitiiyoruz. Ayrica okulun fiziki
sartlarin iyilestirme ve giizellestirme adina velilerimizin hem maddi hem de
isgiicti destegini aldigimiz projeler de yiiriitmekteyiz.” demistir. Okul-aile
isbirligi kapsaminda yiiriitiilen diger bir ¢alismanin veli ve 6grenci egitimi
oldugu ifade edilmistir. Veli ve dgrenci egitimi isbirligini de daha ¢ok ilkokul
yoneticilerinin (3 yoOnetici) yiiriittiigii anlagilmaktadir. Veli ve 6grenci egitimi
ile ilgili olarak goriisiine basvurulan 13 “Okulumuzda ozellikle ¢ocuklarin
kisisel gelisimleri ve teknoloji bagimliligi konularinda sik sik veli ve 6grenci
egitimleri diizenlemekteyiz. “ demek suretiyle bu baslik altinda aile ve ¢ocuk
egitimi konusunda is birligi yaptiklarii ifade etmistir. Okul-aile isbirligi
kapsaminda ortak yiiriitiilen diger bir ¢aligsma rehberlik hizmetleri ile ilgilidir
(5 yonetici). Rehberlik hizmetleri ile ilgili isbirliginin okul kademelerine gore
dengeli bir dagilim gosterdigi goriilmektedir. Rehberlik hizmetleri ile ilgili
olarak daha cok velilerin sorumluluk alanlari ve cocuklarin sadece 6gretim
degil egitimle ilgili geligimlerini kapsayan ¢alismalar yapildigi anlagilmistir.
Bu konu ile ilgili olarak 6rnegin O1 soyle demistir: “Veliler okulun sadece
ogretim kismindan ibaret olmadigini kavramali. Bunun igin bizler de gereken
calismalar: yapmaktayiz.”
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3.2. Okul Yoneticilerinin Okul-Aile Isbirliginin Saglanmasinda
Karsilastigi Sorunlar

Okul yoneticilerinin okul-aile igbirliginin saglanmasinda karsilastiklar
sorunlarin neler olduguna dair verilen cevaplar Tablo 3’te sunulmustur. Okul
yoneticilerinin bu kapsamda 35 sorun belirttigi tespit edilmis olup, bu sorunlar
benzerliklerine gore alt1 baslik altinda toplanmustir.

Tablo 3. Okul Yoneticilerinin Okul-Aile
Isbirliginin Saglanmasinda Karsilastiklar1 Sorunlar

Okul-aile isbirliginin saglanmasinda karsilasilan Katilimcilar f

sorunlar

Velilerin okula kars1 sergiledikleri ilgisizlik 13,15,03,04,05, 10
L1,L2,L3,L4,L5

Okul-aile isbirligi hususunda velilerin isbirligine I3,15,01, 02,03, 8

sadece maddi agidan bakmalar1 04,1.2,L3,

Velilerin okulu sikayet mekanizmasi olarak goriip 1,12,01,03,04, 6

sadece olumsuz durumlarda okula gelmeleri L1

Ozellikle egitimle ilgili konularda sorumlulugu 13,03,05,L1, 6

tamamen okula birakmalar1 L3,L4

Daha 6nce yasanilan sorunlara bagli olarak okula O5,L1,L3 3

yonelik olusmus 6n yargilar

Okul yonetimi ve 6gretmenlerin velileri okulla ilgili L2,L3 2
calismalara ¢gekememesi

Toplam 35

Gortisme yapilan okul yoneticilerinin en sik belirttigi sorunlardan birisi
“velilerin okula kars1 sergiledikleri ilgisizlik” durumudur. On yonetici okul-aile
isbirliginin saglanmasi hususunda en ¢ok karsilastiklar1 sorun olarak velilerin
ilgisizligini dile getirmislerdir. Ilgisizlik problemini daha gok lise ve dengi okul
yoneticileri (5 yonetici) ifade etmistir. Velilerin Okula Kars1 sergiledikleri
ilgisizlik ile ilgili olarak 6rnegin L2 “Cocuklarin yagslan ilerledikge maalesef
velilerinin ilgisinin azaldigin1 goriiyoruz.” demistir. Goriismeye katilan okul
yoneticilerinin verdigi cevaplar da bu iddiay1 destekler niteliktedir. Ilgisizlik
problemi ilkokul diizeyinde iki yoOnetici, ortaokul diizeyinde {i¢ yOnetici
tarafindan ifade edilirken, ortadgretim diizeyinde bes yoOnetici bu hususu bir
sorun olarak belirtmistir. Okul-aile isbirliginin saglanmasinda karsilagilan
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sorunlardan biri de okul-aile igbirligi hususunda velilerin isbirligine sadece
maddi agidan bakmalar1 olarak gozlemlenmistir. Bu sorunu agirlikli olarak
ortaokul ydneticilerinin (4 ydnetici) yasadig1 anlagiimaktadir. Okul-Aile Isbirligi
hususunda velilerin isbirligine sadece maddi agidan bakmalari ile ilgili goriigleri
alinan O3 “Yil icerisinde velilerimizin de katilimiyla bircok etkinlik ve toplanti
gergeklestirmek istiyoruz. Fakat bir¢ok veli sanki sadece maddi konulart
konusacakmisiz gibi diistinerek bu etkinlik ve toplantilara katilmiyor. Bu da
okul ile aile arasindaki bagi zayiflatiyor.” seklinde bir agiklamada bulunmustur.
Okul-aile isbirliginin saglanmasinda karsilagilan sorunlar igerisinde velilerin
okulu sikayet mekanizmasi olarak goriip sadece olumsuz durumlarda okula
gelmeleri (6 yonetici) ve oOzellikle egitimle ilgili konularda sorumlulugu
tamamen okula birakmalari1 (6 yonetici) hususlari da énemli iki konu olarak
tespit edilmistir. Velilerin sorumlulugu tamamen okula birakmalar1 sorunuyla
ilgili goriis beyan eden I3 “Velilerin bir kismi okulun tiim ihtiyaclarinin Bakanlik
tarafindan karsiulandigin diistintiyor. Ayrica ¢ocugun egitim-6gretimle ilgili tiim
gelisimini okul-6gretmen halledebilir algisina sahip. Hal boyle olunca ¢ocukla
ilgili tiim sorumlulugu okula birakiyor ve okulla iletisimini kesiyor.” seklinde
g0riis bildirmistir.

Gortsiilen okul yoneticileri velilerin daha 6nce yasanilan sorunlara baglh
olarak okula yonelik olusmus 6n yargilarinin ve okul yonetimi ile 6gretmenlerin
velileri okulla ilgili ¢alismalara ¢ekememesi hususlarinin da baslica sorunlar
arasinda oldugunu belirtmislerdir

3.3. Okul Yoneticilerine Gire, Okul-Aile Isbirligi Siirecinin
Yiiriitiilmesinde Veli Ilgisizligi Var Mi? Eger Varsa Sebepleri ve Ciziim
Onerileri

Goriiglilen okul yoneticilerinin tamami okul-aile isbirligi siirecinde
velilerin okula yonelik ilgisizliginin oldugunu belirtmislerdir. Toplam 43
veli ilgisizlik sebebi benzerliklerine gore gruplandirilmis ve 11 baglik altinda
ifade etmislerdir. Okul-aile isbirligi slirecinde veli ilgisizligine sebep olarak
yoneticiler tarafindan belirtilen hususlar Tablo 4’te gosterilmistir.
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Tablo 4. Okul yoneticilerine gore veli ilgisizliginin sebepleri

Veli ilgisizliginin sebepleri Katilimcilar f
Ogrencinin akademik basarisina gore ilginin artmasi ya da 14,01,02,03, 8
azalmasi 04,L2,14,L5
Ogrencinin egitim-6gretimi ile ilgili tiim sorumlulugun okula 13,03,05,L1, 6
birakilmasi L3,L4

Ogrencinin yas ilerledikge okula ydnelik veli ilgisinin 01,02,L1,L2, 6
azalmasi L4,L5

Okul-aile iletisimini sadece maddi hususlardan ibaret goren 2,14,15,01, 5
velilerde olusan okulun tiim ihtiyag¢larinin bakanlik tarafindan OS5

kargilandig1 inanct

Sosyal medya kullanimina bagl olarak gelisen istenmeyen 11,i3,04,L3 4
tutum ve davranislar

Okulun misyon, vizyon ve amacinin dogru algilanamamasi 0O3,L2,L3 3
Velilerin yasadig1 zaman problemi i4,15,01 3
Velilerin egitim seviyesi 2,15,02 3
Velilerin sosyoekonomik durumu i3,i4 2
Velilere yonelik yiiriitiilen ¢alisma ve etkinliklerin azligi L2,L4 2
Velinin igerisinde bulundugu sosyal ¢evrenin egitim-6gretime L3 1
yaklasimi

Toplam 43

En sik rastlanan veli ilgisizligi konusu akademik beklentilerle ilgilidir.

Sekiz yonetici velilerde olusan ilgisizligin temel sebebinin akademik beklenti
oldugunu belirtmistir. Akademik beklentinin veli ilgisizliginde onemli bir
etken oldugu diisiincesi 6zellikle ortaokul (4 yonetici) ve liselerde (3 yonetici)
daha yaygin bir durum oldugu gdzlenmistir. Akademik beklentinin veli
ilgisizligindeki etkisine iliskin goriislerine bagvurulan O3 * Baz: veliler isin
sadece ogretim kismiyla ilgileniyor. Dolayisiyla akademik basarist yiiksek olan
ogrencilerin velileri daha ilgiliyken akademik anlamda beklentisi olmayan
ogrencilerin velileri ise maalesef okuldan kopuyor”  seklinde goriislerini
belirtmistir. Yapilan goriismelerde veli ilgisizligine dair “Tiim sorumlulugun
okula birakilmasi (6 yonetici) ve Ogrencinin Yasi Ilerledikge Okula Yonelik

Veli Tlgisinin Azalmasi (6 yonetici)” bashklar1 da tespit edilen 5nemli hususlar
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olarak karsimiza c¢ikmaktadir. Tiim sorumlulugun okula birakilmasi hususu
ozellikle ortaokul ve liselerde goriilirken O0grencinin yasi ilerledik¢e okula
yonelik veli ilgisinin azalmasi hususu ise ¢cogunlukla lise ve dengi okullarda (4
yénetici) karsilasilan bir sorun olarak belirlenmistir. Ogrencinin yas1 ilerledikce
okula yonelik veli ilgisinin azalmas1 hususuna yonelik olarak L2 de *“ Ozellikle
ortadgretimde ¢ocugun yasi ilerledikce velilerde ‘cocugum artik her seyi kendi
basina halledebilir’ inanci hdakim oluyor ve bu da ilgiyi azaltiyor.” seklinde
goriislerini belirtmigtir.

Veli ilgisizliginin sebepleri olarak okulun tiim ihtiyaglarinin bakanlik
tarafindan karsilandigi inanci 5 yonetici), sosyal medya kullanimi (4 ydnetici)
, Okulun misyon, vizyon ve amacmin dogru algilanamamasi (3 ydnetici),
velilerin yasadigi zaman problemi (3 yonetici), velinin egitim seviyesi (3
yonetici), sosyoekonomik durumu (2 yonetici), velilere yonelik yiiriitiilen
caligma ve etkinliklerin azlig1 (2 yonetici) ve sosyal ¢evre (1 yonetici) hususlari
da belirlenen diger bashiklardandir. 5 okul yoneticisi tarafindan belirtilen
velilerde okulun tiim ihtiyaglarinin bakanlik tarafindan karsilandig inanci okul-
aile igbirligini sadece maddi hususlardan ibaret goren velilerde hakim olan bir
diisiince olarak tespit edilmistir. Konuyla ilgili olarak diislincesine bagvurulan
I5 sunlar belirtmistir: “Velileri toplantilara ¢cagirdigimiz zaman bir¢cogu sadece
maddi konularin konusulacagi inancina kapilarak toplantilara istirak etmiyor.
Bu da okulla olan iletisimi aksatiyor. Sonug olarak okulun ve ogrencinin
ihtiyaglarm da karsilayamamis oluyoruz.”

Gilintimiizde sosyal medya kullanimin yayginlasmasinin 6grenci ve veliler
lizerinde onemli bir etkiye sahip oldugunu belirten L3 sunlari belirtmistir:
“ Giiniimiizde en biiyiik sikintilardan biri sosyal medya. Ogrencinin tutum
ve davraniglart bozulduk¢a bu, velinin okulla olan iletisimine de yansiyor.”
Velilerin egitim seviyesinin ilgiye yansidigini belirten 12 “Egitim-ogretime
onem veren, egitimli velilerin ¢ocuklarina karsi ilgileri istenilen diizeydeyken
egitim seviyesi diistiikce bekledigimiz ilgiyi de goremiyoruz.” diyerek
gorislerini belirtmistir.

3.4. Okul Yoneticilerinin Okul-Aile Isbirligini Olumsuz Yonde Etkileyen
Sorunlara Yonelik Coziim Onerileri

Okul yoneticileri ile Okul-Aile Birliginin isbirligini olumsuz ydnde
etkileyen sorunlara yonelik ¢6ziim Onerileri tablo 5°te verilmigtir. Okul
yoneticileri toplam 36 Oneri belirtmistir. Belirtilen bu Oneriler sekiz baslik
altinda toplanmustir.
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Tablo 5. Okul yoneticilerinin okul-aile igbirligini
olumsuz yonde etkileyen sorunlara yonelik ¢oziim onerileri

OKkul-aile birliginin isbirligini olumsuz yonde etkileyen Katihmeillar
sorunlara yonelik ¢6ziim onerileri

Cocuklarin kisisel gelisimleri ve egitim hayatlartyla ilgili i1,i3,i4,02, 8
velilere yonelik aile egitimleri verilmeli 03,04,L.2,L.3
Okullarda yiiriitiilen proje, etkinlik ve calismalarda velilere de  12,i3,01,02, 7
sorumluluklar verilmesi 05,L1,L4
Ogrencinin yas1 gozetilmeksizin her kademede veli ilgisinin i1,02,L1,L.2, 6
arttirllmasina yonelik ¢alismalarin yapilmasi L4,L5

Okul-aile igbirliginin gerekliligi ile ilgili velilere bilgilendirme  15,03,05,L1, 5

yapilmast L2

Okulu igsellestirecek ve 6n yargilari giderecek ¢alismalarin 04,L1,L3,L4 4
yapilmasi

Okul ve aile arasinda iletigsimi gii¢lii olan veliler 6n planda 01,03 2
tutularak onlarin diger velilere karsi rol model olmalari

saglanmali

Veli toplantilarinin daha sik yapilarak yiiriitiilecek ¢caligmalarin =~ L2,L5 2

birlikte planlanmasi

Okullarin sadece 6gretime degil egitime yonelik calismalarini 02,05 2
da arttirmasi ve bu ¢alismalarda velilerin de destegini almast

Toplam 36

Okul-aileisbirliginiolumsuzetkileyensorunlarayonelik okul yoneticilerinin
¢Ozlim Onerileri birbirinden farkli sekiz husus olarak tespit edilmistir. Bunlardan
ilki aile egitimleridir (8 yonetici). Bu 6neri hemen hemen tiim kademelerde
ayn1 oranda bir ¢ozlim Onerisi olarak belirlenmistir. Aile egitimleri konusunda
diisiincelerine basvurulan O4 sunlari belirtmistir: “Ailelerin ¢cocuklarin egitimi
hususunda bilin¢lendirilmesi gerekiyor. Bunun ic¢in de okul-6gretmen-aile
isbirligi egitimlerinin olmasi gerekiyor.” Okullarda yiiriitiilen proje, etkinlik vb.
caligmalarda velilere de sorumluluklar verilmesi hususu da yine 6n plana ¢ikan
(7 yonetici) Onerilerden biridir. Bu dnerinin de yine tiim kademelerde birbirine
yakin oranlarda dile getirildigi belirlenmistir. Oneriyle ilgili olarak goriisleri
alman L1 disiincelerini “Yiiriitiilen proje, etkinlik calismalarda velilerin de
sorumluluk almasi hem ¢alismanmin amacina ulasmasin kolaylastirtyor hem
de veli okula, ogrenciye bir katki sundugunu diistinerek okulla olan baginit da
kuvvetlendiriyor.” seklinde dile getirmistir.
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Ogrencinin yas1 gozetilmeksizin her kademede veli ilgisinin arttirilmasina
yonelik caligmalarin yapilmasi onerisi daha ¢ok lise ve dengi okullarda (4
yonetici) karsimiza ¢ikmaktadir. Konuyla ilgili olarak L1 sunlar1 sdylemistir:
“Ilk ve ortaokuldaki veli ilgisi 6grenci liseye geldiginde maalesef pek kalmiyor.
Veliler 0grencisinin tiim sorunlar artik kendi basina halledebilecegi hissine
kapiliyor. Bununla beraber ¢ocugun sekillenen akademik ve kisisel geligimi
de bunda 6nemli bir etken oluyor. Bu durumun 6niine gegmek adina 6zellikle
ogrenci ve velilerin birlikte hareket edebildikleri etkinlikler diizenliyoruz .”

Okul-Aile Isbirliginin gerekliligi ile ilgili velilere bilgilendirme yapilmasi
onerisi de 6zellikle ortaokul ve liselerde (ikiger yonetici) belirlenen 6nerilerden
biridir. Velilerin okul-aile isbirliginin gerekliligi hakkinda bilgilendirilmesi
hususu ile ilgili olarak O3 “Veliler egitimi kimi zaman tek tarafli yani sadece
okul temelli goriiyor. Oysa egitimin 3 ayakli oldugu, velilerinde en az
okul ve ogretmenler kadar isin icerisinde olmasi gerektigi onlara mutlaka
anlatilmalidir.” seklinde goriis bildirmistir.

Velilerin okulu igsellestirmelerini ve okula karsi 6n yargilarini gidermeye
yarayacak caligmalarin yapilmasi (4 yonetici), okul ve aile arasinda iletisimi
giiclii olan velilerin 6n planda tutularak onlarin diger velilere karst rol model
olmalarinin saglanmasi (2 yonetici), Veli toplantilarinin daha sik yapilarak
yiriitiilecek caligmalarin birlikte planlanmasi (2 yonetici) ve Okullarin sadece
ogretime degil egitime yonelik calismalarini da arttirmast ve bu ¢aligmalarda
velilerin de destegini almasi1 (2 yonetici) dnerileri de dikkat ceken hususlar olarak
on plana ¢ikmaktadir. Velilerin 6n yargilariin yikilmasi hususunda L4 “Veliler
ortaogretime gelirken tabiri caizse bitkin halde geliyorlar. Yasadiklar: olumsuz
durumlar bir¢ogunda on yargi olusturuyor ve bunlarin yikilmast hususunda
ozellikle bizlere ¢ok biiyiik sorumluluklar diisiiyor.” seklinde goris bildirmistir.

4. Sonug, Tartisma ve Oneriler

4.1. Okul Yoneticilerinin Okul-Aile Isbirligi Kapsaminda Ortak
Yiiriittiigiit Calismalar

Okul-aile isbirligi kapsaminda yiiriitiilen alt1 farkli ¢alisma bulunmaktadir.
En sik yiiriitiilen ortak ¢aligma projeler olup onu veli ve grenci egitimleri takip
etmektedir. Rehberlik hizmetlerinin yani sira ihtiyaglt 6grenciler i¢in maddi
kaynak olusturma konusunda da okul aile isbirliginin yiiriitiildigii anlagilmistir.
Sayist daha az olmakla birlikte kermes ve sosyokiiltiirel calismalar konusunda
da isbirligi yapilmaktadir.
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Yapilan arastirmada okul yoneticilerinin okullarda velileri egitim-
Ogretim siirecine dahil etmek, onlara egitim konusunda rehberlik etmek adina
cesitli caligmalar yiiriittiikleri goriilmustiir. Cocuklarin o6zellikle degerler
egitimi konusundaki gelisimlerine, velilerin ise dogru yaklasimlar kazanarak
cocuklarimin kiiltiirel, ahlaki ve akademik gelisimlerine katki saglayacak egitim
faaliyetleri okullarda veli igbirligine dayali yiriitiilen ¢aligmalarin basinda
gelmektedir.

Okul yoneticilerinin aile igbirliginde karsilastiklar: sorunlari tespit etmeye
yonelik olan bu arastirmada 6ncelikle okullarda ne tiir calismalarin yapildiginin
belirlenerek buradan hareketle okul-aile isbirliginde aksakliklarla nerelerde,
hangi konularda karsilasildig: tespit edilmek istenmistir.

4.2. Okul Yoneticilerinin Okul-Aile Isbirliginin Saglanmasinda
Karsilasagr Sorunlar

Okul yoneticilerinin okul-aile isbirliginin saglanmasinda bazi sorunlarla
karsilastig1 tespit edilmistir. Velilerin okula kars1 ilgisiz olmasi en sik rastlanan
sorun olup, bu sorunu okul — aile igbirligine velilerin sadece maddi boyutuyla
yaklagmalari ikinci en 6nemli sorundur. Velilerin okulu sikayet edilecek bir yer
olarak goriip sadece olumsuzluklarin yasandigr durumlarda okula gelmeleri,
Ogrencinin egitimiyle ilgili konularda sorumlulugu tamamen okula yiiklemeleri
okul — aile igbirligi siirecinde yasanan diger iki 6nemli sorundur. Ayrica daha
Once yasanmis olan sorunlara bagli olarak okula yonelik olusan 6nyargilar diger
onemli bir sorundur. Bir diger sorun ise okul yonetimi ve dgretmenlerin velileri
okulla ilgili calismalara ¢ekememesi olarak tespit edilmistir.

Okul-aile isbirliginin 6niindeki en biiylik engel veli ilgisizligi olarak tespit
edilmistir. Veli ilgisizligine yonelik bulgular diger bazi aragtirmalarda (Unal,
Yildirim ve Celik, 2010; Ozkaya, 2021; Kaya, Polat ve Kaya, 2014; Karatas,
2008) da tespit edilen 6nemli bir sorundur.

Gozlemlenen dnemli sorunlardan biri olan okul-aile isbirligi hususunda
velilerin isbirligine sadece maddi agidan bakmalari hususu da yine baska
caligmalarda karsimiza ¢ikan sonuglardan biridir (Albez ve Ada, 2017;
Aslanargun, 2007; Unal, Yildirim ve Celik, 2010). Okul yéneticilerinin okul-
aile igbirliginde son yillarda karsilagtiklar1 baslica sorunlardan olan velilerin
okulu sikayet mekanizmasi olarak goriip sadece olumsuz durumlarda okula
gelmeleri okul ile aile arasindaki iletisimin oniine engeller ¢ekmektedir. Unal,
Yildinnm ve Celik (2010), yaptig1 calismada ¢ocuklarinin egitimi konusunda
bilingsiz ve ilgisiz olan velilerin ¢ocuklarinin gelisimi hakkinda nelerin faydali
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oldugunu bilmediklerini ve okulla isbirligi igerisinde olmadiklarini buna bagl
olarak da sadece i¢glidiisel olarak ¢ocuklarini koruma davranisi sergilediklerini
belirtmistir.

Okul yoneticileri okul-aile isbirliginin arttirtlmasi adina kendilerine de
diisen sorumluluklar oldugunu belirtmislerdir ve zaman zaman velileri okulla
ilgili ¢aligmalara ¢ekemediklerini dile getirmiglerdir. Bu hususta 6zellikle veli
toplantilarinin daha ilgi ¢ekici hale getirilmesi gerektigini ve velilerin de ilgisini
cekecek bagka etkinlikler planlanmasi gerektigini belirtmiglerdir. Aslanargun
(2007), yaptig1 calismada veli toplantilarinin tiim velilerin etkin katilabilecegi
ve sOz alabilecegi hatta bilgisayar sunulariyla desteklenebilecegi bir hale
getirilmesinin okul-aile isbirligini arttiracagi sonucuna ulasmistir.

4.3. Veli Ilgisizliginin Sebepleri ve Coziim Onerileri

Okul yoneticilerine gore okula yonelik veli ilgisizliginin en dnemli sebebi
ogrencinin akademik basarisi ile ilgilidir. Okul ydneticilerine gére 6grencinin
akademik basaris1 diistiikge veli ilgisi de azalmaktadir. Ogrencinin egitim-
ogretim ile ilgili tim sorumlulugunun okula birakilmasi, yasmin ilerlemesine
paralel olarak okula yonelik veli ilgisinin azalmasi diger onemli ilgisizlik
sebepleridir. Okul-aile igbirligine sadece maddi agidan bakilmasi, sosyal medya
kullanimina yonelik istenmeyen tutum ve davranislarin artmasi, okulun amac,
misyon ve vizyonunun algilanmamasi diger onemli ilgisizlik sebepleridir.
Ayrica az sayidaki yonetici velilerin zaman problemini, egitim seviyesinin
diistikligiini, velilerin sosyoekonomik durumunu, velilere yonelik yiiriitiilen
etkinliklerin azligim1 ve sosyal cevrenin egitim-6gretime yaklagimmi veli
ilgisizliginin diger sebepleri olarak gdrmektedir.

Okul yoneticilerinin biiyiik bir ¢ogunluguna goére akademik basarisi
diisiik olan 6grencilerin velileri zamanla okulu sadece 6gretimden ibaret goriip
Ogrencisinin basaris1 diistiikce ve bu manadaki beklentileri azaldik¢a okulla
olan baglarmi da koparmaktadir. Oysa ¢ocugun her tiirlii gelisimin devam
ettigi gergegi unutulmamali ve ¢ocugun seviyesi ne olursa olsun her ¢cocugun
farkli bir zeka alaninda yetenekli olabilecegi buna bagli olarak ¢esitli beceriler
gelistirebilecegi unutulmayarak okul-aile iletisimi higbir zaman kesilmemelidir.
(Aslanargun, 2007) .

Velilerin okulla iletisim konusunda sadece maddi hususlari dikkate almalart,
okul yoneticilerinin ailelerle iletisim kurmada karsilagilan sorunlar igerisinde
karsimiza ¢ikarken veli ilgisizliginin sebepleri arasinda da yer almaktadir. Daha
once yapilan ¢alismalarda da bunun bir problem olduguna dair benzer sonuglara
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rastlanmustir (Albez ve Ada, 2017; Aslanargun, 2007; Unal, Yildirim ve Celik,
2010).

Veli ilgisizliginin sebeplerinden biri olarak da velilerin egitim seviyesinin
diistikligii ve sosyoekonomik durumlarinin ilgisizlige sebep oldugu sonucuna
ulasilmistir. Benzer sonuglart yapilan bazi arastirmalar da (Keskin ve Sezgin,
2009; Kotaman, 2008; Senler ve Sungur, 2009) ortaya koymaktadir.

4.4. Okul Yoneticilerinin Okul-Aile Isbirligini Olumsuz Yonde Etkileyen
Sorunlara Yonelik Coziim Onerileri

Okul yoneticileri, cocuklarin kisisel gelisimi ve egitim yasamu ile ilgili
velilere yonelik egitim verilmesini okul-aile isbirligini olumsuz yonde etkileyen
sorunlara yonelik en 6nemli ¢6zlim olarak géormektedir.

Okullarda yiiriitiilen proje, etkinlik ve ¢aligmalarda velilere de sorumluluk
verilmesi diger bir ¢dziim Onerisi olarak goriilmektedir. Her sinif diizeyinde veli
ilgisini artirmaya yonelik caligmalarin yapilmasi diger bir ¢6ziim 6nerisidir. Okul-
aile isbirliginin gerekliligine yonelik bilgilendirme ¢aligmalarinin yapilmasi,
okulu igsellestirecek ve onyargilari giderecek calismalarin yapilmasi diger bazi
¢Oziim Onerileri olarak goriilmektedir. Az sayida yonetici de okul-aile iletisimi
giiclii olan velilerin 6n planda tutularak diger velilere rol-model yapilmasini,
veli toplantilarinin daha sik yapilarak yiriitilecek calismalarin birlikte
planlanmasini, okullarin dgretimin yani sira egitime yonelik caligmalariin
artiritlip bu konuda veli desteginin saglanmasini okul-aile isbirligini olumsuz
yonde etkileyen sorunlara ¢dziim Onerisi olarak gérmektedir.

Yukaridaki diger sonug¢ ve tartigmalarda da goriilecegi lizere okul-aile
iletisiminin dniindeki en biiyiik engellerden biri velilerin egitim-6gretimle ilgili
eksik veya yanlis bilgilere sahip olmalar1 olarak belirlenmistir. Bu sorunun
¢oziimii ile ilgili olarak okul yoneticilerinin iizerinde durdugu en 6nemli 6neri
veli egitimleri olmustur. Cesitli rehberlik hizmetleri, veli toplantilari, gorev
dagilimlari, bilgilendirici yazilar ve giiglii iletisim tizerinden veliler daha bilingli
hale getirilebilir (Albez ve Ada, 2017; Aslanargun, 2007; Unal 2010).

[letisimsizligi ortadan kaldirmaya yonelik ¢oziim onerilerinden biri de
velilerin okulu igsellestirebilecegi, onyargilarin1 giderebilecekleri ¢alismalarin
yapilmast gerektigidir. Aslanargun (2007) da benzer bir ¢alismada velilerin
okulun yararlarina inanma ve 6n yargilarin ortadan kaldirilmasi i¢in samimi bir
ortam olusturulmasi gerektigi Onerisi getirmistir.

Yapilan calismada ¢O6ziim Onerilerinden biri de iletisim yoni giiglii
olan velilerin diger velilere rol-model olmasi adina 6n planda tutulmasi ve
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desteklenmesi olarak belirtilmistir. Okul yoneticilerinin veli katilimimi saglamak
icin demokratik ortamlar olusturmalar1 ve katkida bulunmak isteyen velileri
desteklemeleri gerektigi dnerisi Unal (2010) tarafindan da belirtilmistir.
Arastirma sonuglar1 baglaminda da su oneriler sunulabilir; tiim velilerin
katiliminin saglandig1 seminerler diizenlenebilir. Diizenlenen bu seminerlerde
veli ilgisini artirmaya, okul aile isbirliginin sadece maddi konulardan ibaret
olmadigma, okulun sadece sikayet edilecek bir yer olmadigina, Ogrenci
basarisinda velilerin de sorumluluklarinin olduguna iliskin hususlara yer
verilebilir. Ancak bu hususlarin, okul-aile isbirliginde ¢ekingen davranan
velilerin hassasiyetleri de dikkate alinarak yapilmasinda fayda olabilecegi
diisiiniilmektedir. Planlanan seminerlerde, okul-aile isbirligini gelistirmeye
yonelik olarak okul yoneticilerinin ¢éziim Onerilerinin de dikkate alinmast,
seminerden saglanacak olan katkiy1 daha da arttirabilecegi soylenebilir.
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1. Giris
[ X J
gretim faaliyetleri 6grencilerin bilimsel siirecler sonunda elde edilen
bilgileri uygun ydntem ve tekniklerle yapilandirmasini saglamak
amaciyla yiiriitiilen aktif bir siire¢ olarak ifade edilebilir. Ogretim
alanlar1 6zelinde konuya yaklasildiginda; diger 6gretim alanlarinin aksine Fen
Bilimleri Ogretimi igin bu tanimlamanin yetersiz kaldig ileri siiriilebilir. S6z
konusu dgretim alan1 kavramsal olarak dilimize Fen Bilimleri Ogretimi olarak
cevrilmesine karsin tam karsiligi “Bilim Ogretimi (Science Education)” dir. Bu
bakimdan fen bilimleri 6gretim stireci sadece ilgili oldugu bilimsel alanlardaki
kavramlarin 6gretilmesiyle ilgilenmez, bunun yani sira 6grencilerin 6gretim
stirecinde bilimin dogas1 ve bilimsel arastirma siirecini de yapilandirmasini,
beceri haline getirmesini amaglar (Hodson, 1993).

Fen Bilimleri Ogretim siirecinin tarihsel gelisimine bakildiginda ise;
davraniggr yaklasimdan yapilandirmaci yaklasima dogru gerceklesen felsefi
eksen kaymasi Ogretim siirecinin amaglar arasindaki Onceliklerin belirgin
sekilde degismesine yol agmistir. Davraniggr yaklasima uygun olarak yiiriitiilen
stireclerde kavram 6gretimi Oncelenirken; yapilandirmaci yaklagimda kavram
Ogretimin yani sira bilim dogasi ve bilimsel aragtirma siirecinin 6gretilmesinin

121



122 ¢ ¢ GUNCEL EGITIM BILIMLERI ARASTIRMALARI . ..

daha fazla 6nemsendigi goriilmektedir. Bu durum hem 6gretim programlarinda
yer alan kazanimlarda hemde &gretim siirecinde yaygin olarak kullanilan
Ogretim yoOntemlerinde belirgin olarak karsimiza c¢ikmaktadir. Bu degisim
stirecinde kazanim ifadelerinde kavram ve beceri 6grenimin yan1 sira bilimsel
siirece ve bilim dogasina yonelik bilgi ve becerilerin etkisini giderek arttirdigi,
Ogretim siirecinde kullanilan etkinlik ve deneylerde ise bilimsel arastirma
siireci ve bilimsel diisiinme becerisi kazandirmaya yonelik uygulamalarin 6ne
ciktig1 kolaylikla goriilebilir (MEB, 2017). Fen bilimleri 6gretiminde kullanilan
yontemlerde ise benzer bir durum goze carpmaktadir. Yontemlerin kronolojik
siralamasina bakildiginda; yapilandirmaci yaklasim c¢ergevesinde sekillenen
bunun yani sira bilimsel siire¢ ve bilimin dogas1 6gretimini en az kavram
Ogretimi kadar benimseyen bir gelisim ve degisim oldugu anlasilmaktadir.
Problem tabanli 6gretimle baslayan yontemler, sorgulama tabanli Ogretim,
modellemeye ve argiimantasyon tabanli 6gretim yontemine dogru gelisim ve
degisim gostermistir. Fen bilimleri 6gretiminde kazanimin igerik ve yapisina
gore yontemlerin kullanim 6nceligi degisse de; d6gretim yontemleri igerisinde
yukarida ifade edilen amaclara gore en kapsamli G&gretim yodnteminin
Argiimantasyon Tabanli Fen Ogretim Yontemi oldugu ifade edilebilir. Nitekim
arglimantasyon siireci yakindan incelendiginde 6grenciye sunulan bir problem
durumunu, bilimsel aragtirma siirecini kullanarak veri elde etmesini sorgulama
ve akil yiirlitme siireclerini kullanarak gerekcelendirilmis destekleyicilerle
bilimsel ifadeler ortaya iiretmesini amagladigi goriillmektedir. (Driver ve dig,
2000; Erduran ve Osborne, 2004; Zohar ve Nemet, 2002). Buna karsin Fen
Bilimleri Ogretimi kavraminda oldugu gibi argiimantasyon kavraminin da gerek
kavramsal gerekse terimsel olarak dilimizde tam karsiligimi bulamadigi ve
“bilimsel tartisma” olarak ¢evrildigi goriilmektedir. Tartisma kavrami dilimizde
“Birbirine karsit diisiinceleri karsilikli savunma”, Argiiman ise “tez, iddia, sav”
seklinde tanimlanmaktadir (TDK, 2023).

Argiimantasyon kavramsal olarak, verilerle desteklenmis bilimsel ifadelere
ulagsma siireci; bir 6gretim terim olarak ise; dgrencinin kendisine sunulan
problem durumuna yonelik onceki bilgi ve gozlemlerinde yola ¢ikarak ortaya
koydugu iddialarini, bilimsel siireci kullanarak elde ettigi verilere dayanarak
ve gerekcelendirerek bilimsel bir argiiman {iretme siireci olarak tanimlanabilir
(Erduran ve Jimenez-Aleixandre, 2007; Driver ve dig., 2000; Toulmin, 2003).
Argiimantasyon kavraminin ve yonteminin kokleri incelendiginde; iilkemize
uyarlanma siirecinde olusan bu daralma ve degisimin sadece dil bilimi agisindan
yapilan ceviriden kaynaklanmadigi, durumun ¢ok daha derin koklii olgularin
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etkisinde olustugu ifade edilebilir. 1950 lili yillarda 6gretim literatiirende
konusulmaya baglanan 6gretim yontemi, hukuk alanindan donistiiriilerek fen
bilimleri 6gretimine kazandirilmistir (Toulmin, 1958). Bu durum birbirine
cok uzak olan iki bilimsel disiplinin izlerini tagiyan bir yontemin olugmasini
saglamaktadir. Sonraki baghiklar altinda detaylandiracagimiz durumlarda
acikga goriilecegi gibi mevcut arglimantasyon yontem ve modelleri ¢lirlitme
olgusunu Onceler ve siirecin kalitesini ¢iiriitiiciilere baglar. Bu durum temelinde
argiimantasyon siirecinin Hukuk alanindan kdken almasindan kaynaklandig ileri
stiriilebilir. Diger tizerinde durulmasi gereken konu ise bilimin tarihsel gelisimi
ve dogasi ile alakalidir. Bat1 toplumlarinda gelisen bilim, sekiiler kdkenli olup
kilisenin dogmatik bilgilerini ¢iiriitmek iizere gelisirken, dogu toplumlarinda
bilim dogay1 anlama ve siiregleri tanimlama hatta var olan bilgileri dogrulama
iizerinde sekillendigi ifade edilebilir (Barnes, 1995).

Bu bilgiler 1ginda arglimantasyon kavraminin ve arglimantasyon tabanli
fen bilimleri 6gretim yonteminde yaygin olarak modellerin gozden gegirilerek,
fen bilimleri 6gretiminde daha etkin ve verimli kullanilabilecek, hukuk biliminin
etkisinden armdirilmis, fen bilimleri alanindaki disiplinlerin dogasini daha etkin
yansitacak yeni modellerin ortaya konmasinin 6nemli oldugu ileri siiriilebilir.

Bu calismada fen bilimleri 6gretiminde Argiimantasyon Y onteminin yapisi
iizerinde durularak mevcut modeller ele alacak ve fen bilimleri 6gretiminde
daha etkin kullanilabilecek yeni bir argiimantasyon modeli tanitilmaya
calisilacaktir.

2. Argiimantasyon ve Argiimantasyon Tabanh Fen Bilimleri Ogretim
Yontemi

Argiimantasyon ya da dilimizdeki karsiligi ile bilimsel tartisma kavramini
dogru yapilandirabilmek i¢in tartigma kavramini iyi anlamak gerekmektedir.

Smif i¢i bir etkilesim olarak tartismanin kokenleri Aristo’ya kadar
ulagmaktadir. Tartisma kavrami epistemolojik olarak incelendigi; literatiirde
farkli boyutlarda ele alindig1 ve farkli tanimlamalar yapildigi goriilmektedir.
Bazi arastirmacilar tartigma kavramini inandirmak, ikna etmek icin yiiriitiilen
bir siire¢ olarak tanimlarken (Billig,1987); bazilar1 ise kavrami daha bilimsel
boyutta ele alip bilimsel siire¢ sonunda elde edilen verilere dayali olarak
iddialarm degerlendirilmesi olarak ifade etmektedir (Jimenez-Aleixandre ve
Pereiro-Munoz, 2002; Kuhn, 1993). Tartisma olgusunun simiflandirilmasina
bakildiginda ise; tartismanin bilimselligine ve veriye dayali olmasina gore
analitik, diyalektik ve retorik tartigsmalar (Emeren ve dig., 1996); islevselligine
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gore islevsel olan, islevsel olmayan ve savunmanin yapilmadigi tartismalar
(Steinkuehler ve dig., 2000); sahip oldugu bilesenler agisindan zayif ve kuvvetli
tartismalar (Osborne ve dig., 2004); farkli boyutlarda irdelendigi gortilmektedir.
Fen bilimleri agisindan ise tartigma olgusunun literatiirde ilk olarak 1950’li
yillarda Toulmin tarafindan ortaya atildigi ve ulasilan sonucu yada modeli
desteklemek yada cliriitmek icin kullanilan teoriler olarak tanimlandigi
gorlilmektedir(Toulmin et al., 1984). Fen bilimleri &gretimi perspektifinde
argiimantasyon kavrammin 2. ve 3. tanimlamanin 1siginda ele alinmasimin
daha yerinde olacag: ifade edilebilir. Onceki béliimde de ifade edildigi gibi
argiimantasyon Ogrencinin bilimsel bilgiyi yapilandirmada, ulastigi bilimsel
verileri akil yiiriitme tekniklerini kullanarak gerceklestirdigi siirectir. Tartisma
yOnii ise ulastig1 arglimanlart bilimsel bir dil kullanarak sinif i¢erisindeki diger
arglimanlara kars1 savundugu asamada baglamaktadir. Dilimize bilimsel tartisma
olarak ge¢cmesi sebebiyle siirecin tamaminin argiimanlarin karsilastirildigt bir
siire¢ olarak algilanmasina sebep olmaktadir. Diger taraftan 6zellikle Toulmin
Modeli’nin hukuk alanindan egitim ortamlarina uyarlamasi da benzer bir algi
ve anlayis olusmasina zemin hazirlamaktadir. Bu durumun en belirgin yansima
Ozellikle Toulmin modelinin bir bileseni olan ¢iiriitlicii kavraminin olmasi ve
arglimantasyon siirecinin kalitesini belirlenmesinde (Erduran ve dig., 2004); bu
kavramin referans alinmasidir. Bu durum gerek bilimin dogas1 agisindan gerekse
bilimin kiiltiirel ve tarihsel gelisim agisindan farkli sorunlar olusturmaktadir. Bu
acidan arglimantasyon siireci karsit iddialar1 ya da ulasilan iddialar1 yanlislamak
yada gegersiz kilmak i¢in yiiriitiilen bir siire¢ olarak algilanmasini dogurmaktadir.
Ancak bilimin dogasi g6z oniine alindiginda; bilim yanlislama dogrulamalarla
yapmak ya da karsit goriisleri karsilagtirmak i¢in yiirtitiilen bir siire¢ olmaktan
cok daha ote ulasilan bilginin gecerli olup olmadigini belirlemekle ilgilenir.
Bu karsit gortislerin kiyaslandig1 ve giiriitiilmeye calisildig: stireg, felsefenin
calisma alanina girmektedir ki, bu anlayigin grenci tarafindan felsefeyle bilim
karistirilmasi tehlikesini dogurdugu ifade edilebilir. Diger taraftan ilk boliimde
de ifade edildigi gibi bilimin tarihsel gelisimi incelendiginde bati toplumlarinin
daha ¢ok dogmatik klise bilgilerini ¢iirlitmek i¢in bilim iirettigi gercegi agiga
cikar ki; ¢liriitme olgusunun evrensel olmadig1 ger¢egini ortaya koyar.

Fen bilimlerinin dogasi ve fen bilimleri 6gretimi agisindan bu durumlarin
netlestirilmesinin ve bu bilgiler 1s1¢inda yeni modellerin olusturulmasinin,
arglimantasyon siirecinin daha dogru anlasilmast ve 6gretim yontemi olarak
daha etkin kullanilmasi agisindan énemli oldugu sdylenebilir. Argiimantasyon
bilimsel siireci yansitan bir 6gretme yontemi olarak temelde, 6grencinin 6grenme
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siirecinde bilim insaninin izlemis oldugu yol ve yontemleri izleyerek bilimsel
bilgiyi yapilandirmasini esas alir. Bu siirecin sonrasinda ise ulagmis oldugu
arglimanini yine bilim insan1 gibi bilimsel bir dil kullanarak diger argiimanlarla
karsilagtirmasini varsa eksik yonlerini gidermesini hedefler. i1k asamada radikal
arglimantasyon olarak gerceklestirilen, 2. agamada sosyal argiimantasyon olarak
yliriitiilen s6z konusu bu tartigma giinliik hayatta kullanilan tartisma kavramindan
oldukga farklilagtig1 ifade edilebilir. Bu baglamda argiimantasyon ydnteminde
beklenen asil etkinin, tartisma yaptirma ya da karsit fikirleri ¢iiriitmekten daha
ziyade bilimsel arastirma siirecini anlama, bilimin dogasini kavrama ve bilimsel
diistinme becerilerinin gelistirilmesini saglamak oldugu ifade edilebilir. Nitekim
konu ile ilgili yapilan arastirmalar incelendiginde arglimantasyon tabanli fen
bilimleri 6gretiminin;

v Ogrencilerin bilimin dogasin1 anlamalarini kolaylastirdig,

v’ Ust biligsel becerileri gelistirdigi,

v Elestirel ve yaratici diisiinme becerilerini destekledigi,

v Epistemolojik agidan Ggrencinin  bilginin  dogasmi  anlamasini
kolaylagtirdig1 ve

v’ Bilimsel akil yiiritme siireglerini tegvik ettigine yonelik,

bulgularin yaygin olarak rapor edildigi goriilmektedir (Driver ve dig., 2000;
Erduran ve dig., 2004 ; Jiménez-Aleixandre dig.,2008; McNeill ve Krajcik,
2009; Pimentel ve McNeill, 2013). Bu baglamda argiimantasyon tabanli 6gretim
siirecinde kullanilacak modellerin fen bilimlerinin dogasini yansitan, bilimsel
aragtirma siirecinin agamalarini etkin olarak kullanilmasina olanak saglayan
ve bilimsel diistinme ve akil yiiriitme siireclerinin etkin kullanima izin verecek
nitelikte olmas1 gerektigi ifade edilebilir (Driver, 2000; Zohar ve Nemet, 2002).

Sonraki boliimde detaylandiracagimiz ve hali hazirda var olan
argiimantasyon modellerinin yapilar1 incelendiginde; gerek bilimin dogasi
gerekse bilimin tarihsel ve toplumsal 6zellikleri acisindan bazi zayifliklarinin
oldugu ve gelistirilmesi gerektigi ileri siiriilebilir. Bu iddialarin 1g181inda yaygin
olarak kullanilan arglimantasyon modelleri ve 6zellikleri asagidaki gibidir.

2.1. Fen Bilimleri Ogretiminde Kullanilan Argiimantasyon Modelleri:

Fen bilimleri 6gretiminde arglimantasyon olgusunun ortaya ¢ikmasi ha
once ifade edildigi gibi 1950°1i yillarda Toulmin’ le baglar. Toulmin Modeli’ nin
Ogretim ortamlarinda kullanilmaya baslamasi ve ¢esitli deneysel ¢aligmalarda
etkisinin smanmasiyla bazi noktalarda eksikliklerin tespit edilmesi sonucunda
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yeni arglimantasyon modelleri ileri siiriilmiistiir. Arglimantasyon modellerini
kronolojik olarak agagidaki siralanabilir.

1) Toulmin Argiimantasyon Modeli (1958 2003’ te revize edilmistir.)
2) Giere Modeli (1991)

3) Kelly ve Takao Modeli (2002)

4) Zohar ve Nemet Modeli (2002)

5) Sandoval Modeli (2003)

6) Lawson Modeli (2003)

7) Schwarz ve ark. Modeli (2003)

8) McNeill ve Ark. Modeli (2006)

9) Tiirkge Argiimantasyon Modeli (2015)

Yukarida siralanan Argiimantasyon modellerinden fen 6gretiminde en
yaygin kullanilanin Toulmin Modeli oldugu soéylenebilir (Erduran ve dig.,
2004; Jimenez-Aleixandre ve dig., 2000) Diger Modellerin Toulmin’ nin
modeli iizerine kurgulandig1 ve tespit edilen zayifliklarin giderilmesi amaciyla
olusturuldugu ifade edilebilir. Arglimantasyon modelleri, yukarida ifade edilen
durumlar ve deneysel caligmalarda ulasilan sonuclar 1sindan asagida detayli
olarak incelenmistir.

2.1.1. Toulmin Argiimantasyon Modeli

Toulmin’in 1958 yilinda ortaya koymus oldugu bu modele geleneksel
egitim anlayiginin duvarlarint yiktig1 gibi o zaman ki mantik anlayisina ¢ok
ta uymayan bir model ortaya koymustur. The Uses of Argumentations adli
kitabinda detaylarini paylastigi arglimantasyon siirecini hem sert bir anatomik
yapiya hem de zarif bir ruha sahip yasayan canliya benzetmistir. Daha karmasik
argiimanlarin kolay analiz edilebilmesi i¢in sonraki siiregte modele niteleyici ve
clirtitiicti olgularini da ilave etmistir.

Modelin yapisina bakildiginda temelde iddia, veri, gerekge destekleyici,
niteleyici olmak iizere 6 bilesenden olusmaktadir. iddia; bireyin karsilagmis
oldugu problem durumuna yonelik ortaya atmis oldugu 6n goriis, Veri; problem
durumunun ¢éziimiine ve iddianin dogrulanmasina yonelik sahip oldugunuz ya
dabu dogrultuda ylriittiigiiniiz calismalar sonucu elde ettiginiz bilgiler, Gerekge;
elde edilen bilgilerin iddiayla iliskisini ortaya koyan ifadeler, Destekleyici;
iddianizin  dogrulugunu ortaya koyan durumlar, Niteleyici(stnirlayicy);
iddianizin dogru oldugu noktalar1 siirlayan durumlar, Ciiriitiici ise gegerli
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olmadig1 durumlar ifade etmektedir. Toulmin’ e gére arglimantayon siireci bu
6 bilesenin fonksiyonel olarak islev gostermesiyle ger¢ceklesmektedir. Toulmin
ayrica ilgili bilesenlerin birbirleriyle etkilesimlerini ortaya koymak amaciyla
modelini sematize etmistir.

Milgkndizici

inalisier)

l—h Tz iClaine) |

Saglatilasrnm
(RS TRETIL]

Luritme

£Halinral)

Sekil 1: Toulmin Argiimantasyon Modeli (Toulmin, 2003)

Gorselden de anlagilacagi lizere model temel olarak karsilasilan bir
duruma yonelik ortaya atilan bir iddianin bilimsel olarak ifade edilmesini
betimlemektedir. Ornek iizerinde konuyu agiklamak gerekirse; kisinin
karsilastig1 problem durumuna yonelik ortaya attig1 iddia’ y1 var olan ya da elde
ettigi bilgileri nedensellik iliskileri kullanarak dogrulamaya ve iddianin dogru
oldugu alanlarin sinirlarini ¢izerek bilimsel olarak agiklamasini ifade etmektedir.
Bu durum fen bilimlerinde en temel olgulardan olan “suyun kaynamasi” ile
orneklendirilebilir. Burada iddiamiz suyun sicakligm etkisiyle sivi fazdan
gaz fazina gectigidir. Veri olarak ocak {izerinde kaynayan suyun lizerinde ¢ok
daha fazla buhar ¢ikmasinin gozlenmesidir. Niteleyici(sinirlayici) ise farkl
sivilarin farkli sicakliklarda kaynamasidir. Ciirlitiici ise buharlasma olaymin
kaynamadan farkli oldugu ve her sicaklikta ger¢eklesmesi, kaynama olaymin
ise belli sicaklikta ger¢eklesmesidir. Farkli bir 6rnek daha vermek gerekirse
1s1 kaybeden sivilarin hacimlerinin kiiclilmesidir. Burada iddia her sivinin 1s1
kaybettikge hacminin azalmasidir. Veri belli hacimdeki sivinin donmasiyla
stv1 seviyesinin azaldigmin gozlenmesi, gerekge sivi igerisindeki atomlarin 1s1
kaybina bagli olarak kinetik enerjilerinin azalmasidir. Niteleyici olarak sivilarin
icerisinde bulanan safsizligin, ortamm basmcinin bu durumu etkilemesidir.
Siire¢ sonunda Ggrencinin argiimanimin “tiim sivilar 1s1 kaybettik¢e hacimleri
azalir.” olmas1 beklenir. Buna karsin suyun sicakligi azaldik¢a hacminin artmasi
argliimani gegersiz kilacagindan Toulmin Modeli’ ne gore ¢liriitiicii olacaktir.
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Burada dikkat c¢ekici bir noktaya yogunlagmak gerekir. Modelde
niteleyicilerde c¢iriitiicii olabilir. Yani argiimani kisitlayan durumlar ya da
clirtitiictilerde niteleyici olarak ifade edilebilir. Nitekim 6grenci arglimanini
“ Su hari¢ tiim sivilar 1s1 kaybettikce hacimleri azalir” seklinde olusturmus
olsaydi, suyun durumu ciiriitiicii degil niteleyici olarak ifade edilecekti. Buna
bagli olarak modeldeki bilesenler arasinda tanimlamalarda eksiklik oldugu ifade
edilebilir. Nitekim Toulmin Modeli’ nin fen 6gretimi kapsamli arastirmalarda
yogun olarak kullanildig: ve yiiriitiilen aragtirmalar sonucunda modelin zayif ve
giiclii yonlerine iliskin gesitli tespitlerin oldugu goriilmektedir.

S6z konusu ¢aligmalar incelendiginde Toulmin Modeli’ nin

sinirliklariin

» Modeldeki bilesenlerin karmagik ve kapali oldugu

» Modelin hukuksal alan kaynakli olmasi,

» Argiimanlarin degerlendirilmesinde yetersiz kalmasi

» Tartisma siirecinin modeldeki bilesenlerle uyumlu gegmemesine bagli
olarak arglimanlarin analizinde karsilasilan giigliikler,

» Modelin sosyo-kiiltiirel 6gelerden kopuk olmasi,

seklinde vurgulandig1 goriilmektedir (Driver ve dig, 2000; Mitchell, 1997;
Mitchell ve Riddle, 2000; Paglieri, 2006; van Eemeren ve dig., 1996).

Modelin giiclii yonleri ise;

> Ogrencilerin argiiman olusturma becerilerinin gelismesine katki
sagladigi,

» Akl yiiriitme becerilerinin gelisimini destekledigi,

> Ogrencilerin bilimin dogas1 anlayiglarini pozitif etkiledigi,

> Ogrencilerin tartisma ve soru sorma kiiltiirii kazanmasina yardimei
oldugu

seklinde rapor edilmektedir (Erduran ve dig.2004; Johnson, 1996; Leeman,
1987; Rieke ve Sillars, 1984).

Toulmin Modeli’ ne alternatif olarak gelistirilen modeller ise asagida
detayl1 olarak incelenmistir.

2.1.2. Giere Modeli

Bilimsel siirecin ilk asamas1 bireyin gergek diinyayla etkilesime girerek
sorgulamast ve veri toplamasiyla baslar. Sonrasinda siire¢ elde edilen veriler
1s18inda  bilinmeyenin tanimlanmasma dogru devam eder ve bu bilimsel
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tanimlama aslinda olusturulan model ya da argimandir (Duschl, 2002; Driver
ve dig., 2000). Giere ise bu gerceklikten yola ¢ikarak gergek diinya ile teorik
diinya arasinda uyumu ve bu siiregte veri ve akil yliriitme siire¢lerinin 6nemini
tanimlayan bir model olusturmustur. Modelin temelinde 6grencinin gerek model
ya da argiimanla kendi olusturdugu model ya da argiimanin uyumlu olmasinin
gerekliligini ifade eder. Uyum orani ya da gegerlilik yeterli degilse siire¢ dongii
halinde devam eder. Burada arglimantasyon siireci gercekliligi ve uyumu
saptamak amac1 yiiriitiillmektedir (Driver ve dig., 2000).
Giere’nin argiimantasyon modeli asagida sematik olarak gosterilmistir.

= 5 Model uyar/uymaz

ergel

e — Model
l Pozitif 1

Gozlem/ kamt/s if
Deney h::n o Muhakeme/
hesaplama
l Kabul l
edilir/edilmez

Tahmi
— ==l

Sekil 2: Giere’ in Argiimantasyon Modeli (Tola, 2016).

2.1.3. Kelly ve Takao Modeli

Kelly ve Takao 2002 tarafinda ortaya konulan argiimantasyon modelini,
ogrenciler tarafindan olusturulan uzun ve karmagik arglimanlarin epistemolojik
olarak degerlendirilmesi i¢in gelistirilmis bir rubrik olarak degerlendirebiliriz.
Nitekim arastirmacilar argiimantasyon siirecini bilimsel etkinliklere katilim
ve akil yiiriitme siireclerini saglamada énemli bir yontem olarak gérmektedir
(Kelly ve dig., 1998). Arastirmacilar tarafindan ortaya konulan modelde 6 asama
bulunmaktadir. Ogrencinin ortaya koymus oldugu yazil argiimanlar asagida
detaylandirilan 6 epistemik seviyeye gore degerlendirilmekte ve kaliteleri
belirlenmektedir.

Model yer alan epistemik seviyeler;

a) VL. Verilerle uyusmayan,

b) V. Teori ya da Model,

¢) IV. Teori ya da model 6rnekleri,
d) III. Teori ile veriler arast,

e) II. Verilerin ozellikleri,

f) 1. Verilerin ortaya konulmasi,
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seklinde siralanmaktadir. Modelin yapist ve Ozellikleri gdz Oniine
alindiginda; bir ders siirecinde olmasi gereken tiim asama ve 0geleri kapsayan
nitelikte olmadigi, sadece olusturulan argiimanlari kalitesini belirlemeye yonelik
farkli bir yaklasim (giiriitiiclilerin kullanilmasi yaklagimina) ortaya koydugu
ifade edilebilir.

2.1.4. Zohar ve Nemet Modeli

Zohar ve Nemet Modeli’nin temelinde 6grencinin argliman olusturma
stirecinde akil yiiritme ve gerekgelendirme siirecinde bilimsel bilgi uygun sekilde
kullanma olgular1 vardir. Bu bakimdan model diger modellere gore daha ¢ok
farkli alanlarda olusturulan argiimanlarin kullanilmasinda kullanilabilir nitelikte
oldugu soylenebilir (Erduran, 2006). Arglimanlarin kalitesi ise 6grencinin ulastig1
argiimanda kullandig1 veya bilgilerin bilimsellik diizeyine ve gerekg¢elendirme
sirecinde kullanilan akil yiiriitmelere bagli oldugu ifade edilebilir. Bu baglamdan
Ogrenci arglimantasyon siireci sonucunda ortaya koydugu argiimanin bilimsel
bilgilerle temellendirerek ve akil yliriitme siireclerinin kullanarak avantaj ve dez
avantajlarini ortay koyarak ifade etmelidir (Duschl, 2007; Jiménez-Aleixandre
ve Erduran, 2008 ). Model asagida ki gibi sematize edilebilir.

Tablo 1: Zohar ve Nemet Modeli

Argiimanin Ogeleri Kodlar Bilimsel Bilgi

1. ifade (Gerekgelendirilmemis) Iddia Tanimlanmis

2. Ifade (gerekgelendirilmis) Gerekee Dogru Bilimsel bilgi
3. Ifade (gerekgelendirilmis) Gerekge Yanlis Bilimsel Bilgi

(Aktamig ve Higde, 2015’ den esinlenilmistir.)

Model akil yiiriitme ve bilimsel bilgiyi etkin olarak kullanma
becerilerini referans alarak argiiman olusturma siirecini 6n gérmesine karsin,
arglimantasyonun dogas1 gdz Oniine alindiginda siirecin nasil baslayacagi
yada siire¢ icerisinde hangi adimlari takip ederek Ogrencinin argiimana
ulasacagina yonelik bir yol haritast olusturmamaktadir. Bu baglamda
modelin ders silirecinde kullanilmasinda cesitli zorluklarla karsilagilacagi
ifade edilebilir. Bu adimlarin argiimantasyon siirecinin yanligs¢a bir parcasi
oldugu ancak siirecin tamamini karsilamadig1 ifade edilebilir. Diger taraftan
Argiimantasyon siirecinin dogas1 goz Oniline alindiginda 6grencinin bir
argiimani gerekcelendirmesi ya da bu siiregte bilimsel bilgi etkin olarak
kullanmasi yeterli olmayacaktir.
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2.1.5. Sandoval Modeli

Sandoval argiimantasyon siirecini ve bu siire¢ sonunda olusturulan
argiimanlan bilimsel bilginin kalitesi ve kavramsal olarak dogru ifade edilmesi
baglaminda ele almis ve modelini bu yaklasimla kurgulamistir (Sandoval 2003).
Bu baglamda olusturulan arglimanin ve ytirtitiilen siirecin kalitesini epistemik
ve kavramsal kriterlere bagli olarak degerlendirir.

Kaliteli arglimanin gerek kavramsal olarak etkin ifade edilebilmesi gerekse
epistemik anlamda bilimsel verilerin etkin kullanilarak gerekgelendirilmesiyle
olusturulabilecegini savunur ve argliimantasyon siirecinin kalitesini bu kriterlere
gore belirler (Sandoval ve Millwood, 2005).

Model epistemik anlamda verilen bilgilerin yeterliligi, kullanilan
referanslarin etkinligi ve sunumu, nedensel agiklamalar 6gelerini kapsarken;
kavramsal olarak kavramsal tanimlamalarin dogru ve etkin yapilmasi, agiklama
siirecinde verilerin ve birden ¢ok bilimsel referansin kullanilmasi 6gelerinden
olusur. Bu bakimdan modelin bilimsel siirecinin nasil isletildigi yada argiiman
olugturma siirecinde hangi asamalarin izlenecegine yonelik bir yontem ortaya
koymakta yetersiz kaldig1 ifade edilebilir.

2.1.6. Lawson Modeli

“Hipotetik-dediiktif” ya da “Kuramsal Tahmin” olarak tanimlanan model
de arastirmaci arglimantasyon siirecini bilimsel bilgiye ulasilan bir siire¢ olarak
ele alip bilim insanlarimin ytrittiigi siireglere gore sekillendirmistir. Lawson’ a
gore argiimantasyon siirecinde énemli olan tartisma degil 6grencinin bilimsel
bilgiye ulagsma siirecini anlamasi ve bilim insalar1 gibi tartisma yapabilmesidir
(Lawson, 2003; Sampson & Clark, 2008). Bu baglama model siire¢ sasirtict
gozlemle baglar. Burada dgrenciye sasirticin bir gozlem ya da ayni1 fenomene
ait farkl tiirde onermeler verilir. Ogrenci ya gdzlem sonucu kendi 6nermesinin
olusturur ya da verilen Onermelerden birini seger, sonrasinda planli bir
deney yapar ve tahminlerde bulunur. Deney sonuglariyla tahminlerden birini
destekleyerek sonuca ulasir (Lawson, 2003). Bu bakimdan modelin bilimsel
aragtirma siirecinin basamaklarini referans aldig1 ve siirece odaklandig: ifade
edilebilir. Bu bakimda modelde cesitli eksiklerin oldugu ileri siiriilebilir.
Nitekim planli deney yapabilme beceri bilimsel siire¢ becerilerin iist beceri
gerektiren bir siirectir. Ogrencinin deney tasarlama becerisi yetersiz oldugu
durumlarda siire¢ tikanabilir. Diger taraftan bilimsel siirecte her zaman deney
tasarlamak gerekmeyebilir. Ogrenci basit gézlemler ya da alan yazin taramasiyla
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da bilgiye ulasabilir. Bu durum model agisindan olumsuzluklar igcermektedir ki
alanyazinda benzer durumlarin ifade edildigi goriillmektedir (Samspon ve Clark,
2008). Ayrica argiimantasyonun amagclari arasinda bilim dogasina uygun olarak
sosyal arglimantasyon siirecini olusturma ve bunu etkin olarak ifade edebilme
ya da diger fikirlerle tartisabilme olgularini géz oniine aldigimizda, modelin
argliimantasyonun dogasini yansitmada yetersiz kaldig1 soylenebilir.

2.1.7. Schwarz ve ark. Modeli

Schwarz ve ark 2003 tarafindan gelistirilen argiimantasyon modeli, fen
bilimleri 6gretiminde Ogrenciler tarafindan ortaya konulan argiiman yada
modellerin yapilarinin incelenmesi kullanilabilecek nitelikte olup, gerekcgeleri
ve argiimanin yapisina referans almaktadir. Diger taraftan modelin daha
cok karmasik yapili yazili arglimanlarin degerlendirilmesinde etkin olarak
kullanilabildigi arastirmacilarca vurgulanmaktadir (Sampson ve Clark, 2008).
Model Toulmin Modeli’ yle benzerlik gostermekte ve argiiman kalitesinden daha
ziyade arglimanin yapisin1 degerlendirmektedir. Arastirmacilar argiimanin veri
ya da birden ¢ok gerekgeye sahip olmasiyla daha kabul edilebilir olacagini ifade
etmektedir. Bu baglamda bu modele gore argliman basit bir iddiadan baslayip
coklu gereklerin yer aldigi ¢oklu ifadelere dogru genisleyebilir. Modelin
sematize edilmis hali asagida verilmistir.

Salt iddia Tek Tarafl Argiiman
Cift Tarafl Argiiman Karmasik Argiiman

@n T %e

i: iddia, G: Gerekge, 8: Sumrlandiricr (Niteleyici)

Sekil 3: Schwarz ve Ark. (2003) Argiimantasyon Modeli

2.1.8. McNeill ve Ark. Modeli

Iddia, kanit ve gerekgeler olmak iizere 3 temel dgeden olusan bu model,
temelde Ogretimin amacinin ve &grencilerin arglimantasyon siirecini etkin
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olarak gecirip gecirmedigini belirlemek i¢in olusturulmustur. Burada iddia
siireg sonunda olusan argiiman, kanitlar, iddialarin gerekcelendirilmesinde
kullanilacak veriler, gerekge ise verilerle nedensellik iliskisi kurularak iddianin
dogrulugu ortaya koyan ifadelerdir. Modelde kanitlar uyum ve gecerlilik
ozelligine sahip olmalidir (McNeill ve dig., 2006). Modelin Sematik gosterimi
asagidaki gibidir.

Ciiriitme

Kamt \ Karsit kanit
Kaut |—>| Iddia ! lddia 2 é Kargit kamt
Kanit f ? Karsit kanit

Akl yiiriitme Akl yiiritme

Sekil 4: Kanit Iddia ve Ciiriitme Cercevesi (McNeill ve Krajcik, 2011)

2.1.9. Tiirkce Argiimantasyon Modeli 2015

Fen bilimleri 6gretiminde O6gretmen, 0grenci ve Ogretmen adaylarinin
olusturduklari yazili ve sdzIii argiimanlari etkin olarak degerlendirmek amaciyla
Toulmin Modeli iizerine kurgulanan modelde Toulmin modelinde yer alan
niteleyici ve gerekce 6geleri ¢ikarilarak akil yiirlitme 6gesi eklenmistir. Yapilan
revizyon ile Toulmin Modelinde olusan 6gelerdeki karmasikligin giderilerek
daha sade ve etkin bir model olusturuldugu ifade edilmektedir. Modelin
bilesenlerini iddia, kanit, veri, akil yiiriitme, destekleyici, ¢iiriitiicii olarak
adlandirmiglardir (Aktamis ve Higde, 2015).

Modelincelendiginde kanitin destekleyicive giiriitiiciilerle sekillendirilerek
iddiaya yani sonug climlesine gelistigi goriilmektedir. Ayrica kanit 6gesi veri ve
akil yiiriitme olgularindan olusmaktadir. Bu baglamda modelde siirecin nasil
basladig1 kapali kalmakla birlikte akil yiiritme ve verinin tekbir bilesen olarak
adlandirilmast Toulmin Modeli’ nde oldugu gibi bilesen karmasasina olanak
saglayabilir. Diger taraftan ciiritiicli ifadesi iddianin gegersizligi ortaya ¢ikarir
ki; modelin sematik gdsterimde ¢iiriitlicii kullanildiktan sonra sonug ifadesi olan
iddianin olustugu betimlenmektedir. Bu durumunda bir karmasa olusturdugu ifa
edilebilir.
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Kamt Destekleyici

|

Akil Ytiriitme

Ciirtitfictiler

Sekil 5: Tiirk¢e Arglimantasyon Modeli (Aktamis ve Higde, 2015)

3. Argiimantasyonun Dogasi ve Kiriktas Argiimantasyon Modeli:

Fen bilimleri o6gretiminde etkin ve verimli olarak kullanilabilecek
argiimantasyon modelinin hem fen bilimlerinin, hem fen bilimleri 6gretiminin
hem de arglimantasyon siirecinin dogasini yansitmasi, 6gretim silirecinde
argiimantasyon siirecinin nasil yiiriitiilecegine ve degerlendirilecegine dair bir
yontem ya da anlayis belirtmesi gerektigi sOylenebilir. Bu ifade aslinda fen
bilimleri 6gretim yontemi olarak argiimantasyon siirecinde kullanilabilecek
modelin sinirlarini, 6zelliklerini ve niteliklerinin olusturdugu cerceveyi de
belirlemis olur. Bu baglamda konuya yaklasildiginda etkin olarak kullanilacak
yontemin fen bilimleri 6gretiminin dogasimi yani daha once ifade ettigimiz
gibi bilim 6gretimin dogasi iyi yapilandirmis ve 6gretimini saglar nitelikte
olmasi gerekir. Fen bilimleri 6gretimi sadece kavram 6gretimi ile sinirlt olmayip
bilimin dogasini1 ve bilimsel siirecin adimlarinin 6grenciye kazandirilmasi
amaclanan bir siirectir (Hodson, 1993). Bu dogrultuda etkin ve verimli olarak
kullanilacak bir argiimantasyon modelinin 6grenciye bilimin dogasi, bilimsel
arastirma siirecini ve bilimsel diisiinme becerilerini kazandiracak nitelikte
olmasi gerektigi sonucuna ulagilir.

S6z konusu modelin sahip olmasi gereken diger bir nitelik ise 6grenciye
kazandirilacak bilimsel i¢eriklerin karakteristik yapisidir. Fen bilimleri fizik, kimya
biyoloji basta olmak tizere bir dizi bilim dalinin birlesim kiimesini ifade etmektedir.
Bu baglamda s6z konusu modelin bu bilim dallarindaki icerik siire¢ ve yontemlerin
Ogretilmesini saglayacak nitelikte olmasi gerektigi vurgulanabilir. Belirtilen
cercevenin son ve belki de en 6nemli hususu ise s6z konusu modelin argiimantasyon
stirecinin dogasima uygun olmasi ve 6grencilerin bilgiyi yapilandirma siirecinde
arglimantasyon 0gelerini kullanmalarina olanak saglamasidir.
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Argiimantasyon kavraminin fen bilimleri 6gretimi literatiiriine girisi
1950°’1i yillarda Toulmin‘le olmugtur. Toulmin argiimantasyon siirecinin
alandan bagimsiz oldugunu savunarak hukuk alaninda kullanilan bir modeli fen
ogretimi iginde dnermistir (Toulmin 1958). Ortaya koydugu model hem argiiman
olusturma hemde karsit argiimanlari ¢iiriitme temelinde sekillenmektedir.
Yani tam da hukuk alanma uygundur. Diger taraftan fen bilimlerindeki
arglimantasyonu da hukuk alanindaki bir tartisma gibi betimlemistir. Nitekim
fen bilimleri 6gretiminde en yaygin kullanilan model olmasina karsin birgok
sinirlig1 ortaya konmustur. Fen bilimlerinin dogas1 ya da karakteristigi goz
oniline alindiginda; Bilimsel tartisma Toulmin’in ileri siirdiigli gibi mahkeme
salonlarinda gerceklesen bir durum degildir. Bilimde tartisma dncelikle bilim
insaninin zihinde gergeklesir. Bilim karsilastigi problem durumlarini mevcut
bilgilerle acgiklamak i¢in ortaya iddiasini siirer, bilimsel arastirma siirecini
isleterek veri toplar, bilimsel diistinme becerileri ve akil yiiriitme siireclerini
kullanarak iddiasim1 verilerle dayanaklandirip gerekgelerini ve argiimanini
ortaya koyar (McComas, 2006). Herhangi bir konuyu ya da iddiay1 ¢iiriitmekle
ugrasmaz hatta Null hipotezini reddedip H, hipotezini kabullenerek onu
dogrulamaya ¢aligir. Dogrulama siireci gerceklesirse bu seferde ulagmis oldugu
sonuclarin hangi durumlarda gecerli hangi durumlarda ise gecerli olmadigini
belirlemeye calisir. Aslinda buradaki temel amag¢ dogrulama, yanliglama ya da
cliriitme degildir. Asil amag bilinmeyen durumun bilimsel siire¢ ve kriterlerle
aydinlatilmasi, ulasilan model ya da durumun gecerlilik alaninin ortaya
konmasidir (Stein ve

Albro, 2001). Bu bakimdan bilimsel bilgi mutlak dogru ya da yanlis
bilgi degildir. Bilimsel bilgi bulundugu zaman siirecinde belirtilen kosullarda
en gecerli bilgidir (Lederman, 2013). Bu bakimdan argiimantasyon siirecinin
bilimin dogasini tam anlamiyla yansita bilmesi ve istenilen durumlari 6grencilere
kazandirabilmesi i¢in ifade ettigimiz siirece ve fen bilimlerinin dogasina uygun
olmasi gerektigi soylenebilir.

Bu durumlarin farkindaliginda; fen bilimleri 6gretiminde etkin ve verimli
olarak kullanabilmesi amaciyla Kiriktas Argiimantasyon Modeli olusturulmustur.
Model temelde 3 asama ve 6 bilesenden olusmaktadir. Birinci boliimde bilimsel
arastirma ve sorgulama siireci, ikinci boliimde bilimsel diistinme ve akil yiiriitme
stireci son bolimde ise argiimanin ifade edilmesi ve tartisma stirecidir. Modelin
bilesenleri ise iddia, veri, gerekge, niteleyiciler, gegerlilik alani ve argiiman
olarak siralanabilir. Asagida modelin siire¢ ve bilesenleri asagidaki tabloda
iliskisel olarak tanimlanmustir.
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Tablo 2: KIRIKTAS argiimantasyon modelinin asamalari ve bilesenleri

Asamalar Bilesenler Tanim ve Ozellikler
Problem durumunu fark etme ve iddia
1. Asama: Iddia( Salt olusturma siirecidir. Ogrenci bu asamada
argiiman) problem durumunu fark eder ve iddiasini
ortaya koyar.
Bilimsel arastirma | Veri Ogrenci, bu asamada dnceki bilgilerini,
ve Sorgulama bilimsel arastirma yontemlerini kullanarak
Siirecleri verilerini toplar ve organize der. Deney ya
da gozlem yapabilecegi gibi literatiirden
faydalanabilir ya da referans vererek 6n
bilgilerini kullanabilir.
2. Asama: Gerekce Ogrenci 1 boliimde elde ettigi verilerle
Bilimsel diisiinme bilimsel diisiinme ve akil yiiriitme siireglerini
ve Akil Yiiriitme kullanarak iddias1 arasinda nedensellik
Siirecleri iligkileri olusturur.
Niteleyiciler | Ogrenci bu asamada gerekcelendirdigi
(Pozitif ve durumlar 1s181nda iddiasinin gegerli ve
Negatif) gecersiz oldugu durumlari belirler.
3. Asama: Gecerlilik Ogrenci belirlemis oldugu niteleyiciler
Argiimanin Alam 1s181nda argimaninin gegerlilik alaninin
Ifade Edilmesi ve sinirlarini olusturur.
Tartisma
Ogrenci gegerlilik alan1 belirlenmis oldugu
Argiiman arglimani1 yazili veya sozlii olarak ifade eder
ve gerekliyse diger argiimanlarla tartigir.

Tablo 2’de sunulan Kiriktag Argiimantasyon Modeli’nin agamalari ve
bilesenleri incelendiginde; birinci asmanin bilimsel arastirma ve sorgulama
stiregleriniigerdigi, iddia ve veribilesenlerinden olustugu goriilmektedir. Buasamada
ogrencinin ilk olarak gerek giinliik hayatta karsilastig1 gerekse 6gretim ortaminda
O0gretmenin 6grenme silirecini baglatmak igin ortaya koymus problem durumuna
yonelik gozlem ya da 6n bilgilerini kullanarak bir iddia ortaya atmasi beklenir. Bu
durumun Lawson Modeli’yle benzerlik gosterdigi diistiniilebilir. Ancak Lawson
sasirtict bir gozlemle arglimantasyon siirecini baslatmaktadir (Lawson, 2003).
Kiriktas modelinde yer alan “iddia” bileseni en temel yapidaki salt argiimandir.
Bu baglamda Kiriktas modeli salt bir argiimanin ortaya konulup modeldeki
asamalardan gegirilerek evriltilmesiyle bilimsel argiimani olusturma siirecini ifade
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etmektedir. Bu asamada 6grenci iddiasini yani salt argiimanini ortaya koyduktan
sonra “veri toplama” siirecine gecer. Veri toplama siireci dgrencinin problem
durumuna yonelik bilimsel sorgulama yaptig1, bilimsel arastirma siireci adimlarmi
takip ederek bilimsel nitelikli bilgileri topladig1 ve organize ettigi faaliyetleri igerir.
Bu asamada 6grenci kontrollii deney yapabilecegi gibi yazin taramasi yaparak
bilimsel verileri ortaya koyabilir. Kullanacagi yontem problem durumun niteligine
gore farklilagabilir. Bu asamada 6grenciden yalnizca ifade edildigi seklinde veri
toplamasi degil bu verileri nitelikli gerekgeler olusturabilmek i¢in organize etmesi
beklenir. Bu durumda 6grenci bilimsel siire¢ becerilerini de etkin olarak kullanmis
olur ki s6z konusu becerilerin 6grenci tarafindan kazanilmasina olanak saglar.
Modeli’n ikinci asamasinin bilimsel diisiinme ve akil yiiriitme siireclerini
icerdigi; “Gerekge, Niteleyiciler ve Gegerlilik Alani” bilesenlerinden olustugu
goriilmektedir. Bu asamada 6grenci topladigi ve organize ettigi verileri bilimsel
diisiinme ve akil yiirlitme becerilerini kullanarak iddiasiyla nedensellik iliskileri
kurar ve gerekgelerini olusturur. Gerekgeleri dogrultusunda ise negatif ve pozitif
niteleyicilerinin ortaya koyarlar. Modelde yer alan pozitif ve negatif niteleyiciler
Toulmin modelinde destekleyici ve ciiriitiicii bilesenleriyle kavramsal olarak
benzerlik ¢agrigtirsa da terimsel olarak dnemli farkliliklar sunmaktadir. Toulmin
modeli ve bilesenleri ile ilgili elestiriler onceki boliimlerde detayli olarak
sunulmustur. Bilim dogasi ve karakteri géz Oniine alindiginda destekleyici ve
clriitiicii kavramlarinin kullanilmasinin yanlis oldugu savunulabilir. Bilimin
nesnelligim ilkesinde yola g¢ikarak, herhangi bir durumu desteklemek ya da
clirlitmek i¢in yapilmadigi rahatlikla ifade edilebilir. Bilim yalnizca karsilastigi
fenomeni aydinlatarak gegerli ve nesnel bir model ya da bilgi ortaya koymaya
calisir. Herhangi bir fikir goriis ya da durumu desteklemek ya da ¢iiriitmek icin
ugrasmaz. Nitekim bilimsel siiregler sonunda elde edilen hicbir bilgi ¢iiriitiillemez
ya da yok edilemez. Benzer sekilde bilimsel bilginin kesin dogrulugu da
desteklenemez. Bilimsel siirecte bilgi sadece degisen ve gelisen kosullara gore
gecerliligini yitirip yerini yeni bilgilere birakir ya da geliserek devam eder
(McComas, 2006). Atom modellerinin tarih igerisinde seriiveni bu duruma 6rnek
gosterilebilir. Bu bakimdan destekleyici ve cliriitiicii kavramlarinin argiimantasyon
stirecinde kullanilmasi 6grencilerin gerek biligsel gerekse duyussal olarak bilimin
dogasini yanlis algilamalarina yol agabilir. Kiriktas Argiimantasyon Modeli’nde
kullanilan negatif ve pozitifniteleyiciler gerekgelendirilmis olan iddianin gegerlilik
sinirlarin1  ¢izmemize yardimci olan olgulardir. Burada pozitif niteleyiciler
argiimanin gegerlilik alaninin smirlarmi genisletirken; negatif siirlayicilar ise
bu alan1 daraltan durumlara karsilik gelmektedir. Konu kapsam ne olursa olsun,
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bilimin tarihsel gelisimi gdz oniine alindiginda zamanm ve teknolojik kosullarin
en 6nemli negatif niteleyicilerden oldugu ifade edilebilir. Bu bakimdan 6grencinin
bu durumun bilince olmasi ve bu durumu vurgulamasi beklenir.

Kiriktag Modeli’ nin son agsamast ise artik bilimsel bir nitelik kazanmis olan
argiimanin ifade edildigi ve tartisildig1 boliimdiir. Bu asamada “Gegerlilik Alani
ve Bilimsel Argiiman” bilesenleri bulunmaktadir. Ogrenci bu siirecte argiimanin
gecerli oldugu tiim durumlar ifade ederken bilimsel argiimanini ortaya koyar
ve gerekli durumlarda diger argiimanlarla tartisir. Bu asamaya kadar radikal
(zihinde) olarak gerceklesen siire¢ bu asamada sosyal 6zellikte kazanmis olur.
Bu boliimdeki diger ve modelin son bileseni olan bilimsel argiimantasyon
siirecin basinda salt olarak ortaya konulan ifadenin bilimsel nitelik kazanmis
halidir. Bilimsel argiiman bir ifade olabilecegi gibi bir model yada teoride
olabilir. Ogrenci bilimsel argiiman1 yazili ya da sozIii olarak ifade edebilir.

Yapist ve Ozellikleri ifade edilmeye c¢alisilan Kiriktas Argiimantasyon
Modeli Sekil 6 sematik olarak gosterilmistir.

2. Asama: Bilimsel diisiinme ve akil yiiriitme

Bilimsel

iddia I _,I s I —_— o

(Salt argiiman)

BIPLIPNN Juz0d

1. Asama: Bilimsel
arastirma ve sorgulama

Gegerlilik
Alam

3. Asama: Argiimanin
ifadesi ve tartisilmasi

Sekil 6: Kiriktag Argiimantasyon Modeli

Son olarak Kiriktas Arglimantasyon Modeli’nin modern bilim anlayisi
lizerine kurgulandigi ifade edilebilir. Bu baglamda modern bilim anlayigsinda
oldugu gibi 0Ogrencinin olusturdugu argiimanin kalitesi hem yiiriitiilen
stirecin hem de siire¢ sonunda ortaya konan bilimsel argiimanin nitelikleriyle
degerlendirilmesi gerektirdigi sdylenebilir. Bu baglamda s6z konusu modelin
kullanilmasiyla yiiriitiilen bir 6gretim siirecinde d6greticinin ya da arastirmacinin
ogrenci/katilimcinin ortaya koymus oldugu argiimanin kalitesini belirlerken,
hem modeldeki asama ve bilesenlerin etkin kullanimini hemde bilimsel
arglimanin bilimsel yapilandirma diizeyini goz 6niinde bulundurmasinin gerekli
oldugu ifade edilebilir.



FEN BiLIMLERI OGRETIMINDE ARGUMANTASYON VE ... ¢ ¢ 139

4. Sonuc¢

Alan yazinda var olan argiimantasyon modellerinin &zellikleri 6nceki
boliimler detaylandirildiginda sunulmustur. Bu bilgiler goz ontine alindiginda
modellerden bazilarinin siirece bazilarinin ise siire¢ sonunda olusan argiimana
yoneldigi goriilmektedir. Diger taraftan modellerin Toulmin Modeli de dahil
olmak fiizere bir¢ogunun fen Ogretiminden bagimsiz olarak olusturuldugu
anlagilmaktadir. Yine modellerden bazilarin sadece argiiman kalitesini
degerlendirmeye yonelik oldugu ifade edilebilir. Bu baglamda hali hazirda
bulunan ve dnceki boliimde detaylandirilan modellerin fen 6gretimde bir ders
siirecinin tim agamalarint yansitmakta, 6gretmenin argiimantasyon siirecini
yliriitiirken izleyecegi yol haritasini vermekte, modern bilim anlayisina uygun bir
siire¢ ve siire¢ sonunda olusacak arglimanin birlikte degerlendirme noktasinda
yetersiz kaldigi ileri siiriilebilir.

Alan yazina katki saglamay1 amaglayan Kiriktas Modeli’nin ifade edilen
durumlarin farkindaliginda ve bu negatif durumlardan uzak bir anlayisla
argliimantasyon siireglerini yeniden ele aldigi, slire¢ ve {irlin odakli olmanin
yaninda radikal ve sosyal arglimantasyon siireclerini igerdigi ifade edilebilir.
Diger taraftan modelin ders siirecinde hem 6gretmene hem de 6grenciye anlamli
ve izlenebilir bir yol haritas1 sunmasi sebebiyle kolaylikla kullanilabilecegi ileri
stirilebilir.  Sonraki siiregler ortaya konulan bu modelin gerek nitel gerekse
deneysel arastirmalarla ele alinarak etkinliginin arastiritlmasinin alan yazina
onemli katki saglayacagi ifade edilebilir. Bu baglamda modelin gerek diger
modellerle kiyaslandig1 gerekse bir ders siirecinde farkli bagimsiz degiskenler
iizerindeki etkilerinin tespit edilmesi amaciyla nitel ya da nicel karakterli
caligmalarin yiriitilmesi onerilebilir.

Son bolimde Kiriktas Argiimantasyon Modeli i¢in drnek bir uygulama
sunulmustur.

4.1. Kiriktas Argiimantasyon Modeli’yle Ornek Bir Uygulama

Modelin pratikte uygulamasini tanitmak amaciyla sunulan bu 6rnek
uygulamada fen Ogretiminde c¢ok sik kullanilan ve Ogrencilerin buharlag
olgusuyla sik¢a kirigtirdigi(Costu ve dig., 2007); kaynama kavrami ele alinmistir.
Uygulama anlagilirlig1 artirmak amaciyla tablo halinde sunulmustur.

Ogretim siirecinin basinda dgretmen uygun bir teknikle (soru, drnek olay
ya da deney) problem durumunu ortaya koyar ve siireci baslatir.
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Tablo 3: Kiriktas Argiimantasyon Modeli Ornegi

Asamalar

Bilesenler

Tanim ve Ozellikler

1. Asama:

Bilimsel
arastirma ve
Sorgulama
Siirecleri

Iddia( Salt
argiiman)

Bir sivinin 1smin etkiyle gaz hazina gegmesidir.

Veri

Tiim stvilar her sicaklik gaz fazina gegmektedir.
Sivinin yiizeyi yada ortamin sicakligi artikca gaz
fazina gecis hizlanmaktadir.

Swvilar gaz fazina gecerken i¢ sicakliklari da
artmaktadir.

Sivi igerisinde bagka maddeler ¢oziindiigiinde gaz
fazina gecis azalmaktadir.

Ortamin basinci artirildiginda gaz fazina gegis
azalmaktadir.

Ayni1 ortamda farkl: tiirde sivilarin gaz fazina gegis
hiz1 farkli olmaktadir.

Belli bir sicakliga kadar gaz fazina gegis sadece
stvinin yiizeyindeyken, bu sicakliga ulasildiginda
stvinin her yerine yayilmaktadir.

Bu durum olustugunda sivinin i¢ sicaklig sabit
kalmaktadir.

Sicaklik sabit tutuldugunda gaz fazina gegis

hiz1 ortamin basinciyla ters orantili olarak
degismektedir.

2. Asama:

Bilimsel
diisiinme ve
Akl Yiiriitme
Siirecleri

Gerekge

Stvi molekiileri 1s1 enerjisine maruz kaldiginda
kinetik enerjileri arttigindan molekiiller arasi
baglar zayiflamakta ve sivi molekiilleri serbest
kalarak gaz fazina gegmektedir.

S1v1 belirli bir sicakliga geldiginde, i¢ sicaklig
sabit kalmakta ve beklenilenin aksine gaz

fazina gecis sivinin her yerinde olmaktadir. Bu
durumda bu sicaklik noktasindaki gaz fazina gecis
buharlagma olgusundan farklidir.

Niteleyiciler
(Pozitif ve
Negatif)

Pozitif Niteleyiciler:

Tiim sivilar her sicaklikta gaz fazina gegmektedir.
Sicaklik arttikca gaz fazina geciste artmaktadir.
Sivinin yiizey alani artik¢a gaz fazina gegis
artmaktadir.
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Negatif Niteleyiciler:

Ortamin basinci arttiginda gaz fazina gegis
yavaslamaktadir.

Stvinin cinsine gore, sivinin her yerinde meydana
gelen gaz fazina

gecis sicaklign farklilik gostermektedir.

Stvi igerisinde farkli maddelerin ¢dziinme gaz
fazina gecisi yavaslatmaktadir. Diger bir ifadeyle
stvinin her yerinde gaz fazina gegis oldugu 6zel
durumu olusmasini geciktirmektedir.

3. Asama: Her s1v1
Argiimanin Gegerlilik Stvinin saflig
Ifade Edilmesi | Alam Ortamin banci

ve Tartisma Belirli bir sicaklik

Saf sivilarda belirli belirli bir basing ve sicaklik

. altinda s1vinin her yerinde meydana gelen gaz
Argiiman . .. .
fazina gecis olay1 buharlasmanin &zel bir durumu

olan kavrama olayidir.
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1. Giris
o

nsanligin var oldugu ilk giinden itibaren gelisimsel bir siireg takip ettigi ve bu
Isﬁreg icerisinde yagamlarina iliskin 6grenmelerini diger nesillere aktarmak
icin farkli yontem ve teknikler kullandigi bilinmektedir. Insan dogasi
geregi iletisim kurma ve tiirii ile iliski i¢inde olma ihtiyaci olan bir varliktir. Bu
ihtiyac insanligin gelisimi icin 6nemli bir temel teskil etmektedir. {1k insanlarin
hayatta kalma ve giivenlik ihtiyaci ile giindelik yasama iligkin 6grenmelerini
cocuklarina ve gelecek nesillere aktarmak, var oluslarina dair iz birakmak ya
da inanis ritiielleri ile ilgili olarak olaylar1 resmetme yolunu tercih ettikleri
farkli cografyalarda ortaya ¢ikan magara resimleri ile ispatlanmistir (Ozdemir,
2021). Stimerlerin milattan 6nce 3200 yilinda yaziy1 bulmasi ise insanlik tarihi
acisindan bir doniim noktasi olarak degerlendirilebilir. Yazinin bulunmasi ve
insanligm gelisim seyri igerisinde kullanilmaya baslanmasi ile ortaya ¢ikan
entelektiiel bilgi birikimi sayesinde insanlik farkli sistemler olusturarak egitim
tarihinin temellerini atmistir.
Egitim insan hayatinin énemli degiskenlerinden biridir. Modern cagin
getirdigi farkli ihtiyaglar ile birlikte insanin gilindelik yasaminda ihtiyag
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duydugu beceri ve yeterliliklerin ¢esitliligi her gegen giin artmaktadir. Bu durum
ise egitim siireglerinin detayli bir sekilde organize edilmesi ve Ogrencilerde
somut yasanti tecriibelerinin olusturulmasi gerekliligini ortaya c¢ikarmaktadir.
Ogrenci merkezli egitim anlayisiin gelismesi ve bu yonde ydntem-tekniklerin
olusturularak egitim ogretim siireclerine adapte edilmeye baglanmasi bu
gerekliligin bir sonucu olarak degerlendirilebilir. Ogrencilerin gogunlukla
bireysel olarak birbirinden farkli 6zelliklere ve farkli 6grenme ihtiyaglarina
sahip olduklar1 sdylenebilir. Ogrenciler arasinda var olan bu cesitliligi
motivasyon, 6n bilgi, 6grenme bicimleri, yetenek ve zeka gibi farkli degiskenler
ile agiklamak miimkiindiir (Aktepe, 2005). Ogretim siireglerinde var olan bu
cesitliligin dikkate alinmasi ise 6gretimin nitelikli bir hale getirilmesi agisindan
cok 6nemlidir (Karasu Avci, Ketenoglu Kayabagi, 2019). Okul i¢i veya okul
dist 6grenme etkinlikleri siirecinde yontem cesitliliginin saglanmasi farkli
ogrenme bigimlerine sahip 6grencilerin konuya-derse dahil edilebilmeleri ve
stire¢ ¢iktilariin saglikli bir gsekilde alinabilmesi agisindan bir gereklilik haline
gelmigtir. Giiniimiizde bilginin ¢ogalmasi ve bilgiye ulasma kaynaklarinin
cesitlenmesi ile birlikte 6grenci sadece bilgiyi alan statiisiinde bir 6gretim
siirecine adapte olamamaktadir. Farkli kaynaklar ile (YouTube, sosyal medya
araglari, 6gretim portallar) sunum veya anlatim temelli olarak verilen egitim artik
pek ¢ok 6grenci igin ulagsilabilir durumdadir. Bahsedilen bu bilgi kaynaklarina
kiyasla 6gretim stirecleri acisindan okulun sahip oldugu temel avantaj ise bu
siirecin sistemli ve disiplin halinde yiriitiilmesine imkan vermesidir. Ancak
okulun sahip oldugu bu avantajin en biiyiik ¢ikmazi ise dgretimin yontemler
bakimindan g¢esitlilik barindiracak sekilde gergeklestirilmemesidir. Dersler
esnasinda farkli yontem ve tekniklerin kullanilmasinin getirdigi maliyet ¢cogu
zaman derslerin en ekonomik yontem olarak sunum, anlatim gibi tekniklerle
yapilmasina neden olmaktadir. Bu konuda yapilan arastirmalarda 6gretmenlerin
cogu zaman ders saatlerinin ilgili disiplin i¢in hazirlanan 6gretim programi
ve kazanim setleri agisindan yetersiz gelmesi yoniinde goriis bildirdikleri
goriilmektedir. Egitimin temel uygulayicisi 6gretmenlerin okullarda yiiriitiilen
egitimin niteliginin arttirillmast agisindan kilit bir role sahip oldugu inkar
edilemez. Ancak &grencilerin derse yonelik giidiilenmesi, ders igin gerekli
fiziki kosullarin olusturulmasi, yontem ¢esitliliginin saglanabilmesi i¢in gerekli
malzeme temini, sinif mevcutlart vb. degiskenlerin dgretmenlerin nitelikli bir
Ogretim siireci saglamasi agisindan siklikla karsilastiklar: sinirhiliklar oldugu
unutulmamalidir. Bu baglamda egitimin temel dinamigini olusturan 6gretmen ve
Ogrenci ihtiyaglariin segici bir sekilde belirlenerek ulusal capta egitim sistemin
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iyilestirilebilmesi i¢in belirli periyotlarla ihtiya¢ analizleri yapilmasi, 6gretim
programlarina yonelik giincellemelerin gergeklestirilmesi, ders kitaplarinin
basim sikligi ve tercih segeneklerinin arttirilmasi, dgretmenlerin biirokratik
evrak yliklerinin azaltilmasi gibi 6nlemler alinmalidir.

Egitim ortamlarinda 6grencinin aktif bir sekilde egitim siirecinde rol
almasini saglayabilecek yontem g¢esitliligi agisindan egitim literatliriinlin
oldukca zengin oldugu soOylenebilir. Ancak smif i¢inde veya okul dist
O0grenme ortamlarina uygun yontem ve teknigin belirlenmesinin kritik bir
oneme sahip oldugu unutulmamalidir. Ders esnasinda kullanilacak yontem
ve tekniklerin neler olmasi gerektigi ile ilgili ders Oncesi hazirliklarin
yapilmasi, 6n hazirlik gerektiren uygulamalarin bu asamada tespit edilmesi
ders siirecinde zaman tasarrufu saglanabilmesi ac¢isindan énemlidir. Egitim
siireclerinde kullanilmas1 planlanan ydntemin Ogretmen tarafindan iyi
taninmasi, hedef kazanim ve konuya uygunluklarinin degerlendirilmesi
ise siirecin nitelikli bir sonuca ulagsmasi icin dikkat edilmesi gereken diger
unsurlar olarak sayilabilir.

[Ikogretim ve ortadgretimde egitim zorunlu temel dersler ve se¢meli
dersler olmak tizere iki kategoride planlanmaktadir. Zorunlu temel derslerin
programdaki ders agirligina iliskin temel karar Milli Egitim Bakanlig1 tarafindan
verilmektedir. Okul miidiirliiklerinin temel derslerin programdaki agirligina
iligkin herhangi bir insiyatifi bulunmamaktadir. Benzer sekilde se¢cmeli
derslere iligkin gercevenin belirlenmesi de Milli Egitim Bakanligi tarafindan
gerceklestirilmektedir. Ancak cevresel faktorler, farkli ilgi alanlar1 ve 6grenci
ihtiyaglar1 dogrultusunda okul biinyesinde yiiriitiilecek segmeli derslerin karari
ogrenciler tarafindan verilmektedir. Ancak pratik olarak se¢meli derslerin
isleyisine iligkin kararlar ¢ogunlukla okul miidiirliikleri tarafindan verilmekte,
secilecek dersin ne olacagi ise okul bilinyesinde yasanan norm fazlasi 6gretmen
agirliginin oldugu brans dogrultusunda belirlenmektedir. Se¢meli derslere
iliskin yasanan bir diger sorun ise o dersin hangi brang 6gretmenleri tarafindan
verilecegi ile ilgili olmaktadir.

Temel zorunlu dersler kapsaminda ilkogretimde ortaokul kademesinde
yurt genelinde okutulmakta olan dersler; Tiirk¢e, matematik, fen bilimleri,
sosyal bilgiler, yabanci dil, din kiiltiirii ve ahlak bilgisi, gorsel sanatlar, miizik,
beden egitimi ve spor olmakla birlikte 8. sinif seviyesinde T.C. Inkilap Tarihi ve
Atatiirkgtliik dersi, 7. ve 8. siif seviyesinde teknoloji ve tasarim dersi olarak
Milli Egitim Bakanligi Temel Egitim Genel Miidiirliigli tarafindan yayinlanan
bir ¢izelge ilan edilmistir.
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Temel zorunlu derslerden bir tanesi sosyal bilgiler dersi olarak haftalik 3
ders saati olmak iizere planlanmistir. Sosyal bilgiler dersi ilkdgretim ortaokul 5,
6 ve 7. smif seviyesinde okutulmakta olan; tarih, cografya, sosyoloji, ekonomi,
antropoloji, psikoloji, siyaset bilimi gibi belli bash disiplinleri biinyesinde
barindiran, temel misyon olarak iyi vatandas yetistirmeyi amaclayan bir
derstir. Sosyal bilgiler dersi ile bireyin 6zel olarak ihtiyaclarmin, ilgi, istek ve
yeteneklerinin farkinda olarak, iilkesine ve diinyaya iliskin konulara duyarli, milli
ve evrensel degerleri benimsemis erdemli bir insan olmalar1 hedeflenmektedir.
Dersin disiplinleraras1 yapis1 ve konu kapsamia dair zenginligi farkli yontem
ve tekniklerin kullanilmast agisindan sosyal bilgiler dersi i¢in biiyiik bir avantaj
saglamaktadir. Ogretim programina dahil edilen 27 temel beceri ve 18 degerin ise
hedef kazanimlar ve ilgili konular kapsaminda kazandirilmas1 6ngoriilmektedir.

Sosyal bilgiler derslerinde anlatim, soru-cevap, gezi-gbzlem, proje,
tartigma, gosteri, ornek olay, problem ¢dzme, grup ¢alismasi, beyin firtinasi,
bireysel c¢aligma, kaynak kisiden yararlanma gibi yontem ve teknikler
kullanilabilir (Celikkaya, Kus, 2009). Bu yontemler disinda drama ve rol
yapma teknigi ise son yillarda sosyal bilgiler derslerinde siklikla kullanilmaya
baslanmistir. Bu ¢alismanin temel motivasyonunu bu durum olusturmaktadir.

2. Drama

Sozciik olarak Yunanca “dran” kelimesinden tlireyerek dilimizde
kullanilmaya baslayan bu kavram &zii itibariyle yapmak, etmek gibi bir anlam
tagirken, yine ayni dilde Dramenon’un seyirlik benzetmesine yakin bir anlamla
dilimize tasimmuistir (Adigiizel,2006; San,2018). Glinlimiizde dramanin uygulama
boyutuyla tiyatro ile es tutulmasi zaman zaman karsilasilan bir durumdur.
Drama ve tiyatro farkli degiskenler acisindan benzerlikler barindirsa da ikisinin
birbiri yerine es anlamli olarak kullanilmasi dogru degildir. Dramay1 tiyatro
tekniklerinin kullanildigi bir performans tiirii olarak degerlendirmek daha dogru
olacaktir. Ayni zamanda drama da kendi i¢inde farkli teknikleri barindirmaktadir.
Bunlar iletisim, pandomim, dogaglama, beden dilini kullanma, gosterip
yaptirma, taklit, empati calismalari, rol oynama, hayal kurma, canlandirma ve
degerlendirme olarak sayilabilir (Unal Ozcan, Kémleksiz, 2015).

Drama, bireysel ya da grup olarak, kurgulanmis bir metin iizerinden veya
dogaclama sekilde birey, grup ya da iiclincii kisilerin duygu ve diistincelerini,
farkli goriislerini, bilgilerini canlandirmak olarak aciklanabilir. Dogal olarak
dramanin diger kisilerin duygularina yer vermesi s6z konusudur. Bu siire¢ 6zgiin
bir sekilde sentez diizeyinde performans olarak degerlendirilebilecegi i¢in ayni
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zamanda bireyin farkli yonleriyle gelismesine katki saglamaktadir. Bireyin
yaratict dlisinme becerisi, empatik diisiinme, elestirel diisiinme ve problem
¢ozme becerilerinin gelismesine katki saglayan drama etkinlikleri ayn1 zamanda
Ogrencilerin de egitim siireglerinde aktif rol almasimna imkan saglamaktadir.
Drama tiyatrodan ayrilan yoniiyle; sahne, seyirci ya da profesyonel bir kurgu,
dekor, 151k, 6zel kiyafet gibi degiskenlerden bagimsiz olarak duyguya ve duruma
odaklanan yapistyla egitim ortamlarinda aktif 6grenme i¢in ekonomik bir yontem
olarak degerlendirilebilir. Ancak drama etkinliklerin bir lider ve belirlenmis bir
amaca yonelik gerceklestirilmesi gerceklestirilen etkinligin amaca ulasabilmesi
acisindan 6nemlidir.

Drama giiniimiizde kendi icerisinde uygulama amacina bagli olarak farkli
tirleriyle anilmaktadir. Bunlar; psikodrama, sosyodrama, yaratici drama ve
egitici drama olarak sayilabilir.

2.1. Psikodrama

Psikodrama J.L. Moreno tarafindan gelistirilen ¢ogunlukla grup terapisi
seklinde uygulanip bir tedavi yontemi olarak kullanilan drama tiirlerinden
biridir. Bireyin ge¢cmiste sahip oldugu olumsuz deneyimlerle yilizlesmesini ve
bunlardan kaynaklanip giindelik yasantisina etkileyen sikinti verici durumlarin
ortadan kaldirilmasini amaclamaktadir. Terapi, sosyometri ve psikodrama bu
drama tiirliniin temelini olugturmaktadir (Kaner, 2019).

2.2. Sosyodrama

Sosyodrama belirlenmis bir senaryo ile sahne gosterisi olarak tasarlanmig
tiyatral bir tiirdiir. Temel amag, grup olarak hareket eden veya calisan bir
toplulugun sorunlarinin ¢éziilmesi veya bir konuya iliskin farkli bakis agilarinin
gelistirilmesidir. Grup ¢alismalar1 igerisinde grup iiyelerinin birbirlerini
anlamalarinin  dnemine vurgu yapan dramanin ¢ikis noktasi psikodrama
uygulamalar1 olmustur (Yildirim Becerikli, 2002; Caliskan, Karadag, 2005).

2.3. Yaratict Drama

Yaratici drama, drama teknikleri kullanilarak, bireyin grup icerisinde bir
yasanti durumu, fikir ya da herhangi bir soyut kavram veya davranisi var olan
eski bilgileriyle yeniden diizenleyerek anlamlandirmasi, canlandirmasi olarak
aciklanmaktadir (San, 1991). Egitimde drama kapsaminda siklikla yaratici
drama caligmalarina yer verilmektedir. Bireyin aktif bir sekilde kesfederek,
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tartigsarak, is birligi i¢inde, yasanti temelli, aktif ve sosyal 6grenmeye dayanan
etkinliklerle gelismesi hedeflenmektedir (Aytas, 2013; Onalan, 2006).

3. Egitimde Drama

Drama farkli alanlarda kullanilabilen, katilimcilarina farkli sosyal roller
ve beceriler lizerine deneyim elde etme firsati saglayan bir egitim yontemidir.
Bunun yaninda drama insanlarin kendilerini daha iyi taniyabilmeleri ve
yeteneklerini ortaya ¢ikarma imkani saglayan bir yontemdir (Koksal Akyol,
2003). Buyoniiyle drama yontemi son yillarda egitimde siklikla kullanilmaktadir.
Egitimde dramanin kullanilmasina iliskin farkli tekniklerle kargilagiimaktadir.
Drama ile ilgili calismalar incelendiginde drama yontemine bagl olarak siklikla
karsilagilan teknikler sunlardir; rol oynama, dogaglama ve pandomim.

3.1. Rol Oynama

Drama yontemi kapsaminda rol oynama tekniginde herhangi bir durumun
veya duygunun belirli bir rol araciligiyla yansitilmasi sz konusudur. Rol oynama
drama yonteminin en temel tekniklerinden biri olarak degerlendirilebilir. Rol
oynama teknigi egitim ortamlarinda da siklikla kullanilan bir tekniktir. Bu teknik
sayesinde Ogrencinin farkli rollere iliskin farkindalik kazanmasi ve empati
gelistirmesi beklenmektedir. Diger yandan rolii oynayacak kisinin belli bash
Ozelliklere sahip olmasi onemlidir. Bunlar; tanimlanan roliin farkinda olma,
role iligkin bilgi ve tecriibe, diger kisilerin role iligkin beklentileri, bedensel
ve zihinsel donanim olarak role uygunluk sayilabilir. Rol oynama teknigi ile
ogrencilerin zihinsel siireclerinde gelisim, sosyal yasama yansiyan girigkenlik
ve insiyatif alma, bireyde kendilik kavraminin gelismesi, dil gelisimine katki ve
empati gibi konularda faydalar saglanmasi beklenir (Onder, 2006).

Rol oynama teknigi uzun yillardir farkli alanlarda kullanilan bir teknik
olarak bilinmektedir. Hukuk, tip, psikoloji, sosyoloji, egitim gibi farkli alanlarda
kullanilan bu teknik ayni zamanda bagimlilarin rehabilitasyon siireglerinde,
sosyal bilimler, yabanci dil, felsefe, ahlak, miihendislik, astronomi, fen egitimi
gibi alanlarda da kullanilmaktadir. Rol oynama tekniginin ¢ogunlukla analojiler
ile kurgulanmasi soyut kavramlarin somutlastirilmasi ve bunun sonucunda ilgili
kavramlara yonelik imajlar olusturulmasma katki saglamaktadir. Kavramsal
olarak drama ile ilgili yasanan anlamsal karmasanin sonucu olarak ¢ogunlukla
canlandirma, tiyatro ya da drama ile es deger anlamda kullanilmaktadir (Ersahan,
2007).
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3.2. Dogaclama

Dogaglama, drama tekniklerinden biri olarak kullanilmaktadir.
Dogaglama ani ya da siire¢ icerisinde kendiliginden gelisen bir konu veya
duruma iligskin yaratici bir ¢6ziim iiretme, anlati ya da davranista bulunma
olarak tanmimlanabilir. Dogaglama tekniginde konuya ya da duruma iliskin bir
on hazirlik, planlama siireci bulunmamaktadir. Dogaglama tekniginde bireyin
kendi yasant1 ve tecriibelerinden yola ¢ikmasi beklenir. Bu etkinlikle bireyin
hayal giiciinii etkin ve belirli bir amaca doniik kullanabilmesi, yaratici diisiinme
ve karar verme becerilerinde gelisim goriilmesi siirecin dogan bir sonucu olarak
ongoriilmektedir. Karakter dogaclamasi, herhangi bir nesnenin kullanilmasina
yonelik  dogaglamalar, yarim birakilan metin-resim vb. c¢alismalarin
tamamlanmasina yonelik dogaclamalar ve sosyal etkilesimin yogun oldugu
yerlere (pazar yeri, sinema, okul vb.) iliskin durum dogaglamalar1 dogaclama
tekniginin tiirleri olarak sayilabilir.

3.3. Pandomim

Pandomim, kisinin sozsiiz bir sekilde bedenini kullanarak karsi tarafa
belirli bir kompozisyon seklinde bir olay veya durum hakkinda mesaj vermesidir.
Bir gosteri ve sahne sanati olarak kullanilan pandomim ayni1 zamanda bir drama
teknigidir. Pandomimin temelinde kisinin i¢ diinyasinda var olan bilgi veya
duygunun bedeni araciligiyla amaca uygun olarak sergilenmesi bulunmaktadir.
Pandomim ayni zamanda bireyin belirli bir konuya yonelik olarak veya zihninde
beliren herhangi soyut bir durumu beden hareketleri ile somutlastirmasi olarak
da yorumlanmaktadir (Durmuscan, 2019). Pandomim ¢ocuklarda yaraticiligin
gelistirilmesi agisindan okul dncesi ve ilkokul 6grencilerinin egitiminde siklikla
kullanilan bir drama teknigidir. Ancak dogaglama gibi bir siirecten ziyade
Ogretmenin ya da gruba liderlik eden kisinin pandomim etkinliginin amacina
yonelik cocuklara bilgi vermesi gerekmektedir.

4. Sosyal Bilgiler Egitiminde Drama

Sosyal bilgiler dersi disiplinlerarasi olarak programlanmis ve birden
fazla disiplini biinyesinde barindiran bir derstir. Dersin nihai hedefi bireyin
iyl bir vatandas olarak yetistirilmesidir. Ayn1 zamanda sosyal bilgiler dersi
ile 6grenciye gegmisten giiniimiize sahip olunan kiiltiirel mirasin aktarilmasi,
tarihsel gegmise iliskin biling kazandirilmasi hedeflenmektedir. Sosyal bilgiler
dersi bireyin ¢evresini iyi bir sekilde tanimasina, yasadigi cografyaya iliskin
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cikarimlarda bulunmasina katki saglamaktadir. Bu 6gretim kapsami 6grencinin
toplumsal yasama uyumunu saglayan temel becerilerin kazandirilmasinda rol
oynamaktadir. Sosyal bilgiler dersi son yillarda yenilenen 6gretim programlari
ve giiniimiiz egitim anlayigmin &grenci merkezli hale gelen yapisiyla farkl
yontem ve tekniklerin siklikla kullanildigi bir ders haline gelmistir. Ogrenci
merkezli egitim anlayisi, gretmen temelli ve 6grencinin sadece alict konumunda
oldugu bir egitim siirecine gore daha ¢ok diislinlilmesi ve planlanmasi gereken
durumlar barindirmaktadir. Ogrenci merkezli olarak gerceklestirilecek etkinlik
stireclerine iliskin adim adim yapilacak bir planlama 6gretim siirecinin niteligini
arttiracaktir. Ogrencinin birden fazla duyusu ise katilarak, birden fazla becerinin
gelistirilmesi ve konu Ogretiminin yapilmast hedefiyle yiiriitillen drama
etkinliklerinde planlamanin titizlikle yapilmasi 6nemlidir.

Sosyal bilgiler dersi genis konu kapsami sayesinde drama yonteminin
farkli teknikleri ile planlanabilecek dersler igin olduk¢a uygundur. ilk cag
uygarliklarindan Tiirkiye Cumhuriyeti’nin kurulusuna degin uzanan tarih
konu kapsami, beseri cografyaya iliskin konular veya vatandaslik egitiminde
bireyin sahip olmasi gereken temel 6zellikler ile ilgili farkli drama uygulamalari
planlanabilir. Ayrica sosyal bilgiler dersi 18 farkli degeri 6gretim programi
boyunca 6grenciye kazandirmayi hedeflemektedir. Bu kapsamda o&zellikle
aile birligine 6nem verme, barig, caliskanlik, dayanisma, diiriistliik, saygi,
sevgi, tasarruf ya da yardimseverlik gibi degerlere iliskin bireysel ya da gruba
yonelik olarak farkli drama tekniklerinin kullanildigi drama uygulamalari
gergeklestirilebilir.

Sosyal bilgiler dersi kapsaminda drama yontemi kullanilarak yiiriitiilecek
konunun belirlenmesinde, drama ydnteminin hedef konu kazanimina uygunlugu
dikkat edilmesi gereken en 6nemli konu olarak degerlendirilebilir.

4.1. Sosyal Bilgiler Dersinde Drama Plamt Hazirlanirken Dikkat
Edilmesi Gerekenler

e Konunun ve drama yonteminin uygunlugu iyi bir sekilde
degerlendirilmelidir. ¢ Gerekli malzeme ve ara¢ gere¢ ihtiyacina yodnelik
onlemler alinmalidir.

e Ogrencinin yas grubuna uygun olarak soyut ve somut durumlar igeren
etkinliklerin ayrimi yapilmalidir.

¢ Gergeklestirilecek olan drama caligmasina yonelik ders Oncesi plan
hazirlanmis olmalidir.
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¢ Gergeklestirilen etkinligin 6grencilere bir 6zgiirliik alan1 olusturmasina
dikkat edilmelidir.

¢ Plana sadik kalma titizliginin, uygulama etkinliinin amacinin oniine
gegmesine izin verilmemelidir.

¢ Tarih konularmin veya tarihi sahsiyetlerin 6gretimine yonelik yapilacak
etkinliklerde temsil metinlerinin tarihsel gerceklere uygun olmasina dikkat
edilmelidir.

* Drama etkinligini daha eglenceli, komik vb. hale getirmek i¢in konuya
iligkin taviz verilmemeli, gerceklestirilen etkinligin hedeften sapmamasina
dikkat edilmelidir.

* Drama etkinlikleri esnasinda 6grencilerin fikirlerini ve diisiincelerini
Ozgiirce ifade edebilmeleri saglanmalidir.

¢ Etkinlikler boyunca daha ¢ekingen ya da daha az katilimer olan
ogrencilerle kurulacak iletisime hem Ogrenciler hem de 6gretmenler dikkat
etmeli, 0grenciler kiistliriilmemelidir.

e Ogrencilerin etkinliklere katiliminda  goniillii  katithm ilkesi
benimsenmelidir.

e Taraf olacak sekilde gruplagmalarin ya da dislamalarin Oniine
gecilmelidir.

 Ogrencilerin gerceklestirilen etkinligin ne i¢in yapildigii iyi bir sekilde
anlamalar1 saglanmalidir.

® Dramanin siire¢ odakli degerlendirme yapisi dikkate alinmali, etkinlikler
boyunca lider veya 6gretmen tarafindan gézlemler yapilmalidir.

e Drama etkinliklerine yonelik zaman planlamast iyi yapilmali,
gerceklestirilen etkinligin acele bir sekilde yiiriitiilmesi veya yarida kesilmesi
gibi durumlarin yasanmamasina dikkat edilmelidir.

5. Sonuc¢

Sosyal bilgiler, bireyin gevresini ve diinyay1 taniyarak, iyi bir vatandas
olmasi iizerinde onemle duran bir derstir. Dersin tarih, cografya, vatandaglik
egitimi ve diger sosyal bilimler alanlari ile beslenen yapist zenginlestirilmis
bir 6gretim siirecini miimkiin kilmakta ve ders kapsaminda yapilan 6gretimin
niteligi bu sekilde arttirilabilmektedir. Giiniimiizde bilginin siirekli artmasi
ve bilgiye ulasmanin kolaylasmasi ile 6grencilerin farkli kaynaklar iizerinden
bilgiye hizli bir sekilde ulasabilmesi miimkiin olmaktadir. Bununla birlikte
internet kullanimmin ve diger kitle iletisim araglarmin kullaniminin
yayginlagmasi ile birlikte 6grencilerin bilgiye istedikleri zaman ulagabilmeleri;
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okulda, simif ortaminda gordiikleri egitime iliskin ihtiyaglar1 ve beklentilerini
de farklilastirmigtir. Son yillarda geleneksel egitim anlayisinin neden oldugu
dezavantajli durumlar 6grencinin aktif olarak G6gretim siirecine katilmasina
imkan veren yontem ve teknikler sayesinde ortadan kalkmaya baslamistir.
Ogrencinin &gretim siireglerinde aktif rol almas1 dgreticinin derste kullanacagi
yontem-teknikler dogrultusunda farklilik gostermektedir. Ogrencinin aktif bir
sekilde Ogretim stireclerinde rol alarak, farkli diisiinme becerileri agisindan
gelismesine firsat saglayan, son yillarda siklikla kullanilmaya baslayan
yontemlerden birisi drama yontemidir. Drama farkli alanlarda beceri egitimi
ya da ¢esitli sorunlarin ¢oziilmesi amaciyla kullanilmaktadir. Psikodrama,
sosyodrama ve yaratici drama tiirleri ile siniflandirilabilen drama, farkli derslerin
Ogretiminde bir 6gretim yontemi olarak farkli tekniklerle kullanilmaktadir.
Egitim siireglerinde; flashback- geri donme, yeniden canlandirma, dedikodu
halkasi, toplant1 etkinligi, donuk imge, giinliik yazma, rol i¢inde yazma, uzman
rolii, paperlocation, 6gretmenin role girmesi, fotograf karesi, biling koridoru,
karakter olusturma, sicak sandalye gibi farkli pek ¢ok teknik kullaniliyor olsa da
siklikla kullanilan drama teknikleri rol yapma, dogaglama ve pandomim olarak
karsimiza ¢ikmaktadir. Ogretim ortaminda drama ydntemi ile etkili sonuclar
elde edebilmek i¢in siirecin iyi planlanmasi ve lider ya da d6gretmen tarafindan
titizlikle uygulama siirecinin takip edilmesi gerekmektedir. Ders esnasinda
kullanilan drama yonteminin ders 6gretimi agisindan bir amag degil ara¢ oldugu
unutulmamali ve drama yonteminin hedef kazanimin dgretimine hizmet etmesi
saglanmalidir.

Sonug olarak farkli 6grenme tiirlerine sahip dgrencilerin dersler esnasinda
anlamli bir 0grenme silireci gegirebilmeleri, kalici bir 6grenme yasantisi
elde edebilmeleri, 6grenilen bilginin ise kosulmasi ve uygulama siirecine
yonelik tecriibe kazanabilmeleri i¢in derslerin farkli yontem ve tekniklerle
zenginlestirilmesi gerekmektedir. Bu baglamda drama ydnteminin sosyal
bilgiler egitiminde dgrencilere, hedeflere yonelik kazanim ve konu igeriklerinin
kazandirilmasinda 6nemli bir islevi yerine getirecegi, drama ydntemine baglh
teknikler ile yiiriitiilen dersler esnasinda &grencilerin iletisim becerilerinin
gelisecegi, sosyal iligkilerinin artacagi, is birligi ve grup ¢aligmalarina uyum
saglama konusunda 6nemli kazanimlar elde edecekleri sdylenebilir.
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6. Ornek Drama Plam

Tarih: .../.../....

Etkinlik Yeri: Stif

Konu: Birey ve Toplum / Olaym Cok Boyutlulugu
Katihmellar: ...................... Ortaokulu ... Sinifi

Siire: 2 ders

Arac ve gerecler: Bilgisayar ve internet, giindelik yasama iligskin fotograflar
Yontemler: Egitimde drama

Teknikler: Dogaglama, fotograf teknigi

Kazamimlar:

-Fotografcinin ne is yaptigini ifade eder.

-Yakin ¢evresinde yaganan bir olay: fark eder.

-Bir olayin birden fazla neden ve sonucu olabilecegini fark eder.

-Birey olarak katildig1 gruplarda aldig1 rollerin gerekliliklerini yerine getirir.
Isinma

1.Etkinlik: Lider, katilimcilara fotografcilik konusunda arastirmayapacaklarini
aciklar ve katilimcilar bilgisayar laboratuvarina alinir. Katilimeilar bilgisayar
laboratuvarina alindiktan sonra tanimmus bir fotografci olarak “ARA GULER”
ile ilgili arastirmalar yapilir. Fotograf¢inin biyografisinin, fotograflarinin
arastirilmast ve bilgi edinmeleri istenir. “Fotograf¢i ne is yapar?” Sorusuna
yanit bulmalari saglanir. Ara Giiler fotograflarindan, glindelik yasama iligkin
fotograflar segilir.

2.Etkinlik

Isinma egzersizi: Drama salonuna alinan katilimcilar ¢ember seklinde
siralanir, katilimcilara 1, 2, 3, 4, 5 sayilarindan olusan numaralar verilir, ayni
sayilar bir araya gelecek sekilde farkli gruplara ayrilmasi saglanir. Her grup
kendi igerisinde el ele tutusarak diigiim olustururlar. Daha sonra olusturduklar1
digiimleri, ellerini ayirmadan ¢ozmeye caligirlar. Gruplart birlestirerek daha
biiyiik diigtimler olusturulup ¢ézmeleri istenerek oyun siirdiiriilebilir.

Canlandirma
3.Etkinlik: Secilen giindelik yasama iliskin fotograflar, mekanda zemine
birakilir, Katilimcilarin miizik esliginde mekani dolasarak birer fotograf
secmesi istenir. Her grubun sectigi fotografi “fotograf” teknigi ile ifade
etmeleri istenir.
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1. Giris

€ (Edebiyat bir resimdir ya da daha dogrusu hem resim hem de aynadur.

Duygunun ifade edilmesidir, ince bir elestiridir, ogretici bir

belgedir.”” Fyodor Dostoyevski
Bilgi, iletisim ve wulagim teknolojilerinin ilerlemesi insanoglunun
yasaminda pek cok degisime neden olmustur. Bu degisimler toplumlarin
yasamint hem olumlu hem olumsuz etkilemistir. Gelisen teknoloji ile birlikte
insanoglunun refah seviyesi genel olarak yiikselmis ve dogaya miidahale
edebilme giicli artmistir. Diinyanin farkli yerlerindeki insanlar birbirleriyle
kolayca iletisim kurabilir hale gelmistir. Ulasim teknolojilerinin gelismesi
yeryiiziinde insan hareketliligini hizlandirmistir. Ote yandan ulasim alaninda
meydana gelen bu gelismeler goglerin daha yogun yasanmasina neden olmustur.
Bilim ve teknoloji alanindaki gelismelerden silah {iretimi de iizerine diisen
pay1 almistir. Bilim ve teknoloji alanindaki gelismelerin olumlu ve olumsuz
sonugclari lizerine ¢okca konusulabilir. Ancak bu gelismelerin meydana getirmis
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oldugu olumsuz sonuglar insanoglunun iistesinden gelmesi gereken biiylik
problemlere neden olmustur. Ciinkii insanoglunun dogaya miidahalesi ve ¢evre
kirliligi dogal felaketlerin daha sik yasanmasina, iklim degisikligine sebep
olmustur. iklim degisikligi ise kuraklik, kitlik ve salgin hastaliklar gibi daha
baska sorunlari ortaya ¢ikarmistir. Uretim teknolojilerinin geligmesi ise pazar ve
hammadde arayigini daha da arttirmig, buna bagli olarak ¢atigmalar ve savaglar
yogunlasmistir. Ote yandan iklim degisikligi ve giiniimiizde de devam eden
somiirgecilik faaliyetleri toplumlar ve bireyler arasindaki gelir dagilimindaki
adaletsizligi arttirmistir. Buna bagli olarak daha yogun gocler yasanmustir.
Bugiin, bilim ve teknolojinin oldukga gelismis oldugu diinyada dogal, toplumsal,
siyasal, askeri ve ekonomik anlamda ¢ok ciddi problemler insan yagamini tehdit
eder hale gelmistir. Toplumlar biitiin bu sorunlarin ¢éziimiiniin tek yolunun
egitim oldugu konusunda hemfikirdir. Clinkii biitiin bu yasanan sorunlarin en
biiyiik nedeni insan davraniglaridir. Dolayisi ile insanoglunun miicadele etmekte
oldugu bu problemlerin ortadan kaldirilmas: i¢in gelecek nesillerin ideal
bireyler olarak yetismeleri gerekmektedir. Geng bireylerin her agidan donanimli
olmalar1 oldukga 6nemlidir. Ozellikle iyi bir birey ve iyi bir vatandas olarak
yetismeleri insanoglunun ve diinyanin gelecegini olumlu etkileyecektir. Bu
durumun farkinda olan toplumlar, egitime 6zellikle de vatandaslik egitimine her
zamankinden daha fazla 6nem verir hale gelmistir.

Okullarda vatandaslik egitiminin lokomotifi durumunda olan disiplin
Sosyal Bilgilerdir. Ogrenciler bu derste biitiin sosyal bilimlere ydnelik temel
ogrenmelerini gerceklestirirler. Diger bir ifadeyle, 6grenciler Sosyal Bilgiler
dersinde biitiin sosyal bilimlere yonelik ilk kazanimlarini elde ederler. Dolayisi
ile hayati bir misyona sahip olan Sosyal Bilgiler 6gretiminin etkili bir bicimde
stirdiiriilmesi 6nemlidir. Bunun i¢in de dgrencilerin Sosyal Bilgiler dersine
yonelik olarak olumlu tutum ve davranislara sahip olmalari gerekmektedir
(Aksogan ve Ozdemir, 2022). Ogrencilerin dersle ilgili olumlu bir tutuma
sahip olmasi onlarin dersi sevmelerine yardimei olmaktadir. Ote yandan genel
olarak 6gretmenin aktif ve merkezde oldugu egitim anlayisi yerini artik 6grenci
merkezli egitim anlayigina birakmistir. Bu baglamda hem egitim G6gretimin
planlanmas1 hem de 6gretim siirecinde; 6grencinin merkeze alinmasi, onun derse
aktif katiliminin saglanmasi ve diisiincelerine deger verilmesi gerekmektedir.
Ayrica  Ogrencilerin  grenmis oldugu bilgileri giinliik yasantilariyla
iligkilendirmeleri giiniimiizde zorunluluk haline gelmistir. Bunlarin saglanmasi
durumunda G6grencilerin derse yonelik daha olumlu bir tutum gelistirecekleri
diisiiniilmektedir (Oztiirk ve Dilek, 2002). Bununla birlikte dogas1 geregi zaten
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disiplinler aras1 bir ders olan Sosyal Bilgilerin 6gretimi sirasinda ¢ok sayida
disiplini, hedef kazanimlar dogrultusunda sistematik bir bigimde siirece dahil
etmek Ogrencilerin derse yonelik tutumunu ve &gretim siirecinin etkililigini
olumlu etkileyecektir. Temelde insan1 ve dogay1 konu edinen edebiyat da Sosyal
Bilgilerle yakindan iligkilidir. Ciinkii her iki disiplin de insani, insan yasamini
ve dogay1 ele almaktadir. Bu bilgiler 1s18inda Sosyal Bilgiler 6gretiminde
edebiyatin 6nemli bir yerinin oldugu sdylenebilir.

Vatandaslik yeterlilikleri kazandirmayr ama¢ edinen Sosyal Bilgiler;
sanat, edebiyat ve diger sosyal bilim dallarmin disiplinler arasi bir bicimde
biitiinlestirilmesinden meydana gelmistir (Tokcan, 2019). Sosyal Bilgiler,
arkeoloji, sosyoloji, cografya, antropoloji, ekonomi, hukuk, psikoloji, felsefe, din,
siyasal bilimler, doga bilimleri, sanat ve edebiyattan uygun ve ilgili iceriklerden
secilen sistematik ve disiplinler arasi bir ¢alisma alani saglar (Doganay, 2002).
Cok sayida disiplini konu edinen Sosyal Bilgilerin iligkili oldugu disiplinlerden
biri de edebiyattir (Tokcan, 2019). Bunun yani sira her iki disiplinin ele aldigi
konular incelendiginde birbirleriyle yakindan iligkili olduklar1 goriilmektedir.
Ornegin tarih ve edebiyat birbirinden bagimsiz degildir. Aksine edebiyat,
biiylik oranda tarihi siiregte meydana gelen olaylardan etkilenmistir. Edebiyatin
donemlere gore sahip oldugu 6zellikler o donemde yasanan siyasal, toplumsal ve
askeri olaylarla dogrudan alakalidir. Ayni sekilde edebi iiriinlerin ¢ogu doga ve
cografyaya yonelik 6geleri de barindirmaktadir. Ornek verecek olursak; Necip
Fazil Kisakiirek’in kaleme almig oldugu Sakarya Tiirkiisii ve Yagar Kemal’in
kaleme almis oldugu Agri Dagi Efsanesi cografyadan bagimsiz degildir.
Ote yandan Nazim Hikmet’in eseri olan Kuvayi Milliye Destan1 da tarihten
bagimsiz degildir. Edebi {irlinlerde sik¢a konu edinilen degerlerin ve ideal insan
ozelliklerinin vatandaslik egitimiyle alakali oldugu yadsinamaz bir gercektir. O
halde Sosyal Bilgiler 6gretiminde etkililigi arttirabilecek materyallere kaynaklik
eden edebiyatin tam olarak ne oldugunun agiklanmasi bu asamada yararl
olacaktr.

2. Edebiyat

Edebiyat, esasinda Arapca menseili bir kelimedir ve “edep” ten gelmektedir.
Edep ise giiniimiizdeki manasiyla esdeger bir sekilde “incelik”, “iyi ahlak” ve
“terbiye” anlamlarina denktir (Turan, 2017). Tiirk Dil Kurumu’nun tanimina
gore ise edebiyat; duygu, diisiince, olay veya hayallerin dil araciligiyla yazili
ya da sozli sekilde bicimlendirilmesi sanatidir (TDK, 2023). Baska bir ifadeyle
edebiyat, anlatilmak istenilenin sanatsal ve estetik bir bicimde yazili veya sozlii
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olarak sunulmasidir. Edebiyat kalemden dokiilen sanata ve estetige verilen addir.
Edebiyat kelimesi ilk olarak Tanzimat Dénemi’nde kullanilmaya baslanmuistir.
Ote yandan Tanzimat Donemi’nden once “siir ve insa”, “ilm-i edeb” gibi
terimlerin kullanildigi da bilinmektedir. Edebiyat s6zl1ii ve yazili edebiyat seklinde
ikiye ayrilmaktadir. S6zlii Edebiyat, anlatim araci olarak soziin kullanildig
edebiyat tiiriidiir. Bu tiir heniiz yazinin icat edilmedigi donemlerde tiretilmistir.
Sozli edebiyat tiirtine ait eserler dilden dile aktarilarak bugiline ulagabilmistir.
Dolayisiyla halkin ortak mali olmus anonim {irlinleri igerir. Yazili edebiyat ise
anlatim araci olarak yaziy1 kullanmaktadir (Turan, 2017). Bu bilgiler 1s1g1nda
edebiyatin, tarih boyunca insanoglunun hayatinda hep var oldugu, insani ve
yasami konu edindigi goriilmektedir. Unlii bir Fransiz yazar olan Stendhal
edebi tiriinlerin bir tiirii olan romani, hayatin yansimasi olarak gérmiistiir ve onu
aynaya benzetmistir. Benzer sekilde Rus yazar Georgi Plehanov da edebiyati ve
sanat1 hayatin aynasi olarak nitelendirmistir. Bu baglamda, hayatin yansimasi
olan edebiyatin toplum yasamindan ve egitimden bagimsiz olmasi diisiiniilemez.
Ciinkii edebiyat hem toplumdan etkilenmekte hem de toplumu etkilemektedir.
Dolayisiyla edebiyatin egitici ve gretici bir yonii de bulunmaktadir. Konumuzun
Sosyal Bilgiler dgretiminde edebi iiriinlerin kullanimi olmasi hasebiyle bu
kisimda ¢ocuk edebiyatindan bahsetmek gerekmektedir.

3. Cocuk Edebiyati

Cocuk edebiyatin1 tanimlamadan Once ¢ocuk kavraminin ne oldugu
iizerinde durulmalidir. Tirk Dil Kurumu ¢ocugu “kiiciik yasta olan oglan ya
da kiz” seklinde tanimlamistir (TDK, 2023). Dogumdan ergenlige kadar olan
stirece ¢ocukluk donemi denilmistir. Bu baglamda dogumdan ergenlige kadar
olan donem igerisindeki gelisim siireclerini heniliz tamamlamamis 0-15 yas
araligindaki bireylere cocuk denilmektedir (Simsek, 2002). Birlesmis Milletler
Genel Kurulu’nun kabul etmis oldugu 20 Kasim 1989 tarihli Cocuk Haklar1
Sozlesmesi’nin 1. maddesinde 18 yasma kadar her insanin ¢ocuk sayildigi
bildirilmistir (Simsek ve Yakar, 2016).

Edebiyat; duygu, diisiince, olay veya hayallerin dil araciligiyla yazili ya
da sozli sekilde bigimlendirilmesi sanatidir (Tirk Dil Kurumu, 2023). Baska
bir ifadeyle edebiyat, anlatilmak istenilenin sanatsal ve estetik bir bigimde
yazili veya sozlii olarak sunulmasidir. Cocuk edebiyati ise; erken ¢ocukluk
déneminden ergenlik doneminin sonuna kadar olan yasam siirecinde, cocuklarin
anlama diizeylerine ve dil gelisimlerine uygun bi¢imde duygu ve diisiince
yapilarini sanatsal 6zelligi bulunan dilsel ve gorsel mesajlarla zenginlestiren,



SOSYAL BiLGILER OGRETIMINDE EDEBi URUNLERIN KULLANIMI ¢ ¢ 163

begeni diizeylerini arttiran iiriinlerin genel adidir (Sever, 2010). Daha sade ve
kisa bir sekilde tanimlanacak olursa cocuk edebiyati, 2-14 yas araligindaki
cocuklarm ihtiyaglarina cevap veren edebiyattir (Oguzkan, 2013).

Cocuk edebiyatini tanimlamak aslinda ¢ok kolay degildir. Ciinkii ¢ocuklar
icin yazilan bir eseri bazen yetigkinler de begeniyle okuyabilmektedir. Harry
Poter bu duruma &6rnek olarak gosterilebilir. Bunun gibi hem yetigkinlerin hem
de cocuklarin ilgisini ¢eken eserlerin siniflandirilmasi zor olabilmektedir. Okul
oncesi donemden itibaren ¢ocuklarin dis diinyaya agilmalarinda, onlarin olay ve
olgular1 kavramalarinda kitaplar 6nemli bir yere sahiptir. Dolayisi ile ¢ocuklarin
edebiyati sevmeleri ve edebiyata karsi ilgili olmalar1 onlarin gelisimleri igin
gereklidir. Cocuk edebiyatinin ve ¢ocuk kitaplarinin en énemli gorevlerinden
biri de ¢ocuklara edebiyati ve kitaplar1 sevdirmektir (Samur Oztiirk, 2011; akt.
Tokcan, 2019).

Edebi iiriinlerde dil etkin ve giizel bir bigimde kullanilmaktadir. Bu 6zellik
cocuklara yonelik olarak hazirlanan edebi tirlinler i¢in de gegerlidir. Bu durum
cocugun hep daha iyiyle kargilasmasini ve onun basta dil ve anlama becerileri
olmak iizere pek ¢ok becerisinin gelismesini saglayacaktir. Bu anlatilanlar cocuk
edebiyatinin énemini ve gerekliligini ortaya koymaktadir. Cocuklara yonelik
hazirlanan edebi lirlinler ile yetiskinlere yonelik hazirlanan edebi {iriinler ayni
Ozelliklere sahip degildir. Cilinkii her iki hedef kitlenin gelisim o6zellikleri
birbirinden ¢ok farklidir. Soyut diisiinme becerisini kazanmis olan yetiskinler
i¢in hazirlanan kitaplarin heniiz somut islemler déoneminde olan ¢ocuklar i¢in
cok bir anlam tagimadiklar1 goriilmektedir (Eyiip, 2016). Cocuk edebiyatini
yetigkin edebiyatindan ayiran faktorler; hedef kitlesi olan ¢ocuklarin dil diizeyi,
anlama kosullar1 ve egitim gereksinimi gibi faktorlerdir. Bu baglamda ¢ocuk
edebiyatinin kaynaklari; halk edebiyati kapsamindaki ninni, masal, tekerleme
ve bilmece gibi sozlii kiiltiir tirlinleri, ¢ocuklarin ilgi, ihtiya¢ ve 6zellikleri goz
ontlinde bulundurularak hazirlanmis olan kitaplar, yetigkinler i¢in hazirlanmig
fakat daha sonra ¢ocuklara uyarlanmis kitaplar seklinde siralanabilir (Dilidiizgiin,
2004).

Cocuk edebiyati kapsamindaki eserlerde ‘“cocuga gorelik” ilkesi
g6z oOniinde bulundurulmalidir. Yani ¢ocugun bilissel ve duyussal gelisim
ozelliklerine uygun olmali, ilgi ve ihtiyaglarini dikkate almalidir. Cocuklara
yonelik olarak hazirlanmis bir edebi eserin kahramanlari, dili, Gislubu, resimleri,
temasi, sozclikleri, renkleri ve kurgusu cocugun gelisim oOzellikleri dikkate
almarak yapilandirtlmalidir. Cocuklar yaraticiliklarini hayal kurarak gelistirir.
Bu durum c¢ocuklarin en temel 6zelliklerinden biridir. Bu nedenle ¢ocuklar
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icin hazirlanmis bir eser onlarin hayal giicline hitap etmeli ve hayal kurma
becerilerini gelistirmelidir. Cocuklarin edebiyati sevmesi i¢in onlarin edebiyata
yonelik olumlu tutum gelistirmeleri gerekmektedir. Bu nedenle edebi iirlinler
cocuklarm zevk alarak okuyacaklari, anlayabilecekleri bir dil ve anlatimla
hazirlanmalidir. Yetigkinlerin ve ¢ocuklarin ilgileri birbirlerinden ¢ok farklidir.
Bu baglamda ¢ocuklar i¢in hazirlanmis eserlerde ¢ocuklarin ilgileri dikkate
almmalidir. Her eser okuyana bir sey katmalidir. Bu durum o&zellikle gelisim
caginda olan ¢ocuklar i¢in daha 6nemli ve kritik bir durumdur. Cocuk edebiyati
kapsamindaki iirinler onlarin duygu ve diisiince diinyalarint gelistirmeli ve
beslemelidir. Olay orgiisii ¢ocuklarin anlayabilecegi ve yorumlayabilecegi bir
bigimde olusturulmalidir (Demirel, 2010).

Cocuklara onerilen kitaplarin, onlarm egitimini destekleyici nitelikte
olmalar1 gerekmektedir. Bu nedenle ¢ocuklar i¢in hazirlanan kitaplar okulda
ylriitiilmekte olan egitim programlariyla uyumlu ve bu programlar1 destekler
nitelikte olmalidir. Insanoglu belirli bir potansiyelle diinyaya gelmis olsa da
yasamini siirdiirebilmesi i¢in egitilmesi ve bir takim 6zelliklerle donatilmasi
gerekmektedir. Cocuklarin okuyacagi kitaplarin bu gereklilige uygun olmasi
onemlidir. Ciinkii ¢ocuk kitaplar1 yasamin gergekleriyle iligkili olmalidir. Cocuk
edebiyatinin en onemli gorevlerinden birinin de egitim oldugu g6z Oniinde
bulunduruldugunda edebi iriinlerin egitim 6gretimin temel ilkelerinden olan
“yasama yakinlik-hayatilik” ilkesine uygun olarak diizenlenmesi gerektigi
sOylenebilir. Cocugu hayata hazirlamayan ve ger¢ek yasamdan tamamen
bagimsiz olan bir iiriiniin ¢ocuk edebiyati kapsaminda oldugu sdylenemez.
Cocuklarin yasamina dokunmayan ve onlara higbir sey katmayan iriinleri
cocuklara sunmak, Dewey’in de belirttigi lizere arabay1 beygirin 6niine koymak
gibidir. Cocuklar i¢in olan eserler siddet 6geleri barindirmamalidir. Cocugun
toplumsal ve evrensel degerleri kazanmasina, estetik bir duyarlilik edinmesine
yardimci olmalidir (Demirel, 2010).

Egitimle kazandirilmasi amaglanan 21. yiizyil becerileri incelendiginde
alan yazinda en cok {izerinde durulan becerilerden birinin de elestirel diigiinme
becerisi oldugu goriilmektedir. Ciinkii sorgulayan, elestiren ve arastiran bireyler
hem kendini hem de i¢inde yasadigi toplumu gelistirecek ve daha ileriye
tagiyacaktir. Cocuk edebiyatinin egitici 6zelligi g6z oniinde bulunduruldugunda
cocuklara yonelik iiriinlerin onlarin elestiri yetenegini gelistirmesi gerektigi ifade
edilebilir. Insan diisiinen bir varliktir ve bu islemi kelimelerle yapar. Dolayisiyla
bireylerin iyi bir diisiinme becerisine sahip olmalari igin dil becerilerinin iyi
ve kelime dagarciklariin zengin olmasi gerekmektedir. Bu dogrultuda ¢ocuk
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edebiyati iirtinleri ¢ocuklarin dil becerilerini ve kelime haznelerini gelistirecek
Ozellikte olmalidir. Ayrica bu triinler bilimsel verilerle ¢elismemelidir.

Johann Wolfgang von Goethe bilimin ve sanatin evrensel olduguna yonelik
diisiincelerini “Bilim ve sanat biitiin diinyanin malidir, milletlerin sinwrlarin
tammaz.” seklindeki ifadelerle dile getirmistir. Dolayisiyla sanatin bir tiirii olan
edebiyat, evrensel degerlerin ve ahlak kurallarinin bireylere kazandirilmasinda
en etkili araclardan biridir. Bu baglamda ¢ocuk edebiyati iiriinleri evrensel
degerleri ve evrensel ahlak kurallarin1 ¢ocuklara kazandirabilecek nitelikte
olmalidir. Bilgi, iletisim ve ulasim teknolojilerinin de gelismesiyle yerytiziindeki
problemler artik yalnizca birkag ulusu degil biitiin insanligi etkiler duruma
gelmistir. Bu nedenle insanoglunun varligini devam ettirebilmesinin ve kiiresel
sorunlar1 ortadan kaldirabilmesinin en etkili yolu evrensel bir ahlak anlayiginin
biitiin bireyler tarafindan 6ziimsenmesidir. Evrensel bir 6zellige sahip olan
edebiyat bu hususta 6nemli bir giice sahiptir.

Cocuk edebiyat iirtinleri iyi veya kotii her tiirlii onyargidan uzak olmalidir.
Cocugun kendisinin elestirel bir yaklasimla yapmis oldugu analiz sonucunda
bir takim yargilara ulagsmasina imkan tanimalidir. Ayni zamanda ¢ocuklari
eglendirmeli, onlarin eglenirken 6grenmelerini saglamalidir (Tokcan, 2019).

4. Sosyal Bilgiler Ogretiminde Edebi Uriinlerin Kullanimi

Yukarida da bahsedildigi iizere vatandaslik yeterlilikleri kazandirmay1
amac edinen Sosyal Bilgiler; sanat, edebiyat ve diger sosyal bilim dallarinin
disiplinler arasi bir bigimde biitiinlestirilmesinden meydana gelmistir (Tokcan,
2019). Sosyal Bilgiler iyi vatandaslarin yetistirilmesi ve Ogrencilere sosyal
bilimlerin etkili bir bigimde O6gretilmesi baglaminda 6nemlidir. Toplumsal
gelisimin daha iyi saglanabilmesi i¢in etkili bir Sosyal Bilgiler 6gretiminin
gerceklestirilebilmesi gerekmektedir.

Ancak toplumsal agidan énemi biiylik olan Sosyal Bilgiler dersi konular1
ogrenciler tarafindan bazen sikici ve fazla soyut bulunabilmektedir. Bu olumsuz
durumun meydana gelmesinde, Sosyal Bilgiler 6gretiminin ge¢cmiste daha ¢cok
ders kitabina bagli olarak yapilmasi etkili olmustur (Davis ve Palmer, 1992).
Ayrica elestirmenler zaman zaman Sosyal Bilgiler ders kitaplarinda yer alan
metinleri, banal, renksiz, sikici, fazla soyut, anlasilmasi gii¢ ve gercek yasamdan
uzak bulmuslardir (Demir ve Akengin, 2012). Bunun sonucunda yapilandirmaci
egitimin de etkisiyle 2005 yilinda Sosyal Bilgiler Dersi Ogretim Programi
giincellenmistir. Buna baglh olarak ders kitaplar1 da yeniden diizenlenmistir.
Ogretim programi ve ders kitaplari hazirlanirken yapilandirmaci egitim
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yaklagimina gore hareket edilmis ve 6grenci merkeze alinmistir. Daha etkili bir
Sosyal Bilgiler 6gretiminin saglanabilmesiigin bazi egilimler ortaya konulmustur.
Bu egilimlerden biri de Sosyal Bilgiler ile edebiyatin biitlinlestirilmesi
diisiincesidir (Cengelci, 2013). Giinliimiizde biitiin derslerin 6gretiminde oldugu
gibi Sosyal Bilgiler 6gretiminde de yalnizca ders kitaplarinin yeterli olmadig:
g0orilisii hakimdir. Sosyal Bilgiler dersinde alternatif 6gretim materyalleri olarak
edebi iiriinlerin kullanilmasinin gerektigi goriisii olduk¢a yaygindir (Demir ve
Akengin, 2012, Tokcan, 2019).

Sosyal Bilgiler dersi 6gretim programina uygun edebi iiriinlerin kullanima,
ogrencilerin derse yonelik ilgilerini arttirmaktadir (Aktin ve Karacali Taze,
2021). Cok sayida disiplini konu edinen Sosyal Bilgilerin iliskili oldugu
disiplinlerden biri de edebiyattir. Dolayist ile programa uygun c¢ok sayida
edebi iiriin bulunmaktadir. Ote yandan zaten edebiyat tarih, cografya ve diger
sosyal bilimlerle yakindan iligkilidir. Sosyal Bilgiler dersinde edebi {irlinlerin
kullanimina yonelik olarak yapilan ¢alismalarda, edebi iiriinlerin kullaniminin
ogrencilere biligsel ve duyussal manada katki sagladigi sonucuna ulasilmistir
(Aktin ve Karagali Taze, 2021). Nitelikli edebi iirlinlerin hedef kazanimlar
dogrultusunda kullanilmas1 Sosyal Bilgiler 6gretiminin niteligini arttiracaktir.

Sosyal Bilgiler 6gretiminde edebi iiriinlerin kullanimina yonelik yaklagim,
yapilandirmaci 6grenme yaklasimi dogrultusunda hazirlanan 2005 Sosyal
Bilgiler Dersi Ogretim Programinda kendini net olarak agia gikarmustir. Ayini
sekilde bu durum 2018 yilinda giincellenerek uygulamaya konulmus olan Sosyal
Bilgiler Dersi Ogretim Programinda da goriilmiistiir. Ancak 2005 ve 2018 Sosyal
Bilgiler Dersi Ogretim Programlar incelendiginde 2005 yilma ait programda
edebi iirtinlerin kullaniminin daha sik vurgulandig1 ve onerildigi goriilmektedir.
2005 yili 6gretim programi incelendiginde biitiin 6grenme alanlarinda biitiin
sinif seviyelerinde edebi tirlinlerin kullanimiyla ilgili en az bir 6nerinin yapildig1
tespit edilmektedir. Ogrenme alanlarinda yer alan kazanimlara yonelik olarak
edebi {iirtinlerin kullanimiyla ilgili otuz bir Onerinin yapildigi saptanmistir
(Milli Egitim Bakanligi [MEB], 2005). 2018 Sosyal Bilgiler Ogretim Programi
incelendiginde ise biitlin 6grenme alanlarina ve biitlin kazanimlara yonelik
olarak edebi iirtinlerin kullanimiyla ilgili yalnizca dort 6nerinin bulundugu
goriilmiistir (MEB, 2018). Bu baglamda 2018 Sosyal Bilgiler Dersi Ogretim
Programinin giincellenerek edebi {iirlinlere ve edebi firiinlerin kullanimina
yonelik igeriklerin arttirilmasi gerektigi ifade edilebilir.

Ancak edebi iirlinlerin kullanilmasi gerektigi 6gretim programinda net
olarak vurgulansa da bu konuda istenen basarmin saglanamadig: ilgili alan
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yazinda siklikla vurgulanmaktadir (Kaymakei, 2013; Orug, 2009). Oysaki edebi
iiriinlerin en ¢ok kullanilmasi gereken disiplinlerden birisi Sosyal Bilgilerdir.

Sosyal Bilgiler dersinde faydalanilabilecek edebi {riinler ikiye
ayrilmaktadir. Bunlardan ilki tarihsel edebi iiriinlerdir. Tarihsel edebi {iriinler
dort kategoride siiflandirilmistir. Birinci kategori olan tahkiyeli (hikayemeli)
tarihsel edebi iriinler adl1 kategoride; romanlar, tarihsel hikayeler, anekdotlar,
nesir halindeki destanlar, efsaneler, mitler, gazavatnameler, cenknameler ve
menkibeler yer almaktadir. Tarihsel nazim eserleri baslikli kategoride; siirler,
tiirkiiler, nazim halindeki destanlar ve marslar bulunmaktadir. Gorsel tarihsel
edebi triinler kategorisinde; karikatiirler ve ¢izgi romanlar vardir. Tarihsel edebi
iirtinlerin son kategorisi olan tarihsel olmayan edebi tirlinler baslikli kategoride;
sosyal iligkileri anlatan hikayeler, gezi yazilari, siirler, fikralar ve sarkilar yer
almaktadir. Tarihsel olmayan edebi iiriinler ise genellikle igerisinde dogduklari
toplumun kiiltliriinii, cografyasini ve toplum igerisindeki insan iligkilerini
konu edinirler. Ancak bu iriinlerin tarihle ilgili hi¢bir 6geye yer vermedigi
distiniilmemelidir (Simsek, 2015).

Tiirli ne olursa olsun her ¢esit edebi iirtin Sosyal Bilgiler 6gretiminde
mutlaka bir 6grenme alani, konu ve hedef kazanimla iligkilendirilebilmektedir.
Cilinkii edebi tiriinler Sosyal Bilgiler 6gretimini su dort agidan tamamlamaktadir:
Kiiltiirel galigmalar, cografi galigsmalar, tarih calismalart ve ekonomik kavramlar
(Savage ve Savage, 1993; akt. Tokcan, 2019). Ornek olarak verilecek olursa;
Tiirk kiiltiiriine ait 6gelerin 6grencilere kazandirilmasi sirasinda tiirkiiler, siirler,
efsaneler ve destanlar gibi pek ¢cok edebi {iriin ¢esidi devreye sokulabilir. Dolayis1
ile kiiltiir aktariminda edebi iriinlerin yeri ve onemi biylktiir. Bir toplumun
olusturmus oldugu kiiltiiriin gelismesinde ve yasamasinda edebi iiriinler
hayati dneme sahiptir. Esasinda edebi triinler de kiiltiiriin bir parcasidir. Ayni
sekilde, tarih 6gretiminde sliphesiz edebi iiriinlerin kullanimi oldukga yararhdir.
Tarih O6gretiminde edebi iirlinleri konu alan g¢alismalarda bu durum siklikla
vurgulanmigtir. Bu asamada konuyu Orneklerle tartismak yerinde olacaktir.
6. smif seviyesinde ilk Tiirk devletleri ele alimirken 6grencilerin dikkatini
cekmenin ve dersi daha eglenceli hale getirmenin en etkili yontemlerinden biri
derste destanlarin materyal olarak kullanilmasi olacaktir. Oguz Kagan Destant,
Ergenekon Destani, Tiireyis Destani, Go¢ Destan1 ve Bozkurt Destan1 gibi cok
sayida destandan yararlamlabilir. Yine ilk Tiirk Islam devletlerinin islendigi
siralarda Satuk Bugra Han Destani en etkili ve dikkat ¢ekici materyallerden
biri olabilir. Avrupa Hun Devleti’ni ve Tirklerin Avrupa’daki hakimiyetini
en iyi sunacak materyallerden biri de Attila Destanidir. Bu bilgiler 1s1ginda
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ozellikle tarih 6gretiminde destanlarin ¢ok dnemli bir yerinin oldugu ifade
edilebilir. Destanlarda ideal insan profili 6n plana ¢ikarilmaktadir. Dolayisiyla
kiiltiir aktariminda, degerler egitiminde ve vatandaglik egitiminde destanlar
kullanilabilir. Ote yandan Ortagag Avrupa’sin1 konu alan ¢ok sayida hikdye
ve masal vardir. Ornek olarak; Ortagag’da Avrupa’daki sinif farkmin pamuk
prenses ve yedi cliceler ilizerinden anlatilmast muhtemeldir. Ayni1 ¢agda Tiirk-
Islam cografyasindaki hosgorii ise Keloglan masallar iizerinden 6grencilere
ilgi ¢ekici bir bicimde sunulabilir. Cilinkli kdyde biiylimiis gariban bir ailenin
cocugu olan Keloglan’in yarigmalar sonucu hiinerlerini ispatlayarak padisahin
kiziyla evlenebilmesi Tiirk-Islam cografyasinda smif farkinmn olmadigm
gostermektedir.  Yine Osmanli tarihinin O6gretiminde marslar kolaylikla
erigilebilen etkili materyaller olarak goriilebilir. Tarih 6gretimine Ornekler
sayfalarca ¢ogaltilabilir.

Efsaneler de kiiltiir aktariminda son derece 6nemlidir. Tiirkiye’nin hemen
hemen her yoresinde cografi olusumlar1 (dag, kaya, nehir vb.) konu alan
efsaneler yer almaktadir. 5. siif seviyesinde kiiltiir ve miras adli 6grenme
alaninda efsanelerden gokga yararlanilabilir. Ornegin Agr1 Dag1 tanitilirken Agri
Dag1 Efsanesinin, Akdamar Kilisesi iglenirken Akdamar Efsanesinin ve Manisa
s0z konusu oldugunda Aglayan Kaya Efsanesinin anlatilmasi 6grencilerin
dikkatinin ¢ekilmesini, dgrenilenlerin kalici olmasini ve dersin daha eglenceli
olmasini saglayacaktir. Sar1 Kiz Efsanesi ve K1z Kulesi Efsanesi gibi ¢ok sayida
ornek Tiirkiye nin dogal ve tarihi zenginliklerinin anlatimi sirasinda kullanilacak
efsaneler basligi altinda siralanabilir. Sosyal Bilgiler 6gretiminin etkililigini
arttirabilmek, o6grencilere dersi sevdirebilmek, konulart somutlastirabilmek,
Ogrencilere iyi bir vatandaslik ve degerler egitimi verebilmek, 6grencilerin
sanati ve edebiyati sevmelerini saglayabilmek ve dersi daha eglenceli hale
getirebilmek i¢in edebi iirlinler 6nemli bir materyal olarak goriilmeli, konu ve
kazanimlara uygun olarak siklikla bagvurulmalidir. Bu baglamda ilgili alan
yazinda yapilmis olan ¢alismalar dikkate alinmali ve bu calismalar 1s18inda
Ogretim programi diizenlenmelidir. Yine bu ¢aligmalar dikkate alinarak Sosyal
Bilgiler 6gretmenlerine edebi iiriinlerin kullanimina yonelik hizmet i¢i egitimler
diizenlenmelidir. Tlgili alan yazin incelendiginde yapilan bilimsel aligmalarin da
bu onerileri destekler nitelikte oldugu goriilmektedir.

Seving (2018) calismasinda Sosyal Bilgiler derslerinde edebi iiriin
kullaniminin, 6grencinin derse karst motivasyonunu arttirdigir ve 6grenmeye
olumlu katki sagladigi sonucuna ulasmustir. Oztiirk (2007) yapmis oldugu
aragtirmada, edebi {irlinlerin kullaniminin cografya ogretiminin etkililigini
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arttirdigt sonucuna ulasmistir. Demirtag (2012) calismasinda edebi {iriin
kullaniminin degerler egitimindeki basariy1 arttirdigini vurgulamistir. Kiigiik
(2019) yapmis oldugu ¢alismada siir kullaniminin cografya dgretimi tizerindeki
olumlu etki tizerinde durmustur. Keskin (2008) tarafindan yapilmis olan
aragtirmada tarihi romanlarin; 6grencilere farkli bakis acilar1 kazandirdiklari,
empati becerisinin gelismesine, tarihi bilgilerin 6grenilmesinde ders kitaplarina
nazaran tercih edilen kaynaklar olduklar tespit edilmistir.

Beldag ve Aktas (2019) tarafindan yapilan ¢alismada edebi iriinlerin
kullaniminin Sosyal Bilgiler dersinde ogrencileri motive ettigi ve kalici
ogrenmeler sagladigi sonucuna ulasiimigtir. Oztiirk ve Otluoglu (2002) yazili
edebiyat iiriinlerinin ders araci olarak kullanildigi derste 6grencilerin, duyussal
davranis 6zellikleri bakimindan kendilerini daha yetkinlesmis olarak gordiiklerini
belirtmislerdir. Kola ve Ozer (2018) tarafindan yapilan calismada 6gretmen
adaylariyla goriisme gerceklestirilmistir. Ogretmen adaylarinin hazirladig1 72
ders plan1 analiz edilmistir. Calismada; 6gretmen adaylarinin genel olarak edebi
iriinleri okumay1 sevdikleri, okumaya zaman ayirdiklar1 ancak bazilariin
sosyal medyada fazla zaman gegirmelerinden dolay1 okumay1 ihmal ettikleri, en
cok 7. siif diizeyinde, siir, dykil ve fikra tiirlerinden faydalanarak ders planlar
hazirladiklar1 gibi sonuglara ulagilmistir. Oztas (2018) yapmus oldugu ¢alismada
tarih derslerinde, tarih 6gretiminin daha etkili ve verimli gerceklesmesine katki
saglayabilecek edebi iiriinler kullanilmasi gerektigi vurgulanmistir. Yigit ve
Kesmeci (2015) vatandaslik ve demokrasi egitiminde masal kullaniminin niteligi
arttirdig1 vurgulanmaktadir. Bu baglamda alan yazinda yer alan ¢aligmalarin
Sosyal Bilgiler 6gretiminin etkililigini arttirdig1 goriilmektedir.

5. Sonuc¢

Diinyada meydana gelen degisimler olumlu ve olumsuz pek ¢ok
gelismeyi beraberinde getirmistir. Bu olumlu ve olumsuz gelismeler biitiin
insanlig1 etkilemistir. Insanligin karsilarmis oldugu bu problemlerin iistesinden
gelebilmesi icin pek ¢ok alanda bilgi ve beceri sahibi olmasi gerekmektedir.
Degisik alanlardaki bu bilgi ve becerilerin yani sira gelecek nesillere etkili bir
karakter egitimi verilmesi de hayati 6neme sahiptir. Bu baglamda cesitli sosyal
bilimlere ait bilgileri 6grencilere sistematik bir bigimde aktarmay1 ve vatandaglik
becerilerini kazandirmay1 amag edinen Sosyal Bilgiler dersine verilen 6énemin
her gegen giin arttig1 goriilmektedir. Sosyal Bilgiler ¢esitli disiplinleri kapsayan,
geng bireylere; kiiltiirel, ailevi, bolgesel ve ulusal hususlarda karsilagmis
olduklar1 problemlerin ¢éztimiiyle ilgili beceri, bilgi ve deger edinimi saglayan,
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onlarin hak ve sorumluluklarinin bilincinde olarak giinliik hayatlarinda mantikli
kararlar almalarina katkida bulunan disiplinler aras1 bir derstir.

Sosyal Bilgiler hem ¢ocugun hem de toplumun ihtiyaglarint gz oniinde
bulundurur. Ayn1 zamanda &grencilerin yetigskin bir birey olduklarinda
karsilastiklar1 problemleri asabilmeleri icin onlarin gerekli donanimlari
kazanmalarin1 amagclar. Bilgi, iletisim ve ulasim teknolojilerinin ¢ok fazla
gelismedigi eski zamanlarda problemler daha ¢ok ulusal ¢aptaydi ve ¢cok fazla
kiiresel boyut almamaktaydi. Ancak bilimin, iletisimin ve ulasimin gelismesi
problemleri ve kiiltiirel degisimleri ulusalliktan uzaklastirarak daha ¢ok kiiresel
bir boyuta tagimigtir. Bu durum bireyleri bambagka bir diinya ile karsi karsiya
getirmistir. Bireylerin igerisinde bulunduklar1 bu diinyaya daha ¢abuk uyum
saglamalar1 konusunda Sosyal Bilgiler cok énemli bir yere sahiptir. Ote yandan
bilim ve teknolojide meydana gelen bu gelismeler, egitime yeni bakis acilarinin
olusmasinda da etkili olmustur. Bu nedenle §gretim programlari yenicagin
getirdigi ihtiyaclara ve yaklagimlara uygun olarak diizenlenmistir. Bugiin 6gretim
programlar1 yazili materyallerin yani sira 6grenci ilgisini ¢ekebilecek, kalici
O0grenmeyi saglayabilecek ve dgretim siirecini daha eglenceli hale getirebilecek
materyallerin kullanilmasi, ¢esitli yontem-tekniklerin gelistirilmesi gerektigini
vurgulamaktadir. Ogrenciye bilginin dogrudan aktarildigi, dgrencinin pasif
oldugu ve aligilagelmis yontem-tekniklerin kullanildigi klasik yontemler artik
geri planda kalmistir.

Sosyal Bilgiler 6gretiminde; 6grencinin dikkatini ¢ekmek, 6grenmeyi
kalici, etkili ve eglenceli hale getirmek i¢in kullanilabilecek materyallerden
biri de edebi iriinlerdir. Yukarida da siralandig1 ve agiklandigi iizere ilgili
alan yazindaki pek cok bilimsel ¢alismada, edebi iiriinlerin kullaniminin
Sosyal Bilgiler 6gretiminin etkililigini arttirdigi sonucuna ulasilmistir. Ayni
zamanda hem 2005 hem de 2018 Sosyal Bilgiler Ogretim Programlarinda
edebi triinlerin kullanimi 6nerilmistir. Sosyal Bilgiler 6gretiminin etkililigini
arttirabilmek, 6grencilere dersi sevdirebilmek, konular1 somutlagtirabilmek,
ogrencilere iyi bir vatandashik ve degerler egitimi verebilmek, dgrencilerin
sanat1 ve edebiyati sevmelerini saglayabilmek ve dersi daha eglenceli hale
getirebilmek i¢in edebi iiriinler 6nemli bir materyal olarak goriilmeli, konu ve
kazanimlara uygun olarak siklikla basvurulmalidir. Bu baglamda ilgili alan
yazinda yapilmig olan ¢alismalar dikkate alinmali ve bu g¢aligmalar 1s18inda
ogretim programi diizenlenmelidir. Yine bu ¢aligmalar dikkate alinarak Sosyal
Bilgiler 6gretmenlerine edebi iirtinlerin kullanimina yonelik hizmet igi egitimler
diizenlenmelidir.
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1. Giris

eterlik, gorevi etkili ve verimli bigimde yerine getirebilmek i¢in

-! zaman ve ihtiyaglarla uyum iginde ve minimum standartlara gore
Olciilen bilgi, beceri, tutum ve yeteneklerdir (Varvel, 2007). Yeterlik

egitim agisindan degerlendirildiginde, yeterligin atfedilecegi paydaslardan
akla ilk gelen ogretmenlerdir (Alpaydin, Kocabas, Dervisogullar1 ve Cakar,
2019). ideal 6gretmende bulunmasi gereken donanimlar olarak kabul edilen bu
nitelikler 6gretmen yeterlikleri olarak adlandirilmaktadir (Celik, Yorulmaz ve
Cokgaliskan, 2019). Ogretmen yeterlikleri, 6gretmenlerin meslegini etkili ve
verimli bir sekilde yerine getirebilmesi i¢in sahip olmasi gereken bilgi, beceri
ve tutumlar olarak tanimlanmaktadir (Milli Egitim Bakanligi [MEB], 2017).
Cagin ihtiyaclarmi analiz ederek ogrencilerin gereksinim duyacaklar bilgi ve
becerileri aktarabilecek, etkili 6gretim saglayabilecek dgretmenlerin mesleki
anlamda belli yeterliklere sahip olmasi beklenmektedir. Ogretmenlerin mesleki
yeterlikleri etkili 6gretim igin gerekli olan pedagojik, kiiltiirel, iletisimsel ve
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entelektiiel gibi farkli alanlardaki gesitli yetkinlikleri icermektedir (Joseph,
2013).

Ogretmendeki mesleki yeterlikler, 6grencinin dgrenme ihtiyaglarini
belirleme, 6gretme ve pedagojik bilgiye dayali etkinlikler tasarlama yetenegini
ifade etmektedir. Ogretmenin kisisel yeterlikleri ise 6grencilere ydnelik olumlu
tutum gelistirme, 6gretime duyulan istek, ebeveynlerle olumlu iligkiler kurma
becerileri gibi unsurlardir (Westergard, 2013). Egitim sisteminin etkililigi,
bliylik olclide bilgi ve kiiltirii kusaktan kusaga aktaran Ogretmenlerin
yeterligi tarafindan belirlenmektedir (Joseph, 2013). Bagka bir ifadeyle, insan
potansiyelinin ilerletilmesinde ve gelecek kusaklarin sekillendirilmesinde
ogretmenlik mesleginin 6nemli bir etkisi bulunmaktadir (Salema, 2005). Bu
baglamda Ogretmen yeterligi veya kalitesi, sistemin geri kalan kisimlarimi
dogrudan veya dolayli olarak etkilemektedir (Alpaydin, Kocabas, Dervisogullari
ve Cakir, 2019).

Aragtirmalar, gretmen yeterliginin nemini ortaya koymaktadir. Ogretmen
niteliginin ¢ok sayida dgrencinin okuma ve matematik becerilerinde, 6grenci
ve sinif performans ortalamalarinda (Strauss & Sawyer, 1986; Kulshrestha &
Panley, 2013), dgrencilerin duygu, tutum ve davraniglari iizerinde 6nemli etkisi
bulunmaktadir (Gliser-Zikuda & FuB, 2008). Ogretmen ne kadar yeterli olursa
ogrenme ve Ogrenilen bilgilerin kaliciligr o oranda artmaktadir (Karacaoglu,
2008). Traianou’ya (2006) gore 6gretmenler, alan bilgilerinin fazlaligi Sl¢iistinde
kendilerini yeterli gérmektedirler. Westera’ya (2001) gore dgretmen yeterligi
ve Ogrenci performanslart arasinda dogrudan bir iligki bulunmaktadir. Bu
baglamda 6gretmenlerin kendilerini yeterli gormeleri verilen egitimin kalitesini
arttirmaktadir (Aktemur Giirler ve Tekmen, 2020). Prasertcharoensuk vd.’e
(2015) gore dgretmenlerin yeterliklerinin 6grencilerin 6grenme siireci lizerinde
anlamli bir etkisi bulunmaktadir. Haycock (1998) 6gretmen yeterliklerine sahip
olan 6gretmenlerle 6gretmen yeterliklerine sahip olmayan 6gretmenlerin 6grenci
basarilarina etkisini karsilastirdig1 arastirmasinda, 6grenci basarisini dogrudan
etkileyen faktoriin yeterlik sahibi 6gretmenler oldugu sonucuna ulasmistir (Akt.
Gelen ve Ozer, 2008).

Ogretmenlerin sahip olduklar1 yeterliklerin 6grenci gelisim ve basarilari
iizerinde olumlu etkileri oldugunu gdsteren benzer bulgular, birgok egitim
sisteminin ve bazi Avrupa Birligi iilkelerinin 1980’1 yillarin basindan itibaren
ogretmen yeterliklerine 6nem vermesine yol agmistir (Tirk Egitim Dernegi
[TED], 2009). TIMSS ve PISA gibi uluslararasi degerlendirmelere olanak
saglayan sinavlarin da etkisiyle 6gretim kalitesi ve egitimciler hem arastirmalarin



SOSYAL BiLGILER OGRETMEN ADAYLARININ OGRETMEN ... ¢ & 177

hem de politikacilarin tartigmalarinin odak noktasi haline gelmiglerdir (Glaser-
Zikuda & Ful3, 2008). Bu sebeple son yillarda 6gretmenlik mesleginin niteligi
Tiirkiye’de ve diger lilkelerde dnemli bir endise kaynagi olmustur (Seferoglu,
2005).

Tiirkiye’de 6gretmenlik mesleginin gerekliligi olan nitelik ve yeterlikler
Milli Egitim Bakanliginca belirlenmektedir. Resmi olarak ilk &gretmen
yeterlikleri galismalar1 1998 yilinda YOK/Diinya Bankast Milli Egitimi
Gelistirme Projesi kapsaminda baslatilmistir. Milli Egitim Bakanlig: tarafindan
1999 yilinda hazirlanmaya baglayan ilk &gretmen yeterlikleri belgesi 2002
yilinda yiirtirliige girmistir. Bu yeterlikler 6gretmen yetistirme agisindan dikkate
almmast i¢cin Egitim Fakiiltelerine de gonderilmistir. Tiirkiye’nin Avrupa
Yeterlikler Cergevesi’ni kabuliinden sonra ulusal yeterlik ¢ergevesi gelistirilmis
ve 2015 yilinda Tiirkiye Yeterlikler Cergevesi yiirlirliige girmistir. Bu gelismeler
sonrasinda 6gretmen yeterliklerinin giincellenmesi karar1 alinarak 2017 yilinda
yeni Ogretmenlik Meslegi Genel Yeterlikleri belirlenmistir (MEB, 2017). Bu
dogrultuda 2017 yilinda MEB Ogretmen Yetistirme ve Gelistirme Miidiirliigii
tarafindan giincellenerek yayinlanan Ogretmenlik Meslegi Genel Yeterliklert,
mesleki bilgi, mesleki beceri, tutum ve degerler olmak iizere ii¢ yeterlik alani,
bunlar altinda yer alan 11 yeterlik ve bu yeterliklere yonelik 65 gostergeden
olusmustur. Ogretmenlik Meslegi Genel Yeterlikleri Tablo 1°de gdsterilmistir
(MEB, 2017, s. 8).

Tablo 1. Ogretmenlik Meslegi Genel Yeterlikleri

A. Mesleki Bilgi B. Mesleki Beceri C. Tutum ve Degerler

Al. Alan Bilgisi B1. Egitim Ogretimi C1. Milli, Manevi ve
Planlama Evrensel Degerler

A2. Alan Egitimi Bilgisi  B2. Ogrenme Ortamlar1 ~ C2. Ogrenciye Yaklagim
Olusturma

A3. Mevzuat Bilgisi B3. Ogretme ve Ogrenme C3. lletisim ve Is Birligi
Siirecini Yonetme
B4. Olgme ve C4. Kisisel ve Mesleki
Degerlendirme Gelisim

Kaynak:(MEB, 2017: 8)

Ogretmenlerin meslekleri siiresince mesleki gelisimlerine rehberlik
yapacak bir ¢ergeve olarak 6gretmen bilgi ve becerilerinin taniminin yapilmis
olmasi basarili bir 6gretim anlayisinin belirlenmesi i¢in olduk¢a Onemlidir
(Organisation for Economic Co-operation and Development [OECD], 2005).
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Yeterliklerin belirlenmesi 6gretmenlerin kendilerini tanimalari, mesleki 6z
degerlendirme yapabilmeleri ve kariyer planlamalar1 konularinda destek
olmaktadir (Buldu, 2014). Ayn1 zamanda belirlenen bu yeterlik olgiitleri belli
standartlarda kalite, gelisim ve niteligi de isaret etmektedir (Celik vd., 2019).
Insan, toplum ve bilginin sekillenmesinde 6nemli etkisi bulunan ve gelecek
kusaklarin yetismesine rehberlik eden Ogretmenlerin gorevlerini yerine
getirebilmesi i¢in yeterli niteliklerle donanmis olmalar1 gerekmektedir (Kok,
Ciftci ve Ayik, 2011).

Egitim siirecinin en énemli paydaslarindan biri 6gretmendir. Ogretmenlik
meslegi yeterlikleri sadece Tiirkiye’de degil pek cok iilkede siklikla giindeme
gelen bir konudur (Seferoglu, 2004). Egitim sisteminin amaglarina ulagsmasi igin
ogretmenlerin mesleki yeterliklerinin belirlenmesi dnemle arastirilmasi gereken
konular arasindadir (Aydin, 2019). Bu baglamda gelecegin 6gretmeni olacak
Ogretmen adaylariin 6gretmen yeterliklerine iligkin goriiglerinin tespit edilmesi
onem arz etmektedir. Ilgili alanda yapilan arastirmalarin genellikle nicel
aragtirmalar oldugu goz 6nilinde bulunduruldugunda, 6gretmen aday1 goriislerine
dayal1 olarak 6gretmen yeterliklerinin nitel arastirma yonteminde incelenmesi
arastirmay1 onemli kilmaktadir. Bu aragtirmada 6gretmen adaylarimin 6gretmen
yeterliklerine iliskin goriislerinin belirlenmesi amaglanmisti. Bu amag
dogrultusunda asagidaki sorulara cevap aranmistir:

o Ogretmen adaylarmin &gretmenlerin mesleki yeterliklerine iliskin
goriisleri nelerdir?

o Ogretmen adaylarmin 6gretmenlerin  kisisel ozelliklerine iliskin
goriisleri nelerdir?

2. Yontem

Bu boliimde arastirmanin; arastirma deseni, ¢calisma grubu, veri toplama
araci, verilerin toplanmasi ve analizi ve gegerlik glivenirligine yonelik bilgiler
yer almaktadir.

2.1. Arastirma Deseni

Bu ¢aligmada ¢alisma grubunu olusturan 6gretmen adaylarinin 6gretmen
yeterliklerine iligskin goriislerini ortaya koymak amaglandigi i¢in nitel arastirma
yaklagimi1 benimsenmis ve ¢alisma temel nitel arastirma olarak desenlenmistir.
Merriam’e (2013) gore temel nitel arastirma deseninde katilimcilarin bir konu
hakkindaki deneyimleri ve bu deneyimlerine yiikledikleri anlamlarin iizerinde
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durulmaktadir. Bu arastirmada 6gretmen adaylarinin 6gretmen yeterliliklerine
yonelik goriiglerini kendi deneyimleri izerinden agiklamalari istenmistir.

2.2. Calisma Grubu

Arastirmanin ¢alisma grubu, 2022-2023 egitim 6gretim y1li gliz doneminde
bir devlet {iniversitesinin Egitim Fakiiltesi Sosyal Bilgiler Ogretmenligi
Programinda 4. smifta egitim gérmekte olan 13 erkek, 31 kadin toplam 44
Ogretmen adayindan olugsmaktadir. Calisma grubunun belirlenmesinde amagli
ornekleme yontemlerinden 6lgiit drnekleme kullanilmistir. Maxwell’e (2018)
gore amagli 6rnekleme yontemi arastirma sorularini en iyi cevaplandirabilecek
gruplar1 ve katilimcilar1 segmek i¢in kullanilmaktadir. Olgiit 6rneklemedeki dlgiit
ya da olgiitler aragtirmaci tarafindan belirlenebilir veya o6nceden olusturulmus
ol¢iit listesi kullanilabilir (Yildirim ve Simsek, 2018). Bu arastirmada ¢alisma
grubunu olusturan Ogretmen adaylarmin belirlenmesindeki Olciit, Sosyal
Bilgiler Egitimi Programinda 4. smifta 6grenim goriiyor olmaktir. Bulgularin
sunumunda kullanilan dogrudan alintilarda 6gretmen adaylarinin isimleri yerine
OA1E, OA2K....OA44E seklinde kodlar kullanilmugtir.

2.3. Veri Toplama Aract

Arastirmacilar tarafindan gelistirilen ve iki acik ug¢lu sorudan olusan
ogretmen yeterlikleri goriis formu, veri toplama araci olarak kullanilmistir. Goriis
formu arastirmada i¢ gegerligi saglamak tizere uzman goriisiine sunulmus, gelen
doniite gore sorularin anlasilirligi ve aragtirma konusunu kapsayiciligina yonelik
diizenlemeler yapilmistir. Bogdan ve Biklen’e (2007) gore yazili belgeleri veri
toplama araci olarak kullanmanin amaci, g¢esitli kavramlarin ya da durumlarin
katilimcilar i¢in ne anlama geldigine dair ayrintili kanit elde etmektir. Bu sebeple
aragtirmaya katilan 6gretmen adaylarinin kendilerini rahat ifade edebilmeleri ve
goriiglerini ayrintili bigimde yazabilmeleri igin goriis formu tercih edilmistir.

2.4. Verilerin Toplanmasi ve Analizi

Arastirma verileri, 2022-2023 egitim 6gretim yili giiz donemi sonunda
44 ogretmen adayinin goriis formunu yazili olarak doldurmalari sonucunda
toplanmigtir. Sosyal bilgiler 6gretmen adaylarindan 6gretmen yeterliklerine
yonelik goriislerini siire kisitlamas1 olmadan, kendi egitim hayatlarindaki
ogretmen Ornekleriyle de destekleyecek sekilde detayli olarak agiklamalari
istenmistir.
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Aragtirmada elde edilen ham verilerin analizinde tlimevarimsal igerik
analizi kullanilmigtir. Veriler tekrar tekrar okunarak arastirma sorularia uygun
sekilde anlamli en kiigiik yapilar olan kodlar belirlenmis, birbirine benzeyen
kodlar alt temalarla kategorize edilmisti. MEB Ogretmenlik Meslegi Genel
Yeterlikleri’nde (2017) yer aldig1 sekilde; mesleki bilgi, mesleki beceri, tutum
ve degerler temalar1 olusturulmustur. Veriler iki aragtirmaci tarafindan ayri ayri
analiz edilmis, belirlenen kod ve temalar lizerinde tartisarak karar verilmistir.
Analiz sonucunda elde edilen veriler diyagramlar olusturularak frekanslariyla
birlikte sunulmus, dogrudan alintilarla desteklenmistir. Dogrudan alintilarin
sunumunda alt tema ve kodlar1 6rnekleyen ifadelere yer verilmesine 6zen
gosterilmistir. Ogretmen aday1 ifadelerinin dncesinde ya da sonrasinda goriisiin
devam ettigini belirtmek i¢in “....” isareti kullanilmigtir.

2.5. Gegerlik ve Giivenirlik

Aragtirmada gecerlik ve giivenirlik, inandiricihik (i¢  gecerlik),
aktarilabilirlik (dis gegerlik), tutarlilik (i¢ giivenirlik) ve tekrar edilebilirlik (dis
giivenirlik) hususlarina 6zen gosterilmistir.

Inandiricilik, arastirmacilarin arastirma konusuna yonelik ¢ikarimlarinin ne
derece dogru olup olmadigidir (Christensen vd., 2015). Inandiricilig1 saglamak
iizere katilimcilarin 6gretmen yeterligi goriis formunda bulunan sorulara vermis
olduklart yanitlarin miimkiin oldugunca detayli olmas1 saglanmistir. Ayrica veri
toplama araci, veri toplama siireci ve verilerin analizinde alan uzmani goriisiine
basvurulmustur.

Aragtirma sonuglarinin farkli ortamlara tasmabilirligi, uygunlugu ve
genellenebilirligi aktarilabilirlik olarak kabul edilmektedir (Miles & Huberman,
2015). Verilerin sunumunda ayrintili betimleme yapilmis ve Ogretmen
adaylarinin kendi ifadelerine dogrudan alint1 olarak yer verilmistir. Ogretmen
aday1 ifadelerinin sunumunda OAI1E, OA2K seklinde kodlar kullanilarak
katilimei gizliligi ilkesi isletilmistir.

Miles ve Huberman’a (2015) gore tutarlilik calisma siirecinin zaman,
arastirmact ve mekan karsisinda gorece sabit olmasidir. Tutarlilig1 saglamak
amactyla veri kodlama siirecinde yapilan kontroller ve veri analizi sirasinda bu
kodlarin uygun temalarda birlestirilmesine 6zen gosterilmistir. Ayrica verilerin
analizi sonrasinda alan uzmani gorlisiine basvurulmus, verilerin kodlama
giivenirligi saglanmistir. Miles ve Huberman’in (1994) giivenirlik formiilii
(Giivenirlik=Goriis Birligi/Gorilis Birligi+Gortis Ayriligi x 100) kullanilarak
yapilan hesaplamalarda aragtirmacilar ve alan uzmani arasindaki goriis birligi
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0.95 olarak belirlenmistir. Bu degerin 1.00’a yakin olmasi kodlama sisteminin
isledigini gostermektedir (Berg & Lune, 2015: 179). Veri analizinde goriis
ayrilig1 bulunan yerlerin tekrar degerlendirilmesiyle goriis birligi saglanmis ve
veri analizine son verilmistir.

Yildirim ve Simgek (2018) tarafindan arastirma siireci hakkinda ayrintili
bilgi verilmesi olarak ifade edilen tekrar edilebilirlik kapsaminda veri toplama
ve analiz siireci ve elde edilen sonuglarin analizine yonelik ayrintili agiklamalara
yer verilmistir.

3. Bulgular

Ogretmen adaylarinin  6gretmen  yeterliklerine yonelik — goriisleri;
ogretmenin mesleki bilgisi, 6gretmenin mesleki becerisi ve dgretmenin deger
ve tutumlari temalar1 lizerinden degerlendirilmistir. Sekil 1’de Ogretmen
adaylarinin 6gretmenin mesleki bilgisine yonelik goriisleri yer almaktadir.

Alan bilgisi

Alaniyla ilgili yeterli bilgiye

sahip olmasi (f:29) J

\Alanlndakl gelismeleri yakindan
‘lak|p etmesibilgilerini gtincel
tutmasi (f:21)

Ogretmen adaylarinin
ogretmenin mesleki
bilgisine yonelik
goriigleri

Branginin ogretimi konusunda bilgi
ve beceri sahibi olmasi (f:8)

gretim programini
blﬁnesw P

l

Alan egitimi bilgisi

Sekil 1. Ogretmen Adaylarmin Ogretmenin Mesleki Bilgisine Yonelik Gériisleri

Sekil 1’de goriildiigli lizere 0gretmen adaylarmin 0gretmenin mesleki
bilgisine yonelik goriisleri, alan bilgisi ve alan egitimi bilgisi alt temalari
iizerinden analiz edilmistir. Ogretmenin mesleki bilgisine yonelik goriislerini
alan bilgisi lizerinden degerlendiren Ogretmen adaylari, 68retmenin alaniyla
ilgili yeterli bilgiye sahip olmasi ve alanindaki gelismeleri yakindan takip etmesi/
bilgilerini giincel tutmasi olarak agiklamislardir. Ogretmenin alaniyla ilgili
yeterli bilgiye sahip olmasini bazi 6gretmen adaylari su sekilde agiklamistir:
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OAI10E “Bence bir égretmenin mesleginde basarili olmast i¢in alan
bilgisinin iyi olmast gerekir. Ogrenciler Ogretmenlerin her seyi bildigini
diigtiniirler. Alan bilgisi yeterli olmayan 6gretmen stirprizierle karsilasip zor
durumda kalabilir. Ders icerigiyle ilgili ogrenci sorularina yanit veremeyen
ogretmen zor duruma diisebilir.

OA13K “Bir 6gretmen mesleki yeterlik konusunda oéncelikle kendi alanina
ait tiim bilgilere hakim olmali ve kendi alanindaki gelismeleri de yakindan takip
etmelidir ki mesleginde geri kalmasin... Kendi alaninda heniiz yeterli bilgiye
sahip olamayan bir ogretmenin égrencilerine dogru ve tam anlamiyla egitim
vermesi ¢ok da miimkiin degildir. Ogrencisinin sorularini cevaplayamayan,
onun merakini gideremeyen bir ogretmene karsi 6grencinin saygi duymasi da
oldukc¢a zor bir durumdur...”

OA16K alan bilgisinin &nemini Ogretmenlik Uygulamasi dersinde
uygulama okulunda yasadigi bir olay iizerinden su sekilde agiklamigtir:
“Kendimden tecriibe ettigim bir ornek ile aciklamak istiyorum. Stajimda ders
anlatacagim hafta konuya hakim oldugumu diistintip yeterince hazirlik yapmadan
gittim. Ders anlattigim sirada 6grencilerden birinin sordugu aslinda basit bir
soruya cevap verememek beni ¢ok rahatsiz etti. Bir hafta sonraki dersime bir
ogrenci gibi ¢alisarak gittim ve o anki rahatligimdan ¢ikarttigim ders ‘Bilginin
hi¢hir zaman yeterli olmadigi’ oldu.”. OA28E, 6gretmenlerin alan bilgilerini
giincellemelerinin énemini su sekilde ifade etmistir: “Oncelikle bir ogretmen
mesleki olarak yeterli donanima sahip olmalidir. Donanim olarak kastettigim
ogretmen yeterli bilgiye sahip mi? Ciinkii bilgide sinir yoktur ve bilgi siirekli
olarak yenilenmektedir. Cografya iizerinden ornek verecegim. Fiziki cografya
giincellik agisindan ¢ok biiyiik bir degisiklik gostermese de beseri cografya
siirekli olarak degismektedir. Ornegin go¢ miktart, niifus, tarimsal iiretim siirekli
olarak degisim géstermektedir. Ogretmen sadece ders kitabindaki bilgiyle sinirl
kalmayarak bilgisini siirekli olarak giincelleyerek 6grencilerine en dogru bilgiyi
vermeye ozen gostermelidir... ”. OA36E ise alan bilgisinin dnemini Ogretmenlik
Uygulamasi dersinde uygulama okulundaki 6gretmenler ve tniversitedeki
ogretim iiyeleri gézlemleri iizerinden su sekilde ifade etmistir: “Ogretmenler
alanlariyla ilgili teknolojik gelismeleri takip etmeli ve gerektiginde bunlar
ders iginde kullanmalidir. Ornegin iiniversitedeki dgretim iiyeleri alanlarinda
arastirmalar yaparak bilimsel literatiire katki saglamaktadirlar. Benzer sekilde
cografya ogretmenlerinin Cografi Bilisim Sistemlerini bilmesi gerekmektedir. Staj
okulumdaki gozlemlerime gore cografya dgretmenleri cografi bilgi sistemlerine
hakim degiller, derslerde web 2.0 araglarim kullanmiyorlar. Ogretmenlerimiz
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alanlarwyla ilgili teknolojiyi yakindan takip ederlerse hem kendilerini yenilemig
olacaklar hem de bu teknolojiyi 6grencilere aktarabileceklerdir....”
Ogretmenin mesleki bilgisine yonelik goriislerini alan egitimi bilgisi
iizerinden degerlendiren Ogretmen adaylari, dgretmenin brangmin 6gretimi
konusunda bilgi ve beceri sahibi olmasi ve 6gretim programini bilmesi olarak
aciklamislardir. Ogretmenin bransi olan dersin 6gretimi konusunda bilgi ve
beceri sahibi olmasini OASK kendi hayatindan bir drnekle su sekilde ifade
etmistir: “...Lisede cografya oOgretmenimi sevmez, dersinde sikil;, dersi
anlamazdim. Bu yiizden hayatim boyunca cografya derslerinden nefret ettim.
Ashinda ogretmenim kisilik olarak iyi bir insandi ama mesleki anlamda bilgisini
tam olarak aktaramazdi. Liseden mezun olana kadar cografya sinaviarindan
hep kétii notlar aldim. Daha kotiisii bu sorunun kendimden kaynaklandigini
sanwrdim. Mezun olduktan sonra YKS i¢cin dershaneye bagladim, derken zamanla
cografyayt anlamaya basladigimi ve netlerimin arttigin fark ettim.... Elbette
burada tiim yanlisi ve sucu lisedeki cografya 6gretmenime atmak dogru degil.
Ama dikkat ¢cekmek istedigim yer ogretmen belki de dersi severek anlatsaydi
benim gibi diisiinen dgrencileri olmayacakt... Ogretmenler ders anlatimlarim
daha akilda kalici tekniklerle zenginlestirmelidirler. Amag sadece ders igeriginin
aktarimi olmamalidir ¢linkii ogrenciler 6gretmenin verecegi bilgilere kitaplar ve
internetten ¢ok rahat bir sekilde ulasabilirler. Sonugta artik dijital cagdayiz ve
cagn gereklilikleriyle hareket etmek zorundayiz.”. OA9K dgretmenin brangimin
Ogretimi konusunda bilgi ve beceri sahibi olmasinin nemini lise yillarindaki fizik
Ogretmeni lizerinden su sekilde agiklamistir: “11 ve 12. sinifta Fizik dersimize
giren koca yiirekli bir ogretmenimiz vardi. Ogretmenden éte 6grencilerine her
konuda yol gésteren, maddi manevi her konuda 6grencilerine destek olan bir
ogretmendi. Mesleki a¢idan yillarin kazandirdigi tecriibeleri sayesinde, ders
anlatimi, sinif yonetimive rehberlik konusunda ¢ok iyi bir ogretmendi. Sinifca fizik
dersini ¢ok sever, dersi iple ¢ekerdik. Ogretmenimiz sinifa gelir, oncelikle sinifin
sessizligini saglar, bizlerin halini hatirini sorardi. Bir onceki ders isledigimiz
konuyu hatirlatarak derse giris yapar ve kendi hazirladigi ders notlarim bize
dagitirdi. ‘Bu bilgiler giinliik hayatinizda ¢ok fazla isinizi yaramayabilir fakat
geleceginiz icin gireceginiz sinavlarda karsiniza ¢ikacak. Onun igin ilk 20 dakika
beni dikkatlice dinlemenizi istiyorum.’ derdi. O 20 dakikanin nasil gectigini
anlamazdik ve sumiftan ¢it ¢tkmazdi. Kalan siirede konuyla ilgili soru ¢oziimii
yapardik. Ogretmenimiz ¢ogu insamin ényargi ile yaklashg fizik dersini bizim
sinifimizda en sevilen ders haline getirmisti...”. OA11K ise dgretmenin sahip
oldugu alan bilgisini 6grencinin anlayabilecegi sekilde aktarmasinin 6nemini su
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ctimlelerle agiklamistir: “Bana gére bir 6gretmen her seyden once bilgiyi nasil
aktarmasi gerektigini bilmelidir. Elbette alaninda yeterli bilgiye sahip olmall,
bu bilgiyi ogrencisinin anlayabilecegi seviyeye indirgeyerek anlatmalidir....”.
OA35E ise dgretme becerisi ve mesleki yeterlik iliskilendirmesini su sekilde
ifade etmistir: “Kisi ogretmenlige adim attigi andan itibaren kendini bu yonde
gelistirmelidir. Buna verebilecegim drnek, ogrencilik hayatimizda illaki bir
anist olan o ciimleye sahip ogretmenler olabilir: ‘Benim umurumda degil, ben
okudum égretmen oldum. Ister anlayin ister anlamayin, ben zil caldiginda
giderim, ay sonunda da parami alirim!’ Bu tiir ciimleler kullanan ogretmenler
bence mesleki agidan yeterlilige sahip degildir.”

Sekil 2°’de 6gretmen adaylarinin 6gretmenin mesleki becerisine yonelik

goriigleri yer almaktadir.

Orencilerin anlayacad sekilde
ders anlatmas! (f25)

Sinif yanetimi bezerisine sanip
olmasi (£23)

Ogrencilerini fanimast (f:1S)

Materyal kullanmas (f:11)

Egitim odretm surecini
planlzyabimesi (f:15)

Ofretim yontem ve teknikleryle
dersi zenginlesfimesi (F9)

Ogrenme ortamlarini
oqrencilerinin Eireyse

arklliklarini dikkate elarak
olusturmas! (f:9)

Derste 6drencilerin aktif katiim

QOgrenme ogretme drencl:
salayabilecegi etkinliler yapmasi (f9)

siirecini yonetme

Ogrenclerle etk fefisim

kurabilecedi dzmogratik

drenme oriamlan
t6

Orenme dgretme siirecinde bilgi
ve letis m teknolojlerini etkin
olarak kullanmas! if:8)

Dere ve odrencilerin gurlik
yasamlan arasinda
liskilendirme er yapmasl (8)

Ogretmen
adaylarmin
dgretmenin mesleki
becerisine yonelik
gorigleri

Ogrenme ortamian
olusturma

!

Derse hazirikli gelmesi (f7)

Dersi oturerak
anlatmamasi'eneriik olmasi (f.7)

Ders saatini etkin kullanmasi 5,

Degerlendirme

Derslerde ajrencilerin st dizey
disiinme becerienini gelistiecek
sorular sormas! (f:5)

(Orancilerinin dasen
durumunu onemsemesi (f-10)

Sekil 2. Ogretmen Adaylarinin Ogretmenin Mesleki Becerisine Yonelik Gériisleri

Sekil 2°de gorildiigii lizere 6gretmen adaylariin 6gretmenin mesleki
becerisine yonelik goriisleri, 6grenme ortamlar1 olugturma, dgrenme Ogretme
siirecini yonetme ve degerlendirme alt temalar1 iizerinden analiz edilmistir.
Ogretmenin mesleki becerisine yénelik goriislerini 6grenme ortamlari olusturma
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iizerinden degerlendiren dgretmen adaylari; 6gretmenin 6grencilerini tanimast,
egitim Ogretim siirecini planlayabilmesi, 6grenme ortamlarini 6grencilerin
bireysel farkliliklarini dikkate alarak olusturmasi ve 6grencilerle etkili iletisim
kurabilecegi demokratik 6grenme ortamlari olusturmasi olarak agiklamiglardir.
OA7K 6gretmenin olusturdugu &grenme ortamlarinin énemini kendi egitim

“«

hayati lizerinden su sekilde aciklamistir: “.... Ge¢miste okul hayatina baktiginda
herkesin aklina ¢esitli 6zelliklerde ogretmenler gelir. Kimini kotii hatirlarken ve
hatta hatirlamak bile istemezken kimi ogretmenlerimiz vardwr ki onlar aklimiza
gelince insamin yiiziinde bir tebessiim olusur. Iyi bir 6gretmen olmak icin
ogrencileri tanimak, 6grencilere nasil yaklasilmasi gerektigini bilmek énem arz
eder... Kendi okul hayatima baktigimda 6gretmenlerimin arasindaki farki simdi
daha iyi anlayabiliyorum. Okul hayatimda karsilastigim ogretmenlerin kimi
verdigi cezalarla beni dersten ve okuldan sogutsalar da kimi ogretmenlerim
dersleri sevmeme, okula heyecanla gitmeme sebep olmustur.”. OA13K
Ogretmenin egitim 6gretim siirecini planlarken 6grencilerin bireysel farkliliklarini
gormezden gelmemesi gerektigini su sekilde ifade etmistir: “Ogretmenlik
mesainin baslamasiyla baslayan ve mesai bitiminde biten bir meslek degildir ....
Bu nedenle 6gretmenlik para igin ya da sevmeyerek yapilabilecek bir meslek
degildir. Ogretmenlik sadece ders anlatmak degil, o égrencilerin hayatinin
bir par¢ast olmak demektir. Her bir égrencinin farkl yasantilari, sorunlari ve
oncelikleri olmasi nedeniyle 6gretmenlerin de bu farkliliklar: dikkate alarak
ogrencilere yaklasmas: gerekir....”. OA20K ise kendi ilkokul dgretmeninin
uygulamasini su sekilde agiklamistir: “... Bir 6gretmen 6grencisinin durumu nasil
olursa olsun yaramaz, hiperaktif, konusan vs. dgrencisinin 6grenebilecegine
inanmahdur. llkokulda simifimizda kaynastirma égrencisi olan bir arkadagimiz
vardl. Ogretmenimiz onu bize yetistirmek icin okuldan sonra ézel dersler
verirdi. Ders aralarinda onunla ozel olarak ilgilenirdi. Ve asla hi¢chbir sekilde
dislanmasina izin vermezdi. Arkadasimiz sinifta olmayinca bizlerle onunla ilgili
konusurdu. Ve biz sinif olarak o arkadasimizi ¢cok severdik. Ve o arkadasimiz
su anda tiniversitede okuyor. Kendisiyle iletisimimiz kesilmedi, hep simif
ogretmenimizden bahsediyor ve bu kadar iizerime diismeseydi ben bu kadarini
basaramazdim diyor....”

Ogretmenin mesleki becerisine yonelik goriislerini 6grenme dgretme
stirecini yonetme {izerinden degerlendiren &gretmen adaylari; dgrencilerin
anlayacagi sekilde ders anlatmasi, sinif yonetimi becerisine sahip olmasi,
materyal kullanmasi, 6gretim yontem ve teknikleriyle dersi zenginlestirmesi,
derste 0grencilerin aktif katilim saglayabilecegi etkinlikler yapmasi, 6grenme
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ogretme siirecinde bilgi ve iletisim teknolojilerini etkin olarak kullanmasi, ders
ve Ogrencilerin giinlik yasamlari arasinda iligkilendirmeler yapmasi, derse
hazirlikli gelmesi, dersi oturarak anlatmamasi/enerjik olmasi, ders saatini etkin
kullanmasi ve sinifta istenmeyen 6grenci davraniglariyla karsilastigi durumlarda
etkin ve yapict ¢dziimler iiretebilmesi olarak ifade etmislerdir. OASK
matematik 6gretmeninin ders igindeki olumsuz davranigini su sekilde 6rnek
vermistir: “Gegmisten ornek verirsem bir matematik 6gretmenimiz vardi. Derse
girdigi andan itibaren korkardik, derste bize siirekli bagirirdi, soru ¢é6zmemizi
istediginde kalemi oniimiize atardi. Biz de korkar, insallah bizi kaldirmaz diye
endigelenirdik. Soruyu cevaplayamadigimizda bize ‘saman kafalilar’ diye
bagurir, bazi ogrencilerin kafasini tahtaya vururdu. Biz de derse odaklanamazdik.
Ders bittiginde ise mutlu olurduk.... Bu sebeple matematik temelimiz iyi
olmadi, bazilarimizin matematige on yargisi olustu. Bizim i¢in travma oldu,
sonraki yillarda o 6gretmeni gordiigiimiizde selam vermedik, konusmadik....".
OA25K kendi egitim hayatindan &gretmenin smif i¢i davranislarma yonelik
iki 6rnek vermistir. Ilkokul 6gretmeninin olumsuz davranisini su sekilde ifade

‘

etmistir: “...Jlkokul 6gretmenimin izledigi yolu su an bir 6gretmen adayi olarak
diistindiigiimde olduk¢a yanls buluyorum. Ciinkii 6gretmenimiz okuma yazmayt
hemen 6grenemezsek, sinifta sessiz olmazsak, yaramazlik yaparsak, burnumuzu
ve kulagimizi kesip sinif dolabina asacagini soylemisti. Bu durum beni ve
arkadaslarimi o kadar korkutmustu ki bir¢ogumuzun velisi okula gelmisti.
Ogretmen sadece saka oldugunu agiklamisti ama ¢ocuk oldugumuz icin yine
de saka olduguna pek inanamamistik. Simifta derse katilmak yerine sessiz
kalvyorduk, korkudan dolayr ogretmen siniftan ¢ikana kadar arkadaglarimizia
pek konusamiyorduk ve dedigi her ciimleden bir seyler ogrenmek yerine
sadece gergekten yapar mi diye diistiniiyorduk. Aslinda béyle ciimleler kurarak
ogrenciyi korkutmak yerine daha sevecen yollarla, anne ya da baga sefkatiyle o
yastaki ¢cocuklara sevgi gostererek ogretmek korkutarak 6gretmekten ¢ok daha
verimli olacakti ama ogretmenimiz belki de bunun farkinda degildi....” Lise
yillarina ait 6gretmen davraniglarini ise “Lise dénemine geldigimde sinifimiz
derslik sayisi yetersizliginden ¢ok kalabalikti ve ogretmenlerimiz bagirarak
smift susturmaya ¢alisiyorlar ve ders saatinin ¢ogu bu sekilde gegiyordu....
Ogretmenlerimiz ¢ok isteksizdi, hep surtt sinifa déniik tahtaya yazi yaziyor ve
arada arkasini doniip ‘sessiz olun’deyip devam ediyordu. Ya da oturdugu yerden
ders kitabint okuyor, bazilart da sinavda goriisiiriiz diyerek korkutuyordu.
Bu sekilde derslerden verim almadan okula gidip gelmeye devam ediyorduk.
Yas itibariyle o zamanlar belki farkinda degildik ama sonrasinda o yillarda
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ogrenmemiz gereken bilgileri ogrenemememizin eksikligini yasadik...” seklinde
aciklamistir. OA32E &gretmenin sinif i¢i davranislari konusunda “Ogretmen
dersi anlatirken gergek hayatla biitiinlesik aktarmali, sadece miifredat usulii
gitmemelidir. Ogretmenin ders anlatirken sadece miifredat agirlikli gitmesi ve
cogunlukla kitap/slayt disina ¢ikmamasi ogrencilerin ders igin en sevmedigi
anlati tiirlerindendir. Ders icinde ogrenciler ile giinliik hayatlart ile ilgili
sohbet etmek, dersi hayatlarinda yasadiklar: 6rneklere baglamak 6grencilerin
derse motivasyonunu biiyiik 6l¢iide saglayacaktir....” seklinde bir Oneride
bulunmustur.

Ogretmeninmeslekibecerisine yonelik goriislerini degerlendirmeiizerinden
aciklayan Ogretmen adaylari; Ogrencilerinin basart durumunu Onemsemesi
ve Ogrencilerin Ust diizey disiinme becerilerini gelistirecek sorular sormasi
olarak ifade etmislerdir. OA14E {iniversite hazirlik kursundaki dgretmenini

‘

su sekilde ornek vermistir: “...Alaninda ¢ok basaritli ve égrencisiyle birebir
ilgilenen bir ogretmenim vardi. Hem derste hem de deneme sinaviar: sonrasinda
yapamadigimiz sorularda bize yardimci oluyordu. Bagsarabilecegimize dair
motivasyon sagliyor ve Ogrenmemizi dnemsiyordu...”. OA17K ise kendi

¢

oglunun ilkokul 6gretmeninin su sekilde 6rnek vermistir: “... Veli toplantisinda
ogretmen bana sesini yiikselterek ‘Oglum oldu diye ¢ok simartmigsin, yillar
gegse de oglunun okuma yazma ogrenebileceginden siipheliyim ‘dedi. Cok
saskin ve ilizglindiim, ne diyecegimi bilemedim. Gergekten bir sikinti mi
goriliyorsunuz diyebildim. ‘Evet, ¢ok sikintili bir ¢ocuk, isimiz var, igimiz var’
dedi.... O giinden sonra oglumu gézlemledim ve harf-ses dgretmeye basladim.
Korkuyordum acaba ben anne olmanmin iggiidiisiiyle oglumdaki eksiklikleri
goremiyor muydum, 6grenme geriligi mi vardi, bir egitimci olarak ogretmeni
mi fark etmisti, ne yapmalrydim, hangi doktora gétiirmeliydim sorulart beynimi
kemiriyordu. Oglum benim tiim ogrettiklerimi hizly bir sekilde 6greniyordu.
Sadece ¢izgi cizmeyi ve tekrar yazmalart sevmiyordu. Okulun ilk giinlerinde
cizgi-kalem tutma teknikleri ogretildigi icin bunlardan sikilmig olmalt ki derse
katilmamuig. Tiim ogrenciler de oglumun seviyesindeymis.... O giinden sonra
ogretmenle hi¢c aramiz diizelmedi. Ilerleyen donemlerde yaptiklar: deneme
sinavlarinda oglum 4 defa Tiirkiye birincisi oldu. Ogretmenin elestiriye acik
olmayist mi1 bizi giidiiledi, yoksa oglumun zekas: mi bilmiyorum. Oglum
su an 9. siif ve Fen Lisesine ¢ok iyi bir dereceyle yerlesti, orada 6grenim
gormektedir....” .

Ogrencilerin ders ici 6grenmelerini degerlendirmeye yonelik bazi §gretmen

adaylarinin onerileri su sekildedir:
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OA19K “...Ogretmen ders anlatimi sirasinda ogrencilere beyin firtinasi
yaptiracak sorular yoneltmeli, bu sayede ogrencileri islenen konuyla ilgili
diigiinmeye iterek derse katilmalarim saglamalidir...”

OA23K  “...Derste siirekli kendi konusarak Ogrencileri pasif hale
getirmemelidir ....Ogrencinin basar1 durumunu ¢ok iyi takip etmelidir...”

OA39E “...Ogretmenin égrencilerin seviyesini tespit ettikten sonra onlarin
anlayabilecegi sekilde dersi anlatmasi gerekir. Ogrencilerin dersi anlayip
anlamadigi konusunda gozlem yapmasi ve varsa bilgi eksiklerini tamamlama
konusunda onlarla iletisim halinde olmasi gerekir....”

OA41K “...Uygun élgme ve degerlendirme araclart hazirlamali ve
kullanabilmelidir. Ogrenci basarisim siirekli olarak arttirmayr ve ézgiivenli
bireyler yetistirmeyi amag edinmelidir...."

OA43K  “...Ogretmenin &grencilerden beklentileri ile &grencilerin
basarilart arasinda yiiksek iliski vardir Ogretmen Ogrencilerinin basarili
olacagina inanmali ve onlar1 basarili olmalari i¢in desteklemelidir. Arastirmalar
Ogretmenin 6grenciden beklentisi yiiksek oldugu zamanlarda 6grencilere karsi
Onyarg1 beslememesi gerektigini gostermektedir....”

Sekil 3’te adaylarmin 6gretmenin tutum ve degerlerine yonelik goriisleri
yer almaktadir.

Sekil 3. Ogretmen Adaylarmin Ogretmenin Tutum ve Degerlerine Y dnelik
Gortsleri

Sekil 3’te goriildigl tizere 6gretmen adaylarmin dgretmenin tutum ve
degerlerine yonelik goriisleri, milli, manevi ve evrensel degerler, 6grenciye
yaklagim, iletisim ve isbirligi ve kisisel ve mesleki gelisim alt temalari lizerinden
degerlendirilmistir. Ogretmenin tutum ve degerlerine iliskin goriislerini milli,
manevi ve evrensel degerler lizerinden agiklayan 6gretmen adaylart; 6gretmenin
hosgoriili, sabirli, 6zgiivenli, adil olmasi, 6grencilerinin milli, manevi ve
evrensel degerleri 6grenebilecegi ortamlar olusturmasi, bireysel ve kiiltiirel
farkliliklara duyarli olmasi, sorumluluk bilincinin yiiksek olmasi, Onyargil
olmamasi, merhametli olmasi, toplumun degerlerine dnem vermesi, miitevazi
olmasi ve duyarli olmasi olarak ifade etmislerdir. OASK dgretmenin tutum ve

¢

degerlerini su ifadelerle aciklamistir: “... Giiniimiizde degisen egitim sistemleri,
ogretim programlari, ders kitaplari, egitimde kullanilan teknolojik imkanlar
ne olursa olsun degismeyen tek sey harika bir 6gretmenin varligidir.... Bana
gore insanlarin kisilik yapilar: yaptiklar: mesleklerle uyumlu olmalidir. ..Saygi,
sevgi, merhamet, duygudaslik, sorumluluk bilinci ve diiriistliik belki de bir

ogretmenin sahip olmasi gereken en onemli 6zelliklerdir....”. Ogretmenin sahip



SOSYAL BiLGILER OGRETMEN ADAYLARININ OGRETMEN ... ¢ ¢ 189

olmasi gereken milli, manevi ve evrensel degerler konusunda bazi 6gretmen
adaylarinin goriisleri su sekildedir:

OAG6E  “...Vicdan sahibi olmali. Her sdylemi ve davramsi vicdan
muhakemesinden gec¢meli. Anlayisli olmali. Ogrencinin bir eksigi veya
sorumlulugunu yerine getirmemis olmasmin arkasinda yatan sebepleri
sorgulayip ona gore kararlar vermeli. Gegerli veya gegersiz sebepler
sunuldugunda égrenciye yeni sanslar tamimali....”"

OA9K  “...Ogrenciler égretmenlerin bilgi aktarim tarzlarimin yaninda
kisisel ozelliklerinden de etkilenmektedirler. Bundan dolayr bana gére bir
ogretmen toplumun deger ve yargilarimi yansitabilecek kiiltiirlii bir birey
olmahdir.... Ogrencilerinin ¢ekinmeden, kolayca iletisim saglayabilmeleri icin
naif, hosgoriilii, sabirl, anlayislive sevecen olmalidir. Ogrencilerine karsiadaletli
olup aralarinda ayrim yapmadan, hepsinin ayrt ayri ozgiin bireyler oldugunu
hissettirmeli, her birini teker teker desteklemeli ve cesaretlendirmelidir....”

OA20K “...Bir 6gretmen anlayisl, sevecen olmalidir.... Ogrencilerin hem
akademik hem de duygusal gelisimlerinde en biiyiik ornek olarak ogretmenleri
gosterilebilir. Ilkokul 6gretmenim hayatimdaki en biiviik 6rnektir. Ogrencileriyle
arasindaki bag o kadar muhtesem ki ben kendisinden mezun olalt 13 yil oldu,
hala daha sevecenligiyle, anlayistyla bir 6gretmen degil de sanki bir anne gibiydi
benim igin. Yani bence bir ogretmen icin bunu demek, dedirttirmek muhtegsem
bir sey....”

Ogretmenin tutum ve degerlerine iliskin goriislerini dgrenciye yaklasim
iizerinden agiklayan ogretmen adaylari; Ogretmenin Ogrencilerinin kisisel
gelisimine yardimci olmasi/rehberlik yapabilmesi, 6grencilerine saygi duymasi,
Ogrencileri arasinda ayrimcilik yapmamasi, 6grencilerine rol model olmasi,
ogrencilerine dersi/okulu sevdirmesi, 6grenci psikolojisi hakkinda bilgi sahibi
olmasi, dgrencilerini sevmesi, giiler ylizlii olmasi, 6grencilerinin sorunlarina
duyarsiz kalmamasi, 6grencilerine zorluklardan pes etmemeleri gerektigini
Ogretmesi, Ogrencilerine karst sinirli tutum ve davranislarda bulunmamasi,
siddet uygulamamasi, okul idaresi ve aile ile iletisim ve isbirligi iginde olmasi,
ogrencilerine karst 6zverili olmasi, esprili olmasi, siirekli sikayet etmemesi,
ders dis1 etkinlikler diizenlemesi, 6grencilerini ekonomik olarak zorlamamasi
ve dgrenciye kendini sevdirmesi olarak ifade etmislerdir. OASK 6gretmenin
ogrencilere rehberlik yapmasinin dnemini kendi 6grencilik hayatindan bir 6rnekle

«

su sekilde aciklamistir: “...Lisede ¢ok iyi bir edebiyat ogretmenim vardi. Onun
dersi hemen gelsin isterdim. Ders anlatirken kendinden gegerdi, bizi anlattig

konunun igine gotiiriirdii. Bizleri siirekli motive edici konusmalar yapardi.
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Anlamadigimizi soylersek sikilmadan, bikmadan anlatirdr. Ne zaman kendimizi
biraksak ve basaramayacagimizi diisiinsek bizleri hemen toplardi. Ozgiivenli,
basarili, enerjisi yiiksek ve yanlis yapmaktan korkmayan bir ogretmendi. Bizlere
de bu dogrultuda onerilerde bulunurdu....”. OA26K 6gretmenin 6grencilere
yaklagimina, kendi egitim hayatindan su sekilde olumsuz bir 6rnek vermistir: “...
Tlkokul 6gretmenim derslerde gordiigiimiiz cogu olumsuz égretmen davranisini
bizlere sergilemekteydi. Resim, miizik dersi gibi derslerin islenmesine izin
vermezdi. Onun yerine matematik gibi dersleri teneffiisler de dahil olmak
tizere islerdi. Cok fazla odev verir, yapamayanlara sozlii veya fiziksel siddet
uygulardi. Odevimi yetistiremedigim icin agladigim zamanlart hatirltyorum.
Clinkii verdigi fazla odevi bitiremezsem siddet gorecegimi diistiniirdiim. Bizleri
manipiile ederek “Burada olanlar burada kalacak, ailenize anlatmak yok!”
derdi. Ben de aileme durumu ogretmenimiz emekli olduktan sonra ve ortaokulu
bitirip, okuldan tamamen mezun olduktan sonra anlatabildim....”. OAI18K
ogretmenin 6grenciye yaklasimi konusunda kendi egitim hayatina ait tespitini

¢

su sekilde ifade etmistir: “....Ortaokulda bir 6gretmenim vardi, derste siirekli
bagurir, bizi korkuturdu. Sinirle ¢cogu zaman siddete basvurdugu bile olmustu.
O ogretmenin dersinin gelmesini istemezdik.... Lisede bir 6gretmenim vardi.
Daima bizimle konusur, sohbet eder, giiler yiiz gosterirdi. Onun derslerinde
ben ve smiftaki diger arkadaslarim ¢ok basarili olurduk. Derse katilim saglar,
asla sikilip sikayet etmezdik. Bu yiizden bir 6gretmenin ogrenciye yaklasimi
cok onemlidir...”. OA40K Ogretmenlik Uygulamas:1 dersi staj okulundaki
Ogrencilere ait bir tespitini su sekilde ifade etmistir: “...Stajyver ogretmen
oldugum bir donemlik okul tecriibemde beni ¢ok seven siniflarin beni sevme
sebeplerini sordugumda derslerin ¢ok eglenceli gegtigini ve ¢ok igten, sevecen
yaklastigimi soylediler. Ogrencinin derse ilgisi tamamen dersin zorlugundan
degil 6gretmenin tutumundandir.”. OA36E su sekilde bir neride bulunmustur:
“...Ogrencileryaslari geregi hata yapmaya miisaitler. OSretmenlerimiz kizip ceza
vermek yerine onlarla konusup 6grencilerin davramslarin diizeltme yoniinde
adim atabilirler. Ogrencilik donemimde en ufak yanhs davramsta ogrencisini
azarlayan ve onu arkadaslarmmin yamnda kiigiik diisiiren 6gretmenler vardi. Bu
tarz davramglar 6grencilerin hem dersten hem de 6gretmeninden sogumasina
neden olmaktaydi....”

Ogretmenin tutum ve degerlerine iliskin goriislerini iletisim ve isbirligi
iizerinden agiklayan 0gretmen adaylari; 6gretmenin iletisim becerisine sahip
olmasi, diksiyonunun diizgiin olmasi, empati becerisine sahip olmasi, ses tonunu
ayarlamasi, hitabet yeteneginin olmasi, 6zel problemlerini sinifa yansitmamasi,
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ogrencileriyle arasindaki mesafeyi korumasi, 6grencileriyle géz temasi1 kurmast
ve liderlik vasiflar1 tasimasi olarak ifade etmislerdir. Ogretmenin sahip olmasi
gereken iletisim becerisinin Onemi konusunda bazi 6gretmen adaylarinin
gorisleri su sekildedir:

OAT7TK “Oncelikle iyi iletisim becerisine sahip olmasi gerekir. Hem sinif
icinde hem sinif disinda égrencilerle dogru iletisim kurmasi onem tegkil eder.
Ayni zamanda 6gretmenin hitabet yetenegi olmasi lazimdw: Her ne kadar bilgili
olsa da bu bilgileri 6grencilere dogru ifade edebilmelidir. Kullandigi kelimelerin
acik ve anlasilir olmasinin yaninda hitap ettigi sinif diizeyine gore kelimeler
se¢melidir....”

OAI13K “...Liderlik olduk¢a énemli bir konudur. Aslinda her bir Ggretmen
suf yonetimini saglayabilmek i¢in yeterli liderlik ozelliklerine sahip olmalidur.
Bir ogretmenin pasif olmasi, liderlik ozelliginin gelismemis olmasit demek sinif
yonetimini de saglayamayacagi anlamina gelir. Tam da bununla ilgili bir 6rnek
verecek olursam ortaokulda sosyal bilgiler ogretmenimizin sinifta ses tonunu
yeterli sekilde ayarlayamamast nedeniyle sesini duyamazdik. Sinifimizin stirekli
giiriiltii halinde olmast ve bu nedenle ders dinleyecek olanlarin dahi dersi
dinleyememesi gibi durumlar ogretmenimizin yeterli liderligi kuramayp suf
yonetimini saglayamamasindan kaynaklanmaktaydi....”

OA27E “...Ogretmen diksiyon ve hitabet konusunda kendini gelistirmis
olmalidur. Bence bir 6gretmen en basta etkili ve giizel konusabilmelidir. Ogretmen
suif ve suf disinda ayrim gézetmeden, kolay anlasilir;, sade ve yalin bir dil
kullanmahdir. Ogretmenin kelime dagarcigi genis olmali, ayni ciimleyi, ayni
kelimeyi tekrarlamamalidir. Lisedeki tarih 6gretmenimiz siirekli ‘yakarin seni’
derdi ve biz smifca acaba bu ders kag kere diyecek diye iddiaya girer dolayisiyla
derse odaklanamazdik...”

OA42E “...Ogretmenin en etkin aract dildir. Ogretmen sinif iginde ve
disinda kolay, anlasilir ve sade bir dil kullanmalidir. Giinliik konusma dilinin
etkilerinden ve sozciikleri yanhs telaffuz etmekten kacinmalidir. Sinifta uzun
ctimleler kurmamali, dersle alakasi olmayan konusmalar yapmamalidwr. Bu tarz
konusmalar ogrencilerin derse olan ilgilerini azaltabilir. Ayrica ogretmen ses
tonuna dikkat etmeli, siirekli ayni ses tonunda ders anlatmamalidir....”

Ogretmenin tutum ve degerlerine iliskin goriislerini kisisel ve mesleki
gelisim lizerinden agiklayan 6gretmen adaylari; 6gretmenin meslegini severek
yapmasi, yasadigi doneme ayak uydurmasi, dis goriiniisiine 6nem vermesi,
yeniliklere acik olmasi, hizmet i¢i egitim/toplanti/seminerlere katilmasi, genel
kiiltiir bilgisinin zengin olmast, saygin bir kisilige sahip olmasi, 6z degerlendirme
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yapabilmesi, elestirilere agik olmasi ve alaninda yiiksek lisans/doktora yapmasi
olarak ifade etmislerdir. OA33K “Bence bir égretmen oOnce Ogrencileri
sevmelidir. Karsisindakinin bir ¢ocuk oldugunu unutmamalidir. Ortaokuldayken
bir 6gretmenim vardi, sinifa girer girmez bu meslegi sevmedigini, para kazanmak
icin yaptigini dile getirdi. Hepimize de igrenerek bakardi ve dersini anlatip ¢ikar
giderdi. Kimse o égretmenden verim alamaz ve onu sevmezdi....” ve OA34K
“.Bir ogretmende oncelikle olmasi gereken sey meslegini severek yapmasidur.
Clinkii en giizel ogretmenlikler ya da en unutamadigimiz 6gretmenler meslegini

2

severek yapan ogretmenlerdir...” ifadeleriyle 6gretmenin meslegini severek
yapmasi gerekliligini vurgulamuslardir. OA43K “...Cevredeki degismelerden
en fazla ve ¢abuk etkilenecek kurum hi¢ kuskusuz okuldur. Ogretmen meydana
gelen bu degisikliklere karst hi¢bir zaman arkasini dénemez, kayitsiz kalamaz.
Ornegin, okul ortamini da cokyakindan etkileyen teknolojik gelismeler konusunda
ogretmen kendisini mutlaka yenilemeli, kurslara gitmeli ve bir 6gretici olarak
ogrencilerinden bilgi bakimindan daima é6nde olmalidir. Bunun igin de 6gretmen
okumali, kurslara gitmeli, bu konularda diizenlenecek konferanslara katiimali,
kitap, dergi, vb. kaynaklar: takip etmeli, bilmedigi konular: sormali ve arastiric
olmahdir....” ve OA44E “...Ogretmen ¢agin degistigini, toplumlarin degistigini,
ihtiyaglarin farklilastigint unutmayarak degisime karst direng gostermek yerine
kendini canli, dinamik yapida tutarak stirekli yenilemeli, alanindaki gelismeleri
dikkatle izlemelidir. Ornegin stajda gézlemledigim kadariyla ¢ogu Sgretmen
bu konuda yetersiz kalmaktadir. Akalli tahta kullanimi, bilgisayar kullanimi ve
teknolojik aletlerin etkili bir sekilde kullanimi giintimiizde 6gretim ortamlarinda
oldukg¢a onemlidir. Okul ve 6grenme ortamini ¢ok yakindan etkileyen bilgisayara
kars1 ogretmen kendisini mutlaka yenilemeli, kurslara katilmali ve bir ogretici
olarak ¢agin gerektirdigi becerilere sahip olmali kendisini gelistirmelidir....”
ifadeleriyle 6gretmenlerin kendilerini zamanin sartlarina gore gelistirmeleri
gerektigini vurgulamislardir. Ogretmenlerin dis goriiniisiine dnem vermesi
gerektigini OA20K “...Bir dgretmen dis goriiniis yani kiyafetiyle bile dikkat
cekmelidir. Sinifa soluk renklerle giderse sinifin ruh halini de diisiirebilir ya da
swifa renkli kiyafetlerle giderse tam tersi olarak sinifin ruh halini canlandirdigini
da gorebiliriz....” ve OA37K “...Bence isini seven, okuluna hevesle giden bir
ogretmen kisisel bakimina ve giyinisine ¢ok dikkat eder, bu da onun isine ve
ogrencilerine olan saygisini gésterir. Lise yillarunda tarih dersime giren bir
ogretmenim vardi. Cok donaniml, bilgili ve babacan bir insand. 1leri yaslarda
olmasina ragmen evrak ¢antasi olmadan, kravatsiz gomleksiz derse gelmezdi.
Onu her zaman kendime idol edindim. Stajim boyunca ders arag ve gere¢lerimi
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evrak ¢antasi edinip onda tasidim. Staja gidecegim giin sabah erkenden uyanip

>

en iyi kiyafetlerimle okula gittim....” cimleleriyle ifade etmislerdir.

4. Sonug, Tartisma ve Oneriler

Sosyal bilgiler 6gretmen adaylarinin 6gretmen yeterliklerine yonelik
gorliglerinin  incelenmesini amaglayan bu arastirmada c¢alisma grubunu
olusturan 6gretmen adaylariin bakis agisindan; dgretmenin mesleki bilgisi,
Ogretmenin mesleki becerisi ve Ogretmenin deger ve tutumlarina ydnelik
goriisleri degerlendirilmistir. Ogretmen adaylar1 8gretmen yeterliklerine yonelik
goriislerini aciklarken kendi egitim hayatlarindaki 6gretmen davranislarim
ya da Ogretmenlik Uygulamasi staj okullarindaki rehber &gretmenlerinin
davraniglarmi 6gretmen yeterlikleri acisindan olumlu ve olumsuz Ornekler
olarak degerlendirmislerdir.

Ogretmen yeterliklerine yonelik goriislerini 6gretmenin mesleki bilgisi
iizerinden agiklayan 6gretmen adaylari; dgretmenin alaninda yeterli bilgiye
sahip olmasi, bilgilerini giincellemesi ve bransimin dgretimi konusunda bilgi ve
beceri sahibi olmasini vurgulamiglardir. Ogretmenin &grencilerine bir konuyu
anlatabilmesi i¢in oncelikle kendisinin o konuya hakim olmasi gerekmektedir
(Erden, 2005). Ogretmen yeterlikleriyle ilgili ¢aligmalar, dgretmenlerin alan
bilgisinin yeterli olmas1 gerektigini ifade etmektedir (Demirel, 1999; Erden,
2005; Adler, 2008). Kincal’a (2006) gore alana iliskin temel bilgilere sahip olma,
alaninda sahip oldugu bilgi seviyesini daha iist seviyelere ¢ikartma, 6gretim
programi hakkinda bilgi sahibi olma 6gretmenin alan bilgisine sahip oldugu
anlamima gelmektedir. Egitim Fakiiltelerinin lisans programlarindaki dersler;
alan bilgisine yonelik genel kiiltiir dersleri ve alan egitimine yonelik teorik
ve uygulamali egitim derslerinden olugmaktadir (YOK, 2018). Ogretmenlik
meslek bilgisi, 6gretmenlerin lisans egitimleri sirasinda aldiklar derslerle sinirli
olmay1p yasam boyu devam eden siiregtir (Uziimcii, 2020).

Ogretmen yeterliklerine yonelik goriislerini  dgretmenin  mesleki
becerisi iizerinden agiklayan Ogretmen adaylari; 6gretmenin Ogrencilerin
anlayacag1 sekilde ders anlatmasi, sinif yonetimi becerisine sahip olmasi,
Ogrencilerini tanimasi, egitim Ogretim slirecini planlayabilmesi, materyal
kullanmasi, &grencinin basari durumunu Onemsemesi, Ogretim yoOntem ve
tekniklerini kullanmasi, 6grencilerin aktif katilim saglayabilecegi etkinlikler
tasarlamasi, 6grenme ortamlarini dgrencilerinin bireysel farkliliklarini dikkate
alarak tasarlamasi, bilgi ve iletisim teknolojilerini etkin olarak kullanmasin
vurgulamiglardir. Aydin, Sahin ve Topal’a (2008) gore dgretmenlik davranisi
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ogretmenlik meslek bilgisi ile kazanilmaktadir. Marson’a (1990) gore nitelikli
bir 6gretmen; empatik yaklasimli, duyarli, dinleme becerisi ve danigmanlik
becerilerine sahip olma, ekip ¢alismasi sergileyebilme gibi 6zelliklere sahip
olmalidir. Ogretmenlerin, 6gretmenlik mesleginin geregi olan 6grenme dgretme
siirecini planlama, uygun yontem ve teknikler ile Ogretim materyallerini
kullanma, smif yonetimi ve iletisim becerilerine sahip olma gibi teknik bilgi
ve becerileri 0grenmesi dgretmenlik meslek bilgisi alaninda iyi yetigsmesiyle
miimkiindiir (Kuran ve Aktag, 2010). Bir 6gretmenin alantyla ilgili literatiirii
takip etme, konferans, seminer, ssmpozyum ve hizmet i¢i egitim etkinliklerine
katilma, egitim 0gretim mevzuatindaki yeni gelismeler hakkinda bilgi sahibi
olma, mesleki kuruluslarla mesleki gelismelerle ilgili is birligi yapma, sosyal ve
kiiltiirel etkinliklere katilma ve organize etme, meslektaslari ve 6grencilerinden
kendisiyle ilgili geri bildirim alarak kendini gelistirme gibi yeterliklere sahip
olmasi iyi yetistigini gdstermektedir (Caligkan, 2005).

Ogretmen yeterliklerine yonelik goriislerini  dgretmenin  tutum  ve
degerleri {izerinden agiklayan 6gretmen adaylari; hosgoriilii olmasi, 6grenciye
rehberlik yapabilmesi, Ogrencilerine saygi duymasi, iletisim becerisine
sahip olmasi, 6grencileri arasinda ayrim yapmamasi, 6grencilerine rol model
olmasi, meslegini severek yapmasi, sabirli olmasi, dgrencilerine dersi/okulu
sevdirmesi, Ogrencileri sevmesi, 0grenci psikolojisi konusunda bilgi sahibi
olmasi, diksiyonunun diizgiin olmasi, giiler yiizlii olmasi, empati becerisine
sahip olmasi, Ogrencilerinin sorunlarmma duyarsiz kalmamasi, dgrencilerine
zorluklarda pes etmemeleri gerektigini 6gretmesi ve 0grencilerine karst sinirli
tutum ve davranislarda bulunmamasini vurgulamislardir. Ogretmenler, egitim
Ogretim siirecine dahil olmus kisilerin hayatinda kimi zaman olumlu bir figiir
olarak hatirlanirken kimi zaman da olumsuz 6rnekler olarak yer alabilmektedir
(Atabek Yigit ve Balkan Kiyici, 2019). Bu sebeple Ogretmenlerin kisisel
ozelliklerinin olduk¢a 6nemli oldugu goriilmektedir (Kara, 2020). Komarraju
(2013) oOgretmenlerin kisisel o0zelligi olarak; sefkatli, sempatik bilgili,
kendinden emin ve cesaretlendirici olmasi gerektigini, Arnon ve Reichel
(2007) ideal 6gretmenin sahip olmas1 gereken iki biiyiik 6zellik olarak kisisel
ve ozellikler ve konu dgretimi bilgisi oldugunu ifade etmislerdir. Kelchtermans
(1993), 6gretmenlerin kisisel degerleri ile mesleki degerleri arasinda yakin bir
iligki oldugunu vurgulamistir. Eger 6gretmenlerin kisisel degerleri mesleki
degerleri ile 6zdesim i¢indeyse, bu 6gretmenlerin mesleki motivasyonlarinin da
yiiksek oldugunu belirlemistir. Ogretmenlerin mesleklerinde basarili olmalar
ogretmenlik meslegine olumlu tutumda bulunmalariyla ilgilidir (Ikbal Yildiz,
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Sahin ve Celik, 2020; Ayik ve Atasg, 2014; A¢ish ve Kolomug, 2012). Kobalia
ve Garakanidze’ye (2010) gore bir 6gretmen degerli yetkinlikler gelistirmeli
ve birikimlerinin 6gretmen yeterligini belirledigini bilmelidir. Karabulutlu
ve Pulur’a (2017) gore 6gretmenler kendi nitelik ve yeterliklerinin farkinda
olmal1 ve bu nitelik ve yeterliklerini gelistirme ¢abasi iginde olmalidir. Ustu,
Tas ve Sever (2016) 6gretmenlerin kendilerini yeterli gdrmeleri ve mesleki
gelisimi gereksiz bulmalarmin mesleki gelisimleri lizerinde olumsuz etkisi
oldugunu ifade etmis, Can (2019) 6gretmenleri mesleki gelisime tegvik edecek
uygulamalarin yiiriirlige konmasinin gerekliligine vurgu yapmustir.

Arastirmada elde edilen sonuglar géz Oniinde bulunduruldugunda su
Onerilerde bulunulabilir;

e Buaragtirmanin nitel yapida olmasi nedeniyle daha biiyiik 6rneklemlerle
nicel verilerle desteklenen karma yontem g¢alismalar1 yapilabilir.

e Bu arastirma 0gretmen aday1 goriislerine dayali olarak tasarlanmistir,
Ogretmen, Ogrenci ya da veli goriisleri temel alinarak benzer caligmalar
yapilabilir.

e Opretmen adaylarinin meslegin gerektirdigi yeterlikler hakkinda hizmet
oncesinde bilgi sahibi olmas1 ve degerlendirme yapabilmeleri icin egitimleri
siiresinde Onceki 6gretmen yetistirme lisans programlarinda bulunan Okul
Deneyimi dersinin igerigi ve sinif kapsami degistirilerek yeniden uygulamaya
konulabilir.
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1. Giris

enel miizik egitimi, Milli Egitim Bakanligi’na bagli olan ilkdgretim,

ortadgretim ve diger Ozel okullarda okutulmaktadir. Bakanlik

tarafindan belirlenen 6gretim programlari gercevesinde haftalik belli
bir saat araligini kapsayan ve bu okullarda dgrenim goéren tiim 6grencilere
verilen miizik egitimidir (Tiirkmen, 2019, s.11). Her seviyede, tiim insanlarin
aldig1 egitimi kapsayan okul, bdliim, kol, dal ve program ayrimi gézetmeden
genel egitimin temel bilesenlerinden, miizik dis1 mesleki ve teknik egitimi ise
tamamlayan ve zenginlestiren 6gelerden birisidir (Say, 2011, s.116). Genel
egitimin temelini alan ve dal fark etmeksizin 6grenci, 6gretmen ve dgretim
programi olusturmaktadir. Bilim teknolojinin hizla degisimiyle birlikte
ogretim programlar1 da ¢agin gerisinde kalmakta ve Ogretim programlarina
gereken giincelleme caligmalar1 yapilmaktadir. Yapilan giincelleme caligmalari
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neticesinde Ogretim programlari, glinimiiz teknolojik gelismelerine uyum
saglayabilmekte ve 6grencilere hitap edebilecek bir igerikle donatilmaktadir
(Bakar, Keles ve Kogakoglu, 2009, s. 41).

2018 yilinda vyiiriirliige alman “2018 Ilkokul ve Ortaokul Miizik Dersi
Ogretim Programi” da 2006 ilkdgretim miizik dersi 6gretim programi
O0grenme yaklasimlari c¢er¢evesinde olusturularak giiniimiiz c¢ocuklarina
hitap edebilecek bir anlayisla giincellenmeye ¢alisilmistir (Giliven ve Celenk,
2020, s.89). Giincel program dinleme-sdyleme, miiziksel alg1 ve bilgilenme,
miiziksel yaraticilik ve miizik kiiltlirii basliklar1 altinda dort adet 6grenme
alan1 igermektedir.

Aragtirmanin konusunu olusturan miizik kiltiiriinii kisaca, insanligin
yagami boyunca meydana getirdigi, maddi ve manevi olgular ekseninde
sekillendirdigi, c¢esitlendirdigi ve giiniimiiz toplumuna aktardigi miiziksel
irlinlerin tamami olarak tanimlayabiliriz. Miizik kiiltiiri bizlere miizige
dair aktarimlarin haricinde toplumlarin yasam sekillerini, aliskanliklarini,
geleneklerini, dillerini, giyimlerini ve kimliklerine dair tamamlayici bilgileri
de vermektedir. Bu yiizden yalnizca kii¢iik bir melodi bile bizlere bir
toplumu, bir ulusu ¢agristirabilecek giice sahiptir. Ornegin gayda calgisi ile
¢alman bir melodi, ulusun kendi folklorik kiyafeti igerisindeki Iskog miizigi
topluluguna, dolayisiyla Iskog¢ miizik kiiltiiriine ¢agrisimda bulunacaktir.
Benzer ornekler ulusal ve uluslararasi alanda c¢ogaltilabilir. Ulkemizde
yetismis bir birey, kemenge sesini duydugunda Karadeniz bolgesine, zeybek
miizigi duydugunda ise Ege bolgesine ait bir melodiyi kolaylikla ayirt
edebilir. Miizige ilgi duyan ve miizik kiiltlirii anlaminda kendini gelistirmis
bireyler de farkli uluslara ait geleneksel galgilari tanryabilir. Ornegin Tar ile
calinan bir ezginin Azerbaycan’a, Dombra ya da Kopuz ile ¢alinan bir ezginin
Tirk Cumhuriyetlerine, Pipa veya Erhu ile ¢alinan bir pentatonik ezginin Cin
ya da Japonya’ya, Sitarla calinan bir ezginin ise Hindistan’a ait bir miizik
ezgisi oldugunu bilebilir ve bu kiiltiirler hakkinda yorumlarda bulunabilirler
(Nacake1 ve Canbay, 2021, s.28).

Tim bu bilgiler 1s18inda miizik kiiltiriinii agagidaki temel kavramlar
icerisinde tanimlayabilmek miimkiindiir.

1. Miizik kiiltiirii, toplumlarin kendi kimliklerini olusturmasinda en énemli
unsurlardan birisidir.

2. Miizik kiiltiirii, toplum veya toplumlarin ortak miraslaridir.

3. Miizik kiiltiird, bir seri sosyal siireclerin birlesimidir.
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4. Miizik kiiltiirii, toplumlarim kiiltiirel genlerinin sonraki nesillere
aktarilmasidir.

5. Miizik kiiltiirti disiplinler aras1 birden fazla bilim dalinin ortaya koydugu
iiriin ve elde edilen sonuglarin bileskesi niteligindedir.

6. Miizik kiiltiirii, miizigin gergekligini, varligini agiklayan kendine 6zgii
bir olusumdur (Nacakc1 ve Canbay, 2021, 5.28).

Miizik kiiltiiriiniin toplumun sahip oldugu kiiltiirel birikim hakkinda bilgi
verme ve toplumun ortak mirasini gelecek nesillere aktarma rolii vardir. Ayrica
farkli kiiltiirlerin taninmasinda, bu farkliliklarin evrensel zenginlik olarak
kabul edilmesinde ve diinya ile biitiinlesebilmemizde kolaylagtirici tarafi da
bulunmaktadir. Bu baglami destekler nitelikte 2018 flkokul ve Ortaokul Miizik
Dersi Ogretim programinda “Yerel, bolgesel, ulusal ve uluslararasi miizik tiirlerini
tantyarak farkl kiiltiirlere ait 6geleri zenginlik olarak algilamasini saglamak”,
“Milli birligimizi, bitiinliigimiizii pekistiren ve diinya ile biitiinlesmemizi
kolaylastiran miizik kiiltiiri ve birikimine sahip olmalarmi saglamak”,
“Atatiirk’iin Tiirk miiziginin gelismesine iligskin goriislerini kavramak” seklinde
miizik dersi 6zel amaglar1 bulunmaktadir. 2018 Ilkokul ve Ortaokul Miizik Dersi
Ogretim programi bu 6zel amaglar1 da icerisine alan, miizik kiiltiirii 6grenme
alanina yonelik kazandirilmasi gereken kazanimlar farkli sinif diizeylerinde
sunmustur.
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Tablo 1. Miizik kiiltiirii 6grenme alanina ait
sinif diizeylerine gore kategorize edilmis kazanim tablosu

5. Simf

Kazanim kodu Kazanim

Mii.5.D.1. Istiklal Mars1’nin tarihsel siirecini milli ve manevi degerlerle
iligkilendirir.

Mii.5.D.2. Bireysel miizik arsivini olusturur.

Mii.5.D.3. Farkli tiirdeki miizikleri dinleyerek begeni ve miizik kiiltiiriini
gelistirir.

Mii.5.D 4. Atatiirk’in miizige verdigi 6nemi arastirir.

6. Simf

Mii.6.D.1. Yurdumuza ait baslica miizik tiirlerini ayirt eder.

Mii.6.D.2 Atatiirk’iin miizikle ilgili temel goriislerini anlar.

Mii.6.D.3. Yurdumuza ait miizik tiirlerinin kiiltiiriimiiziin bir degeri ve
zenginligi oldugunu fark eder.

Mii.6.D 4. Tiirk miizigi kiltiirtini tanir.

Mii.6.D.5. Dinledigi gesitli tiirdeki miiziklerden hem bireysel hem de ortak
siif arsivini gelistirir.

Mii.6.D.6. Atatiirk’tin sevdigi tlirkii ve sarkilar1 tanir.

7. Simf

Mii.7.D.1. Atatiirk’iin miizigin gelistirilmesine verdigi 6nemi agiklar.

Mii.7.D.2. Diinya miiziklerini tanir.

Mii.7.D.3 Dinledigi cesitli tiirlerdeki miiziklerden hem bireysel hem de ortak
sinif arsivini gelistirir.

Mii.7.D 4. Dinledigi uluslararasi miizikleri tiirlerine gore ayirt eder.

Mii.7.D.5. Tiirkiilerin yasanmis oykiilerini arastirir.

Mii.7.D.6. Tiirk miizigi kiiltlirtini tanir.

8. Simf

Mii.8.D.1. Tiirk miizigi bigimlerini tanir.

Mii.8.D.2. Dinledigi farkl: tiirlerdeki miiziklerle ilgili duygu ve diisiincelerini
agiklar.

Mii.8.D.3. Miizigin diger sanatlarla iliskisini kavrar.

Mii.8.D.4. Tiirkiilerin yasanmis dykiilerini aragtirir.

Mii.8.D.5. Dinledigi farkli tiirlerdeki miiziklerden hem bireysel hem de ortak
sinif arsivini gelistirir.

Mii.8.D.6. Atatiirk’tin giizel sanatlar i¢inde miizige verdigi yeri ve dnemi
kavrar.

Mii.8.D.7. Miizigin terapi yontemi olarak da kullanildigini bilir.

Mii.8.D.8. Sanat, sanat¢1 ve sanat eseri kavramlarini agiklar.

Mii.8.D.9. Miizik alanina ait ana ve yan meslekleri tanir.

Tablo 1’de goriildiigii tizere 2018 ilkogretim miizik dersi Ogretim
programinda, ortaokul kademesi i¢in miizik kiiltiirii 6grenme alan1 kapsaminda
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toplam 25 kazanim mevcuttur. Bu kazanimlarin 4 tanesi 5. sinifa, 6 tanesi 6.
sinifa, 6 tanesi 7. sinifa ve 9 tanesi 8. sinifa aittir.

Ogrencilerden her smif seviyesinde ilgili kazammi elde etmeleri
beklenmektedir. Ogrencilerin miizik kiiltiirii bilgi diizeylerinin 6lgiilebilmesi
icin bir bilgi testinin gelistirilmesi bu nedenle 6dnemlidir. Arastirmanin amaci,
secgilen bu kazanimlara yonelik 6grencilerin miizik dersinde islenen miizik
kiiltiirii 6grenme alanindaki bilgilerini sitnamak ve bu durumu degerlendirmektir.
Bu amag dogrultusunda arastirmanin problem ciimlesi su sekildedir:

Ortaokul 6. ve 7. smf Ogrencilerinin miizik kiiltiiri 6grenme alanina
yonelik bilgi diizeyleri ne durumdadir?

Aragtirmada temel problem baglaminda asagidaki alt problemlere yanit
aranmistir.

e Ortaokul 6. ve 7. sinif 6grencilerinin miizik kiiltlirii 6grenme alanina
yonelik bilgi diizeyleri,

o sinif diizeyleri ile anlamli bir sekilde farklilagmakta midir?

o anne ve baba egitim diizeyi ile anlamli bir sekilde farklilasmakta midir?

o aile bireylerinde miizik ile ilgili bireyin (amatdr/profesyonel miizisyen,
miizik sektorii ¢alisant) olma durumuna gére anlamli bir sekilde farklilasmakta midir?

o miizik aleti (okul calgilar1 hari¢) ¢alma durumuna gore anlamli bir
sekilde farklilasmakta midir?

o internet, kitap, dergi vb. yoluyla miizik ile ilgili yazilar okuma durumuna
gore anlamli bir sekilde farklilagmakta midir?

o miizik dersini sevme durumuna gore anlamli bir sekilde farklilasmakta
midir?

2. Yontem

Bu arastirmada nicel aragtirma yontemlerinden betimsel tarama modeli
kullanilmigtir. Arastirmanin ¢alisma grubunu 2021-2022 ogretim yilinda
Sanlwurfa-Birecik’te bulunan Zeliha-Mehmet Faiz S6zmen Ortaokulu’nun
6. ve 7. Smif 6grencileri olusturmaktadir. Calisma grubu belirlenirken uygun
ornekleme yonteminden yararlanilmistir. Bu 6rnekleme yonteminde arastirmaci
yakin olan ve erigilmesi kolay olan bir ¢alisma grubunu arastirmasina dahil
ederek arastirmaya siirat ve pratiklik kazandirmay1 amaclamaktadir (Yildirim ve
Simsek, 2021, s.121). Basar testi Zeliha-Mehmet Faiz S6zmen Ortaokulu’nda
O0grenim goren 6. Sinif 6grencisi 104, 7. Smif 6grencisi 102, toplamda ise 206
ortaokul dgrencisine arastirmacilar tarafindan uygulanmistir.
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2.1. Bilgi testinin hazirlanmasi

Arastirma kapsaminda hazirlanan bilgi testinin sorulari igin 2018
ilkogretim miizik 6gretim programimin ortaokul kademesindeki kazanimlari
esas almmustir. Oncelikle her smif diizeyindeki miizik kiiltiirii 6grenme alani
kazanimlar1 aragtirmacilar tarafindan incelenmistir. Biligsel olarak ifade
edilebilecek kazanimlar tespit edilmis, sonrasinda ise farkli sinif seviyelerinde
fakat ortak kapsamda diisiiniilebilecek kazanimlar secilmistir.

Atatiirk ile ilgili olanlar 6. sinif seviyesinde;

o “Atatiirk™iin miizikle ilgili temel goriislerini anlar.”

e “Atatiirk’lin sevdigi tiirkii ve sarkilar tanir.”,

7. smif seviyesinde ise;

e “Atatiirk’iin miizigin gelistirilmesine verdigi énemi agiklar.”

Tiirk miizigi kdltiirii ile ilgili olanlar 6. sinif seviyesinde;
e “Yurdumuza ait baglica miizik tiirlerini ayirt eder.”

e “Tiirk miizigi kiiltiiriinii tanir.”,

7. sinif seviyesinde ise yine;

e “Tiirk miizigi kiiltiiriinii tanir.” kazanimlaridir.

Bu aragtirma kapsaminda gelistirilen bilgi testinin kapsamini yukarida ifade
edilen 6 adet kazanim olusturmaktadir. Bu kazanimlarin se¢ilme nedeni ortak baslik
altinda birlesmeleri ve ortaokul diizeyindeki 6. ve 7. smiflar kapsamalaridir. Ortak
baslikta birlesen ve iki sinif seviyesini de kapsayan bu kazanimlar tespit edildikten
sonra Milli Egitim Bakanligi miizik ders kitaplan (Bastiick vd., 2019; Celik
vd., 2019) ve miizik kiiltiiriine dair diger kaynaklar (Nacakci ve Canbay, 2021;
Kiigilikoncii, 2021) arastirmacilar tarafindan detayl bir sekilde incelenmistir. Miizik
kiiltiiri baglig1 altindaki agiklamalardan yararlanilarak 37 adet soru hazirlanmistir.

2.2. Bilgi Testinin Giivenirlik Calismast

Hazirlanan 37 sorunun kapsam gecerligini smamak amaciyla ortaokul
diizeyinde miizik dersi okutan 11 miizik 6gretmeni ve 1 miizik egitimi uzmanindan
gorisler alinmustir,. Uzmanlardan, hazirlanan sorulart ortaokul 6grencilerinin
miizik kiiltiirii bilgilerini degerlendirebilme yeterligine ve anlasilabilirligine gore
incelemeleri istenmistir. Uzmanlara gonderilen formlarda &grencilere sunulacak
olan sorularm aynilar1 yer almisg olup yalnizca segenekleri degistirilmistir. “Gerekli”,
“Gereksiz” ve “Gerekli ama diizeltilmeli” seklinde 3°li likert tipinde hazirlanmis
olan form, uzmanlardan alan bilgisi olarak verilen sorularin yeterligini puanlamalar
istenmistir. Bu degerlendirme isleminde kapsam gegerligi formiilii kullanilmistir.
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Tablo 2’de goriildiigii iizere uzmanlardan gelen geribildirimler sonucunda
9., 10., ve 36. sorular bilgi testinden ¢ikartilmig ve bilgi testi soru sayisi 34’e
distirilmistiir.

Tablo 3. Giivenirlik ¢aligmast sonucu olusan miizik kiiltiirii bilgi testi

Istiklal Mars1’mizin bestecisi Osman Zeki Ungor’diir.

2.  Karacaoglan, Tiirk musikisinde siirleri en ¢ok bestelenen ve ¢ogunlukla ilahi

biciminde gilinlimiize ulasan, tasavvuf ve halk sairdir.

“Kimseye etmem sikayet”, Atatlirk’{in sevdigi sarkilar arasinda degildir.

[lahi, Geleneksel Tiirk Sanat Miizigi’nde oyun havasina benzer bir galgi miizigi
tiirtidiir.

5.  Baglama, karadeniz kemengesi ve kaval, Geleneksel Tiirk Halk Miizigi
calgilaridir.

6. “Hayatta miizik gerekli degildir. Clinkii hayat miiziktir.” s6zii Mustafa Kemal
Atatlirk’e ait degildir.

7. Geleneksel Tiirk Sanat Miizigi, yoresel dil ve miizik 6zelliklerini igerir.

8.  “Vardar ovas1” tiirkiisii, Atatiirk’{in sevdigi tiirkiiler arasinda degildir

9.  Istiklal Mars1’mizin sairi Necip Fazil Kisakiirek tir.

10. Pesrev genellikle dort hane ve bir teslimden olusan, fasillarin en basinda
¢alinan miizik big¢imidir.

11. Saz semaisi, Geleneksel Tiirk Halk Miizigi tiiriine aittir.

12. Geleneksel Tiirk Halk Miizigi kendine has makamsal bir yapiya sahiptir.

13. Mustafa Kemal Atatiirk, tilkemizde klasik bat1 miizigi tlirliniin sevilmesi igin
caligmalar yapilmasina d6nderlik etmisgtir.

14. Yinus Emre, Tiirk asik edebiyatina yepyeni bir sdyleyis bi¢imi getiren ve
birgok siiri tlirkii olarak bestelenen saz sairidir.

15. Abdiilkadir Meragi, Tiirk musikisi teorisine yonelik dnemli eserler yazan,
Islam diinyasinin miizik alanindaki en nemli isimlerindendir.

16. Tlahi, Geleneksel Tiirk Sanat Miizigi tiiriine aittir.

17. Mustafa Kemal Atatiirk, ilkemizin miizik alanindaki gelismelerine katk1
saglamas1 amaciyla Avrupa’dan iinlii miizik arastirmacilarini davet ederek
gorevlendirmistir.

18. “Canakkale i¢inde” tiirkiisii, Atatiirk’{in sevdigi tiirkiiler arasindadir.

19. “Pencere acild1 bilal oglan” tiirkiisii, Atatiirk’{in sevdigi tiirkiiler arasindadir.

20. Ezan, dini miizik tiiriine ait bir 6rnek degildir.

21. Bando, Osmanli Devleti’nde ordunun moralini yiikseltmek ve savasa giden
askerlerin milli duygularini canlandirmak i¢in kurulan miizik toplulugunun
adidir.
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22. Saz semaisi Geleneksel Tiirk Sanat Miizigi’nin sanat degeri yiliksek beste
tiirlerindendir.

23. Cok sesli Tiirk miizigi, Tirk miiziginin evrensel miizik kurallartyla islenerek
diinya seviyesine ¢ikarmanin amaglandigr miizik tiirtidir.

24. Tirkiler yazar1 ve bestecisi bilinmeyen, halk ezgileriyle olusmustur.

25. Istiklal Mars1’mizin sairi Mehmet Akif Ersoy’dur

26. Ahmet Adnan Saygun, Tiirk besleri olarak bilinen besteciler arasinda degildir

27. Mustafa Kemal Atatiirk, klasik bati miizigi tiiriiniin miizik kiiltiriimiizde yer
almasini saglamak amaciyla yapilan ¢aligmalara onderlik etmistir.

28. “Ince giyerim ince” tiirkiisii, Atatiirk’iin sevdigi tiirkiiler arasindadur.

29. “Ah bir atas ver”, tiirkiisii, Atatiirk’iin sevdigi tiirkiiler arasinda degildir

30. Neset Ertas, “Bozkirin Tezenesi” olarak da taniman Kirsehirli halk ozani
degildir.

31. Mustafa Kemal Atatiirk, {ilkemiz biinyesinden geleneksel Tiirk miiziginin
cikartilmasini, yalnizca klasik bati miiziginin alinmasini istemistir.

32. Mustafa Kemal Atatiirk, Tiirk halk miizigi ezgilerinin notaya alinarak
korunmasini saglamak amaciyla derleme c¢alismalarint baslatmistir.

33. Asik Veysel, Sivas’in Sarkisla ilgesinde diinyaya gelen, asik geleneginin son
biiyiik temsilcilerinden olan halk ozanimizdir.

34. Pesrev, Geleneksel Tiirk Sanat Miizigi tiiriine ait degildir.

Gtivenirlik calismasi neticesinde son halini alan miizik kiltiiri bilgi
testi sorular1 tablo 3’te ortaya koyulmustur. Ogrencilerin miizik kiiltiirii bilgi
diizeylerini belirleyecegi i¢in cevaplandirilmasinda 3’li likert tipi secenek
kullanilmistir. Ogrencilerin, ifade edilen bilgileri “Dogru”, “Yanls” ya da
“Bilmiyorum” seklinde isaretlemeleri istenmistir. Her dogru yanitlari igin
1 puan, bilemedikleri ya da yanlis yanitladiklar1 her bir soru i¢in ise 0 puan
almislardir. Testten tam puan alabilmek i¢in toplamda 17 “Dogru”, 17 “ Yanlhs”
segenegi isaretlemek gerekmektedir. Bu sekilde bilgi testinden en yiiksek 34, en
diisiik 0 puan alinabilecektir.

2.3. Verilerin Analizi

Ortaokul 6grencilerinin miizik kiiltliri bilgi diizeylerini ortaya koymay1
amaclayarak gelistirilen bilgi testinde olusturulan problem ve alt problemler
farkli istatistiksel tekniklerle analiz edilmistir. Bilgi testinden aldiklar1 en az ve
en ¢ok puanlar, ortalama ve standart sapma betimsel analiz ile ¢dziimlenmistir.
0-17 puan aralig1 basarisiz, 18-34 puan aralig1 ise basarili olarak kabul edilmistir.
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Bagimsiz degiskenler ile yapilacak farklilasma testlerine gegilmeden once
verilerin normallik varsayimma uygunlugu smanmustir. {lk olarak carpiklik/
basiklik (kurtosis/skewness) katsayisi incelenmis, olusturulan tiim bilgi testi
maddelerinin -1 ile +1 araligindan uzak oldugu sonucuna ulasilmistir. Daha sonra
varyanslarin esit olup olmadigini sinamak amaciyla Levene’s Testi ve normallik
varsayimint sinayan Kolmogorov-Smirnov testi uygulanmistir. Bulgular
incelendiginde p<0.05 sonucuna ulasilmis ve verilerin normallik varsayimini
saglamadig1r gorlilmistiir. Arastirma boyunca yapilacak olan farklilagma
testlerinde parametrik olmayan testlerin uygulanacagi sonucuna varilmistir.

Aragtirmada incelenen bagimsiz degiskenlerden smif diizeyi, aile
bireylerinde miizik ile ilgili bireyin olma durumu, miizik aleti ¢alma durumu,
internet/kitap/dergi vb. yoluyla miizik ile ilgili yazilar okuma durumu ve miizik
dersini sevme durumu ile ilgili farklilasmalar Mann-Whitney U testi ile ortaya
koyulmustur. Anne ve baba egitim diizeyi ile ilgili farklilagma durumlarn ise
Kruskall-Wallis H Testi ile incelenmis ve gruplar arasindaki farklilagmalar post-
hoc Mann-Whitney U testi ile ortaya koyulmustur.

3. Bulgular ve Yorum

Arastirmadan elde edilen bulgular, temel problem baglaminda sirasiyla bu
baslik altinda yorumlanacaktir.

Tablo 4. Ortaokul 6grencilerinin miizik kiiltiirii bilgi diizeylerine iliskin dagilim

N Min Max X Ss
Miizik Kiiltiiri Bilgi Testi 206 3 31 13.72 7.65
Toplam Puan

Tablo 4’te goriildiigli lizere arastirmaya katilan ortaokul &grencilerinin
miizik kiiltlirii bilgi testinden aldiklar1 en diisiik puan 3, en yliksek puan 31,
puan ortalamasi1 13.72 ve standart sapma ise 7.65°dir. Ortaokul 6grencilerinin
miizik kiiltliri bilgi testinden aldiklart ortalama puan incelendiginde 0-17 puan
araliginda oldugu goriilmiis ve basarisiz olarak degerlendirilmistir.

Tablo 5. Ortaokul 6grencilerinin miizik kiiltiirii bilgi diizeylerinin sinif
diizeyine gore karsilastirilmasina dair Mann-Whitney U testi sonuglari

Cinsiyet N Siralamalar Siralamalar U z p
Ortalamasi Toplami
6. Sinif 104 101.19 10523.50 5063.500 -0.572  0.567

7. Sif 102 105.86 10797.50
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Aragtirmayakatilan ortaokul 6grencilerinin miizik kiiltiirii bilgi diizeylerinin
sinif diizeyine gore anlamli bir farklilik gosterip gdstermedigini tespit etmek
amaciyla yapilan Mann-Whitney U testi sonuglarina gére anlamli bir farklilik
(z=-0.572; p>0.05) tespit edilmemistir. Bulgulara gore ortaokul 6grencilerinin
miizik kiiltiiri bilgi diizeyleri, sinif diizeyine gore farklilagmamaktadir.

Tablo 6. Ortaokul 6grencilerinin miizik kiiltiirii bilgi diizeylerinin anne-baba
egitim diizeyine gore karsilastirilmasina dair Kruskall-Wallis H testi sonuglart

Anne Egitim Diizeyi

Yas Betimsel Istatistik Kruskal-Wallis H Mann-
n Siralamalar a sd p Whitney U
Ortalamasi
1-Tlkdgretim 152 79.22 100.27 2 0.00 lile2ve3
2-Ortadgretim 43 168.35 2ile3
3-Lisans 11 185.55
Baba Egitim Diizeyi
Yas Betimsel Istatistik Kruskal-Wallis H Mann-
n Siralamalar 1 sd p Whitney U
Ortalamasi
1-Ilkdgretim 15 79.53 46.23 3 0.00
2-Ortadgretim 164 94.08 lile3 ve4
3-Lisans 25 172.04 2ile3 ve4
4-Lisansiistii 2 199.00

Arastirmayakatilan ortaokul 6grencilerinin miizik kiiltiirii bilgi dlizeylerinin
anne egitim diizeyine gore anlamli bir farklilik gosterip gostermedigini tespit
etmek amaciyla yapilan Kruskall-Wallis H testi sonuglarina gore anlamli farklilik
(x*=100.27; p<0.05) meydana gelmistir. Farkliligin hangi egitim diizeyleri
arasinda oldugunu saptamak iizere post-hoc mann-whitney u testi uygulanmais,
ilkogretim ile ortadgretim, lisans arasinda ve ortadgretim ile lisans egitim
diizeyleriarasinda farklilagsma oldugu tespit edilmistir. Bulgulara gore anne egitim
diizeyi ilkdgretim (sira ortalamasi, =79.22) olan ortaokul 6grencilerinin
=168.35) ve

lisans (sira ortalamasi,  =185.55) olanlara gore daha diisiik, anne egitim diizeyi

Ikogretim

miizik kultiird bilgi diizeyleri ortadgretim (sira ortalamasi . .
ortaggretim
lisans (sira ortalamasi,  =185.55) olan ortaokul 6grencilerinin ise ortadgretim

(sira ortalamasi =168.35) olan 6grencilerine gore daha yiiksektir.

ortadgretim
Arastirmayakatilan ortaokul 6grencilerinin miizik kiiltiirii bilgi dlizeylerinin
baba egitim diizeyine gore anlamli bir farklilik gdsterip gostermedigini tespit

etmek amaciyla yapilan Kruskall-Wallis H testi sonuglarina gore anlamli farklilik
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(x2=46.23; p<0.05) meydana gelmistir. Farkliligin hangi egitim diizeyleri
arasinda oldugunu saptamak tizere post-hoc Mann-Whitney U testi uygulanmais,
ilkogretim ile lisans, lisansiistii arasinda ve ortadgretim ile lisans, lisansiistii
egitim diizeyleri arasinda farklilasma oldugu tespit edilmistir. Bulgulara gore
baba egitim diizeyi ilkdgretim (sira ortalamasi.

ilkogretim

ortalamasi =94.08) olan olan ortaokul 6grencilerinin miizik kiiltiirii bilgi

ortadgretim

diizeyleri baba egitim diizeyi lisans (sira ortalamas1,  =172.04) ve lisansiistii
(sira ortalamasi, =199.00) olan 6grencilerine gore daha diistiktiir.

=79.53) ve ortadgretim (sira

Tablo 7. Ortaokul 6grencilerinin miizik kiiltiirii bilgi diizeylerinin ailelerinde miizik
ile ilgilenen (amator/profesyonel, miizik sektorii calisani) bireyin varligina gore
karsilastirilmasina dair Mann-Whitney U testi sonuglari

Cinsiyet N Siralamalar Siralamalar U z p
Ortalamasi Toplam
Evet 20 113.63 2272.50 1657.50 -0.813 0.41
Hayir 186 102.41 19048.50

Aragtirmaya katilan ortaokul 6grencilerinin  miizik kiiltiri  bilgi
diizeylerinin ailelerinde miizik ile ilgilenen (amator/profesyonel, miizik sektorii
calisani) bireyin varligina gore anlamli bir farklilik gosterip gostermedigini
tespit etmek amaciyla yapilan Mann-Whitney U testi sonuglarina gore
anlaml bir farklilik (z=-0.813; p>0.05) meydana gelmemistir. Bulgulara gore
ortaokul 6grencilerinin miizik kiiltiirii bilgi diizeyleri, ailelerinde miizik ile
ilgilenen (amator/profesyonel, miizik sektorii galisani) bireyin varligina gore
farklilasmamaktadir.

Tablo 8. Ortaokul 6grencilerinin miizik kiiltiirii bilgi diizeylerinin

miizik aleti (fliit ve melodika hari¢) calma durumlarina gore
karsilastirilmasina dair Mann-Whitney U testi sonuglart

Cinsiyet N Siralamalar Siralamalar U z P
Ortalamasi Toplami
Evet 22 119.16 2621.50 1657.50 -1.326 0.185
Hay1r 184 101.63 18699.50

Arastirmayakatilan ortaokul 6grencilerinin miizik kiiltiirii bilgi dlizeylerinin
miizik aleti (fliit ve melodika hari¢) calma durumlarina gore anlamli bir farklilik
gosterip gostermedigini tespit etmek amaciyla yapilan Mann-Whitney U testi
sonuglarina gore anlamli bir farklilik (z=-1.326; p>0.05) meydana gelmemistir.
Bulgulara gore ortaokul 6grencilerinin miizik kiiltiirii bilgi diizeyleri, miizik
aleti ¢calma durumlarma gore farklilagsmamaktadir.
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Tablo 9. Ortaokul 6grencilerinin miizik kiiltiirii bilgi diizeylerinin miizik ile ilgili
yazilar (internet, kitap, dergi vb.) okuma durumuna gore karsilastirilmasina dair
Mann-Whitney U testi sonuglari

Cinsiyet N Siralamalar Siralamalar U V4 p
Ortalamasi Toplami

Evet 15 169.10 2536.50 448.500 -4.502  0.00

Hayir 191 98.35 18784.50

Arastirmaya katilan ortaokul o6grencilerinin  miizik kiiltiiri  bilgi
diizeylerinin miizik ile ilgili yazilar (internet, kitap, dergi vb.) okuma durumlarina
gore anlamli bir farklilik gosterip gostermedigini tespit etmek amaciyla yapilan
Mann-Whitney U testi sonuglara gore anlamli bir farklilik (z=-4.502; p<0.05)
meydana gelmistir. Bulgulara gére miizik ile ilgili yazilar (internet, kitap, dergi
vb.) okuyan (sira ortalamasi_  =169.10) ortaokul dgrencilerinin miizik kiiltiiri
bilgi diizeyleri, okumayanlara(sira ortalama51haylr =98.35) gore daha yiiksektir.

Tablo 10. Ortaokul dgrencilerinin miizik kiiltiirii bilgi diizeylerinin miizik dersini
sevme durumuna gore karsilagtirilmasina dair Mann-Whitney U testi sonuglari

Cinsiyet N Siralamalar  Siralamalar U z P
Ortalamasi Toplam
Evet 203 104.03 21117.50 197.500  -1.062 0.28
Hay1r 3 67.83 203.50

Aragtirmaya katilan ortaokul Ogrencilerinin  miizik kiiltiiri  bilgi
diizeylerinin miizik dersini sevme durumlarina gore anlamli bir farklilik gosterip
gostermedigini tespit etmek amaciyla yapilan Mann-Whitney U testi sonuglarina
gore anlamli bir farklilik (z=-1.062; p>0.05) meydana gelmemistir. Bulgulara
gore ortaokul 6grencilerinin miizik kiiltiirii bilgi diizeyleri, miizik dersini sevme
durumlarina gore farklilasmamaktadir.

4. Sonuc, Tartisma ve Oneriler

Ortaokul 6. ve 7. smif Ogrencilerinin miizik kiiltiiri 6grenme alanina
yonelik bilgileri ne durumdadir?” alt amacina iliskin elde edilen bulgulara gore
ortaokul 6. ve 7. siif dgrencilerinin miizik kiiltiirii 6grenme alanina yonelik
bilgi testinde basarisiz olduklar1 sonucuna varilmistir. Benzer sonuglara ulasan
Kegeci (2018) de ortaokul miizik dersi miifredatinda Tiirk miizik kiiltliriinii
O0grenci goriigleri ekseninde inceleyen arastirmasinda Ogrencilerin miizik
kiltiirii  bilgilerinin yeterli diizeyde olmadigini ortaya koymustur. Sager
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(2009), ortaokul ogrencileriyle yaptigi arastirmada geleneksel miizik tiirlerine
ait kazanimlarin gergeklesmesinde eksiklikler yasandigi sonucuna ulagmistir.
Perdakg¢ioglu ve Inanici (2021) ortaokul dgrencilerinin Tiirk miizigi bicimlerini
tanima durumlarim inceledikleri aragtirmalarinda 6grencilerin Tiirk miizigi
bigimlerini orta diizeyde tamidiklarimi ortaya koymuslardir. Bu sonuglara
ulagilmasiin en dnemli sebebinin ortaokullarda miizik dersi igin ayrilan siirenin
yetersiz olmasi, bunun neticesinde miizik kiiltiirii 6grenme alanindaki konulara
yeterli siirenin ayrilamamasi oldugu diisiiniilmektedir. Saruhan ve Deniz (2011)
de “Temel egitim II. kademe Ogrencilerinin miizik dersine karsi tutumlar1”
isimli arastirmalarinda miizik dersi i¢in ayrilan siirenin yetersiz oldugunu
belirtmiglerdir. Ayrica ortaokul Ogrencilerinin miiziksel ilgi ve tercihlerinin
popiiler miizikten yana olmasi da bu sonuglara ulasilmada etkili oldugu
diisiiniilebilir. Ote yandan Avci (2019) ortaokul miizik ders kitaplarmi Tiirk
halk miizigi 6gelerine yer verilme durumuna gore inceledigi arastirmasinda,
ortaokul miizik ders kitaplarindaki Tiirk halk miizigi eser se¢imlerinde yoresel
cesitlilige yer verilmedigini ortaya koymustur. Ders kitaplarindaki miizik
kiiltiiri 6grenme alanina yonelik eksiklikler de o6grencilerin miizik kiiltiirii
bilgilerinin yeterli seviyede olmamasiyla iliskilendirilebilir. Ogrencilerin miizik
kiiltiirdi bilgi diizeylerinin arttirilmasina yonelik 6grencilere miizik kiiltiirii bilgi
diizeyini 6lcen bilgi testleri uygulanarak bilgi eksikliklerinin tespit edilmesi ve
gereken tedbirlerin alinmasi, ders kitaplarinda miizik kiiltiirii 6grenme alanina
iligkin bilgilere daha fazla yer verilmesi ve diger ziimreler ile igbirligi yapilarak
disiplinler arasi kazanim iligkilendirmeleri yapilmasi 6nerilmektir.

“Ortaokul 6. ve 7. smif dgrencilerinin miizik kiiltiirli 6grenme alanina
yonelik bilgi diizeyleri sinif diizeyleri ile anlamli bir sekilde farklilagmakta
midir?” alt amacina iliskin elde edilen bulgulara gore manidar bir farklilik
meydana gelmemistir. Bulgulara gore ortaokul &grencilerinin miizik kiiltiiri
bilgi diizeyleri, sinif diizeyine gore farklilasmamaktadir. Her simif diizeyinde
de miizik kiiltiirii bilgi diizeyinin diisiik olmas1 ve smif diizeyi artsa bile miizik
kiiltiirii bilgi diizeyinde gelisme olmamasi istenmeyen bir sonugtur. 6. ve 7. sinif
diizeyindeki miizik kiiltiirii 6grenme alan1 kazanimlar1 yeniden incelenmeli ve
diizenlenmelidir. Ortaokullarda miizik ders saatlerinin arttirilmasi ve miizik ders
saati icerisinde bu kazanimlara daha fazla siirenin ayrilmasi 6nerilmektedir.

“Ortaokul 6. ve 7. smif dgrencilerinin miizik kiiltiirli 6grenme alanina
yonelik bilgi diizeyleri anne-baba egitim durumlari ile anlamli bir sekilde
farklilasmakta midir?” alt amacina iligkin elde edilen bulgulara gére manidar
bir farklilik meydana gelmistir. Bulgulara gore anne egitim durumu ilkégretim
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olan ortaokul 6grencilerinin miizik kiiltiirli bilgi diizeyleri ortadgretim ve lisans
olanlara gore daha diisiik, anne egitim diizeyi lisans olan ortaokul 6grencilerinin
ise ortadgretim olan Ogrencilerine gore daha yiiksektir. Baba egitim durumu
ilkogretim ve ortadgretim olan ortaokul Ogrencilerinin miizik kiiltiiri bilgi
diizeyleri ise baba egitim diizeyi lisans ve lisansiistii olan 6grencilerine gore
daha digiiktiir. Babacan vd. (2011) ilkdgretim 6grencilerinin miizik dersine
yonelik tutumlarint inceledikleri arastirmalarinda anne ve babanin egitim
diizeyi arttikca miizik dersine yonelik tutumlarinda pozitif yonde geligmenin
oldugu ortaya koymuslardir. Ozmentes (2006) arastirmasinda gocugun anne
ve babasimin miizik egitimine dair gelistirdigi pozitif tutum ve davraniglarinin,
cocuk tizerinde miizik alaninda geligsme istegi ve cabasini arttirdigini belirtmistir.
Glidek ve Yilmaz (2020), “Sosyo-kiiltiirel 6zelliklerin anne babalarin miizik
egitimine yonelik tutumlarina etkisi” baglikli arastirmalarinda annenin ve babanin
egitim diizeylerinin miizik egitimine dair gelistirdikleri tutumlarinda manidar
farkliliklara sebep oldugu sonucuna ulagsmislardir. Tiim bu sonuglar arastirmanin
bulgularmi destekler niteliktedir. Egitim diizeyi diisiik olan 6grenci velilerine
yonelik halk egitim biinyesinde bilinglendirici sanatokuryazarligi seminerleri
diizenlenmelidir. Genel kiiltiir diizeyinde miiziksel ¢aligmalarin yanisira ilgi
diizeyi yiiksek olan velilerin, bireysel ¢algi dersleri ve koro ¢aligmalari gibi aktif
miiziksel faaliyetlere katilim saglamalar tesvik edilmelidir.

“Ortaokul 6. ve 7. smf dgrencilerinin miizik kiiltiirli 6grenme alanina
yonelik bilgi diizeyleri aile bireylerinde miizik ile ilgili bireyin (amator/
profesyonel miizisyen, miizik sektorii ¢alisani) olma durumuna ile anlamlh
bir sekilde farklilagsmakta midir?” alt amacina iliskin elde edilen bulgulara
gore manidar bir farklihlk meydana gelmemistir. Bulgulara gore ortaokul
ogrencilerinin miizik kiiltiirii bilgi diizeyleri, aile bireylerinde miizik ile ilgili
bireyin (amatdr/profesyonel miizisyen, miizik sektorii calisani) olma durumuna
gore farklilagmamaktadir.

“Ortaokul 6. ve 7. sinif 6grencilerinin miizik kiltlirli 6grenme alanina
yonelik bilgi diizeyleri, miizik aleti (okul ¢algilari hari¢) ¢alma durumuna
gore anlamli bir sekilde farklilagmakta midir?” alt amacina iliskin elde
edilen bulgulara gére manidar bir farklilik meydana gelmemistir. Bulgulara
gore ortaokul dgrencilerinin miizik kiiltiirli bilgi diizeyleri, miizik aleti (okul
calgilart hari¢) calma durumuna gore farklilagmamaktadir. Arastirmada
calgi calan 0grenci sayisinin az olmasi, miizik kiiltiirii alanina yonelik bilgi
diizeyleri arasinda bir farklilagmanin ortaya ¢ikmamasina zemin hazirladigi
diistintilebilir. Arastirmanin ¢alisma grubunu olusturan dgrenciler arasinda
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cok az sayida calgi ¢alan Ogrencinin olmasi, Ayhan vd. (2017) yaptiklari
calismay1 destekler niteliktedir. Ayhan vd. (2017) ortaokul Ogrencilerinin
mizik ve calgi egitimine yonelik goriislerini inceledikleri arastirmalarinda
devlet okulunda 6grenimine devam eden ortaokul 6grencilerinin ¢ok biiyiik
bir kisminin higbir calgiya yonelik egitim almadigini belirlemistir. Ayrica
miizik okuryazarlik kavraminin mizik kiltiri bashgiyla iligkili oldugu
diisintildiiginde bu caligmaya zit bir sonu¢ ortaya koyan Cimen (2018),
ortaokul mezunu Ogrencilerinin miizik okuryazarlik diizeylerini inceledigi
caligmasinda calgi calan Ogrencilerin daha yiiksek miizik okuryazari
olduklarini ortaya koymustur.

“Ortaokul 6. ve 7. smif dgrencilerinin miizik kiiltiirli 6grenme alanina
yonelik bilgi diizeyleri miizik ile ilgili yazilar (internet, kitap, dergi vb.) okuma
durumuna gore anlamli bir sekilde farklilagsmakta midir?” alt amacina iliskin
elde edilen bulgulara gére manidar bir farklilik meydana gelmistir. Bulgulara
gore miizik ile ilgili yazilar (internet, kitap, dergi vb.) okuyan Ogrencilerin
miizik kiltiirii bilgi diizeyleri, okumayanlara gore daha ylksektir. Yiicetoker
(2015) “Giizel sanatlar egitimi 6grencilerinin sanatokuryazarligi diizeylerinin
degerlendirilmesi” isimli arastirmasinda sanat kitaplarini okumaktan hoglanan
ogrencilerin sanatokuryazarlik diizeylerinin daha yiiksek oldugunu tespit etmistir.
Miizik ile ilgili basili ya da dijital kaynaklar takip eden, okuyan &grenciler
miizik kiltiiri bilgi diizeyleri agisindan okumayanlara gore daha basarili
olacaklardir. Bu bulgudan yola ¢ikilarak tiim 6grencilerin miizik ile ilgili basili
ya da dijital kaynaklar takip etmeleri tesvik edilmeli, okul kiitiiphanelerinde
miizik ile ilgili yaymlara ve dgrencilerin ilgilisini ¢ekebilecek miizik kitaplarina
yer verilmelidir.

“Ortaokul 6. ve 7. smif dgrencilerinin miizik kiiltiirli 6grenme alanina
yonelik bilgi diizeyleri miizik dersini sevme durumuna gore anlamli bir sekilde
farklilasmakta midir?” alt amacina iligkin elde edilen bulgulara gére manidar
bir farklilik meydana gelmemistir. Bulgulara goére ortaokul o6grencilerinin
miizik kiiltird bilgi diizeyleri, miizik dersini sevme durumlarma gore
farklilasmamaktadir. Bu sonu¢ miizik kiiltlirii 6grenme diizeyleri yiiksek olsun
ya da olmasin tiim ortaokul 6grencilerinin miizik dersini sevdigi, bu durumun
bir bagimh degiskenle farklilik olusturamayacagi seklinde yorumlanabilir.
Cimen (2018) de ortaokul mezunu &grencilerin miizik okuryazarlik diizeylerini
inceledigi ¢aligmasinda miizik okuryazarlik diizeylerinin miizik derslerinden
zevk alma algilarina gore farklilasmadigini ortaya koymustur. Kilig (2016) ise
ortaokul 6grencilerinin miizik ile ilgili goriislerini inceledigi arastirmasinda elde
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ettigi bulgularda ortaokul 6grencilerinin miizigi genel olarak tiim boyutlariyla
sevdigi sonucuna ulagmistir.
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1. Giris

erilen bir gorevi ya da isi yapabilecek giicte olan, ihtiyaclara yonelik

\ / belirlenen sorumluluklar1 yerine getirebilen, 6zel bilgisi olan, ehliyet
sahibi olan gibi tanimlamalar yeterlilik i¢in yapilmaktadir. Yeterlilik

sahibi olma ise belirlenen bir isin iistesinden gelebilecek bilgi ve donanima
sahip kimse olarak agiklanabilir. Tiirkiye Yeterlilik Cercevesi (TYC) yeterliligi,
kisinin sahip oldugu belirli vasiflarin sorumlulugu olan yetkili birimlerce
degerlendirilerek gegerlilik kazandirilmasi ile elde edinilen belgelerin tamami
olarak aciklamaktadir. Olusturulan bu belgelerin yeterlilik kapsamina dahil
edilebilmesi i¢in resmi ve yetkili bir otorite tarafindan olusturulmasi ve bir
O0lgcme degerlendirme siirecinden gegirilerek elde edilmesi gerekmektedir.
Yiksekogretim ve ortaggretim egitimlerini basar ile tamamlayip mezun olan
kisilere verilen sertifika ve diplomalar birer yeterlilik belgesi niteligi tasimaktadir.
Avrupa Birligi tarafindan 2000 yilinda belirlenen Lizbon Stratejisinin
hedefieri dogrultusunda Tiirkiye 2001 yilinda Bologna Siirecine dahil olmustur.
Bu siire¢ iiye iilkelerin tamaminda yiiksekdgretim sistemlerinde seffaflik,
taninir olma ve tiyeler arasinda hareketliligi arttirmayi amaglayarak, 2010
yilina kadar gerekli tiim taahhiit edilen gereklilikleri yerine getirmeyi kabul
ettikleri bir anlagsmay1 icermektedir. Bu baglamda da iilkemizde Yiiksekogretim
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Kurulu tarafindan Tiirkiye Yiiksekogretim Yeterlilikleri Cergevesi adi altinda
bir kurum kurulmustur. Bu kurumun belirledigi yiiksekdgretim yeterliligi, bir
yliksekdgretim kurumunun herhangi bir programindan gerekli dersleri saglayarak
basarili bir sekilde tamamlayan bireyin neleri bilecegi, neleri yapabilecegi ve
nelere yetkin olacagini ifade etmektedir (TYYC, 2010).

Tirkiye Yiksekogretim Yeterlilik Cergevesine (TYYC, 2010) gore,
yliksekdgretimde bir gercevenin belirlenmesi yiliksekdgretim, Ggrenciler ve
isverenler i¢in 6nem tagimaktadir. Yiiksekogretim igin 6nemi;

* Diizeyler arasmnda Ogrenme c¢iktilarina dayali belirli agiklamalar
tanimlar,

¢ Yeterliliklerin amaclarimi ve ¢iktilarini belirgin hale getirir,

¢ Degisik yeterliliklerin biitiin bir sistem igerisinde birbirlerini tanimalarini
saglar,

¢ Seviyeler arasinda gelisme ve gecisi saglar,

* Paydaslar ile kararlar alinarak kabul goren, egitme onciiliik eden, ulusal
Olcekli ve cagdas bir ¢erceve sunar,

® Var olan yeterliliklerin anlamlandirilmasi, diizenlenmesi, ilerletilmesi
ve yeni belirlenecek olan yeterliliklerin tasarlanmasina yonelik bir igerik sunar,

¢ Reformu kolaylastirr,

e Siirekli degisen ve giincellenen toplumsal ihtiyaclar yonelik yeni
yeterliliklerin belirlenmesinde yardime olur,

¢ Belirlenen yeterliklerin toplumun biitiin iiyelerine yonelik rollerini ve
iligkilerini agiklar,

¢ Bireylerin bilincini arttirir,

* Yiiksekogretimin uluslararasi boyutta taninmasmi saglamak olarak
agiklanmistir.

TYYC’ nin 6grenciler agisindan 6nemine bakildiginda;

e Ogrencilerin derslerini ve 0Ogrenim programlarmi belirlemelerine
yardim eder,

e Bagarili bir sekilde Ogrenimini tamamlayan &grencilerin  hangi
yeterliliklere sahip olacaklarin belirler,

e Ogrencilerin egitim-6gretim disinda kalan etkinliklerde kazanacaklari
kazanimlarin anlasilir olmasini saglar,

e Ogrenci hareketliligini ve yasam boyu dgrenmeyi tesvik eder,

* Yatay ve dikey gegisleri anlasilabilir kilar,
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e Yiiksekogretim yeterliliklerini ve kredi islemlerinin kapsamli bir
bicimde agiklayarak 6grenciye yardim eder olarak belirlendigi goriilmektedir.

Bir yiiksekogretim kurumundan mezun olarak gerekliliklerini yerine
getiren 0grenci mezun olarak bu durumu belgelendirmektedir. Elde edinilen
bu belge ilgili alanda yeterliliklerin saglandigi anlamini tagimaktadir. TYYC
tim bu siireglerin egitim Ogretim asamasi ile ilgili iyilestirmeler yaparak,
mezun Ogrencinin istihdaminin saglanacagi sektordeki igverenlerce de dnem
tagimaktadir. TYYC’ nin igverenler acisindan 6nemine bakildiginda;

e Ise alacaklar1 6grencilerin mezuniyetleri sonucunda neleri bilecegi,
ogrendigi bilgileri hangi diizeyde uygulamaya

aktarabilecegini,

e Egitim kademeleri arasinda olusan yeterlilik farklilagmalarin1 ve bu
farkliliklarin istihdamina yonelik farkindalik yaratilarak tercihlerin bu yonde
yapilabilmesini,

* Dogrudaniliskili olduklari alanlarile ilgili iyilestirme ve katkilar sunarak
stirecin gelistirilmesinde katki saglamalar1 olarak belirlendigi goriilmektedir.

Yiksekogretim yeterlilik cercevesi 4 kademeye ayrilmistir. Bu kademeler
On lisans, lisans, yiiksek lisans ve doktora/tipta uzmanlik/sanatta doktora
kademeleridir. Her bir kademe i¢in farkli diizey tanimlamalar1 ve gerekli AKTS
seviyeleri belirlenmistir.
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TURKIYE YOKSEKOGRETIM YETERLILIKLER CERGEVESI (TYYC)

YETERLILIK PROFILLERI

YUKSEKOGRETIM
MESLEK] EGITIM
YETERLILIKLER

YUKSEKOERETIM YOKSEKOGRETIM
DUZEYLERI YETERLILIKLERI
B5-10 ¢

v

TOPLAM SURE (YIL)
.
o
o
-
TOPLAM AKTS KREDISI (YIL X 60 AKTS)

Sekil 1: TYYC Diizeyleri Yeterlilik Profilleri (TYYC,2010).

Belirlenen yeterlik profilleri ve diizeyleri ile ilgili 8 tane egitim ve 0gretim
alani belirlenmistir. Bu alanlar egitim, beseri bilimler ve sanat, sosyal bilimler,
isletme ve hukuk, bilim, matematik ve bilgisayar, miithendislik, iiretim ve yapz,
tarim ve veterinerlik, saglik ve refah ile hizmetler alanlaridir (TYYC,2010).
Egitim alan1 6gretmen yetistirme ve egitim bilimi temel alanindan olusmaktadir.
Ulkemizde &gretmen yetistirmenin ana kaynagmi olusturan egitim fakiilteleri
bu alanin igerisinde yer almaktadir. Cesitli programlar igerisinde barindiran
egitim fakiiltelerinde 6grenim goéren dgrencilerin yiiksekogretim yeterlilikleri
bu alanda belirlenen ve ¢alismanin ana odagi olan ¢ergeveler ile belirlenmistir.
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Yetedilik Tird
| Akademik Agirlid: o

Temel Alan Yeterilik Dizeyi

[ 14-Ogretmen Vetigtirme ve Egitim Bilimleri v | [ 6. Diizey (Lisans) w |

TYYC Ogretmen Yetistirme ve Egitim Bilimleri Temel Alam Yeterlilikleri (Akademik Agirlikh)

6. Diizey (LISANS Egitimi)
YETKIMLIKLER
BILGI BECERILER Bagimsiz
I]l]ZEgﬂ' -Huramsal -Biligsel gasE::::EI:E Deremns Tetisim ve Sozyal Alatia oot
-Olgusal -Uygulamal, Alabilme Yetkinligi Yetkinlik Yetlinlik
Yetkinligi
1-Ortadgretimde 1-Alanwylz igili 1-Bireysal ve 1-Edindii bilgi 1-Sznatsal ve kiltirel | 1-Dig gdrinom,
kazandig leri dimeyde bilg g ve becarileri atkinfiklers etkin tutum, tavir ve
yaterliliders «<ayrakiznm cahsmalannda slestnel bir clarzk ket davranigizn il
dayzh olarzk; kullamir sorumiuhik alwve | yakagimia topluma drmek
alzniylz ilgili alinan garevi degerlendirir. 2-Toplumun ve alur.
kavramian ve 2-Alznayla igili etkin bir s=kildz R diFmyanin
kavramiar zraz| olay ve algulan YEXine getirin 2-0grenme gindemindeki 2-Demoiras,
iligkiari kavrar kavramsallagtng gereksinimlerini claylarz/g=fgmalere insan haklan,
Bilimsel yéntam 2-Kzndini bir zelider ve duryark olduguny toplumsal,
2-Bilginin dogasi ve teknikerle birey alarak @ani; | Ggrenmesing gisterir ve ve bu bilimssl ve
kaynadi, simidan, inceler verileri yaratn ve gich yonlendirir gelismeleri e mesleki etk
dogruhsd yorumlar ve yanlerini kullamr degerlers uygun
giiven degedendirir ve zayif yonlerini 3-Yzzzm boyu 3-Toplumsal davranir,
gegeriliginin gelistirir agrenmeye sorumiuluk bilinciyle
degerlendiriimesi | 3-Alznsyla igili ligkin olumbs bir | yasadid sosyal cevre 3-Kalite yan=tmi
konusundsz bilgi sorunlzn mnimlar, | 3-Uygulamada tum gelistirir icin mesleki proje ve v sireclering
sahibidir. anz'z eden karsilzgilan ve ethinfifler planker v uygun davranir ve
kanitlara ve dngdrilemeyen 4-Bilgive uygular katili.
3-Bilimsal arzgormzlara karmagk ulasma yollann
bilgiriin dayzh gizim sorunlan ciamek | etkin birsskilde | 4-Alanryla ilgl 4-Giivenli okul
5 Gretimiyle ilgili dnerileri gelistiric icin birgyzel ve lullrir kondards ilgili kisi ve artaminn
Lisans | vintemler ekip iiyesi olarak kurumlan bilgilendirir olusturulmas ve
t2rtgin 4-{i@rencilerin sorumhuhuk ale siirdirdlebilmesi
ﬁ gelisim 5-Diiglincelerini ve zmacryla kizisel
LLL: 4-Alami ile dgis dizelliklerini, sorunlars iligkin v hurumss|
6. Digey | OGresm Bireyse| cBaim dnerilerini ethilesim kurar
programian, farkilklzrng ricel va ritzl verilerle
QF- ogretim satei, konu alzninin cestekleyersk uzman 5-Cavre koruma
EHEA: yintam ve dzalliklarini va clan ve almayan ve ig glvenlidi
1 Digey | teknikderi ile kazanimlznimi kigilerle paylags konulannds
dlgme ve dikkzte darzk en yeterli bilince
dederlendime uygun Bretim &-Biryabano dilien | sshipin
bilgisine sahipsir, strateji, yontem =z Ayruna Dl
) ve tekniklerini partfiyl B1 &-Mill Eitim
5-Qfrendlerin wygular diizeyinde kullanarzk Temel
geligim, dgrenme zlanindaki bilgileri Kanunu'nda ifade
fizellifdari ve 5-Konu alanina her ve mesizkraslan edilen ulusz! ve
giicliklerinin ve Birencinin iz iletigm kurar zrense!
bilgisine sahipsir, gereksinimlerine duyzriikiznn
wyogun materyzl 7-Awrupa Bilgiszyar bilincindedis,
6-Ulusal v geligtirin Kullanma Lisansinn
uluslzrarzs: B ileri dilz=yinde bilisim 7-Birzy clrzk v
kailiirlari tzner, 6-Ograncinin ve iletigim alansylz ilgili
kazzrmlzrini teknalojilerini bullanie | gérew hak we
2ok yEntamlzr sorumluhuklarna
bullanarak gok 8-Farkh kikiirierde iligkin yasz
¥l Eiy yématmelik ve
defierendirit yasama uyum sadlan Mrevzuata Uygun
davranin

Sekil 2: Ogretmen Yetistirme ve Egitim Bilimleri Yeterlilikleri (TYYC, 2010).

Ogretmen yetistirme ve egitim bilimleri lisans diizeyi yeterlilikleri 3
temel alandan olusturulmustur. Bu alanlar bilgi, beceri ve yetkinlik olarak
belirlenmistir. Yiiksekogretim lisans diizeyinde herhangi bir 6gretmen yetistirme
programindan mezun olacak Ogrencilerin sahip olmasi gereken yeterlilikler
sekil 2’de gosterilmektedir. Miizik 6gretmenligi programi da bu programlardan
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biridir. Ulkemizin miizik dgretmenlerini yetistiren egitim fakiiltelerine bagh
bir program olan miizik egitimi anabilim dallarinda yiiksekogretim tarafindan
belirlenen 6gretim programi uygulanmaktadir. Bu program meslek bilgisi
(%32), genel kiiltiir (%17) ve alan egitimi (%51) derslerinden olusmaktadir
(YOK, 2018).

Bologna siirecine dahil olan yiiksekdgretim kurumlarinin tamaminda
oldugu gibi miizik egitimi anabilim dallar1 da iiniversite sayfalarindan program
yeterlilikleri, ders & program yeterlilikleri iligkisi ve TYYC & program
yeterliliklerine iliskin belgeleri erisime agmaktadirlar. Miizik egitimi anabilim
dallarinin program yeterliliklerine bakildiginda;

e Bireysel enstriimanini ve piyanoyu yontemine gore, miizik
ogretmenliginin gerektirdigi hedeflere yonelik, diizeyli ve tesirli sekilde
calabilmek.

¢ Sesini, vokal egitiminin prensiplerine ve teknigine uygun, etkili sekilde
kullanabilme, kisisel ve topluluk ile seslendirme gergeklestirebilme yetisi
kazanmak.

* Miizik egitimi ile ilgili bir dagarcig1 edinmek ve ¢ocuk/okul sarkilarina
eslik calgilar1 kullanarak eslik calabilmek.

¢ Okul calgilar1 ile egitim miizigi se¢kilerini yorumlayabilmek.

* Miizik yapitlarini tiir ve bigim yoniinden analiz edebilme ve ¢ok seslilik
ile ilgili yontem ve teknikler hakkinda bilgi sahibi olma.

e Sesler arasindaki baglantilar1 anlayarak miziksel yazma, okuma ve
isitme Ozelliklerini gelistirmek

* Miizigin varolusu, tarihsel ilerlemesi, donemlerin bi¢imsel farkliliklari
hakkinda bilgili olmak.

e Enstriiman ve ses gruplari hazirlama, bu gruplarla yorumlama
gerceklestirebilme ve yonetme kabiliyetine sahip olma.

e Ulkemizin geleneksel miizikleri olan THM ve TSM ile ilgili
ana kazanimlar1 kazanmis olarak bu tiirlerdeki Ornekleri kaliteli bi¢imde
yorumlayabilmek.

e Egitim miizigi besteleme yontemleri ile ilgili yeterli olmak ve sarkilar
besteleyebilmek.

¢ Enstriimanlarin fiziksel 6zelliklerini bilip, gerekli bakim ve tamirini
yapabilmek.

e Tiirk Milli Egitim diizenini, egitim bilimlerinin ilgili alanlarini ve
ogretmenlik meslegini her alandan bilmek.
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e Egitim-6gretim faaliyetlerini planlama-organize etme ile miizik
ogretim yontem ve teknikleri hususunda etkili olmak. » Ogrencilerin gelisim
hususiyetlerine yonelik degisik 6grenme yaklasimlarini anlamak.

* Program dahilinde edinilen bilgi ve beceriler ile belirlenen bir dersi
planlamak, yonetmek ve degerlendirmesini gergeklestirebilmek.

* Bireylerin kisisel, mesleki, egitsel ve gelisimsel ihtiyaglarini kavramak
ve uygulamalarda bunlari dikkate almak olarak belirlendigi goriilmektedir
(TOGU,2022).

Program  yeterliliklerine  bakildiginda, Tirkiye  Yiksekogretim
Yeterlilikleri Cergevesi tarafindan belirlenen yeterliliklerle drtiismenin oldugu
goriilmektedir. Alan yazinda gergeklestirilen c¢alismalarda yiiksekdgretim
yeterlilikleri ger¢evesinde miizik ya da miizik egitimi ile ilgili bir ¢aligmanin
olmadigi, diger alanlarda da sinirli sayida ¢alismanin yapildigi goriilmektedir.
Yildiz ve Yildiz (2018) caligmalarinda, pedagojik formasyon O6grencilerinin
Tiirkiye yiiksekogretim yeterlilikleri diizeyini belirlenmiglerdir. 600 6grencilik
bir calisma grubu ile gergeklesen calismada, Ogrencilerin bilgi, beceri ve
yetkinlik yeterliliklerini agiklamiglardir. Akézer (2013) ¢alismasinda, mimarlik
egitimi ve yiiksekogretim yeterlilikleri arasindaki iliskiyi incelemistir.
Arastirma sonuglarinda, AB Lizbon Stratejisi hedefleri dogrultusunda Avrupa
Yiksekogretim Alan1 ile egitim ve Ogretim ¢alisma programi stratejik
gercevesinin mimarlik alaninda yasanilan belirsizliklerine, sorunlarina ve
giicliiklerine deginilmistir. Yavuz vd. (2022) intérn hemsirelerin mesleki ve
akademik yeterliliklerinin Tiirkiye yiiksekogretim yeterlilikleri cercevesine
gore 0z degerlendirmesini gerceklestirmislerdir.

Yukarida deginilen miizik egitimi anabilim dal1 program yeterliliklerinin
icerisinden belirli hususlara yonelik yeterlilik ile ilgili ¢aligmalarin gerceklestigi
goriilmektedir. Miizik 6gretmeni adaylarinin mesleki 6z yeterlilikleri (Akbulut,
2006; Birer ve Sonsel, 2013; Giindogdu ve Deniz, 2008; Talsik, 2016; Tuzcu,
2010), miizik egitimi ve calgilara iligkin 6z yeterlilik 6lgekleri (Afacan, 2008;
Giin ve Yildiz, 2014), piyano performans yeterlilikleri (Jelen, 2010), akademik
oz-yeterlik (Seker, 2017;

Otacioglu, 2017), calg1 6z yeterlik (Sentiirk ve Bolek, 2019), miizik
ogretimi  6z-yeterlilik (Kiirticti, 2019) ve egitim miizigi dagarma iliskin
yeterlilikler (Yokus, 2014) yeterlilik ile ilgili tamamlanan ¢aligmalardir.

Gergeklesen alan yazin taramasinda miizik 6gretmenligi ya da miizik egitimi
ile ilgili Tiirkiye Yiiksekogretim Yeterlilikleri Cergevesi ile ilgili bir ¢aligmanin
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olmadig1 goriilmiistiir. Arastirma bu alanda gerceklestirilen ilk calisma olma
ozelligini tagimaktadir. Miizik egitimi anabilim dallarinda, belirlenen Tiirkiye
Yiksekogretim Yeterliliklerinin 6gretmen adaylar1 ilizerindeki diizeylerinin
hangi seviyede oldugunun belirlenmeye caligildigi bu ¢alismanin ana problem
climlesi; “Miizik 6gretmeni adaylarmin Tiirkiye Yiiksekogretim Yeterlilikleri
ne diizeydedir?” olarak belirlenmistir. Aragtirmanin ana problem ciimlesini
aydinlatacak, calismanin derinlemesine anlasilmasina olanak saglayacak alt
problemler ise su sekilde belirlenmistir.

1. Miizik 6gretmeni adaylarinin bilgi yeterlilik seviyeleri ne diizeydedir?

2. Miizik 6gretmeni adaylarinin beceri yeterlilik seviyeleri ne diizeydedir?

3. Miizik Ogretmeni adaylarinin yetkinlik yeterlilik seviyeleri ne
diizeydedir?

4. Miizik 6gretmeni adaylarinin yeterlilik diizeyleri cinsiyet, miizik egitimi
tercihi ve calismak istedigi alana gore farklilik géstermekte midir?

2. Yontem

Bu boliimde arastirmanin modeli, ¢alisma grubu, veri toplama araci ve
verilerin analiz edilmesi ile ilgili bilgilere yer verilmistir.

2.1. Arastirmanin Modeli

Bu arastirma Tiirkiye Yiiksekogretim Yeterlilikleri ¢ergevesi dgretmen
yetistirme ve egitim bilimleri temel alani lisans diizeyi yeterlilikleri kapsaminda
mizik Ogretmenligi programi dordiincii sinif 6grencilerinin yeterliliklerini
belirlemeyi amaclayan betimsel tarama modelinde tasarlanan nicel bir
arastirmadir. Betimsel tarama biiyiik gruplar tizerinde gerceklestirilen, grupta yer
alan kisilerin bir olgu ya da olayla ilgili goriislerinin, tutumlarimin belirlendigi,
olgu ya da olaylar1 betimlemeyi hedefleyen aragtirmalardir (Karakaya, 2012: 59).
Tarama modeli ge¢mis donemlerde ya da giinlimiizde var olan bir durumu var
oldugu bigimi ile betimlemeyi amaglar (Karasar, 2012: 77). Tarama modelinde
amaglar genellikle soru ciimleleri ile agiklanir. “Ne idi?”, “Nedir?”, ve “Ne ile
ilgilidir?” benzeri sorulardir (Biiyiikoztiirk vd., 2018: 178). Bu arastirmada
da miizik Ogretmenligi programi dordiincii smif Ogrencilerinin Tiirkiye
yiksekogretim yeterliliklerine gore diizeylerinin belirlenmesi hedeflenmistir.

2.2. Calisma Grubu

Caligmanin evrenini Tiirkiye’de miizik Ogretmeni yetistiren Egitim
Fakiilteleri olusturmaktadir. Orneklemini ise, 2022-2023 egitim dgretim yilinda
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Tokat Gaziosmanpasa, Gazi, Erzincan Binali Yildirim, Sivas Cumhuriyet ve
Giresun Universitelerinde dgrenimlerine devam etmekte olan 139 dérdiincii
sinif 6grenci olusturmaktadir. Arastirmada 6rneklem belirleme yontemi olarak
uygun 0rnekleme yontemi kullanilmistir. Zaman, para ve isgiicii agisindan var
olan sinirhiliklar nedeniyle 6rneklemin kolay ulasilabilir ve uygulama yapilabilir
birimlerden se¢ilmesi uygun ornekleme olarak agiklanmaktadir (Biiyiikoztiirk
vd., 2018:13). Calisma grubuna ait tanimlayici veriler agsagida sunulmustur.

Tablo 1: Calisma Grubu

Grup n %
Cinsiyet Kadmn 91 65.4
Erkek 48 34.6
Miizik egitimini isteyerek Evet 115 82.7
tercih etme Hayir 24 17.3
Calismak istedigi alan Ogretmenlik 105 75.5
Akademisyenlik 16 11.5
Serbest miizisyen 13 9.4
Meslek degistirme 5 3.6

Tablo 1°de goriildugi gibi ¢alisma grubunu olusturan 6grencilerin biiyiik
cogunlugu kadin 6grencilerden olusmaktadir. Miizik egitimini isteyerek tercih
eden dgrenciler fazlaliktadir. Calisilmak istenilen alan gruplarina bakildiginda
da biiyiik cogunlugun 6gretmen olmak istedigi goriilmektedir.

2.3. Veri Toplama Aract

Calismada veriler Yiiksek Ogretim Kurulu (YOK) tarafindan belirlenen,
Tiirkiye Yiiksek Ogretim Yeterlilikleri cercevesindeki yeterliliklere gore
aragtirmaci tarafindan hazirlanan anket araciligi ile toplanmistir. Anket
formunun gelistirilmesinde belirlenen yeterlilikler baz alinmistir. Anket formu
iki ana bolim altinda toplanmaktadir. Bunlardan ilki, katilimcilarin demografik
bilgilerinin yer aldigi boliim, ikincisi ise toplam 34 sorudan olusan 5°1i
likert bigiminde ifadeleri iceren boliimdiir. Belirlenen yeterlilikler 6gretmen
yetistirme alanini igermektedir. Bu yeterliliklerin miizik egitimi dgrencilerine
gore hazirlanmisg halinin uygunlugu i¢in alan uzmanlarmin goriislerine
bagvurulmustur. Konu ile ilgili 3 miizik egitimi alan uzmani (6gretim tiyesi)
hazirlanan sorulari incelemistir. Gergeklesen incelemeler sonunda hazirlanan
formda yer alan sorularin tamaminin miizik egitimi 6grencilerine uygunluguna
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karar verilmistir. Anket formunda ii¢ temel diizey yer almaktadir. Bilgi diizeyi
ile ilgili 6 soru, beceri diizeyi ile ilgili 6 soru ve yetkinlikler diizeyi ile ilgili 22
soru bulunmaktadir.

Caligmanin 6lgme araci olan anket formunun giivenirligi ile ilgili yapilan
analizde, Crombach Alpha katsayis1 .67 olarak bulunmustur. Maddelerin i¢
tutarliligini ve birbirleri arasindaki homojen yapiy1 agiklamak i¢in kullanilan
Crombach Alpha, 0.60 < R2< 0.80 ise oldukg¢a giivenilir olarak tanimlanir
(Yildiz ve Uzunsakal, 2018: 19).

2.4. Verilerin Analizi

Verilerin istatistiksel analizi i¢in SPSS 26 programi kullanilmastir.

Yapilan kontrolde 14 anketin biiyiik oranda doldurulmadig tespit edilmis
bu sebeple calisma kapsamindan cikarilmistir. Hangi tiir istatistiksel testlerin
yapilacagini belirlemek igin 6ncelikle normallik kontrolii yapilmistir. Bunun
icin normallik testleri, carpiklik ve basiklik degerleri kontrol edilmistir.

Tablo 2: Normallik Testi

KolmogorovSmirnov Shapiro-Wilk

St. df Sig. St. df Sig.
Bilgi Diizeyi 124 139 .000 968 139 .003
Beceri diizeyi .149 139 .000 956 139 .000
Yetkinlik Diizeyi 110 139 .000 977 139 .018
Genel .105 139 .001 .964 139 .001

Gergeklestirilen normallik testleri sonuglarinda anketin genelinde ve 3
alt boyutunda sonuglarin anlamli bulundugu (p>0.05) belirlenmistir. Ayrica
normallik kontrolii i¢in incelenen carpiklik ve basiklik degerleri asagida
verilmistir.

Tablo 3: Carpiklik ve Basiklik Degerleri

Carpiklik Std. Basiklik Std.
Hata Hata

Bilgi Diizeyi -.035 .206 -.302 408
Beceri diizeyi -.250 206 .025 408
Yetkinlik Diizeyi 428 206 135 408

Genel -.449 .206 -.539 408
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Yapilan incelemede c¢arpiklik (-.449) ve basiklik (-.539) katsayilarinin
normal dagilim igin beklenen (+1) deger araliginda (George & Mallery, 2019:
26) oldugu tespit edilmistir. Normallik test sonuclari, ¢arpiklik ve basiklik
degerleri kontrol edildikten sonra verilerin normal dagilim gosterdigi kabul
edilmistir. Buna gore iki grup puanlarmin karsilagtirllmasinda Independent
Samples t Test; ikiden fazla grubun puanlarinin karsilastirilmasinda One-way
ANOVA (George & Mallery, 2019) kullanilmstir. Bu testlerde p<.05 anlamlilik
diizeyi esas alimmistir. Anket formundan elde edilen puanlar degerlendirilirken
aritmetik ortalamalar (x) esas alinmistir. Degerlendirme “1-1.80 c¢ok diigiik”,
“1.81-

2.60 disiik”; “2.61-3.40 orta”; “3.41-4.20 iyi”; “4.21-5.00 cok iyi”
kriterlerine gore yapilmistir.

3. Bulgular

Bu boliimde hazirlanan anket formu araciligi ile elde edinilen veriler ile
bu verilerin 6grencilerin cinsiyet, miizik egitimi tercih ve mezun olduktan sonra
caligmak istedigi alan tercihleri lizerindeki iliskileri agiklanmistir. Miizik egitimi
ogrencilerinin genel yeterlilik diizeyleri ile bilgi, beceri ve yetkinlikler diizeyine
yonelik bulgulara yer verilmistir.

Genel yeterlilik diizeyleri ile cinsiyet, miizik egitimi tercih ve ¢alisilmak
istenilen alanlarin birbirleri ile iligkilerine yonelik bulgulara yer verilmistir.

3.1. Yeterlilik Diizeylerine Yénelik Bulgular

Tirkiye Yiksekogretim Yeterlilikler Cercevesi Ogretmen yetistirme
alaninca belirlenmis olan bilgi diizeyinden 6, beceri diizeyinden 6 ve yetkinlikler
diizeyinde 3 alt alan 22 soru toplam 34 sorudan olusturulan anket formuna iligkin
bulgular tablo 3’de gosterilmektedir.

Tablo 4: Yeterlilik Diizeyleri

n Minimum Maksimum Ortalama Std.
Hata
Bilgi 2.33 3.83 3.12 294
Beceri 2.33 3.67 3.11 297
—FF 139
Yetkinlik 3.27 4.05 3.63 .144

Genel 2.87 3.6 3.22 156
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Tablo 4’de goriildigi gibi miizik egitimi dordiincii simif dgrencilerinin
Tiirkiye Yiiksek Ogretim Yeterlilikleri diizeyleri x: 3.22 olarak bulunmustur.

13 2

Belirlenen bu deger sonucunda ogrencilerin yeterlilik diizeyleri ‘“orta
seviyededir. Bilgi diizeyinde ortalama puan x: 3.12, beceri diizeyinde ise x:
3.11 olarak belirlenmistir. Bu iki alt faktérde 6grencilerin diizeylerinin “orta”
seviyede oldugu goriilmektedir. Toplam 3 alt alandan olusan yetkinlik faktoriinde
ise ortalama puanin x: 3.63 diizeyinde oldugu goriilmektedir. Bu degerle

ogrencilerin yetkinlik diizeylerinin “iyi” seviyesinde olduklar1 sdylenebilir.

3.1.2. Miizik Ogretmeni Adaylarimin Bilgi Yeterlilik Diizeylerine Yinelik
Bulgular

Tablo 5: Miizik Ogretmeni Adaylarinin Bilgi Yeterlilik Diizeylerine Y6nelik Dagilim

Sorular n ; S
Hata

Ortadgretimde kazandigim yetkinliklere dair, alanimla ilgili

L 221 777
kavramlar1 ve kavramlar arasindaki baglantilar1 kavrarim
Bilginin dogasi, nereden geldigi, limitleri, dogrulugu,
giivenirligi ve gecerliliginin 2 127
degerlendirilmesi hususunda bilgiliyim
Bilimsel bilginin iiretimiyle ilgili yontemleri tartigirim 1.97 706
Miizik egitimi ile ilgili 6gretim programlari, 6gretim 139
stratejileri, yontem ve teknikler ile 6lgme ve degerlendirme 4.18 .697
bilgisine sahibim
Ogrencilerin ilerleme, 6grenme dzellikleri ve giigliikleri 41 862
bilgisine sahibim
Ulusal ve uluslararasi kiiltiirleri tanirim 424 720
Genel 312 294

Goriildiigii gibi miizik 6gretmeni adaylarinin bilgi diizeylerini belirlemeye
yonelik hazirlanan sorular igerisinde bilimsel bilginin tiretimiyle ilgili yontemleri
tartigma sorusu x: 1.97 puan ortalamast ile en diisiik seviyede yer almistir. Bu puan
diizeyi ile ilgili 6gretmen adaylarinin “disiik” seviyede olduklari goriilmektedir.
Sorular igerisinden en yiiksek puanin ise ulusal ve uluslararasi kiiltiirleri tanima
x: 4.24 oldugu goriilmektedir. Belirlenen puan miizik 6gretmeni adaylarinin
“cok iyi” diizeyde olduklarin1 gostermektedir. Sorularin genelinde elde edilen
puan ise x: 3.12 olarak belirlenmistir. Bu bulgudan hareketle de 6gretmen
adaylarinin bilgi diizeylerinin “orta” diizeyde oldugu goriilmektedir.
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3.1.3. Mizik Ogretmeni Adaylarimin Beceri Yeterlilik Diizeylerine
Yonelik Bulgular

Miizik o6gretmeni adaylarmin beceri diizeylerini belirlemeye yonelik
yoneltilen sorulara verdikleri cevaplarin ortalama puanlart tablo 5’de
gosterilmistir.

Tablo 6: Miizik Ogretmeni Adaylarinin Beceri Yeterlilik Diizeylerine Yonelik Dagilim

Sorular n y ¢
Hata

Miizik egitimi ile ilgili ileri diizeyde bilgi kaynaklarini

3.18 .889
kullanirim
Alanimla ilgili olay ve olgulari kavramsallagtirir, bilimsel
yontem ve tekniklerle inceler, verileri yorumlar ve 139 2.38  .966
degerlendiririm
Alanimla ilgili sorunlari tanimlar, analiz eder, kanitlar ve 51 634
aragtirmalara dayali ¢c6zlim Onerileri gelistiririm
Ogrencilerin gelisim 6zelliklerini, bireysel
farkliliklarini, konu alaninin 6zelliklerini ve kazanimlarini
dikkate alarak en uygun 6gretim strateji, yontem ve 349 958
tekniklerini uygularim
Konu alanina ve dgrencinin gereksinimlerine uygun 371 635
materyal gelistiririm
Ogrencinin kazanimlarim farkli yontemler kullanarak ¢ok 383 738
yonlii degerlendiririm
Genel 311 297

Tablo 6’da goriildiigii gibi, miizik 6gretmeni adaylar1 alanlan ile ilgili
sorunlar1 tanimlama, analiz etme, kanitlama ve ¢oziim Onerileri geligtirme
sorusuna yonelik en diislik diizeydedirler (x: 2.1). Bu seviyede yer alan ¢aligma
grubunun “diisiik” diizeyde oldugu goriilmektedir. Ogrencinin kazanimlarini
farkli yontemler kullanarak ¢ok yonli degerlendirme sorusunun ise en yiiksek
seviyede oldugu goriilmektedir (x: 3.83). Ogretmen adaylarmin bu diizeyi
ise “iyi” olarak siniflandirilabilir. Sorularin genel ortalamasina bakildiginda
da puanin x: 3.11 oldugu belirlenmistir. Miizik 6gretmeni adaylarinin beceri

diizeylerinin “orta” diizeyde oldugu goriilmektedir.
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3.1.4. Miizik Ogretmeni Adaylarimin Yetkinlik Yeterlilik Diizeylerine
Yonelik Bulgular

Tiirkiye Yiksekdgretim Cergevesi O0gretmen yetistirme temel alaninda
yer alan yetkinlik diizeyi belirleme alani toplam 4 alt béliimden olugmaktadir.
Bu alanlar bagimsiz calisabilme ve sorumluluk alabilme yetkiligi, 6grenme
yetkinligi, iletisim ve sosyal yetkinlikler ile alana 6zgii yetkinlikler olarak
belirlenmistir. Bu alt alanlara ait 22 soru bulunmaktadir.

Miizik O6gretmeni adaylarina yoneltilen sorular neticesinde ede edinilen
bulgular asagida gosterilmektedir.

Tablo 7: Miizik Ogretmeni adaylarmin Yetkinlik Yeterlilik Diizeylerine Y&nelik Dagilim

n x Std. Hata
Bagimsiz ¢aligabilme ve sorumluluk alabilme yetkinligi 4.24 399
Qgrenme yetkinligi 139 3.73 285
Iletisim ve sosyal yetkinlik 3.21 256
Alana 6zgii yetkinlik 3.78 308

Bireysel ve grup ¢aligmalarinda sorumluluk alma, kendini bir birey olarak
tanimlama ve uygulamada karsilasilan sorunlar ile bunlara iligkin ¢6ziim
Onerilerini iceren sorular1 barindiran bagimsiz calisabilme ve sorumluluk
alabilme yetkinligine iliskin puan diizeyi x: 4.24 olarak belirlenmistir. Bu
diizeyden de anlasilabilecegi gibi 6grencilerin alt yeterlilik alanina iliskin
seviyeleri “cok 1iyi” olarak belirlenmistir. Elestirel yaklagim, 6grenmeyi
yonlendirme, yasam boyu Ogrenme ve bilgiye ulasma yollarmi etkin
kullanabilme sorularini igeren 6grenme yetkinligine iliskin puan diizeyi x:
3.73 olarak belirlenmistir. Bu diizeyde de 6gretmen adaylarinin “iyi” diizeyde
bulunduklari gériilmektedir.

Iletisim ve sosyal yetkinlik, sanatsal ve Kkiiltiirel etkinliklere katilim,
toplumun ve diinyanin giindemindeki olaylara/gelismelere duyarli olma,
toplumsal sorumluluk bilinci, diisiincelerini ve sorunlarina iligkin ¢6ziim
onerilerini nicel ve nitel verilerle destekleyerek agiklayabilme, bir yabanci dili
B1 seviyesinde kullanabilme ve ileri diizeyde bilgisayar kullanimi bilgilerini
iceren sorulardan olusmaktadir. Miizik Ogretmeni adaylarinin iletisim ve
sosyal yetkinlik puanlar1 x: 3.21 olarak belirlenmistir. Bu diizeyde 6gretmen
adaylarinin “orta” seviyede oldugu goriilmektedir. Dis goriiniim, tutum, tavir
ve davranislart ile topluma 6rnek olma, demokrasi, insan haklari, toplumsal,
bilimsel ve mesleki etik degerlere uygun davranma, kalite yontemi ve
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siireglerine uygun davranma, giivenli okul ortaminin olusturulabilmesi, ¢evre
koruma ve ig giivenligi bilinci, ulusal ve evrensel duyarliliklarin bilimcinde
olma ve alani ile ilgili gérev, hak ve sorumluluklarina iliskin yasal mevzuata ve
yonetmeliklere yonelik sorulardan olusan alana 6zgii yetkinlik puant x: 3.78°
dir. Bu puan ortalamasina gore 6gretmen adaylarinin diizeyinin “iyi” seviyede
oldugu goriilmektedir.

3.2. Miizik Ogretmeni Adaylarimin Yeterlilik Diizeylerinin Cinsiyet,
Miizik Egitimi Tercihi ve Calisiimak Istenen Alana Iliskin Bulgular

Miizik O6gretmeni adaylarimin cinsiyet ve miizik egitimini tercih etme
durumlarini i¢eren bulgular tablo 8’de gosterilmektedir.

Tablo 8: Miizik Ogretmeni Adaylarinin Yeterlilik Diizeylerinin
Cinsiyet ve Miizik Egitimi Tercih Etme Iliskisine Yénelik Dagilim

Levene test t-test

n x Std. sap. F Sig. t Sig.

Cinsiyet Kadn 91 3.21 165 1.951 .165 1.159 .249
Erkek 48  3.24 136

Tercih Evet 115 322 162 3.196 .076 429  .668
etme Hay1r 24 321 123

Goruldugi gibi gergeklesen Levene testi ile varyanslarin homojen
dagildigi ve cinsiyet ile miizik egitimi tercih etme durumunun miizik
O0gretmeni adaylarmin yeterlilik diizeyleri ile anlamli bir farklilik olusturmadigi
belirlenmistir. Ogretmen adaylarmin mezun olduktan sonra ¢aligsmak istedikleri
alan ile yeterlilik diizeyleri arasindaki iligki tablo 9°da gosterilmektedir.

Tablo 9: Alan ve Yeterlilik Iliskisine Yénelik Dagilim

Kareler Toplam1 df x F Sig.
Gruplar arast .062 3 021 849 469
Gruplar i¢inde 3.297 135 .024
Toplam 3.360 138

Tablo 9’da miizik 6gretmeni adaylarinin mezun olduktan sonra galigmak
istedikleri alan ile yeterlilik diizeyleri arasindaki iliski agiklanmistir. Gergeklesen
ANOVA testi sonucunda, 6gretmen adaylariin yeterlilik diizeyleri ile ¢aligmak
istedikleri alan arasinda anlamli bir fark bulunmamuistir.
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4. Sonu¢ Tartisma ve Oneriler

Tirkiye Yiksekogretim Yeterlilikleri Cergevesi tarafindan 6gretmen
yetigtirme temel alani kapsaminda belirlenen yeterlilikler miizik 6gretmenligi
programinda Ogrenimine devam eden toplam 139 G§gretmen adayina
uygulanmistir. Calismanin amacina uygun olarak hazirlanan anket formu
Ogretmen adaylarina uygulanarak veriler elde edinilmistir. Elde edinilen veriler
sonucunda, Ogretmen adaylarinin yiiksekogretim yeterlilikleri diizeyi orta
seviyede oldugu goriilmiistiir. Yildiz ve Yildiz (2018) calismasinda pedagojik
formasyon oOgrencilerinin Tiirkiye yiiksekogretim yeterliliklerini inceledigi
caligmalarinda, 6grencilerin yeterlilik diizeylerinin orta seviyede oldugu,
cinsiyet degiskeni ile yeterlilik puanlari arasinda anlamli farklilik olmadigi
sonucuna ulagmislardir. Yavuz vd. (2022) intérn hemsirelerin yiiksekdgretim
yeterliliklerini belirledigi calismada ise Ogrencilerin alana 06zgii yetkinlik
puanlarinin yeterli diizeyde oldugu sonucuna ulagmiglardir. Caligma grubunun
cinsiyet, hemsgireligi isteyerek segcmek ve mezuniyet sonrasi ¢alisilacak alanlarin
TYYC’nin tiim alt boyutlarinda anlaml1 bir farka neden olmadig1 sonuglarina
ulagsmislardir. Calismalarda elde edinilen sonuglar ile arastirma sonuglar ortiisiir
niteliktedir.

Belirlenen yeterlik diizeylerine bakildiginda bu seviyenin miizik 6gretmeni
yetistirmede yeterli diizeyde olmadig1 diisiiniilmektedir. Ogretmen yetistirme
ile ilgili alan yazinda gerceklesen ¢alismalarin sayisi olduk¢a fazla olsa da
(OYGGM, 2017; Akdemir, 2013; Yildirim, 2020; Kaya, 2020), 6gretmen
yetigtirmede kaliteyi arttirmaya yonelik ¢aligmalarin istenilen seviyede olmadigi
goriilmektedir. Ogretmen yetistirmede kaliteyi arttirmanin bir 6lgiisii de Tiirkiye
Yiiksekogretim Yeterlilikleri Cergevesince belirlenen yeterlilik diizeyine
ogretmen adaylarimin yaklastirilmasidir.

Erisen (2001: 163) oOgretmen yetistirmede karar vericiler tarafindan
belirlenen standartlagma ¢alismalarinin fakiiltelerce uygulanabilirligine yonelik
cesitli sorunlarin olduguna deginmistir. Almman kararlar ile bu kararlarin
uygulanmasi arasinda bir kopukluk yasandigi sonucuna ulasilmistir. Karaca
(2008) egitimde kalite arayiglar1 ve fakiiltelerin yapilandirilmasi ile ilgili
gergeklestirdigi calismasinda, egitim fakiiltesinin herhangi bir programini basari
ile tamamlayan bir 6grencinin hangi 6zelliklere sahip oldugunun bilinmesinin
giic oldugunu ve mezunlardan bu 6zelliklerin ne kadarini hangi 6gretmenin
sagladigint belirlemenin imkansiz oldugunu savunmustur. Bu noktadan
hareketle, 6gretmen yetistirmede belirli bir standartlagsmayi yakalamak igin
yiksekogretim yeterliliklerine uygun programlar gelistirerek, bu programlarin
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uygulanmasina iligkin de bir denetim mekanizmasinin kurulmasi gerektigi
diistiniilmektedir.

Miizik ogretmeni adaylarinin bilgi yeterlilikleri diizeyi diisiik olarak
bulunmustur. Ozellikle bilginin dogasi, kaynagi, sinilari, dogrulugu,
giivenirligi ve gecerliliginin degerlendirilmesi konusunda bilgi sahibi olma ve
bilimsel bilginin iiretimiyle ilgili yontemleri tartisma sorularindaki diisiikliik
dikkat ¢ekmektedir. Toplumlarin gereksinim duydugu bilgi ve becerilerin
aktarilmasinda ve gelistirilmesinde egitimin ve bunabagli olarak da 6gretmenlerin
yeterliliklerinin iist seviyede olmasi gereklidir. Baysen vd. (2017) Kuzey Kibris
Tiirk Cumhuriyeti ve Tiirkiye’deki 6gretmenlerin bilgi diizeylerini inceledikleri
caligmalarinda, Ogretmen yetistirmede bilgi farkindaligi ve okuryazarligi
ile ilgili yeterli diizeyde aktarim yapilmadigi ve buna baglh olarak da bilgiyi
kavrama diizeylerinin 6gretmenlerde yeterli olmadigi sonucuna ulagmiglardir.
Ogretmen adaylarinin cesitli alanlarda bilgi diizeylerini dlgen arastirmalar
gerceklestirilmistir. Bu ¢alismalarda da 6gretmen adaylarinin bilgi diizeylerinin
yetersiz oldugu sonuglarina ulagilmaktadir (Giiven, 2013; Basaran, 2005;
Unal ve Er, 2015). Arastirmalardan elde edinilen sonuglar ¢alisma ile ortiisiir
diizeydedir.

Miizik 6gretmeni adaylarinin beceri yeterlilikleri ile ilgili seviyelerinin
diisik oldugu sonucuna ulasilmistir. Sorunlart tanimlama, analiz etme,
kanitlama ve arastirmalara dayali ¢6ziim onerileri gelistirme ile ilgili diistikliik
dikkat ¢ekmektedir. Aybek (2007) beceri temelli elestirel diislinme iizerine
Ogretmen adaylar1 iizerinde gerceklesen caligmada, Ogretmen adaylarinin
beceri diizeylerini arttiracak bir testten yararlanmistir. Calisma sonucunda
seviyenin arttirildig1 goriilmiistiir. Empatik ve problem ¢6zme becerileri (Geng
ve Kalafat, 2010), iletisim becerileri (Acar, 2009; Tunceli, 2013), sosyal beceri
(Girgin vd., 2011), empatik beceri (Akyol ve Ciftgibasi, 2005) gibi alanlarda
O0gretmen adaylari {izerinde caligsmalar gergeklestirilmistir. Bu ¢alismalarin
sonuglart da aragtirmay1 desteklemektedir. Bireysel ve grup caligmalarinda
yer alma, sanatsal ve kiiltiirel etkinliklere katilim, bilgisayar kullanim seviyesi
ve yabanci dil seviyesi gibi alanlar1 iceren yetkinlik yeterliligi diizeyi ¢ok
iyi seviyededir. Ogretmen adaylar1 iizerinde yetkinlik odakli gerceklesen
calismalarda da yetkinlik ile ilgili alanlarin yiiksek oldugu goriilmektedir
(Kuzu ve Erten, 2014; Korucu, 2020; Eryilmaz ve Kara, 2018; Baloglu ve
Karadag, 2008).

Arastirmanin son alt problemi olan cinsiyet, miizik egitimi tercihi ve
calisilmak istenilen alan degiskenlerinin, miizik 6gretmeni adaylarinin yeterlilik
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diizeleriile iligskisinin sonuglarinda, degiskenler ile yeterlilik arasinda bir farklilik
olusmadigi sonucuna ulasilmistir. Gergeklesen ¢aligmalarda da cinsiyet, egitim
tercihi, mezuniyet sonrasi kararlarin yeterlilikle iligkili oldugunu gosteren
caligmalar bulunsa da (Akdag ve Walter, 2005; Capri ve Celikkaleli, 2008)
genellikle bu degiskenlerin yeterlilikle iligkisinin olmadigi goriisii hakimdir
(Aksu, 2008; Baykara, 2011; Sad ve Nalgaci, 2015; Ekici, 2008, Timur vd., 2013;
Ersoydan vd., 2018). Calismanin sonuglarindan hareketle miizik 6gretmenligi
programi Ozelinde genel 0gretmen yetistirme temel alanma ydnelik birtakim
onerilerde bulunulmustur.

e Tiirkiye Yiiksek Ogretim Yeterlilikleri Cergevesi (TYYC) 6gretmen
yetigtirme temel alami ile ilgili ¢alismalarini siirdiiren alt ¢alisma grubunun
katilimci sayis1 sekiz kisi ile sinirlandirilmistir. Egitim fakiiltelerinin dekanlarimin
bu ¢alisma grubunun daimi birer iiyesi olmasi ve ¢aligma grubunun bdlgelere
ayrilarak alt calisma gruplarmin olusturulmasi Onerilmektedir. Bdoylelikle,
karar verici olan komisyon iiyelerinin aldiklar1 kararlarin uygulanabilir olup
olmadigina yodnelik goriisleri daha saglikli olarak degerlendirebilecekleri
distinilmektedir.

e Ogretmen yetistirme lisans programlarinda yer alan derslerin
yiksekogretim yeterlilikleri ile daha siki bir entegrasyon slirecine girmesi
onerilmektedir. Belirlenen yeterlilik diizeyleri ile 6gretim programlarinda
yer alan dersler arasinda kopukluk oldugu diistintilmektedir. Program
gelistiricilerin  TYYC ile koordineli bir sekilde dersleri belirlemesi,
Ogretmen yetistirme temel alnindaki dersleri olumlu yonde etkileyecegi
Onerilmektedir.

e (Calismadan elde edinilen seviyenin yukariya ¢ikartilmasi igin
calismalarin yapilmasi gerekmektedir. Egitimin en temel yiiriitiiciileri olan
ogretmenlerin kalitesini yiikseltmek dolayli olarak egitimin de kalitesini
yiikseltmek olacaktir.

¢ Her yil sonunda yiiksekogretim yeterliliklerini tiim {ilkedeki 6gretmen
adaylarina uygulayarak, geri doniitler verilmeli, iyilestirmeye yonelik neler
yapilabilecegi ilgililerce tartisiimalidir.

® Arastirma miizik egitimi anabilim dallar1 igerisinden 5 birim ile
gerceklestirilmistir. Calismanin genisletilerek oncelikle tiim miizik egitimi
anabilim dallarina, ardinda da egitim fakiiltelerinin tiim birimlerine uygulanarak
daha genis kitlelere eristirilmesi, yiiksekdgretim yeterlilikleri agisindan hangi
seviyede olundugunu daha net agiklayabilir.
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